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rsjk rq>dks vfiZr

7.

gs HkO;ksa ! lalkj ca/ku rksM+dj /keZ ekxZ ij pyksA
vkReKku çkIr fd, fcuk rks /keZ dh 'kq#vkr gh

ugha gksrh vkSj bl Hk;adj lalkj dh dêh gks gh ugha ldrhA
vjs HkkbZ ! lalkj esa rks nq%[k gh nq%[k gSa] lq[k dgha Hkh gS
gh ughaA ;g lalkj egk nq%[kksa dk lkxj gS] blesa nq%[k rks
D;w yxk, [kM+s gSa] u tkus dc dkSu lk deZ mn; esa vk tk,
vkSj flj ij nq%[kksa dk igkM+ VwV tk, vkSj lq[k dk HkaMkj
esjh vkRek gS] viuh vkRek esa bruk vkuUn gS] bruh 'kkfUr
gS] bruh fujkdqyrk gS fd crkuk vlaHko gSA dgk¡ lalkj ds
pØO;wg esa Q¡ls gks vkSj vius iSjksa ij vki gh dqYgkM+h ekj
jgs gksA ;g euq"; Hko Hkkxk tk jgk gS fQj gkFk ugha
vk,xkA lE;DRo çkfIr ds lkjs gh rks lk/ku feys gSa] ;fn
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,slk ekSdk feyus ij Hkh rÙoKku u gqvk] eks{kekxZ u cuk
rks vuUr f/kDdkj gSA

lE;Xn'kZu çkIr djuk] vkRen'kZu djuk] vius dks
ns[kuk dksbZ eqf'dy dke ugha gS ij Hkhrj esa cgqr gh
euu&fparu djds rÙo fu.kZ; djus dh o ik=rk cukus dh
njdkj gSA rÙo çkfIr dk n`<+ fu'p; gks vkSj Hkhrj esa
lalkj&'kjhj&Hkksxks a dk vfHkçk; u jgsA vUrjax esa ls
vagcqf) ej tkuh pkfg,A ijæO;ksa esa ls viukiuk fcYdqy
NwV tkuk pkfg,A gekjs lkFk ftruk Hkh tho&vtho lekxe
gS og lc deZ dk gh gS] deZ dh tc ethZ gksxh ys ysxk]
mlesa esjk dqN Hkh rks ugha gS] mlls esjk dqN Hkh rks lEcU/k
ugha gSA esjk rks ,d vuUr xq.kkRed vkRek gh viuk gS]
mlh ls esjk lEcU/k gS vkSj esjh vkRek esa gh lq[k gSA ckgj
esa lq[kcqf) ,dne gh mM+ tkuh pkfg,A bl ?kj lalkj esa
dgha Hkh lq[k gS ugha] ;g flQZ dgus dh] i<+us dh] lquus
dh ckr ugha gS] ,dne lR; ckr gSA vKkurk ls geus >wBs
lq[k dks lq[k eku fy;k gSA viuh vkRek ds ml vrqy]
vlhe] vueksy vkuUn dks viukdj rks tho fugky gks
tkrk gS vkSj Hkwy tkrk gS mu lkalkfjd lq[kksa dks ftUgsa
vkt lq[k ekus cSBk gSA

rÙoKku ds fy, drkZcqf) dk VwVuk Hkh vko';d gSA
dksbZ Hkh ijæO; esjk Hkyk&cqjk ;k eq>s lq[kh&nq%[kh ugha dj
ldrk vkSj eSa fdlh dk Hkyk&cqjk ;k mls lq[kh&nq%[kh ugha
dj ldrk&,slk n`<+ fu.kZ; gksuk pkfg,A eSa rks tkuus okyk
gh gw¡] dqN Hkh djus&/kjus okyk gw¡ gh ughaA eSa ij ds Hkys&cqjs
ds ;k ekjus&ftykus ds Hkko gh dj ldrk gw¡ vkSj mu Hkkoksa
ls deZ dk ca/ku gksrk gS ijarq ij dk Hkyk&cqjk ;k mls
ekj&ftyk ugha ldrkA drkZcqf) rksM+us ds fy, iq.;&iki dk
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n`<+ J)ku gksuk pkfg, fd ckgj esa lc dqN esjs gh deZ ds
mn; ds vuqlkj pyrk gSA nwljs ;g ckr Hkh vUnj esa te
tkuh pkfg, fd tho fLFkfr ls ugha oju~ vius gh fodYiksa
ls] d"kk;ksa ls nq%[kh gS vkSj d"kk; Hkh dksbZ nwljk eq>s ugha
djk ldrk] og esjh gh vlko/kkuh ds dkj.k gksrh gS] blesa
nwljs dk rks fcYdqy Hkh nks"k ugha gS] nwljk rks cká fufeÙk
ek= gSA

lE;Xn'kZu ds fy, ,d ckj rks LoPN ikuh dh rjg
Hkkoksa esa fueZyrk vk tkuh pkfg,] vR;Ur fueZy ifj.kke
gq, fcuk] lalkj&'kjhj&Hkksxksa ls v#fp gq, fcuk] tksjnkjh ls
ckgj ls fojfDr vk, fcuk lE;Xn'kZu gks gh ugha ldrkA
thou dks Lok/;k;e; cuk ysukA gekjk lkjk 'kqHk&iwtkikB]
tki] Lok/;k; vkfn lE;Xn'kZu çkIr djus ds gh vfHkçk;
ls gksA 'kkL= i<+uk] fnu&jkr i<+uk ijUrq flQZ vkRe
miyfC/k ds fy,( iq.;ca/k dh] fdlh Hkh yksHk dh] eku cM+kbZ
dh] iafMrkbZ dh] okn&fookn dh ;k vkSj dksbZ n`f"V ugha gksuh
pkfg,A 'kkL= i<+dj ;gh [kkstks fd vkRek dSls feysA
vkRek dh rhoz Hkkouk vkRen'kZu dh tuuh gSA ;g vUnj
Vhl gksuh pkfg,] rM+Q gksuh pkfg,] fnu&jkr pSu ugha
iM+uk pkfg,] [kkrs&ihrs dqN Hkh dk;Z djrs ;g /kqu pyrh
gh jguh pkfg;s fd dSls vkRen'kZu gks] 'kh?kz gh gksA
vUr%dj.k esa flQZ ,d gh yxu] ,d gh vfHkçk; gksuk
pkfg, vkSj dqN Hkh ughaA vkRek pkfg,] flQZ vkRek gh
pkfg,&,d gh #fp] ,d gh vfHkyk"kk gks clA iki ds mn;
dk Hk; u gks] pkgs fdlh Hkh lEcU/kh dk ej.k gks tk,] /ku
pyk tk,] 'kjhj chekj iM+ tk, ;k dSlk Hkh detksj gks tk,
eq>s fpUrk ugha] ijokg ughaA ,sls gh eq>s iq.; ds Qy dh
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Hkh ykylk ughaA ugha pkfg, /ku&oSHko] ugha pkfg,
eku&lEeku] ugha pkfg, 'kjhj] ugha pkfg, edkukfn&budks
jguk gks jgsa] u jguk gks u jgsa] eq>s rks flQZ vkRek gh
pkfg,A ek= vkRek ds gh çfr vknj Hkko vkSj mlh dh
gh efgek gksuh pkfg,A vkRek ds çns'k&çns'k esa cl
vkRe&vuqHkou dh gh rhoz Hkkouk gks] ,d ikxyiuk lk
gh gks tk,] gjne vkRen'kZu dh gh bartkj gksA eSa vkRek
vuUr xq.kksa dk Hk.Mkj gw¡] vius vkuUn vkSj lq[k ls
Hkjiwj gw¡] esjs esa dqN Hkh rks deh ughaA eq>s dqN Hkh rks
ugha pkfg,A fQj eSa bu lalkjh rqPN oLrqvksa ij D;ksa
Hkjekrk gw¡] D;ksa budh bPNk esa rM+Qrk jgrk gw¡] D;ksa ugha
vius lq[k esa fu'py gksrk!

ckgjh inkFkks± ls rhoz v#fp cus] fQj tks vkRe'kfDr
bu ij inkFkks± esa tk jgh Fkh ogh LoHkko ds vuqHko ds fy,
rM+Qus yxsxhA vc cl mi;ksx dks fLFkj djus dk ç;Ru
djuk gSA gj le; vkRek dh vksj dk >qdko] mlh dh ;kn]
mlh dk fparou jgs] pkjksa vksj ls 'kfDr dks lesVdj
LoHkko dh vksj >qdkos] ckjEckj ;s gh iq#"kkFkZ djsA

ç'u&iq#"kkFkZ rks dj jgs gSa ij lE;Xn'kZu ugha gks
jgk\

mÙkj&ftruk iq#"kkFkZ] ftruh #fp] ftruh yxu pkfg,
mruh vHkh ugha yxh] ftruh 'kfDr Lo:i dh vksj >qduh
pkfg, mruh vHkh Hkh ugha >qdh] t:j dgha nwljh txg
#dh gS] vVdh gS blfy, gh ugha gks jgk gSA bldh [kkst
;fn lPph gS rks dHkh Hkh fu"Qy ugha tkrh] bldk
iq#"kkFkZ dHkh Hkh csdkj ugha tkrk] vkReçHkq dks n'kZu nsus
gh iM+saxsA
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rhoz yxu yxkdj ,d ckj rks lalkj dh tM+ dkV gh
nks] ,dne fuHkZ;] fu%'kad o cs/kM+d gksdj feF;kRo :ih
Nhads dks dkV nksA

mi;ksx esa fLFkjrk dk vH;kl djrs&djrs 'kfDr fleVus
yxsxh] 'kkafr c<+rh pyh vk,xh] 'kkL= i<+uk Hkh eqf'dy
gks tk,xk vkSj fdlh fnu vpkud gh mi;ksx xgjs esa
tkdj vius esa gh Mwc tk,xk] ,slk vuqHko gksxk fd eSa rks
,d fLFkj inkFkZ gw¡] vkuUn dk QOokjk QwV fudysxk] viuk
lq[k xq.k vuqHko esa vkus yxsxk] vuUr vkuUn esa Mqcdh
yx tk,xh] vkRek ds lkjs çns'kksa esa vkuUn gh vkuUn lek
tk,xk] fl)ksa ds vlhe vkSj vuUr vkuUn dk uewuk fey
tk,xk] lalkj dh vkdqyrk o >qylu lc gh lekIr gks
tk,xhA J)k gqadkjk Hkjsxh fd ;gh eSa gw¡] Kku dgsxk fd
rsjk dk;Z gks x;k gS] lkjk thou gh cnyk gqvk utj
vk,xkA 'kjhj dgk¡ gS ugha ekywe] lalkj dgk¡ gS ugha
ekywe] eSa gw¡ cl] vkSj flQZ ,d vkuUn dk fiaM gw¡] ;gh
esjk vfLrRo gS] esjh esgur lQy gks xbZ gSA 'kkfUr dk]
g"kZ dk ikjkokj ugha jgsxk] xn~xn~ xksrs yxus yxsaxs]
ckjEckj Hkhrj gh >qdko cuus yxsxk] cl fQj D;k gS
fugky gks tkvksxs] fQj bu fo"k; Hkksxksa esa jl ugha jg
tk,xk] esjk ckgj esa gS gh D;k] lc dqN gh rks esjk esjh
vkRek esa gh gS] 'kjhj ij tc mi;ksx tk,xk rks og
fcYdqy dkB dk iqryk vyx lk fn[kkbZ nsxkA

tSls ?kM+k vkSj mlesa Hkjk gqvk ikuh&bl rjg 'kjhj vkSj
vkRek nks gh fn[kkbZ nsaxs] nsg ls fHkUu oL= dh rjg 'kjhj
vkRek ls fHkUu vyx gh utj vk,xkA vkSj tc 'kjhj ls
gh esjk dqN Hkh ukrk ugha fn[kkbZ ns jgk rks ?kj vkSj
?kjokyksa ls D;k ukrk jgk ! nqfu;k igys dqN vkSj fn[krh



11

Fkh vc dqN vkSj fn[kus yxsxh] lHkh tho Hkxoku vkRek
fn[kkbZ nsus yxsaxs] tks vkuUn eSaus fy;k gS] mlh vkuUn
ds fiaM lc gh fn[kkbZ nsus yxsaxs] fdlh ls Hkh }s"kcqf)
ugha jgsxhA gjne lok±x esa 'kkfUr dk ,d vyx gh
tksjnkj osnu vuqHkou esa vk,xk vkSj mlh esa ls vgaiuk
mBsxk fd ;gh eSa gw¡] mlh esa loZLo vfiZr gks tk,xk vkSj
thou gh 'kkfUre; gksdj jg tk,xkA

dksbZ Hkh d"kk; ok jkxkfnd U;kjs gh Hkklsaxs] Øks/k
fHkUu gS vkSj eSa fHkUu gw¡&;g [kwc vuqHko esa vk,xkA ;g
vPNh rjg ls idM+ esa vkus yxsxk fd ;g tks /;ku esa
,dkxzrk gS] 'kkafr dk osnu gS] viuh lÙkk dk voyksdu
gS] 'kjhj ls fHkUu viuk Kku gS cl ;gh esjh dekbZ gS]
blls fHkUu tks dqN Hkh gS pkgs og 'kkL= i<+us dk ;k
çopu lquus dk jkx gh D;ksa u gks] og lc rks ?kkVk gh
gSA ;fn vUnj esa n`f"V nksxs rks lq[k ok vkuUn dk vFkkg
leqæ fgyksjsa ysrk gqvk fn[kkbZ nsxk vkSj mlh le; gh
viuh i;kZ; dks ns[kus ij v'kkfUr Hkh fn[kkbZ iM+sxh]
mi;ksx jguk rks Hkhrj gh pkgsxk] pkgs vkRecy dh deh
ls jg u ik,A

ft/kj mi;ksx yxrk gS&<yrk gS] m/kj dh gh #fp
gksrh gS] tSlh n`f"V oSlh l`f"V&;g fu;e gSA vkRek dh
'kfä rks og ,d gh gS vkSj Kkuh us mi;ksx dks ,d ckj
vUreqZ[k djds Hkhrj esa vius 'kk'or fuokl dk LFkku
ns[k fy;k gS rks mldh 'kfä Hkhrj esa gh <yus esa vkuUn
ikrh gS vkSj mlds fo"k;&Hkksxksa esa] d"kk;ksa esa] ekSt&'kkSdksa
esa vo'; gh deh vk tkrh gSA

Kkuh dks ;g lR; çR;{k fn[kkbZ nsrk gS fd Hkhrj esa
dksbZ Hkh bPNk ;k jkx iSnk gksus ij eSa viuh ml bPNk



12

;k jkx ls nq%[kh gksrk gw¡ u fd oLrq dh vçkfIr lsA ;fn
oLrq ds fcuk feys gh ml bPNk dks eSa vUrjax ls rksM+ nw¡
rks vHkh gh oLrq ds fcuk feys gh lq[kh gks tkrk gw¡&;g
çR;{k fn[krk gS rks lq[k&nq%[k dk lEcU/k ckgjh inkFkks± ds
feyus&u feyus ls rks gS gh ugha oju~ bPNk ds gksus&u gksus
ok nwljs 'kCnksa esa jkx ok ohrjkxrk ls gS&bl lR; dk gj
,d ftKklq dks Hkh vUrjax esa vo'; gh fu.kZ; djuk
pkfg,A

lE;Xn`f"V ,d iy Hkh lalkj esa ugha jguk pkgrk] mls
,d&,d {k.k eks{k dk bartkj gS] ;gk¡ mls jguk iM+ jgk
gS] og jg t:j jgk gS ijUrq vUnj esa jks jgk gS] rM+Q
jgk gS] mls vPNh rjg ls ekywe gS fd lalkj esa rks nq%[k
gh n q %[k g S vk Sj l q[kh gk su s dk mik; ,dek=
lE;Xn'kZu&Kku&pkfj= gh gSA gs Hkxou~ ! eq>s ;s ?kjokys]
tsoj] diM+k] dqN Hkh rks vPNk ugha yxrkA mldh cl ;gh
Hkkouk jgrh gS fd gs Hkxou~ ! eSa ?kj ls fuo`fÙk ysdj] eqfu
cudj fdlh igkM+ ok taxy esa tkdj riL;k d:¡A Kkuh
lalkj ca/ku ls NwVus ds fy,] LoHkko esa gh jgus ds fy,
gjne rM+Qrk jgrk gS] dc og 'kqHk fnu vk, fd eSa viuh
vkRek esa gh jgw¡ vkSj mlesa gh lek tkÅ¡ vkSj ckgj fcYdqy
Hkh fudyw¡ gh ugha] cl eSa vkSj dqN Hkh ugha pkgrkA J)k
eSa rks Kkuh >hadrk gh jgrk gS fd gs Hkxou~ ! esjk
vkRecy dSls c<+s ! eSa D;k d:¡] dSls d:¡ fd 'kh?kz&vfr
'kh?kz gh fl)ksa dh Vksyh esa] vius oa'ktksa esa tkdj fey
tkÅ¡] muesa feys fcuk mls pSu iM+ gh ugha ldrhA

gs HkO;ksa ! psrks] tkxks] ekSr flj ij [kM+h gS] u tkus
dc ys tk,xh vkSj fQj gkFk eyrs gh jg tkvksxsA cM+s gh
iq.; deZ ds mn; ls ;g euq"; i;kZ; rFkk mlesa Hkh mÙke
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tSu/keZ vkSj rÙo dks le>us dh vkSj çkIr djus dh
ln~cqf) feyh gS vkSj 'kjhj Hkh vHkh fujksx gS rks bruk
lqUnj volj gkFk ls ugha [kksuk pkfg, vkSj rÙo çkfIr
Hkh rks dqN Hkh eqf'dy ugha] fcYdqy gh vklku gSA

gs Hkxou~ ! ;s lkjk lalkj cgqr gh nq%[kh gS] bldk
dY;k.k dSls gks ! u tkus ;s lkjh nqfu;k dgk¡ nq%[k esa lq[k
eku jgh gS vkSj ikxyksa dh rjg dgk¡ Q¡l jgh gSA lq[k
dks ckgj <wa<rh fQj jgh gS] bUgsa D;ksa ugha fn[kkbZ nsrk fd
Hkksxksa eas] ij inkFkks± esa lq[k gS gh ughaA eq>s rks cM+k gh
Hkkjh vQlksl vkrk gS fd buds vius gh vUnj vkuUn
Hkjk gS] vkuUn dk leqæ ygjk jgk gS ij bu cspkjksa dks
ugha ekyweA

esjs rks jkse&jkse esa tho ek= ds dY;k.k dh Hkkouk
lekbZ gSA gs Hkxou~ ! lcdks ln~cqf) nksA ;gh gkfnZd Hkkouk
fujUrj jgrh gS fd ;g tks rÙo eq>s feyk gS] ;g tks lq[k
vkSj vkuUn feyk gS og lc gh dks ck¡V nw¡] lcdks fl[kk
nw¡] dksbZ Hkh tho ckdh u jg tk,] lcdks gh bl vkuUn
o lq[k dh çkfIr gks] tho ek= gh bl ekxZ ij yx tk,
vkSj lq[kh gks tk,] lcdk eks{kekxZ cus] lc 'kh?kz&vfr
'kh?kz lalkj ca/kuksa ls ikj gks tk,a vkSj fl)ksa ds oa'k esa tk
feysaA

;g lc HkkbZ th Jh ckcwyky th] dydÙks okyksa dh gh
nsu gS] mUgksaus gesa orZeku esa gh lq[kh dj fn;kA mudk esjs
Åij ije&ije midkj gS tks eSa tUe&tUe esa Hkh Hkqyk ;k
pqdk ugha ldrhA

iz seyrk tSu
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;fr uSulq[knkl th }kjk foØe laor~ 1927 esa fojfpr otznar
pØorhZ dk ;g vR;aUr gh lqUnj oSjkX; jl ls ljkcksj ,oa Hkkoukiw.kZ
ckjgeklk gSA dfo us ckjg Hkkouk] jktqy ckjgeklk ,oa vusd Hktu
vkfn fofo/k jpukvksa dk fuekZ.k djds tSu lkfgR; dks le ) fd;k gSA
ckjgeklk izkjEHk djrs gq, mUgksaus cgqr lqUnj :id [khapk gS fd bUnz
ds leku Hkksxksa ds /kuh otznUr pØorhZ cÙkhl gtkj eqdqVc) jktkvksa
ds chp esa viuh lHkk yxkdj cSBs gq, Fks] ml le; ekyh ds }kjk yk,
gq, dey esa e r HkkSajs dks ns[kdj HkO; gksugkj ;qDr muds Hkhrj oSjkX;
/kkjk mYyflr gqbZ fd ^vgks ! ek=k ,d bafnz; ds o'khHkwr bl HkkSajs dh
;g nqnZ'kk gqbZ rks eSa rks fo"k;&d"kk;ksa ds tky esa iM+k gw¡ ] ;fn vc Hkh
viuk fgr ugha d#¡xk rks u tkus dkSu lh xfr esa tkdj iM+ tkÅ¡xkA*
muds fpÙk esa vkRe&dY;k.k dh okaNk us tksj idM+k vkSj mUgksaus tSu
nh{kk vaxhdkj djus dh eu esa Bku yhA

vius ,d gtkj iq=kksa dks cqykdj mUgsa vius oSjkX; Hkko ls voxr
djkds pØorhZ jkT;&Hkkj dks laHkyokus dh ps"Vk esa jr gq, ijUrq
lalkj&'kjhj&Hkksxksa ls mnklhurk ;qDr os lkjs iq=k vkf[kj oSjkX;oUr
pØorhZ ds gh iq=k Bgjs] firk ds }kjk miHkqDr jkT;&y{eh :ih oeu
dks os dSls vaxhdkj dj ldrs Fks lks lcus gh ,d Loj ls mldk
fu"ks/k fd;k fd ^txr ds ftl tatky dks vki cqjk tkudj NksM+ jgs
gSa gesa mlesa gh Q¡lk jgs gSa] ge dnkfi ;g Lohdkj u djsaxs vkSj vkids
gh lkFk eqfuozr vaxhdkj dj ik¡p egkozrksa dks /kkj.k djssaxsA*

vc ;gk¡ ls ckjg ekl izkjEHk gksrs gSaA vklk<+ ls ysdj nl ekl
i;ZUr firk&iq=k dk laokn gSA vklk<+ ds ekl ls firk us iq=kksa dks tks
le>kuk izkjEHk fd;k fd pSr dk efguk vk x;k ij iq=kksa dh fujUrj
ftunh{kk dks vaxhdkj dj ysus dh n <+rk gh lkeus vkbZA fuxzZUFk ekxZ
ds milxZ ,oa ifj"kgksa vkfn ds vusd d"V] eqfuozr o laa;e ikyu dh
dfBukbZ;k¡] Hkksxksa ds R;kx dh nq"djrk] fo"k;&d"kk; o dke Hkko dh
tho esa izpqjrk] Hkko dh fLFkjrk dk vHkko ,oa ri /kkj.k dh nq)Zjrk
vkfn&vkfn crkdj firk us gj ekl esa iq=kksa dks jktuhfr ds vuqlkj
jkT;&dk;Z djds vius dqy dh gh jhfr ij pyus dh vksj izsfjr fd;k

ckjgekls dk lkj
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ijUrq lalkj&'kjhj&Hkksxksa ls daik;eku fpÙk okysa] milxZ&ifj"kgks esa eu
dh n <+rk ls ;qDr] vkRe&vuqHko dh efgek ls vksrizksr] eqfu nh{kk
/kkj.k djus dh /kU;rk ds Hkko lfgr vkSj ca/k ds vHkko ds m|e ds
izeksn okys mu iq=kksa dk gj ekl esa ;gh mÙkj vk;k fd ^tks vkidh
le> gS ogh gekjh Hkh le> gS] tks HkkSajk dj ds daxuor~ vkidks
lalkj dh vfuR;rk fn[kk x;k gS ogh gesa Hkh fn[kk x;k gS] gesa vki
jkT;&in D;ks ns jgs gSa \*

firk }kjk ouokl ds nq%[kksaa dk Hk; fn;s tkus ij rks iq=kksa us lalkj
dh pkj xfr vkSj pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa ds vkSj muesa Hkh ujdksa o
fr;±pksa ds vuUrkuUr nq%[kksa dh ;kn fnyk nh fd ^ijo'k brus nq%[k
vuUr ckj lgs muds lkeus gs firk ! ;s nq%[k D;k nq%[k gSa* vkSj muds
}kjk viuh bruh fo'kky lEifÙk dks vaxhdkj djds Hkksxus dk yksHk
iznku djus ij iq=kksa us Hkksxksa dks vuUr f/kDdkjrk nh fd ^ gs
d ikfu/kku ! vkids izlkn ls ve;kZfnr Hkksx geus Hkksxs ijUrq vc gekjs
Hkhrj Hkksxksa dh pkg ek=k 'ks"k ugha gSA ;s Hkksx gh os oLrq gaS ftuds pØ
esa Qaldj ;g tho eqfDr dh vuqie jkg dks Hkwy tkrk gSA* pSr ekl
ds nlosa efgus esa igq¡pus ij firk us tc olUr _rq esa dkenso ds
}kjk Kku ds ije [ktkus dks gj ysus ij nqxZfr xeu dh ckr dgh rc
iq=kksa us mlesa Hkh viuh n <+rk fn[kkdj dgk fd ^olUr _rq esa rks ge
ml 'e'kku Hkwfe esa ifj"kg lgsaxs tgk¡ gfjrdk; dk vadqj rd ugha
gksrk] pkjksa vksj fnu&jkr /kwy gh /kwy mM+rh gS vkSj ogk¡ izp.M
Hkwr&izsrksa ds 'kCn lqudj dke Hkkx tkrk gSA*

vc ;gk¡ ij vkdj firk ds oDrO; iq=kksa ds }kjk vlguh; gks x;s
vkSj os muls vjnkl dj mBs fd ^gss izHkq ! vc vkxs gels dqN vkSj
er dguk D;ksafd bu lalkj&'kjhj&Hkksxksa ls gekjk eu dkai pqdk gS]
ge ;s jkT;&in fdlh Hkh dher ij vaxhdkj djus okys ugha gSaA

X;kjgok¡ oS'kk[k dk ekl vkus ij dfooj o.kZu djrs gSa fd ̂iq=kksa dh
vjnkl lqudj pØorhZ ds eu esa fo'okl iSnk gks x;k fd vc cksyus
dks dksbZ LFkku ugha cpk gS ] eSa dqN vkSj dgrk gw¡ vkSj ;s iq=k dqN vkSj
gh dgs tk jgs gSaA* iq=kksa ls os cksys fd ^vc eSa dqN vkSj ugha dgw¡xk]
rqe bl txr dh jhfr dk ikyu djks vkSj ,d ckj gels rks jkT;
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ysdj fQj pkgs ftldks Hkh ns nksA* fQj Ng ekl ds ,d iksrs dk
vfHk"ksd djds mls jktk cukdj firk ds lkFk lc iq=kksa us txr ds
tatky ls fudydj ou ds ekxZ dks xzg.k fd;k vkSj dsoy os ,d
gtkj cM+Hkkxh iq=k gh ugha oju~ muds lkFk cÙkhl gtkj esa ls rhl
gtkj eqdqVc) jktk vkSj fN;kuos gtkj esa ls lkB gtkj jkfu;k¡ Hkh
lalkj dks R;kx dj py nhaA lcus gh Hkksxksa dh eerk dks NksM+ fn;k
vkSj lerk Hkko /kkj.k dj rhuksa yksdksa ds thoksa ls fourh dh fd ^geus
rks vg±r] fl) vkSj lk/kq dh 'kj.k xzg.k djds lcls oSj NksM+ fn;k gS]
vki lc Hkh gels oSj dks NksM+dj gedks {kek djuk] vkt ge tSus'ojh
fnxEcj nh{kk xzg.k dj jgs gSa vkSj loZK Hkxoku ds er esa geus viuk
eu yxk fy;k gS *&,slk dgdj otznUr pØorhZ lfgr mu bD;kuosaa
gtkj thoksa us fifgrkòo xq# ds lehi ds'kksa dk yksap djds tSu nh{kk
xzg.k dh vkSj fufoZdYi gksdj /;ku esa n <+rk /kkj.k dhA

vfUre T;s"B ekl ds xzh"e dky esa ifgrkòo xq# us vkrkiu ;ksx
/kkj.k djds 'kqDy /;ku ds }kjk rhuksa yksdksa dks izdkf'kr djus ds fy,
lw;Z ds leku dsoyKku dks izdV fd;k vkSj os otznUr equh'k Hkh
Lo&ij dY;k.k djds vkokxeu dks frykatfy nsdj dkykUrj esa
f'koiqj ¼eks{k½ x, vkSj fujatu o fujkdkj gks x,A vU; Hkh ftunh{kk
xzg.k djus okys lc gh thoksa dh 'kqHk xfr gqbZA tks Hkh tho ftusUnz
Hkxoku dh 'kj.k xzg.k djrs gSa muds iq#"kkFkZ dh flf) ds mik; ls
mRd "V iz;kstu eks{k dh flf) gks tkrh gSA

dfooj uSukuUn th dgrs gSa fd ^bl ckjgekls dks i<+dj tks dksbZ
tho mYyflr fpÙk ls bldh Hkkouk Hkkrk gS mlds fo?u u"V gksdj
fuR;izfr uohu eaxy gksrs gSa vkSj og lqj&uj ds lq[kksa dks Hkksxdj
mÙke eks{k dks ik ysrk gSA* otznUr pØorhZ ds o ÙkkUr dks iw.kZ djrs gq,
dfo uSukuUn ds u;uksa esa vkuUn Hkj jgk gS vkSj vUr esa vR;ar y?kqrk
iznf'kZr djrs gq, mUgksasus viuh ckycqf) n'kkZdj Kkuh thoksa ls bl
ckjgekls dks 'kq) djus dh vkSj vius nks"kksa ij jks"k u djus dh izkFkZuk
dh gSA
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vFkZ%& 1-fueZy pUnzekA 2-tM+rk ¼feF;kRo½ :ih xehZA

dFkk lquks eu yk;A
ckjg Hkkou Hkk;

otznUr pØs'k dh]
deZ dkV f'koiqj x;s]

vFkZ%& tks ije vkuUn ds fi.M gaS] txr ls oanuh; gSa] tks tM+rk :ih xehZ
dks gjus ds fy, fueZy pUnzek gSa] lalkj leqnz ls frjus ds fy, bUnz]
/kj.ksUnz] xkSrekfn x.k/kj vkSj jktk gks pkgs jad lc gh ftudh lsok djrs
gSa] tks ca/k jfgr gSa] jkx&}s"k ds }U} jfgr gSa] nhutuksa ds ca/kq gSa] n;k ds
flU/kq gSa vkSj HkO;ksa dks muds eks{k :ih mRd "V iz;kstu dh flf) ds fy,
mins'k djrs gSa mu ftusUnz dh oUnuk djds uSulq[knkl th otznar
pØorhZ dk ckjgeklk jp jgs gSa vkSj izHkq ds pj.kksa esa mudh ;gh fou;
gS fd gs Hkxoku ! esjs tUe&ej.k dks feVk nksA

vFkZ%& gs HkO;ksa ! tks ckjg Hkkoukvksa dks Hkkdj] vius deks± dks dkVdj eks{k
x, mu otznar pØorhZ dh dFkk rqe eu yxkdj lquksA

txoUn foeysUnq1 tM+rkri2 gju dwaA

lsoSa jko&jad Hko lkxj rju dwaA

djSa mins'k ijekjFk dju dawA

esVks HkxoUr esjs tue&eju dwaAA

oUnw a eS a ftuUn ijekuUn ds dan]

bUnz /kj.ksUnz xkSrekfnd x.ksUnz tkfg]

fucZU/k fu}ZU} nhucU/kq n;kflU/kq]

xkoSa uSulqjonkl otznUr ckjgekl]

ck
j
g
ek
lk

izk
j
E
Hk

loS;k

nksgk
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vFkZ%& 1-xq.kksa ds lewgA 2->qdsA 3-HkkSajkA 4-deyA 5-ukd ¼?kzk.k bfUnz;½A 6-jkrA 7-lewgA

rkds ikl cSBs jk; cÙkhl gtkj gSaA

iq=k ,d lgò egku xq.kkxkj1 gSaA

gkFk tksM+ eku NksM+ lsoSa njckj gSaA

ns[kks vfy3 vEcqt4 ej.k Hk;dkj gSaAA

bUnz ds ls Hkksx lkj jkuh N~;kuos gtkj]

tkds iq.; izp.M ls u;s2 gSa cyoar 'k=kq]

,slks dky ik; ekyh yk;ks ,d Mkyh rkesa]

cSBs otznUr vk; vkiuh lHkk yxk;]

vFkZ%& otznar pØorhZ jktnjckj esa vkdj viuh lHkk yxkdj fojkteku
gSa] muds ikl gh cÙkhl gtkj ¼eqdqVc)½ jktk cSBs gq, gSaA pØorhZ
ds bUnz ds leku lkjHkwr Hkksx gSa] fN;kuos gtkj jkfu;k¡ gS vkSj xq.kksa
ds lewg ,d gtkj iq=k gSaA muds izp.M iq.; ls cyoku 'k=kq Hkh
muds lkeus >qd x, gSa vkSj gkFk tksM+dj ,oa eku NksM+dj os muds
njckj dk lsou dj jgs gSa ,slk le; ikdj ekyh dey dh ,d
Mkyh ykrk gS vkSj mlesa os pØorhZ ej.k ls Hk;Hkhr djus okys ,d
HkkSajs dks ns[krs gSaA

Mkyh esa dey rkesa HkkSajk izk.k gjs gSA

jSu6 ds dyki7 esa foyki bu djs gSA

fo"k;&d"kk;fu ds tky ekafg ijss gSaA

lqru cqyk; ds ;ksa op vuqljs gSaAA

vgks ! ;g Hkksx egk iki dks la;ksx ns[kks]

ukfldk5 ds gsrq Hk;ks Hkksx esa vpsr lkjh]

ge rks gSa ik¡pksa gh ds Hkksxh Hk;s tksxh ukafg]

tks u vc fgr d#¡ tkus dkSu xfr i#¡]

loS;k

loS;k
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vFkZ%& ^vgks iq=kksa ! bl lalkj dh jhfr ns[kdj gekjh uhfr mnkl gks
xbZ gS] vc rks ge ouokl dk gh vuqlj.k djsaxsA rqe rks bl jkT;
ds Hkkj dks 'khl ij /kkj.k djds iztk dk fgr djks vkSj ge deZ
'k=kqvksa dh QkSt ls yM+kbZ djsaxsA* firk ds ,sls opu lqudj lkjs
dqekj dgus yxs fd ^ge rks vkids mxky dks vaxhdkj ugha djsaxs]
ftl txr ds tky dks vki cqjk tkudj NksM+ jgs gSa mlh esa gesa
Q¡lk jgs gSa] gesa ;g Lohdkj ugha gSa] ge rks vki gh ds lkFk ik¡p
egkozrksa dks /kkj.k djsaxsA*

vFkZ%& pØorhZ fopkjrs gSa fd ^vgks ! ns[kks ! ;s Hkksx dSls egk iki ds
la;ksx :i gSa fd Mkyh ds dey esa bl HkkSajs us ?kzk.k bfUnz; ds o'khHkwr
gks Hkksxksa esa vpsr gksdj lkjh jkr ds lewg esa foyki djds vius izk.kksa
dks gj fy;kA dsoy ,d bfUnz; ds o'khHkwr bldh ;g n'kk gS rks eSa
rks ik¡pksa gh bfUnz;ksa ds fo"k;ksa dk Hkksxh gw¡ ];ksxh ugha gqvk gw¡ vkSj
fo"k;&d"kk;ksa ds tky esa gh iM+k gw¡A ;fn vHkh Hkh viuk fgr ugha
d#¡xk rks u tkus dkSu lh xfr esa tkdj iM+ tkÅ¡xk*&,slk fopkj
djds iq=kksa dks cqykdj mUgksaus fuEuksDr opu dgsA

1-oeu&mYVhA 2-Mqck jgs gksA

HkbZ gS mnkl cuksokl vuqljsaxsA

ge deZ 'k=kqu dh QkStu lwa yjsaxsA

ge rks mxky1 dwa u vaxhdkj djsaxsA

rqejs gh lax iap egkozr /kjsaxsAA

vgks lqr ! tx jhfr ns[k ds gekjh uhfr]

jktHkkj 'khl /kjks ijtk dk fgr djks]

lqur opu rc dgr dqekj lc]

vki cqjks tku NksM+ks gesa txtky cksM+ks2]

loS;k



vFkZ%& vklk<+ ds efgus esa cjlkr dk le; vkus ij ,sls ?ku?kksj ckny
 xjtrs gSa ekuksa flj ij fodjky ;e gh xjt jgk gks vr% gs fouhr iq=kksa !

 rqe rks bl jkT; dks ysdj lq[kiwoZd jgks] ge ou dks tkrs gSa vkSj cM+ksa dh ,slh
 jhfr gh gS fd os blh izdkj NksVksa dks jkT; laHkyokds nh{kk xzg.k dj ysrs gSaA

vFkZ%& ge ri ds fy, ou dks tk jgs gSa tgk¡ Hkksxksa dk R;kx djds la;e dks
/kkj.k djsaxs vkSj vUrjax ,oa cfgjax leLr ifjxzg dks NksM+ fuxzZUFk gksdj lalkj
leqnz ls frj tk,axsA gekjs eu esa rks ;gh ckr cl xbZ gS] rqe ;gk¡ ij /kS;Z /kkj.k
djds jgks vkSj jktuhfr dk fopkj djds jkT;&dkt djks] ;gh gekjs dqy dh
jhfr gS blh dk rqe vuqlj.k djksA

vFkZ%& gs firk ! vkius rks jkT; dk oeu dj fn;k gS] ml oeu dks xzg.k djus
esa ge leFkZ u gks ldsaxs vkSj fQj ;g HkkSajk Hkksxksa dh O;Fkk dks dj ds daxu
ds leku izdV dg rks jgk gSA

vFkZ%& ftl izdkj dj dk daxu utjksa ds lkeus Li"V gh fn[kkbZ nsrk gS
mlh izdkj gs rkr ! bl HkkSajs dks ns[kdj gekjk eu lalkj vkSj Hkksxksa ls
FkjFkjk jgk gSA vkius rks ou ds fuokl gh dks lq[k :i ls vaxhdkj
fd;k gS lks vkidh le> gS lks gh gekjh Hkh le> gS] gesa vki
jkT;in D;ksa ns jgs gSa !

vklk<+&ekl igyk

tka; ri ds gsr ou dks] Hkksx rt late /kjSaA
rt xzUFk lc fuxzZUFk gksa]lalkj lkxj ls rjSaA
;s gh gekjs eu clh] rqe jgks /khjt /kkj dsA
dqy vkius dh jhfr pkyks] jktuhfr fopkj dsAA

firk jkt rqe dhuks okSu1A
;g HkkSajk Hkksxu dh O;FkkA

rkfg xzg.k ge lejFk gkSa uA
izdV djr dj daxu ;FkkAA

;Fkk dj dk dkaxuk] lUeq[k izdV utjka ijsA
R;ksa gh firk HkkSajk fujf[k]Hko Hkksx ls eu FkjgjsA
rqeus rks ou ds okl gh dks]lqD[k vaxhd r fd;kA
rqejh le> lksbZ le> gejh]gesa u i in D;ksa fn;kAA

vFkZ%& 1- oeuA

lqr vlk<+ vk;ks ikol dkyA
ysgq jkt lq[k djgq fouhrA

flj ij xjtr ;e fodjkyA
ge ou tka; cM+u dh jhfrAA

firk

iq=k

pkSikbZ

xhrk Nan

pkSikb Z

xhrk Nan
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vFkZ%& gs iq=kksa ! ftlesa lkjh i Foh tye; gks tkrh gS vkSj 'khry
iou dk cgqr =kkl Hkksxuk iM+rk gS ,sls lkou ds efgus esa ouokl dfBu gksrk
gS vkSj ,sls esa ;fn lk/kq ds vkpkj ¼fnxEcj eqfu dh vkxeksDr p;kZ½ dk ikyu
u gks ik, rks rhuksa yksdksa esa lkj :i ;g fnxEcj eqfu dk os"k ytk;k tkrk gSA

vFkZ%& D;ksafd lk/kq dk vkpkj ugha iyus ij eqfuos"k dk vi;'k gksrk gS blfy,
rqe nsg dh laHkky djks] lE;DRo ;qDr vfgalkfn ik¡p ozrksa esa fgalk] >wB] pksjh]
dq'khy o ifjxzg ikiksa dks Vkydj egkozrksa ds LFkku ij ns'kozr dh gh /kkj.kk eu
     esa /kkj.k djks vkSj jktuhfr ds vuqlkj jkT; djds vius dqy dh jhfr

dk vuqlj.k djksA

vFkZ%& gs firk ! ;g 'kjhj gekjk ugha gS vkSj Hkw[k&I;kl rks iqn~xy dh Nk;k
gS] ifj"kgksa dks ikdj ge dHkh Hkh Hkkxsaxs ugha vkSj laU;klej.k /kkj.k djds
bl nsg dks NksM+ nsaxsA

vFkZ%& ge ru dks laU;kl /kkj.k djds rt nsaxs vkSj ePNjksa ds dkVus ¼na'ke'kd
ijh"kg½ ls Mjsaxs ugha] ou[kaM esa ge uXu ru jgsaxs tgk¡ es?kksa dk

ewlyk/kkj ty 'kjhj ij iM+sxkA gs cM+Hkkxh firk ! vki /kU; gSa tks
jkT; dks NksM+dj ri dk m|e dj jgs gSa ijUrq tks vkidh le>
gS lks gh gekjh Hkh le> gS] gesa vki jkT;in D;ksa ns jgs gSa !

vFkZ%& 1- 'kjhjA 2-ePNjksa dk dkVukA

Jko.k&ekl nwljk

firk vax1 ;g gejks ukfgaA
ik; ijh"kg dcgq¡ u HktSaA

Hkw[k&I;kl iqn~xy ijNkfgaA
/kj laU;kl ej.k ru rtSaAA

laU;kl /kj ru dwa rtsa]
jgsa uXu ru ou [kaM esa]
rqe /kU; gks cM+Hkkx rt ds]
rqejh le> lksbZ le> gejh]

ufga na'kea'kd2 ls MjSaaA
tgk¡ es?k ewly ty ijSaA
jkt ri m|e fd;kA
gesa u i in D;ksa fn;kAA

lkou iq=k dfBu cuoklA
tks ufga iys lk/kq vkpkjA

ty Fky 'khr iou ds =kklA
rks eqfu Hks"k ytkoSa lkjAA

ykts Jh eqfu os"k rkrSa]
lE;DRo ;qr ozr iap esa rqe]
fgalk vlr~ pksjh ifjxzg]
dqy vkius dh jhfr pkyks]

nsg dk lk/ku djksA
ns'kozr eu esa /kjksA
vczãp;Z lqVkj dsA
jktuhfr fopkj dsAA

firk

iq=k

pkSikbZ

xhrk Nan

pkSikb Z

xhrk Nan
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vFkZ%& gs iq=kksa ! tc HkknkS ds efgus esa 'kjhj esa jksx iSnk gks tk,axs rc
egy ds Hkksx rqEgsa ;kn vk,axs vkSj izekn ds o'k ;fn Hkksxksa dh vk'kk ugha
Vysxh rks fQj rqels n;kozr dk ikyu ugha gks ldsxkA

vFkZ%& n;kozr dk tc ikyu ugha gks ldsxk rks txr esa migkl gksxk vksj fQj
crkvks fd ohrjkx vg±r nso vkSj fuxzZUFk xq# dh dkSu J)k djsxk blfy, rqe
jkT; dk dkt laHkkyds Jkod ds eq[; drZO; iwtk vkSj eqfu;ksa dks vkgkj&nku
gh djks vkSj jktuhfr ds vuqlkj jkT; djds vius dqy dh jhfr dk vuqlj.k
djksA

vFkZ%& gs rkr ! ge Hkksxksa dks rtds vkids lkFk gh ou dks pysaaxs ftlls gekjs
Hko&Hko ds jksx feV tk,axs] lerk efUnj esa ge izos'k djsaxs vkSj vkRe&vuqHko
:ih ve r dk lsou djsaxsA

vFkZ%& vuqHko jl dk iku djds ge vkRe&/;ku :ih oh.kk gkFk esa ysaxs]
es?keYgkj ds jkx esa lkss ga dk xhr xk,axs vkSj mlesa lkr u;ksa dh lIrHkaxh
ds Loj Hkjsaxs] i[kkot ckts dh /k x~&/k x /ofu ;g |ksfrr djsxh fd
Hkksxksa dks f/kDdkj gks ! f/kDdkj gks ! vc Hkksx ugha pkfg,a] muls
geus eu esa larks"k /kkj.k dj fy;k gS vkSj vkidh tks le> gS
lks gh gekjh Hkh le> gS] gesa vki jkT;in D;ksa ns jgs gSa !

Hkknzin&ekl rhljk

HkknkS esa lqr mits jksxA
tks izekn o'k vkl u VysA

vkoSa ;kn egy ds HkksxA
rks u n;kozr rqelss iysAA

djSa vuqHko iku vkre]
vkyki es?k eYgkj lks ga]
/k x~&/k x~ i[kkot Hkksx dwa]
rqejh le> lksbZ le> gejh]

/;ku oh.kk dj /kjSaA
lIr Hkaxh Loj HkjSaaA
lUrks"k eu esa dj fy;kA
gesa u i in D;ksa fn;kAA

migkl tx esa foLrjsA
dkSu fQj lj/kk djsA
jkt dkt laHkky dsA
jktuhfr fopkj dsAA

tc n;kozr ufga iys rc]
vg±r v# fuxZzUFk dh dgks]
rkrSa djks eqfu nku iwtk]
dqy vkius dh jhfr pkyks]

ge rft Hkksx pysaxs lkFkA
lerk efUnj esa ix /kjSaA

feVsa jksx Hko Hko ds rkrA
vuqHko ve r lsou djSaAA

firk

iq=k

pkSikb Z

xhrk Nan

pkSikb Z

xhrk Nan
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vFkZ%& vlkSt esa rqels Hkksx NksM+s ugha tk,axs] ;s Hkksx Hkksxh thoksa dks
liZ ds leku Mldj [kk tkrs gSa vkSj mlls eksg :ih fo"k dh tks ru esa
ygjsa pyrh gSa os ân; dh lq/k dks gj ysrh gSa vkSj X;kjgosa xq.kLFkku ij Hkh
p<+dj ogk¡ ls eksg dh ygjksa ds o'k tho uhps fxj tkrk gSA

 vFkZ%& X;kjgosa xq.kLFkku ls fxjdj tho igys xq.kLFkku esa feF;kRo dh Hkwfe ij
vkdj iM+ tkrk gS] fcuk vkReKku ds iq#"kkFkZ dks gkjdj nzO;fyaxh gh jg tkrk
gS vkSj Hkko dh fLFkjrk ds fcuk lalkj eas pkjksa xfr;ksa ds nq%[kksa dsk Hkksxrk gS vr%

rqe jktuhfr ds vuqlkj jkT; djds vius dqy dh jhfr dk vuqlj.k djksA

vFkZ%& gs firkth ! fo"k;ksa dk R;kx djds dk;Dys'k ds }kjk ru dldj ge
igkM+ksa dh xqQk vFkok futZu ou esa fuokl djsaxs vkSj .keksdkj ea=k dk izHkko
ns[kdj Hkksx :ih lk¡i gesa Mldj ?kko ugha djsaxsA

vFkZ%& tc Hkksx Hkqtax ?kko ugha djsaxs rc eksg dh ygjsa dSls p<sa+xh !
izekn dks NksM+dj ijekRe&rÙo dks izdkf'kr djus okys ftu vkxe
dks tc ge i<sa+xs rc dkyyfC/k dk m|ksr gksxk gh gksxk] bl izdkj
geus vius eu dks fLFkj dj fy;k gS vkSj tks vkidh le> gS
lks gh gekjh Hkh le> gS gesa vki jkT;in D;ksa ns jgs gSa !

vlkSt&ekl pkSFkk

vklqt Hkksx rts ufga tka;A
eksg ygj ft;k dh lqf/k gjsA

Hkksxh thou dks Mfl joka;A
X;kjg xq.kFkkud pf<+ fxjsAA

fxjs Fkkud X;kjosa ls]
fcu Hkko dh fFkjrk txr esa]
jgsa nzO;fyaxh txr esa]
dqy vkius dh jhfr pkyks]

vk; feF;k Hkw ijsA
prqxZfr ds nq%[k HkjsA
fcu Kku ikS#"k gkj dsA
jktuhfr fopkj dsAA

fo"k; foMkj1 firk ru dlaSA
egkea=k dks yf[k ijHkkoA

fxj dUnj2 futZu ou clSaA
Hkksx Hkqtax3 u ?kkysa ?kkoAA

?kkysa u Hkksx Hkqtax rc D;ksa]
ijekn rt ijekRek]
fQj dky yfC/k m|ksr gks;]
rqejh le> lksbZ le> gejh]

eksg dh ygjka p<SaA
ijdk'k ftu vkxe i<Sa+A
lqgks; ;ksa eu fFkj fd;kA
gesa u i in D;ksa fn;kAA

firk

iq=k

pkSikb Z

xhrk Nan

pkSikb Z

xhrk Nan

vFkZ%& 1- NksM+djA 2-igkM+ dh xqQkA 3-lk¡iA
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vFkZ%& gs iq=kkas ! dkfrZd ekl esa eqfu tc fogkj djrs gSa rc 'kjhj esa vikj
dk¡Vs vkSj dadM+ pqHkrs gSa rFkk nq"V tu tc [kSapdj rhj ekjrs gSa rc mlls
ân; rks QV tkrk gS vkSj lkjk 'kjhj FkjFkjkgV djds dk¡i mBrk gSA

vFkZ%& rhj ls tc lkjk 'kjhj FkjFkjkgV djrk gS rks vius gkFkksa ls og rhj
fudkyrs curk ugha gS vkSj vU; fdlh ls fudkyus dks dgrs ugha gSa rc nsg
dh fLFkjrk dk guu gks tkrk gS vkSj dksbZ nq"V rks [kSapdj [kEHks ls ck¡/k nsrk
gS vkSj dksbZ vkar fudkydj [kk tkrk gS blfy, rqe jktuhfr ds vuqlkj
jkT; djds vius dqy dh jhfr dk vuqlj.k djksA

vFkZ%& ge ix&ix ij iq.; :ih Hkwfe ij pysaxs] iki :ih lkjs dkaVksa ds lewg
dks ely nsaxs vkSj {kek :ih <ky ds ry dks 'kjhj ij /kkj.k djds nq"V tuksa
ds rhjksa dks fu"Qy dj nsaxsA

vFkZ%& nq"Vtuksa ds rhjksa dks fu"Qy djds ge n;k :ih gkFkh ij p<+saxs vkSj
vkids lkFk lerk :ih [kM~x ¼ryokj½ ysdj vkB deks± ls yM+kbZ djsaxsA
gs izHkq ! vkt dk ;g fnu /kU; gS vkSj ;g okj /kU; gS tks vki ;ksx
dk m|edjus tk jgs gSa ijUrq tks vkidh le> gS lks gh gekjh Hkh
le> gS] gesa vki jkT;in D;ksa ns jgs gaS !

vFkZ%& 1- gkFkhA 2-ryokjA

dkfrZd&ekl ikapok¡

Fkjgjs lxjh nsg vius] gkFk dk<+r ufga cusA
ufga vkSj dkgw ls dgsa rc] nsg dh fFkjrk gusA
dksbZ [kSap cka/ks FkEHk ls] dksbZ [kk; vkar fudky dsA
dqy vkius dh jhfr pkyks] jktuhfr fopkj dsAA

in&in iq.; /kjk esa pysaA
{kek <ky ry /kjsa 'kjhjA

dkaVs iki ldy nyeysaA
foQy djsa nq"Vu ds rhjAA

dj nq"V tu ds rhj fu"Qy] n;k daqtj1 is p<+saA
rqe lax lerk [kM~x2 ysdj] v"V deZu ls yMa+sA
/kfu /kU; ;g fnu okj izHkq ! rqe] ;ksx dk m|e fd;kA
rqejh le> lksbZ le> gejh] gesa u i in D;ksa fn;kAA

dkaVs dkadj pqHkSa vikjA
QkVs mj Fkjgjs 'kjhjAA

dkfrd esa lqr djSa fogkjA
ekjSa nq"V [kSap ds rhjA

firk

iq=k

pkSikb Z

xhrk Nan

pkSikb Z

xhrk Nan

26



vFkZ%& vxgu ds efgus esa ¼'khr _rq esa½ eqfujkt unh ds rV ij jgrs
gSa] xzh"e dky esa ioZr ds f'k[kj ij  nq%[k lgrs gSa vkSj fQj tc o"kkZ dky
vkrk gS rks lk/kqtu fodjky ou esa jgrs gSaA

vFkZ%& os brus fodjky ou esa jgrs gSa tgk¡ 'ksj vkSj xhnM+ lrkrs gSa] dkuksa esa
fcPNw fcy cuk ysrs gSa] lkai 'kjhj ij fyiV tkrs gSa rFkk izsr vkSj fi'kkp vkdj
vaxkjs vkSj iRFkj cjlkds d"V nsrs gSa blfy, rqe jktuhfr ds vuqlkj jkT;
djds vius dqy dh jhfr dk vuqlj.k djksA

vFkZ%& gs izHkq ! bl lalkj esa geus cgqr ckj brus nq%[k lgs gSa fd fcuk dsoyh
Hkxoku ds os dgs ugha tk ldrsA gs firk ! ujdksa es tks xehZ&lnhZ ds nq%[k geus
lgs mudk Lej.k djrs gq, gekjk lkjk 'kjhj dk¡i jgk gSA

vFkZ%& ujd esa lnhZ ds nq%[k izkIr gksus ij 'kjhj dk¡irk gS vkSj ogk¡
bruh vFkkg xehZ iM+rh gS fd ,d yk[k ;kstu dk yksgs dk xksyk xy
djds tye; gks tkrk gSA ujdksa esa deks± ds o'k ijk/khu gksdj geus
vfli=k ou ds nq%[k Hkh lgu dj fy;s ijUrq vkt rd Loo'k gksdj
ri ugha fd;k lks vc tks vkidh le> gS lks gh gekjh Hkh le>
gS] gesa vki jkT;in D;ksa ns jgs gSa !
vFkZ%& 1- unhA 2-ioZrA 3-o"kkZ _rqA 4-xhnM+A 5-liZA 6-'kjhjA 7-ujd dk ou tks ryokj
dh /kkj tSls iÙkksa ds o {kksa ls ;qä gksrk gSA

vxgu&ekl NBk

jgsa ou fodjky esa tgk¡] flag L;ky4 lrkoghaA
dkuksa esa chNw fcy djsa] vkSj O;ky5 ru fyiVkoghaA
ns d"V izsr fi'kkp vku] vaxkj ikFkj Mkj dsA
dqy vkius dh jhfr pkyks] jktuhfr fopkj dsAA

xkr dEis ujd esa] ygs 'khr m".k vFkkg ghA
tgk¡ yk[k ;kstu yksgfi.M lq] gks; ty xy tk; ghA
vfli=k ou7 ds nq%[k lgs ijcl] Locl ri uk fd;kA
rqejh le> lksbZ le> gejh] gesa u iin D;ksa fn;kAA

xzh"ke 'kSy2 f'k[kj nq%[k lgsaA
jgsa lk/kq tu ou fodjkyA

vxgu eqfu rVuh1 rV jgsaA
iqfu tc vkor ikol dky3A

gs izHkq ! cgqr ckj nq%[k lgsA
'khr m".k ujdu ds rkrA

fcuk dsoyh tk; u dgsA
djr ;kn dEis lc xkr6AA

firk

iq=k

pkSikb Z

xhrk Nan

pkSikb Z

xhrk Nan
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vFkZ%& ikS"k dk efguk gSA gs iq=kksa ! bu /kukfn dks lq[k dk fi.M
tkudj ;s lkjk /ku] pkSjklh yk[k gkFkh rFkk vBkjg djksM+ ?kksM+s ys yks vkSj
;s ,d yk[k djksM+ gy py jgs gSa budks fxudj xzg.k dj yksA

vFkZ%& bu ,d yk[k djksM+ gyksa dks ysdj ;s Ng [k.M dh Hkwfe] cM+h ukS
fuf/k;ka] lkjs ns'k&dks"k dh foHkwfr vkSj jRuksa dhs lkjh jkf'k;ksa dks xzg.k djks]
uxj esa ?kks"k.kk djokds eSa rqEgkjs flj ij N=k j[k nsrk gw¡ ] rqe jktuhfr ds
vuqlkj jkT; djds vius dqy dh jhfr dk vuqlj.k djksA

vFkZ%& vgks d ikfuf/k ! vkids izlkn ls geus ve;kZfnr Hkksx Hkksxs gSa ijUrq vc
gedks Hkksxksa dh pkg ugha gSA bu Hkksxksa dh vklfDr ds dkj.k gh ge vukfn ls
eqfDr dh jkg Hkwys gq, FksA

vFkZ%& eqfDr dh jkg Hkwydj ge cgqr ckj Loxks± esa Hkh x, tgk¡
lqxfU/kr dYio {k Fks vkSj lqUnj vIljk,¡ eu dks gjrh Fkha lks tks leqnz
izek.k ty ihdj Hkh r Ir ugha gqvk og vksl ihdj fdrus fnu thfor
jg ldsxk vr% tks vkidh le> gS lks gh gekjh Hkh le> gS gesa
vki jkT;in D;ksa ns jgs gSa !

vFkZ%& 1- gkFkhA 2-d ik ds [ktkusA 3-leqnzA

ikS"k&ekl lkrok¡

Hkksxs Hkksx lq csej;knA
Hkksxu esa Hkwys f'ko jkgAA

vgks d ikfuf/k !2 rqe ijlknA
vc u Hkksx dh ge dwa pkgA

jkg Hkwys eqfDr dh] cgq ckj lqj xfr lapjsA
tgk¡ dYio {k lqxU/k lqUnj] vIljk eu dks gjsA
tks mnf/k3 ih ufga Hk;k frjir] vksl ih dS fnu ft;kA
rqejh le> lksbZ le> gejh] gesa u iin D;ksa fn;kAA

Hkwfe v# uo fuf/k cM+hA
jkf'k jruu dh iM+hA
uxj ?kks"k mpkfj dsA
jktuhfr fopkj dsAA

ysgq gy y[k dksfM+ "kV~ [k.M]
yks ns'k dks"k foHkwfr gejh]
/kj nsgq¡ flj ij N=k rqejs]
dqy vkius dh jhfr pkyks]

pkSjklh y[k y[k lq[kdUnA
yk[k dksfM+ gy pyr fxusgqAA

ikS"k vFkZ v# ysgq x;an1A
dksfM+ vBkjg ?kksM+k ysgqA

firk

iq=k

pkSikb Z

xhrk Nan

pkSikb Z

xhrk Nan
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vFkZ%& ek?k ds efgus esa firk dgrs gSa fd ^la;e nsorkvksa ls ugha
l/krk] HkksxHkwfe;k thoksa ls ugha gks ikrk vkSj #nz] ukjk;.k ,oa izfrukjk;.k
tSls egku~ ohj Hkh la;e ds fy, /kS;Z /kkj.k ugha dj ikrsA

vFkZ%& ;s ukjk;.k ,oa izfrukjk;.k vkfn j.kHkwfe esa rks ;q) ls Vyrs ugha gaS]
fo:) 'k=kqvksa ds lewg ,oa gkfFk;ksa dks idM+dj ely nsrs gSa vkSj dksfVf'kyk dks
eqn~xj ds leku m[kkM+dj QSad nsrs gSa ijUrq la;e ds fy, /kS;Z /kkj.k ugha dj
ikrs rks tc ,sls egkiq#"kksa dh gh ;g dFkk gS rks rqe tSlksa dh D;k ckr ! vr%

rqe jktuhfr ds vuqlkj jkT; djds vius dqy dh jhfr dk vuqlj.k djksA

vFkZ%& deZ ca/k ds dkj.k gh ;s ukjk;.k vkSj izfrukjk;.k tSls egkiq#"k ;ksx
dk m|e ugha djrs vkSj gs rkr ! os deZ ds gh Qy dks Hkksxrs gSaA iwoZ Hko esa
tho tSlh xfr cka/krk gsS lalkj esa vxys Hko eas oSlh gh Hkksxrk gSA

vFkZ%& tc lalkj esa tho deZQy dks gh Hkksxrs gSa rks fQj dgks ! fdl
fof/k ls os l;ae dks /kkj.k dj ik,axsA ftlus Hkh tSlk deZ dk ca/ku fad;k

gS oSlk gh lq[k&nq%[k og Hkksxrk gS bl izdkj lc gh thoksa dks ca/ke;
tkudj vki fuc±/k vFkkZr~ eqDr gksus dk mik; dj jgs gSa lks tks
vkidh le> gS lks gh gekjh Hkh le> gS] gesa vki jkT;in D;ksa
ns jgs gSa !

eaxflj&ekl vkBok¡

la;e dwa /khjt ufga /kjsa] ufga Vjsa j.k esa ;q) lwaA
tks 'k=kqx.k xtjkt dwa] nyeysa idj fo#) lwaA
iqfu dksfV fly eqn~xj lekuh] ns; QSad mikj dsA
dqy vkius dh jhfr pkyks] jktuhfr fopkj dsAA

ca/k ;ksx m|e ufga djsaA
cka/ks iwjo Hko xfr ftlhA

,rks rkr dje Qy HkjsaA
Hkqxrsa tho txr esa frlhAA

dkSu fof/k la;e /kjsaA
rSlk gh lq[k nq%[k lks HkjsaA
fuc±/k dk m|e fd;kA
gesa u iin D;ksa fn;kAA

tho Hkqxrsa deZ Qy dgks]
ftu ca/k tSlk ckaf/k;ks]
;ksa tku lc dks ca/k esa]
rqejh le> lksbZ le> gejh]

vFkZ%& 1- #nzA 2-ukjk;.kA 3-izfrukjk;.kA

firk

iq=k

pkSikb Z

xhrk Nan

pkSikbZ

xhrk Nan

ek?k l/kS u lqju rSa lks;A
gj1 gfj2 v# izfrgfj3 ls ohjA

HkksxHkwfe;u rSa ufga gks;A
la;e gsr /kjsa ufga /khjAA

29



  vFkZ%& QkYxqu ds efgus esa 'khry ok;q ds pyus ij lc thoksa dh dk;k
FkjFkj dkairh gS vkSj rc /kkj.k fd;s gq, lalkj ds ca/k dk fonkj.k djus
okys egkozrksa dks ew[kZ tho NksM+ nsrs gSaA

vFkZ%& os ew<+ ifjxzg dks /kkj.k djds ozrksa dks Hkwy tkrs gSa vkSj pkjksa fn'kkvksa
esa vfXu dks tykdj 'khrdky dks bl izdkj fcrkrs gSa ekuks gkFk QSykdj
nqxZfr dks gh xzg.k djrs gksa lks os 'kqHk xfr dks  Vkydj izsr] fi'kkp] Hkwr vkSj
År gks tkrs gSa blfy, rqe jktuhfr ds vuqlkj jkT; djds vius dqy dh
jhfr dk vuqlj.k djksA

vFkZ%& gs efroar ! QkYxqu ekl ds 'khry ok;q ds vYi nq%[kksa dh ;g vkius D;k
ckr dgh geus rks izy;dkyhu iou dh osnuk Hkh lgh gSA exjePN vkSj dNq,
vkfn dh dk; /kkj.k djds typj i;kZ; eas geus nq%[k lgs gSaA

vFkZ%& i'kq dh i;kZ; izkIr djds gesa deZo'k lhax ca/kokds jguk iM+rk Fkk
tgk¡ 'kjhj dk jkse&jkse dkairk Fkk] rM+Q&rM+Q dj izk.kksa dk fouk'k gks
tkrk Fkk vkSj fQj 'kjhj dks i Foh ij fxjkdj peM+h m/ksM+dj
dqÙks vkSj fl;kj feydj mldk [kwu ih tkrs Fks blfy, tks vkidh
le> gS lks gh gekjh Hkh le> gS] gesa vki jkT;in D;ksa ns jgs gS !

vFkZ%& 1-ok;qA 2-tyk ysrs gSaA 3-fcrkrs gSaA 4-dNqvkA 5-peM+k m/ksM+djA 6-dqÙkkA 7-[kwuA

QkYxqu&ekl ukSok¡

Fkj Fkj dEis lcdh dk;A
R;kxsa ew<+ egkozr /kkjAA

QkYxqu pkys lhry ck;1A
rc Hko ca/k fonkj.kgkjA

/kkj ifjxzg ozr folkjas] vfXu pg¡qfnf'k tkjgha2A
djsa ew<+ 'khr forhr3] nqxZfr xgsa gkFk ilkjghaA
lks gksa; izsr fi'kkp Hkwr #] År 'kqHk xfr VkjdsA
dqy vkius dh jhfr pkyks] jktuhfr fopkj dsAA

jgs lhax ca/kk; dsA
ejs ru rjQk; dsA
fl;kj fey 'kksf.kr7 fi;kA
gesa u i in D;ksa fn;kAA

ik; i'kq ijtk; ijcl]
tgk¡ jkse jkse 'kjhj dEis]
fQj xsj pke mpsj5 Loku6]
rqejh le> lksbZ le> gejh]

izy; iou dh osnu lghA
lgs nq%[k typj ijtk;AA

gs efroUr ! dgk rqe dghA
/kkjh ePN&dPN4 dh dk;A

firk

iq=k

pkSikb Z

xhrk Nan

pkSikbZ

xhrk Nan
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vFkZ%& pSr ds efgus esa olUr _rq esa o {kksa dh yrk,¡ tc Qwyrh gSa
rks mudh b"V xa/k ds tksj ls enu dk mn; gksrk gS vkSj vius egku cy
dks LQqjk;eku djds dke tkx tkrk gSA

vFkZ%& tho ds cy dks QksM+dj vFkkZr~ u"V&Hkz"V djds dke tkxrk gS] mlds
euiqj ¼eu :ih uxj½ dks Nhudj mlesa cl tkrk gS vkSj fQj mlds Kku
:ih ije [ktkus dks gjds mldk fouk'k dj nsrk gS vkSj rc b/kj ds vkSj
m/kj ds dgha ds Hkh ugha jgdj nksuksa gkFk >kM+dj dqxfr esa pys tkrs gSa blfy,

rqe jktuhfr ds vuqlkj jkT; djds vius dqy dh jhfr dk vuqlj.k djksA

vFkZ%& olUr _rq esa ge ou esa ugha jgsaxs] ge rks ml 'e'kku Hkwfe esa ifj"kg
lgsaxs tgka gfjrdk; dk vadqj rd ugha gksrk vkSj fnu&jkr fujUrj /kwy
mM+rh gSA

vFkZ%& tc ou dh /kwy mM+rh gS vkSj fu'kfnu dadj vkdj 'kjhj ij yxrs
gSa  rks izp.M izsrksa ds 'kCn lqudj dke Hkkx tkrk gSA gs izHkks ! vc dqN
vkSj er dgks] lalkj ds Hkksxksa ls gekjk eu dkai pqdk gS] tks vkidh
le> gS lks gh gekjh Hkh le> gS] gesa vki jkT;in D;ks ns jgs gSa !

vFkZ%& 1- 'e'kku HkwfeA 2-fnu&jkrA

pSr&ekl nlok¡

Hkwfe e'kku1 ijh"kg lgsaA
mM+r fujUrj vgfuf'k2 /kwjAA

_rq clUr ou esa ufga jgsaA
tgk¡ ufga gfjrdk; vadwjA

yxs dkadj vk; dsA
dke tk; iyk; dsA
Hko Hkksx ls eu dafi;kA
gesa u iin D;ksa fn;kAA

mM+s ou dh /kwfj fuf'kfnu]
lqu 'kCn izsr izp.M ds oks]
er dgks vc dNq vkSj izHkq]
rqejh le> lksbZ le> gejh]

Qksj cy dks dke tkxs] ys; euiqj Nhu ghA
fQj Kku ije fu/kku gfj ds] djs rsjk rhu ghA
br ds u mr ds rc jgs] x, dqxfr nksÅ dj >kj dsA
dqy vkius dh jhfr pkyks] jktuhfr fopkj dsAA

firk

iq=k

pkSikb Z

xhrk Nan

pkSikb Z

xhrk Nan

pSr yrk enuksn; gks;A
frudh b"V xU/k ds tksjA

_rq clUr esa Qwys lks;A
tkxs dke egkcy QksjAA
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vFkZ%& oS'kk[k dk efguk gS] iq=kksa dh vjnkl lqurs&lqurs pØorhZ ds eu
esa fo'okl iSnk gks x;k fd vc cksyus dks dksbZ LFkku ugha cpk gS] eSa dqN

vkSj dg jgk gw¡ vkSj iq=k dqN vkSj gh dgs tk jgs gSaA

vFkZ%& gs iq=kksa ! vc eSa dqN vkSj ugha dgw¡xk] bl lalkj dh jhfr dk ikyu
djds ,d ckj gels rks jkT; ys yks fQj pkgs rqe fdlh dks Hkh ns nsukA fQj
mUgksaus Ng efgus dk ,d iksrk Fkk mldks vfHk"ksd djds jktk cuk fn;k vkSj firk
ds lkFk lc iq=kksa us txr ds tatky ls fudydj ou ds ekxZ dks xzg.k fd;kA

vFkZ%& otznUr pØorhZ flagklu ls mBs vkSj muds lkFk vyos'k dks NksM+dj
rhl gtkj jktk] muds cM+Hkkxh ,d gtkj iq=k vkSj lkB gtkj jkfu;ksa
us Hkh txr dk R;kx dj fn;kA

vFkZ%& eerk dk fouk'k djds Hkksxksa dks R;kx dj ;s lc lalkj dks NksM+dj
pys vkSj lerk Hkko dks /kkj.k djds rhuks yksdksa ds thoksa ls bl izdkj fourh
dh fd ̂vgks lalkj ds leLr thoksa ! rqe lc ge ij {kek djuk] ge
tSus'ojh fnxEcj nh{kk xzg.k dj jgs gSa] rqe gekjs izfr dk lkjk
oSj NksM+ nsukA

vFkZ%& 1- LFkkuA

ekl cSlk[k lqur vjnklA
vc cksyu dks ukgha BkSj1A

pØh eu miT;ks fo'oklA
eSa dgw¡ vkSj iq=k dgsa vkSjAA

jhfr tx dh dhft;sA
pkgs ftldks nhft;sA
vfHk"ksd dj jktk fd;ksA
fudl ou ekjx fy;ksAA

vkSj vc dNq eSa dgw¡ ugha]
bd ckj gels jkt ysdj]
iksrk Fkk ,d "kV~ ekl dk]
firq lax lc txtky lsrh]

mBs otznUr pØs'kA
,d gtkj iq=k cM+HkkxA

 rhl lgl u i rft vyos'kA
 lkB lgò lrh tx R;kxAA

oS'kk[k&ekl X;kjgok¡
pØh

;qDr
 gq,

fo'okl

R;kx tx dwa ;s pys lc]
leHkko dj frgq¡ yksd ds]
vgks ! tsrs gSa lc tho tx ds]
ge tSu nh{kk ysr gSa]

Hkksx rt eerk gjhA
thoksa ls ;ksa fourh djhA
{kek ge ij dhft;ksA
rqe oSj lc rt nhft;ksAA

laaalkj

R;kx

dk

pkSikb Z

xhrk Nan

pkSikb Z

xhrk Nan
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vFkZ%& geus Hkh lcls oSj NksM+dj vg±r] fl) vkSj lk/kq dh 'kj.k yh
gS vkSj Hkxoku loZK ds er esa viuk fpÙk yxk fy;k gSA* ,slk
dgdj mUgksaus fifgrkòo xq# ds ikl tSu nh{kk xzg.k dhs vkSj ds'kksa
dk yksap djds leLr fparkvksa dks NksM+dj /;ku esa n <+rk /kkj.k dhA

oS'kk[k&ekl X;kjgok¡

vFkZ%& 1-lehiA 2-fpark ¼fodYi½A

lc nh{kkfFkZ;ksa us
txr ds thoksa ls oSj NksM+dj

vkSj
{kek xzg.k djokds
vjgar] fl) vkSj
fuxzZUFk lk/kqvksa dh
'kj.k xzg.k dhA

o Sj lcls ge rtk]

Jh fl) lk/kw dh 'kj.k]

;ksa Hkk"k fifgrkòo xq#u f<x1]

dj yksap rt ds lksp2 lcus]

vg±r dk 'kj.kk fy;kA

loZK ds er fpr fn;kA

t Su nh{ k k vknjhA

/;ku esa n <+rk /kjhAA

xhrk Nan

33



vFkZ%& tsB ekl esa xje yq,¡ pyrh gaS rc ljksoj lw[k tkrs gSa vkSj
cUnjksa ds lewgksa dk Hkh en xy tkrk gS&,sls xzh"e dky esa ioZr ds f'k[kj
ds 'khl ij equh'k fifgrklzo us vkrkiu ;ksx /kkj.k fd;kA

vFkZ%& vkrkiu ;ksx dks /kkj.k djds lqxq# us tc 'kqDy /;ku yxk;k rks
rhuksa yksdksa dks izdkf'kr djus ds fy, lw;Z ds leku dsoyKku muds izdV
gqvkA os otznUr equh'k /kU; gSa tks lalkj dks rtdj eqfu ds vkpkjdeZ ds
lUeq[k gq, vkSj vius o nwljksa ds dY;k.k ds dk;Z dks djds le; vkus ij eks{k
dks x;sA

vFkZ%& lE;DRo vkfn lqxq.kksa ds vk/kkj ls vkokxeu dks frykatfy nsdj os
otznar equh'k deZ jfgr vkSj fujkdkj gks x;s vkSj vU; 'ks"k nh{kk /kkj.k djus
okys lc thoksa dh Hkh 'kqHk xfr gqbZA

vFkZ%& ftUgksaus Hkh ftusUnz Hkxoku dh 'kj.k yh mu lc gh thoksa dh
'kqHk xfr gqbZ vkSj iq#"kkFkZ dh flf) ds mik; ls mUgsa mRd "V iz;kstu
eks{k dh flf) gqbZA tks Hkh tho bl ckjgekls dks i<+rs gSa vkSj fpÙk
dks mYyflr djds bldh Hkkouk Hkkrs gSa muds fuR; gh uohu eaxy
gksrs gSa vkSj fo?u Hkkx tkrs gSaA

lE;DRokfn lqxq.k vk/kkjA Hk;s fujatu fuj vkdkjA
vkokxeu frykatfy nbZA lc thou dh 'kqHk xfr HkbZAA

'kj.k ftuifr dh ybZA
ijekFkZ dh flf) HkbZA
Hkk; fpÙk gqylk; dsA
v# fo?u tka; iyk; dsAA

HkbZ 'kqHkxfr lcu dh ftu]
iq#"kkFkZ flf) mik; ls]
tks i<+s ckjgekl Hkkou]
fruds gksa eaxy fur u;s]

tsB ekl yw rkrh1 pysA
xzh"ke dky f'k[kj ds 'khlA

lw[ks lj dfix.k2 en xysA
/kjks vrkiu ;ksx equh'kAA

'kqDy /;ku yxkb;ksA

deZ ds lUeq[k Hk;sA
le; esa f'koiqj x;sAA

/kj ;ksx vkrkiu lqxq# us]
frgaq yksd Hkkuq3 leku]
/kfu otznUr equh'k tx rt]
fut dkt v# ijdkt djds]

dsoyKku fru izxVkb;ksA

tsB&ekl ckjgok¡

fifgrklzo dks
dsoyKku

'ks"k
lc
dh

nso
xfr

pkSikbZ

xhrk Nan

pkSikb Z

xhrk Nan

vFkZ%& 1- xjeA 2-canjksa dk lewgA 3-lw;ZA
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vFkZ%& tks tho ;g xq.keky i<+rs gaS muds fuR; izfr gh uohu eaxy c<+rs gSa
vkSj nso o euq"; i;kZ; ds lq[k Hkksxdj os mÙke eks{k dks ik ysrs gSaA

vFkZ%& foØe laor~ 1927 ds vxgu ekl ds d ".k i{k dh =k;ksn'kh ds fnu
okj lkseokj dh vk/kh jkf=k esa bls iw.kZ dj jgk gw¡A bl otznUr pØorhZ ds
ifo=k o ÙkkUr dks jpdj esjs us=kksa esa vkuUn Hkj jgk gS] Kkuhtu esjh ckycqf)
tkudj bls 'kq) djsa vkSj blesa gksus okys nks"kksa ij jks"k u djsa] eSa muds iSjksa
esa iM+rk gw¡A

vFkZ%& 1-lqUnj] mÙkeA
2-d ".kA 3-lkseokjA

i<Sa tks ;g xq.kekyA
ikoS a a eks{k jlky1AA

fur&fur uo eaxy c<S+a]
lqj&uj ds lq[k Hkksxdj]

ck
j
g
ek
lk

l
ek
I
r

bfr Jh otzznUr pØorhZ dk ckjgeklk lEiw.kZ gqvkAA

nks gtkj ekafg rsa frgÙkj ?kVk; vc]

vxgu vflr2 =k;ksn'kh e xkad okj3]

bfr Jh otznUr pØofÙkZ dks o rUr]

KkuoUr djks 'kq} tku esjh cky cq)]

foØe dks laor~ fopkj ds /kjr gw¡A

v)Z fu'kk ekafg ;kfg iwj.k djr gw¡A

jfp ds ifo=k uSu vkuUn Hkjr gw¡A

nks"k is u jks"k djks ika;u ijr gw¡AA

nks"k is u
jks"k djks

ika;u
ijr gw¡A

vkuUn
       Hkjr gw¡A

jfp ds
    ifo=k
      uSu

vfUre nksgk

vfUre loS;k
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