
efoiecyej pewve ef$eueeskeâ MeesOe mebmLeeve Éeje mebÛeeefuele

Jeerj %eeveesoÙe «evLeceeuee
Fme «evLeceeuee ceW efoiecyej pewve Dee<e&ceeie& keâe hees<eCe keâjves Jeeues efnvoer,
mebmke=âle, Øeeke=âle, keâVeÌ[, Deb«espeer, iegpejeleer, ceje"er Deeefo Yee<eeDeeW
kesâ vÙeeÙe, efmeæevle, DeOÙeelce, Yetieesue-Keieesue, JÙeekeâjCe Deeefo

efJe<eÙeeW hej ueIeg SJeb Je=nod «ebLeeW keâe cetue SJeb DevegJeeo
meefnle ØekeâeMeve neslee nw~ meceÙe-meceÙe hej
Oeeefce&keâ ueeskeâesheÙeesieer ueIeg hegefmlekeâeSb Yeer

ØekeâeefMele nesleer jnleer nQ~

keâcheesefpebie-%eeveceleer vesšJeke&â, pecyetÉerhe-nefmleveehegj (cesj") G.Øe.

-: mebmLeeefhekeâe SJeb ØesjCeeœeesle :-
ieefCeveerØecegKe DeeefÙe&keâeefMejesceefCe ßeer %eeveceleer ceeleepeer

-: ceeie&oMe&ve :-
Øe%eeßeceCeer DeeefÙe&keâe ßeer Ûevoveeceleer ceeleepeer

-: efveoxMeve SJeb mecheeokeâ :-
mJeefmleßeer keâce&Ùeesieer heer"eOeerMe jJeervõkeâerefle& mJeeceer peer

-: ØeyebOe mecheeokeâ :-
peerJeve ØekeâeMe pewve

meJee&efOekeâej ØekeâeMekeâeOeerve

-ØekeâeMekeâ-
efoiecyej pewve ef$eueeskeâ MeesOe mebmLeeve

pecyetÉerhe-nefmleveehegj (cesj") G.Øe.-250404,
heâesve veb.- (01233) 280184, 280994

Website : www.jambudweep.org    E-mail : jambudweeptirth@gmail.com

-:  uesefKekeâe :-
ieefCeveerØecegKe DeeefÙe&keâeefMejesceefCe

ßeer %eeveceleer ceeleepeer
MejohetefCe&cee ceneslmeJe, 11 Dekeäštyej 2011 keâes pecyetÉerhe-nefmleveehegj

ceW hetpÙe ieefCeveerØecegKe ßeer %eeveceleer ceeleepeer Éeje Ieesef<ele
 ‘‘ØeLece heóeÛeeÙe& ßeer Jeerjmeeiej Je<e&’’ kesâ Devleie&le ØekeâeefMele

Oejleer kesâ osJelee

Jeerj %eeveesoÙe «evLeceeuee keâe heg<he veb. 66
ISBN 978-93-82071-11-2

cetuÙe
12/-®.

Jeerj efve. meb. 2538, JewMeeKe Meg. 3
24 DeØewue 2012, De#eÙe le=leerÙee

efÉleerÙe mebmkeâjCe
1100 ØeefleÙeeB

ØeLece mebmkeâjCe-meved 1982, ØeefleÙee-2200 ØeefleÙeeB ØekeâeefMele



( 3 )

ØemleeJevee
-[e@. Deveghece pewve, Fboewj

( 4 )

‘JelLeg meneJees Oeccees’ DeLee&led Jemleg keâe mJeYeeJe ner Oece& nw kesâ ™he ceW Oece&
keâes DelÙeble mejue SJeb menpe ™he ceW heefjYeeef<ele keâjves Jeeues hejce Jew%eeefvekeâ pewve
Oece& kesâ meYeer efmeæeble MeeÕele SJeb leke&â leLee efJeJeskeâ keâer keâmeewšer hej Kejs Glejles nQ~
cee$e efmeæeble ner veneR Deefheleg ßeeJekeâeW SJeb DeelceefJekeâeme nsleg lelhej Deheves meeOegDeeW
nsleg Øeefleheeefole DeeÛeej-efJeÛeej kesâ efveÙece Yeer meJeeËieerCe ™he ceW GheÙeesieer nQ~

pewve Oece& kesâ meJe&ØecegKe efmeæeble Deefnbmee keâer efJeJesÛevee ceW DeeÛeeÙe& ves Fmes
mebkeâuheer DeejcYeer, GÅeesieer SJeb efJejesOeer efnbmee kesâ lÙeeie kesâ ™he ceW Fme Øekeâej
heefjYeeef<ele efkeâÙee nw efkeâ Jen ØelÙeskeâ mlej kesâ JÙeefòeâ kesâ efueS JÙeJeneÙe& yeve ieÙeer
nw~ keâefleheÙe oMekeâeW hetJe& lekeâ he=LJeer, peue, Deefive, JeeÙeg SJeb Jevemheefle keâeefÙekeâ
mLeeJej peerJeeW keâer efnbmee keâer pewve MeeŒeeW keâer yeele DelÙeble og®n SJeb keâeuheefvekeâ
ueieleer Leer efkeâvleg Fme og™nlee keâes ve mecePe heeves kesâ keâejCe Ghes#ee keâjves DeLee&led
efpeveJeeCeer ceW Øeefleheeefole efJe<eÙe kesâ efJeJesÛeve ceW DemeceLe& Jele&ceeve peerJeeW Éeje
Gmekeâer DeJe%ee kesâ keâejCe Øeot<eCe keâer efJekeâjeue mecemÙee mechetCe& ceeveJelee kesâ
DeefmlelJe kesâ efueS Ûegveewleer yeve ieÙeer nw~

YeieJeeve ceneJeerj keâer efMe<Ùe ØeefMe<Ùeelcekeâ hejcheje kesâ met#ce Âef„ mecheVe
DeeÛeeÙeeX ves Deelce efJekeâeme SJeb cees#e Øeeefhle nsleg efoiecyej JesMe OeejCe keâjvee
DeheefjneÙe& ™he ceW DeeJeMÙekeâ yeleeÙee SJeb mJeÙeb kesâ peerJeve ceW Gmekeâes ÛeefjleeLe&
efkeâÙee~ Fme Deveeefo efveOeve hejcheje ceW Deepe Yeer pewve meeOeg efoiecyejlJe keâes hees<eCe
keâjles ngS hebÛecene›eleeW meefnle 28 cetueiegCeeW (efJeefMe„ efveÙece) keâes OeejCe keâjles
nQ~ efoiecyej meeOegDeeW keâer keâ"esj lehe§eÙee& SJeb og™n efoveÛeÙee& mes DeveefYe%e leLeekeâefLele
yegefæpeerJeer Jele&ceevekeâeue ceW efoiecyej JesMe keâes DevegheÙegòeâ SJeb efvejLe&keâ ceeveles nQ~

JemlegefmLeefle mes DeveefYe%e Ùes leLeekeâefLele efÛevlekeâ MeeÙeo efoiecyej meeOeg kesâ

keâ"esj peerJeve mes DeheefjefÛele nesves kesâ keâejCe meeceevÙe veive JÙeefòeâ SJeb efoiecyej
pewve meeOeg ceW Yeso veneR keâj heeles~ cee$e Flevee ner veneR MeeÙeo Jes efoiecyejlJe kesâ
meeceevÙe iegCeeW keâes ner veneR mecePeles~

pewve Oece& keâer Fmeer cetue efoiecyej hejcheje ceW oeref#ele Deheves peerJeve ceW
hebÛe-cene›eleeW keâes heeueve keâjves Jeeueer ieefCeveerØecegKe DeeefÙe&keâejlve ßeer %eeveceleer
ceeleepeer ves Øemlegle ke=âefle ceW efoiecyej pewve meeOeg kesâ 28 cetueiegCeeW keâes efJemleejhetJe&keâ
ÛeÛee& keâjves kesâ yeeo keâewheerve cee$e keâe lÙeeie keâjves ceW nesves Jeeues ueeYeeW keâe DelÙeble
mejue Yee<ee ceW ØeMveesòej Mewueer ceW efJeJesÛeve efkeâÙee nw~ cegefveÙeeW Éeje DeheefjneÙe& ™he
ceW DeeJeMÙekeâ meowJe jKes peeves Jeeues GhekeâjCeeW efheÛÚer keâceC[ueg keâer GheÙeesefielee
SJeb DeheefjneÙe&lee efmLej keâjles ngS Deeheves Jewefokeâ, Fmueece, F&meeF&, yeewæ Deeefo
DevÙeevÙe OeceeX ceW DeeÙes efoiecyejlJe keâer efJeefMe„lee SJeb cenevelee efJe<eÙekeâ GuuesKeeW
keâes mebkeâefuele keâj Fme ueIeg hegmlekeâ kesâ cenòJe keâes efÉiegefCele keâj efoÙee nw~

ØeeÛeerve «ebLeeW ceW GheueyOe $e+efæ efmeefæOeejer cegefveÙeeW keâer Jele&ceeve cegefveÙeeW
ceW leguevee keâjkesâ nceejs keâefleheÙe mepeeleerÙe yevOeg Jele&ceeve cegefveÙeeW keâer Ghes#ee
keâjves ueieles nQ~ Gvekeâe hegefmlekeâe ceW GheueyOe efpevekeâuheer SJeb mLeefJej keâuheer
Meer<e&keâ cegefveÙeeW kesâ Yeso ceW mecÙekeâd ceeie&oMe&ve efceuesiee SJeb Jes Deheveer DeemLee SJeb
efJeÕeeme hegve: ÂÌ{ keâj mekeWâies, Ssmee cesje efJeÕeeme nw~

mJeMejerj keâes Yeer hej SJeb nsÙe ceevekeâj, ØeeefCecee$e kesâ Øeefle oÙeeYeeJe jKeves
Jeeues, Ieesjlece keâ„ keâes Yeer Ghemeie& ceevekeâj menpe YeeJe mes menves Jeeues meYeer peerJeeW
keâes meowJe keâ„ menkeâj Yeer mevceeie& efoKeeves nsleg melele meÛes„ Fve Oejleer kesâ
osJeleeDeeW, efoiecyej pewve meeOegDeeW kesâ ÛejCeeW ceW cesje MeleMele veceve~

leerve meew hegmlekeâeW keâer jÛeefÙe$eer, vÙeeÙe, JÙeekeâjCe, Yetieesue, Keieesue Deeefo
keâer ØekeâeC[ efJeÉeve, hejceefJeog<eer ieefCeveerØecegKe DeeefÙe&keâejlve ßeer %eeveceleer ceeleepeer,
efpevnesWves efoiecyejlJe kesâ meboYe& ceW JÙeehle YeüebefleÙeeW kesâ efvejekeâjCe nsleg SJeb JemlegefmLeefle
kesâ JÙeehekeâ ØeÛeej keâer Âef„ mes meeceefÙekeâ ™he ceW Fme hegmlekeâ keâe me=peve efkeâÙee nw,
kesâ ÛejCeeW ceW Yeer ceQ meeoj Jebovee keâjlee ntB~
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efyenej) ceW ‘vebÅeeJele& cenue’ veecekeâ leerLe& efvecee&Ce, YeieJeeve heg<heobleveeLe keâer
pevceYetefce keâekeâvoer leerLe& (efvekeâš ieesjKehegj-G.Øe.) keâe efJekeâeme, YeieJeeve heeÕe&veeLe
kesâJeue%eeveYetefce DeefnÛÚ$e leerLe& hej leerme Ûeewyeermeer cebefoj, nefmleveehegj ceW pecyetÉerhe
mLeue hej YeieJeeve MeebefleveeLe-kegbâLegveeLe-DejnveeLe keâer 31-31 hegâš Gòegbie
Ke[dieemeve Øeeflecee, ceebieerlegbieer ceW efvecee&CeeOeerve 108 hegâš Gòebgbie YeieJeeve $e+<eYeosJe
keâer efJeMeeue Øeeflecee FlÙeeefo~

ceneslmeJe ØesjCee-hebÛeJe<eeaÙe pecyetÉerhe ceneceneslmeJe, YeieJeeve $e+<eYeosJe
Debleje&°êrÙe efveJee&Ce ceneceneslmeJe, DeÙeesOÙee ceW YeieJeeve $e+<eYeosJe cenekegbâYe
cemlekeâeefYe<eskeâ, kegâC[uehegj ceneslmeJe, YeieJeeve heeÕe&veeLe pevcekeâuÙeeCekeâ le=leerÙe
menœeeefyo ceneslmeJe, efouueer ceW keâuheõgce ceneceC[ue efJeOeeve keâe Ssefleneefmekeâ
DeeÙeespeve FlÙeeefo~ efJeMes<e™he mes 21 efomecyej 2008 keâes pecyetÉerhe mLeue hej
efJeÕeMeebefle DeeEnmee meccesueve keâe DeeÙeespeve ngDee, efpemekeâe GodIeešve Yeejle keâer
je°^heefle ßeerceleer ØeefleYee osJeerefmebn heešerue Éeje efkeâÙee ieÙee~

Mew#eefCekeâ ØesjCee-‘pewve ieefCele Deewj ef$eueeskeâ efJe%eeve’ hej Debleje&°êrÙe
mebiees‰er, je°êrÙe kegâueheefle meccesueve, Feflenemekeâej meccesueve, vÙeeÙeeOeerMe meccesueve
SJeb DevÙe Deveskeâ je°êrÙe-Debleje&°êrÙe mlej kesâ mesefceveej Deeefo~

jLe ØeJele&ve ØesjCee-pecyetÉerhe %eevepÙeesefle (1982 mes 1985), meceJemejCe
ßeerefJenej (1998 mes 2002), ceneJeerj pÙeesefle (2003-2004) keâe Yeejle
YeüceCe~

Fme Øekeâej efvelÙe vetleve YeeJeveeDeeW keâer peveveer hetpÙe ceeleepeer efÛejkeâeue
lekeâ Fme JemegOee keâes megMeesefYele keâjleer jnW, Ùener cebieue keâecevee nw~

hejcehetpÙe ieefCeveerØecegKe DeeefÙe&keâeefMejesceefCe
ßeer %eeveceleer ceeleepeer keâe mebef#ehle-heefjÛeÙe

-Øe%eeßeceCeer DeeefÙe&keâe Ûevoveeceleer
pevcemLeeve-efškewâleveiej (yeejeyebkeâer) G.Øe.
pevceefleefLe-Deemeespe megoer 15 (MejohetefCe&cee) efJe. meb. 1991, (22

Dekeäštyej meved 1934)
peeefle-De«eJeeue efo. pewve, iees$e-ieesÙeue, veece-kegâ. cewvee
ceelee-efhelee-ßeerceleer ceesefnveer osJeer SJeb ßeer Úesšsueeue pewve
Deepevce yeÇÿeÛeÙe& ›ele-F&. meved 1952 ceW yeejeyebkeâer ceW MejohetefCe&cee kesâ efove
#egefuuekeâe oer#ee-Ûew$e ke=â. 1, F&. meved 1953 keâes ceneJeerjpeer DeefleMeÙe

#es$e (jepe.) ceW DeeÛeeÙe&jlve ßeer osMeYet<eCe peer cenejepe mes~ veece-#egefuuekeâe
Jeerjceleer

DeeefÙe&keâe oer#ee-JewMeeKe ke=â. 2, F&. meved 1956 keâes ceeOeesjepehegje
(jepe.) ceW Ûeeefj$eÛe›eâJeleea 108 DeeÛeeÙe& ßeer Meebeflemeeiej peer keâer hejcheje kesâ
ØeLece heóeOeerMe DeeÛeeÙe& ßeer Jeerjmeeiej peer cenejepe kesâ keâjkeâceueeW mes~

meeefneflÙekeâ ke=âeflelJe-De°menœeer, meceÙemeej, efveÙecemeej, cetueeÛeej,
keâeleb$e-JÙeekeâjCe, <ešdKeC[eiece Deeefo «ebLeeW kesâ DevegJeeo/šerkeâeSb SJeb 250 efJeefMe°
«ebLeeW keâer uesefKekeâe~ meved 1995 ceW DeJeOe efJe.efJe. (hewâpeeyeeo) Éeje SJeb leerLeËkeâj
ceneJeerj efJeÕeefJeÅeeueÙe cegjeoeyeeo Éeje 8 DeØewue 2012 keâes ‘‘[er.efuešd.’’ keâer
ceeveo GheeefOe mes efJeYetef<ele~

leerLe& efvecee&Ce ØesjCee-nefmleveehegj ceW pebyetÉerhe lesjnÉerhe, leerveueeskeâ Deeefo
jÛeveeDeeW kesâ efvecee&Ce, MeeÕele leerLe& DeÙeesOÙee keâe efJekeâeme SJeb peerCeexæej, ØeÙeeie-
Fueeneyeeo (G.Øe.) ceW leerLeËkeâj $e+<eYeosJe lehemLeueer leerLe& keâe efvecee&Ce, leerLeËkeâj
pevceYetefceÙeeW keâe efJekeâeme ÙeLee-YeieJeeve ceneJeerj pevceYetefce kegâC[uehegj (veeueboe-
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efoiecyej pewve ef$eueeskeâ MeesOe mebmLeeve-mebef#ehle heefjÛeÙe
efoiecyej pewve ef$eueeskeâ MeesOe mebmLeeve keâer mLeehevee hetpÙe ieefCeveerØecegKe

ßeer %eeveceleer ceeleepeer keâer ØesjCee mes meved 1972 ceW jepeOeeveer efouueer ceW ngF&
Leer~ mebmLeeve keâe cegKÙe keâeÙee&ueÙe meved 1974 ceW nefmleveehegj cesW ØeejbYe
ngDee~ Fme mebmLeeve kesâ Devleie&le Deveskeâ ieefleefJeefOeÙeeB nefmleveehegj ceW leLee
DevÙe$e Ûeue jner nQ-

1. meved 1972 mes Jeerj %eeveesoÙe «ebLeceeuee kesâ ceeOÙece mes ueeKeeW
«ebLe ØekeâeefMele nes jns nQ~

2. meved 1974 mes Fme mebmLeeve kesâ cegKehe$e kesâ ™he ceW ‘mecÙei%eeve’
efnvoer ceeefmekeâ heef$ekeâe keâe efvejblej ØekeâeMeve nes jne nw~

3. meved 1974 mes 1985 lekeâ nefmleveehegj ceW pecyetÉerhe jÛevee keâe
efvecee&Ce keâeÙe& ngDee~

4. meved 1974 mes Deye lekeâ pecyetÉerhe jÛevee kesâ Deefleefjòeâ Deveskeâ
efpevecebefojeW keâe efvecee&Ce ngDee nw-keâceue cebefoj, leerve cetefle& cebefoj, OÙeeve
cebefoj, MeebefleveeLe cebefoj, JeemeghetpÙe cebefoj, Ô cebefoj, menœeketâš cebefoj,
efJeÅeceeve yeerme leerLeËkeâj cebefoj, DeeefoveeLe cebefoj, De°eheo cebefoj, $e+<eYeosJe
keâerefle&mlebYe, mJeefCe&ce lesjnÉerhe jÛevee SJeb veJe«enMeebefle efpevecebefoj~

5. pecyetÉerhe hegmlekeâeueÙe efpemeceW ueieYeie 15000 «ebLe meb«enerle nQ~
6. Ceceeskeâej ceneceb$e yeQkeâ efpemeceW YeòeâeW Éeje efueKekeâj Yespes ieÙes

Ceceeskeâej ceb$e pecee efkeâÙes peeles nQ~
7. meceÙe-meceÙe hej efMe#eCe-ØeefMe#eCe efMeefJejeW leLee mebieesef‰ÙeeW kesâ

DeeÙeespeve efkeâÙes peeles nQ~

8. Ùeeef$eÙeeW kesâ Megæ Yeespeve kesâ efueS jepee ßesÙeebme YeespeveeueÙe keâe
mebÛeeueve~

9. Ùeeef$eÙeeW kesâ "njves kesâ efueS DeeOegefvekeâ megefJeOeeÙegòeâ [eruekeäme
heäuewšdme Jeeueer keâF& Oece&MeeueeDeeW leLee keâesef"ÙeeW SJeb yebieueeW keâe efvecee&Ce
efkeâÙee ieÙee nw~

10. pecyetÉerhe heefj›eâcee kesâ efueS veewkeâe efJenej, SsjeJele neLeer leLee
ceveesjbpeve nsleg efceveer š^sve, Petues Deeefo nQ~

11. %eeveceleer keâuee cebefojced ceW nefmleveehegj kesâ ØeeÛeerve Fefleneme mes
mebbyebefOele PeeBefkeâÙeeB nQ~

12. leerLeËkeâj pevceYetefceÙeeW keâer Jebovee mes meceefvJele nerjkeâ peÙebleer
SkeämeØesme~

efouueer, cesj", cegpeheäheâjveiej, nefjÉej, PeeBmeer, eflepeeje Deeefo mes
pecyetÉerhe mLeue lekeâ Deeves kesâ efueS efove Yej yemeW efceueleer jnleer nQ~

efo. pewve ef$eueeskeâ MeesOe mebmLeeve kesâ Devleie&le YeieJeeve ceneJeerj
pevceYetefce kegâC[uehegj (veeueboe) efyenej ceW YeJÙe vebÅeeJele& cenue leerLe& leLee
ØeÙeeie-Fueeneyeeo (G.Øe.) ceW efveefce&le YeieJeeve $e+<eYeosJe oer#ee leerLe& keâe
Yeer mebÛeeueve neslee nw~

pecyetÉerhe SJeb DevÙe jÛeveeDeeW kesâ oMe&ve nsleg nefmleveehegj heOeejkeâj
DeeOÙeeeflcekeâ SJeb Meejerefjkeâ megKe keâer Øeeefhle keâjW~
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Oejleer kesâ osJelee
efmeæ heo kesâ FÛÚgkeâ pees ceneheg®<e hebÛesefvõÙe kesâ efJe<eÙeeW keâer FÛÚe

meceehle keâjkesâ mechetCe& DeejcYe Deewj heefj«en keâe lÙeeie keâj osles nQ leLee %eeve
OÙeeve Deewj lehe ceW meowJe lelhej jnles nQ, Jes ner cegefòeâheLe kesâ meeOekeâ nesves mes
meÛÛes meeOeg keânueeles nQ~ Jes cenecevee efoiecyej DeJemLee keâes OeejCe keâj
uesles nQ~ Gvekeâer ÛeÙee& mJeeJeuecyeer nesleer nw~ Gvekeâer efpeleveer Yeer ef›eâÙeeÙeW
jnleer nw Gvemes efkeâmeer Yeer ceveg<Ùe DeLeJee efleÙeËÛe keâes Ùee efkeâmeer Yeer heMeg he#eer
Deeefo pevlegDeeW keâes ÙeneB lekeâ efkeâ #egõ keâerš DeeefokeâeW keâes Yeer yeeOee veneR
hengBÛeleer nw, yeefukeâ meYeer keâes megKe, Meebefle Deewj DeYeÙe efceuelee nw~ efkeâmeer
mebØeoeÙe efJeMes<e keâes Yeer Fve efoiecyej cegefveÙeeW Éeje yeeOee veneR hengBÛeleer nw
keäÙeeWefkeâ efkeâmeer ve efkeâmeer ™he ceW meYeer mebØeoeÙeeW ceW lÙeeie keâes Deewj ÙeLeepeele
Øeke=âefle ™he (veivelJe) keâes cenlJe efoÙee ner nw FmeerefueS Ùes efoiecyej cegefve
meJe&$e Deewj meYeer kesâ Éeje hetpÙe nesles nQ~ efJeÕe kesâ meYeer mebØeoeÙe kesâ ceveg<Ùe
ner keäÙee JÙeeIeÇ, mehe& Deeefo ›etâj efleÙeËÛe heMeg Yeer Fvekesâ DeeßeÙe ceW Meebefle keâe
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DevegYeJe keâjles nQ~ keâne Yeer nw-
meejbieer efmebnMeeJeb mhe=Meefle megleefOeÙee veboveer JÙeeIeÇheesleb~
ceepee&jer nbmeJeeueb ØeCeÙehejJeMee kesâefkeâkeâeblee Yegpebieer~~
JewjeCÙeepevcepeeleevÙeefhe ieefueleceoe pebleJeesÓvÙes lÙepebefle~
efßelJee meecÙewkeâ™{b ØeMeefcele keâueg<eb Ùeesefieveb #eerCeceesnced~~
keâueg<elee keâes Meeble keâj osves Jeeues ceesnjefnle Deewj Skeâ meecÙeYeeJe ceW

Dee™Ì{ ngS Ssmes Ùeesieer keâe DeeßeÙe ueskeâj efnjCeer efmebn kesâ yeÛÛes keâes heg$e kesâ
YeeJe mes mheMe& keâjleer nw~ ieeÙe JÙeeIeÇ kesâ yeÛÛes keâes, efyeuueer nbme kesâ efMeMeg
keâes Deewj ceÙetjveer mehe& kesâ yeeuekeâ keâes yeÌ[s Øesce mes efKeueeleer nw~ ÙeneB lekeâ
efkeâ DevÙe pevleg Yeer ceojefnle nesles ngS Yeer pevcepeele Jewj keâes Yeer ÚesÌ[ osles
nQ DeLee&led Ùeesieer leerve Øekeâej kesâ nesles nQ-efve<heVe, Iešceeve Deewj ØeejyOeJeeved~
pees hetCe&leÙee Ùeesie ceW meheâue nes Ûegkesâ nQ, GveceW GheÙeg&òeâ efJeMes<eleeSB Dee
peeleer nQ, Jes efve<heVe keânueeles nQ~ otmejs Ùeesieefmeefæ keâer ceOÙece efmLeefle lekeâ
hengBÛes ngS Iešceeve nQ Deewj leermejs Ùeesie kesâ DeYÙeeme ceW lelhej nesves mes
ØeejyOeceeve nQ~ Jele&ceeve ceW ÙeÅeefhe le=leerÙe ßesCeer Jeeues meeOeg nesles nQ efheâj Yeer
Gvemes pevelee keâe efnle ner neslee nw Deefnle veneR~

Fve leerveeW Øekeâej kesâ meeOegDeeW keâes mJeie& kesâ Fbõ, osJe Deewj oeveJe Yeer
vecemkeâej keâjles nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ Fme Oejleer hej efJeÛejCe keâjles ngS Ùes
‘Oejleer kesâ osJelee’ ceeves peeles nQ~

1. %eeveeCe&Je
ÛetBefkeâ Fme he=LJeerleue hej efJenej keâjles ngS Ùes cegefve hebÛesefvõÙe mes

ueskeâj Jevemheefle,  Je=#e, Deefive Deeefo SkesâefvõÙe peerJeeW lekeâ keâer j#ee keâjles nQ
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GvnW DeYeÙeoeve-peerJeveoeve osles nQ, Ùes hejcekeâe®efCekeâ cegefve efJeÕeJebÅe,
peieodieg® Yeer keânueeles nQ keäÙeeWefkeâ Fvekeâe Oece& meYeer peerJeeW keâe efnle keâjves
Jeeuee nesves mes Jen meeJe&Oece& Ùee efJeÕeOece& keânueelee  nw~ Fve cegefveÙeeW keâer
ÛeÙee& kewâmeer nesleer nw osefKeS-

peerJeveÛeÙee&-
Ùes efpeve iegCeeW keâe heeueve keâjles nQ GvnW cetueiegCe keânles nQ~ pewmes cetue

kesâ efyevee Je=#e keâer SJeb veeRJe kesâ efyevee cenue keâer efmLeefle veneR nw Gmeer Øekeâej
mes Fve iegCeeW kesâ efyevee keâesF& Yeer JÙeefòeâ Jes<ecee$e mes meeOeg veneR nes mekeâlee nw~
Fve cetueiegCeeW kesâ DeªeF&me Yeso nesles nQ-

heeBÛe cene›ele, heeBÛe meefceefle, heeBÛe FefvõÙeefvejesOe, kesâMeueeWÛe, <ešd
DeeJeMÙekeâ, DeeÛesuekeäÙe, Demveeve, ef#eefleMeÙeve, DeobleOeeJeve, efmLeefleYeespeve
Deewj SkeâYeòeâ~

pees ceneve-meJeexòece ›ele nQ DeLeJee pees leerLeËkeâj, Ûe›eâJeleea Deeefo
ceneheg®<eeW kesâ Éeje Yeer heeues peeles nQ DeLeJee pees ceneve heg®<eeLe& DeLee&led
Debeflece cees#e heg®<eeLe& kesâ efueS keâejCe nQ Jes cene›ele keânueeles nQ~ hetCe&™he
mes heeBÛeeW heeheeW keâe lÙeeie keâj osvee ner cene›ele nw~

mece-mecÙekeâd Øekeâej mes Fefle-ØeJe=efòe meefceefle keânueeleer nw DeLee&led
Ûeueves, yeesueves, Yeespeve keâjves Deeefo ØeJe=efòeÙeeW ceW Øeceeo ÚesÌ[keâj meeJeOeeveer
mes ØeJe=efòe keâjvee ner meefceefle nw~

mheMe&ve, jmevee Deeefo FbefõÙeeW keâes Deheves JeMe ceW jKevee Gvekesâ F„-
Deefve„ efJe<eÙeeW ceWs jeie És<e veneR keâjvee ner FbefõÙeefvejesOe ›ele nw~

DeJeMÙe keâjves ÙeesiÙe ef›eâÙeeÙeW DeeJeMÙekeâ keânueeleer nQ~ Fmekesâ DeLe&
nQ~ ØelÙeskeâ keâe mhe„erkeâjCe osefKeS-

1. Deefnbmee cene›ele-he=LJeer, peue, Deefive, JeeÙeg, Jevemheefle Deewj
$eme Fve <ešdkeâeefÙekeâ peerJeeW keâer efnbmee keâe ceve, JeÛeve, keâeÙe Deewj ke=âle,
keâeefjle, Devegceesovee mes hetCe&leÙee lÙeeie keâj osvee Deefnbmee cene›ele nw~ Fme
cene›ele ceW mechetCe& DeejbYe Deewj heefj«en keâe lÙeeie nes peelee nw~

2. melÙe cene›ele-jeie, És<e, ›eâesOe Deeefo mes Ùegòeâ DemelÙe
JeÛeveeW keâe lÙeeie keâjvee Deewj DevÙe keâes mebleehekeâejer Sssmes melÙe JeÛeve Yeer
veneR yeesuevee melÙe cene›ele nw~

3. DeÛeewÙe& cene›ele-efyevee efoÙes ngS efkeâmeer keâer efkeâmeer Yeer Jemleg
keâes «enCe veneR keâjvee DeÛeewÙe& cene›ele nw~

4. yeÇÿeÛeÙe& cene›ele-keâecemesJeve keâe lÙeeie keâj hetCe& yeÇÿeÛeÙe&
mes jnvee, yeeefuekeâe, ÙegJeleer Deewj Je=æe ceW heg$eer, yenve Deewj ceelee kesâ meceeve
YeeJe jKevee Ùen $ewueeskeäÙe hetpÙe cene›ele nw~

5. Deheefj«en cene›ele-OevÙe-OeevÙe Deeefo yeefnjbie Deewj efceLÙeelJe
Deeefo Deblejbie heefj«en keâe lÙeeie keâjvee Deheefj«en cene›ele nw~

6. F&Ùee& meefceefle-efvepeËlegkeâ ceeie& mes metÙeexoÙe kesâ ØekeâeMe ceW Ûeej
neLe Deeies peceerve osKekeâj Ûeuevee F&Ùee& cene›ele nw~

7. Yee<ee meefceefle-Ûegieueer, nBmeer, keâke&âMe, hejefveboe Deeefo mes
jefnle efnle, efcele, efØeÙe Deewj mebosn jefnle JeÛeve yeesuevee Yee<ee meefceefle nw~

8. S<eCee meefceefle-ÚdÙeeueerme oes<e Deewj yeòeerme DeblejeÙe mes
jefnle, veJekeâesefš mes Megæ ßeeJekeâ kesâ Éeje efoÙee ieÙee Ssmee Øeemegkeâ efveoex<e
heefJe$e Deenej uesvee S<eCeemeefceefle nw~

9. Deeoeveefve#esheCe meefceefle-hegmlekeâ, keâceb[ueg, heeše, ÛešeF&
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Deeefo keâes jKeles Ùee G"eles meceÙe keâesceue efheefÛÚkeâe mes heefjceepe&ve keâjkesâ
jKevee, G"evee Deeoeveefve#esheCe meefceefle nw~

10. Glmeie& meefceefle-njer Ieeme, efÛebJešer Deeefo Ùee Gvekesâ efyeueesb mes
jefnle efvepeËlegkeâ Skeâeble mLeeve ceW ceuecet$eeefo efJemeefpe&le keâjvee Glmeie& meefceefle nw~

11. mheMe&vesefvõÙe efvejesOe-keâesceue mheMee&efo Ùee kebâkeâjerueer Yetefce
Deeefo ceW n<e& efJeJeeo veneR keâjvee mheMe&ve FefvõÙeefvejesOe›ele nw~

12. jmevesefvõÙe efvejesOe-mejme-ceOegj Yeespeve ceW, veerjme-Meg<keâ
Yeespeve ceW, Deevebo Ùee Keso veneR keâjvee jmevee FefvõÙeefvejesOe nw~

13. IeÇeCesefvõÙe efvejesOe-megieefvOele Ùee ogieËefOele Jemleg ceW jeie-
És<e veneR keâjvee IeÇeCesefvõÙe efJepeÙe ›ele nw~

14. Ûe#egFbefõÙe efvejesOe-Œeer Deeefo kesâ megvoj ™he Ùee efJeke=âle
Jes<e Deeefo ceW jeieYeeJe Deewj És<eYeeJe veneR keâjvee Ûe#egFefvõÙe efvejesOe nw~

15. keâCexefvõÙe efvejesOe-megvoj-megvoj ieerle, JeeÅe leLee Demegvoj
efveboe, ieeueer Deeefo kesâ JeÛeveeW ceW n<e& efJe<eeo veneR keâjvee keâCexefvõÙe efvejesOe
›ele nw~

16. mecelee-peerJeve, cejCe, ueeYe, DeueeYe, megKe, og:Ke Deeefo
ceW n<e& veneR keâjvee-meceeve YeeJe jKevee mecelee nw~ Fmes ner meeceeefÙekeâ
DeeJeMÙekeâ keânles nQ~ ef$ekeâeue ceW osJeJebovee keâjvee Yeer meeceeefÙekeâ nw Ùen
keâce mes keâce 48 efceveš lekeâ keâer peeleer nw~

17. mleJe-Je=<eYeosJe Deeefo leerLeËkeâjeW keâer mlegefle keâjvee mlegefle
DeeJeMÙekeâ nw~

18. Jebovee-DenËle, efmeæ SJeb Gvekeâer Øeeflecee, efpeveJeeCeer Deewj

ieg® keâes ke=âeflekeâce& (efJeefOeJeled Yeefòeâhee") hetJe&keâ vecemkeâej keâjvee Jebovee nw~
19. Øeefle›eâceCe-›eleeW ceW DeefleÛeej Deeefo ueieves hej Gvekeâe

MeesOeve keâjvee Øeefle›eâceCe nw~ Fmekesâ owJeefmekeâ Deeefo meele Yeso nQ~
20. ØelÙeeKÙeeve-YeefJe<Ùe kesâ oes<eeW keâe lÙeeie keâjvee ØelÙeeKÙeeve

nw~ Deenej kesâ Deveblej ieg® kesâ heeme hegve: Deenej keâjves lekeâ pees Ûelegjenej
keâe lÙeeie efkeâÙee peelee nw DeLeJee efkeâmeer Yeer Jemleg keâe pees lÙeeie efkeâÙee peelee
nw Jen Yeer ØelÙeeKÙeeve nw~

21. keâeÙeeslmeie&-keâeÙe-Mejerj ceW cecelJe keâe Ghemeie&-lÙeeie
keâjvee keâeÙeeslmeie& nw~ Ùen meòeeF&me Deeefo GÛÚdJeemeeW ceW Ceceeskeâej ceb$e kesâ
mcejCe ™he neslee nw~

22. ueeWÛe-neLeeW mes efmej, oeÌ{er Deewj cetbÚeW kesâ kesâMeeW keâe
GKeeÌ[vee kesâMeueeWÛe nw~

23. DeÛesuekeâlJe-metleer, jsMeceer Deeefo JeŒeeW keâe lÙeeie keâjvee
DeÛesuekeâlJe nw~

24. Demveeve›ele-mveeve, Gyešve Deeefo keâe lÙeeie keâjvee Demveeve
›ele nw~

25. ef#eefleMeÙeve-efvepeËlegkeâ Yetefce ceW Ùee efMeuee hej Ùee Ieeme,
heeše DeLeJee ÛešeF& hej MeÙeve keâjvee ef#eefleMeÙeve›ele nw~

26. DeobleOeeJeve-oble, cebpeve Deeefo veneR keâjvee DeobleOeeJeve
›ele nw~

27. efmLeefleYeespeve-heeJeeW ceW Ûeej Debiegue keâe Deblejeue jKekeâj
KeÌ[s neskeâj neLe keâer Debpegueer ceW Deenej «enCe keâjvee efmLeefleYeespeve ›ele nw~



Oejleer kesâ osJeleeJeerj %eeveesoÙe «ebLeceeuee 7 8

28. SkeâYekeäle-metÙeexoÙe mes leerve IeÌ[er yeeo mes metÙee&mle kesâ leerve
IeÌ[er henues lekeâ kesâ keâeue ceW mes efove ceW Skeâ yeej Deenej uesvee SkeâYeòeâ
›ele nw~

peye keâesF& Yeer JÙeefòeâ cegefveheo ceW oeref#ele nesvee Ûeenlee nw leye ieg®osJe
Gmes peve meceepe kesâ mece#e efJeefOeJeled oer#ee osles ngS DeªeF&me cetueiegCeeW keâes
heeueve keâjves keâe efveÙece osles nQ~ peerJeoÙee nsleg ceÙetj hebKe mes efveefce&le
efheÛÚer, Megefæ kesâ efueS keâe" (uekeâÌ[er Ùee veeefjÙeue) keâe keâceb[ueg Deewj
meÛÛes %eeveJeOe&ve kesâ efueS MeeŒe osles nQ~

cegefve kesâ yee¢e efÛevn-
DeeÛesuekeäÙe, ueeWÛe, Mejerjmebmkeâej nervelee Deewj ØeefleuesKeve efoiecyej

cegefveÙeeW kesâ Ùes Ûeej efÛevn ceeves ieÙes nQ~
DeeÛesuekeäÙe-metle kesâ JeŒe, jsMece kesâ JeŒe, Tve kesâ JeŒe, Ûece&

kesâ JeŒe, (ce=ieÚeuee Deeefo) leLee Je=#eeW keâer Úeue, yeukeâue, heòes Deewj le=Ce
Deeefo kesâ JeŒe Ssmes heeBÛeeW Øekeâej kesâ JeŒeeW keâe lÙeeie keâjvee DeeÛesuekeäÙe ›ele
nw1~ Ùen ›ele mJeÙeb Skeâ cetueiegCe ner nw~

ØeMve-veivelJe ceW iegCe lees DeieefCele nQ efkeâvleg oes<e DeCegcee$e Yeer
veneR nw~ Deeiece ceW keâne nw~

‘‘DeeÛesuekeäkebâ JeŒeeefoheefj«eneYeeJees veivelJecee$eb Jee~ leÛÛe mebÙeceMegæeRefõÙe
peÙekeâ<eeÙeeYeeJeOÙeevemJeeOÙeeÙeefveefJe&Ivelee efve«e&vLelee JeerlejeieÉs<elee Mejerjeveeoj-
mJeJeMeÛesleesefJeMegefæØeekeâšŸeefveYe&ÙelJemeJe&$eefJeœeyOelJeØe#eeueveesÉs„veeefo-
heefjkeâce&Jepe&veefJeYet<eecetÛÚ&lJeueeIeJeleerLe&keâjeÛeefjlelJeeefveiet{yeueJeerÙe&-

leeÅeheefjefceleiegCe«eeceefhe uebYeeled~’’
JeŒeeefo heefj«en keâe DeYeeJe DeLeJee veivelJe cee$e keâes DeeÛesuekeäÙe

keânles nQ~ JeŒeeW kesâ Oeesves Deeefo ceW Deveskeâ peerJeeW keâer eEnmee nesleer nw FmeefueS
Gmekesâ lÙeeie ceW mebÙece keâer Megefæ nw~ ueppeveerÙe Mejerj kesâ efJekeâej keâe
efvejesOe keâjves kesâ efueS ÂÌ{lee mes ØeÙelve efkeâÙee peelee nw~ FmeefueS FefvõÙe
efJepeÙe neslee nw~ Ûeesjeefo kesâ Éeje JebÛevee Deeefo ve nesves mes keâ<eeÙeeW keâe
DeYeeJe neslee nw~ megFË, [esje, keâheÌ[s Deeefo keâe DevJes<eCe, Gvekesâ «enCe
Deeefo keâer efÛeblee ve nesves mes mJeeOÙeeÙe Deewj OÙeeve efveefJe&Ive neslee nw~
cecelJeeefo ™he heefjCeece DeYÙeblej «ebefLe nw Deewj JeŒeeefo heefj«en yee¢e
«ebefLe-ieeb" nQ~ Fve oesveeW Øekeâej keâer «eefvLeÙeeW keâe lÙeeie nes peeves mes
efve«eËLelee nesleer nw~ ®efÛekeâj Deewj De®efÛekeâj JeŒeeW keâe lÙeeie nes peeves mes
jeieÉs<e kesâ DeYeeJe ™he Jeerlejeielee Deewj JeerleÉs<elee nesleer nw~ nJee,
Deelehe, Oethe Deeefo keâer yeeOee menve keâjves mes Mejerj ceW Deveeoj neslee nw~
osMeeblej ieceve Deeefo mes meneÙe keâer Dehes#ee ve nesves mes mJeJeMelee mJeeOeervelee
jnleer nww~ uebieesšer Deeefo mes ieg¢e Debie keâe ØeÛÚeove ve keâjves mes efÛeòe keâer
efJeMegeqæ-efveefJe&keâejlee Øeieš nesleer nw~ Ûeesjeefo kesâ Éeje leeÌ[ve Deeefo ™he
YeÙe keâe DeYeeJe nesves mes efveYe&Ùelee jnleer nw~ DehenjCe keâjves ÙeesiÙe Jemleg
Deheves heeme ve jnves mes meJe&$e efJeÕemlelee jnleer nw~ JeŒe kesâ veneR jnves mes
Gvekesâ Oeesves, megKeeves, Iejer keâjkesâ jKeves, mebYeeueves Deeefo mebyebOeer ef›eâÙeeDeeW
keâe Deheves Deehe lÙeeie nes peelee nw~ veive jnves mes Mejerj keâes Deuebkeâej Deeefo
mes efJeYetef<ele keâjves keâe meJeeue ner veneR neslee nw~ Mejerj mes efvecet&ÛÚe-
cecelJe Yeer Ieš peelee nw~ JeŒe cee$e Yeer Deheves heeme ve nesves mes ueIeglee-1. cetueejeOevee he=. 216~
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nuekeâeheve jnlee nw~ leerLeËkeâjeW kesâ DeeÛejCe keâe DevegmejCe Yeer veivelee mes ner
neslee nw~ Deelcee ceW ner efÚhes ngS yeue heje›eâce keâe ØeeogYee&Je DeLeJee Je=efæ
Yeer Fmeer mes nes mekeâleer nw FlÙeeefo Deheefjefcele iegCe Fme veivelee kesâ Éeje efmeæ
nesles nQ~ ßeer he©evebefo DeeÛeeÙe& ves Yeer keâne nw-

cueeves #eeuevele: kegâle: ke=âlepeueeÅeejbYele: mebÙecees~
ve„s JÙeekegâueefÛeòeleeLe cenleecehÙevÙele: ØeeLe&veced~~
keâewheervesÓefhe ùles hejw§e Peefieefle ›eâesOe: meceglheÅeles~
leefVelÙeb MegefÛe jeieùÛÚceJeleeb JeŒeb keâkegâcceb[ueced~~

meeOeg Ùeefo keâewheerve cee$e Yeer JeŒe OeejCe keâjles nQ lees efkeâlevee GvnW
keâ„ neslee nw Deewj Gvekeâer cenevelee leLee mebÙece ceW efkeâleves oes<e Deeles nQ mees
osefKeÙes-keâewheerve kesâ ceefueve nesves hej Gmes Oeesvee heÌ[siee Deewj efheâj Gmekesâ
efueS peue ueeves Deeefo keâe DeejbYe Yeer keâjvee ner nesiee~ Ssmeer DeJemLee ceW
mebÙece keâneb jne ? keâoeefÛeled keâewheerve efiej peeS, nJee ceW GÌ[ peeS Ùee heâš
peeS lees ceve ceW JÙeekegâuelee DeeÙes efyevee veneR jn mekeâleer DeLeJee Gmekesâ
efueS otmejs mes ØeeLe&vee Yeer keâjveer heÌ[sieer hegve: Ssmeer DeJemLee ceW ÙeeÛevee kesâ
efveefceòe mes Gmekeâer cenevelee ceW ueIeglee DeeÙes efyevee veneR jn mekeâleer nw~ Ùeefo
keâoeefÛeled Gmekeâes keâesF& Ûegje ues peeÙes DeLeJee Úerve ues lees ›eâesOe DeeÙes efyevee
veneR jnsiee DeleSJe hejce Meebefle keâer FÛÚe jKeves Jeeues cegceg#egDeeW keâes Ùener
GefÛele nw efkeâ Jes efoMeeDeeW keâes ner JeŒe kesâ mLeeve hej OeejCe keâjW~ Ùen
efoMee™heer Decyej-JeŒe efvelÙe nw-vewmeefie&keâ nesves mes keâYeer Yeer ve„ nesves
Jeeuee Ùee Ûeesjer peeves Jeeuee veneR nw~ mecemle ceue oes<eeW mes jefnle nesves mes
DelÙeble heefJe$e nw SJeb jeie És<e keâes otj keâjves Jeeuee nw~ Fmekesâ efveefceòe mes

ÙeeÛevee Deeefo kesâ Éeje ueIeglee Øeehle veneR nesleer Deewj ve ÙeeÛevee kesâ JÙeLe&
peeves hej ceeveYebie Deeefo kesâ Éeje efÛeòe ceW efkeâmeer Øekeâej keâer keâueg<elee ner GlheVe
nesleer nw Dele: mebÙeefceÙeeW keâes Ùen efveefJe&keâej JeŒe ner OeejCe keâjvee ÛeeefnS~

ßeer meesceosJe DeeÛeeÙe& ves Yeer keâne nw-
efJekeâejes efJeog<eeb És<ees veeefJekeâejevegJeòe&ves~
leVeivelJes efvemeieexlLes keâes veece És<ekeâuce<e:~~
veweE<keâÛevÙeceefnbmee Ûe kegâle: mebÙeefceveeb YeJesled~
les mebieeÙe Ùeoernbles yeukeâueeefpeveJeememeeced~~

efJekeâej ceW ner efJeÉeve ueesie oes<e mecePeles nQ ve efkeâ efveefJe&keâej ™he
DeJemLee kesâ OeejCe keâjves ceW DeleSJe Ssmee keâewve efJeJeskeâer heg®<e nesiee pees efkeâ
vewmeefie&keâ-pevcepeele Ùee Øeke=âefle mes Øeoòe Ssmeer veivelee kesâ efJe<eÙe ceW És<e
kesâ JeMe neskeâj keâueg<elee keâes OeejCe keâjsiee ? DeLee&led Fme Øeeke=âeflekeâ
DeJemLee™he veivelee ceW efkeâmeer keâes Yeer És<eYeeJe mebYeJe veneR nw~ mebÙeceer
meeOegDeeW keâe DeeefkebâÛevÙe-Deheefj«en Deewj Deefnbmee ›ele kewâmes nes mekeâlee
nw ? Ùeefo Jeukeâue, Ûece& Ùee efkeâmeer Yeer lejn kesâ JeŒe kesâ heefj«en keâes OeejCe
keâjves keâe ØeÙelve keâjles nQ Ùee Gmekeâe YeeJe Yeer jKeles nQ DeLee&led efkebâefÛeled
cee$e Yeer heefj«en kesâ jKeves mes Deheefj«en Deewj Deefnbmee keâer hetCe&lee veneR nes
mekeâleer nw~

JeemleJe ceW Deblejbie ceW efJekeâej GlheVe nesves hej Gmes {keâves kesâ efueS ner
JeŒe OeejCe efkeâÙes peeles nQ~ Ùeefo Ssmee ve nes lees yeeuekeâ veive ner Ietceles jnles
nQ~ ve Gmekeâes mJeÙeb efJekeâej Ùee ueppee keâe DevegYeJe neslee nw Deewj ve osKeves
Jeeues ner efJekeâej, ueppee Ùee iueeefve Deeefo keâe DevegYeJe keâjles nQ~ FmeefueS
veivelee Ùen efveefJe&keâejlee keâer keâmeewšer nw Deewj Deheefj«en keâer Ûejce meercee nw~
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Ùeefo efkebâefÛele cee$e Yeer efJekeâej cegefve kesâ ceve ceW GlheVe nes peeJes lees Jen yeenj
ceW Øeieš oerKe mekeâlee nw efkebâleg npeejeW efŒeÙeeB, ÙegJeefleÙeeB Gvekesâ oMe&ve keâes
Deeleer nQ, mlegefle, hetpeve, Jebove Deeefo keâjleer nQ efkebâleg cegefve efveefJe&keâej jnles nQ~
Gvekeâer meewcÙe cegõe mes efkeâmeer keâes Yeer efJekeâej GlheVe veneR nes mekeâlee nw~ Ùeefo
keâoeefÛeled keâesF& Œeer Deheveer ogYee&Jevee mes cegefveÙeeW keâes efJekeâejer keâjves keâe
ØeÙelve keâjs DeLee&led neJe, YeeJe, keâše#e Deeefo kesâ Éeje GvnW yeÇÿeÛeÙe& mes
ÛÙegle keâjves keâe ØeÙelve keâjs Ùee keâesF& osJeebievee cegefve keâer ÂÌ{lee keâer hejer#ee
nsleg Yeer ve=lÙe, efJeueeme Deeefo keâjs lees cegefve Yeer hejer<en Ùee Ghemeie& mecePekeâj
Deheveer efpelesefvõÙelee jKeles nQ Deewj Deheves yeÇÿeÛeÙe& ceW mJehve ceW Yeer ceefuevelee
veneR ueeles nQ FmeerefueS Ùes ncesMee yeeuekeâJeled efveefJe&keâej Deewj efveYe&Ùe jnles nQ~

heefj«en Skeâ Øekeâej keâer «eefvLe nw~ Deblejbie-yeefnjbie heefj«en ™heer
«ebefLe-ieeb" keâes veneR jKeves mes Ùes ‘efve«e&vLe’ keânueeles nQ~ pevce kesâ meceÙe
pees ™he jnlee nw Gmeer ™he keâes OeejCe keâjves mes Ùes ‘ÙeLeepeele’ keânueeles
nQ~ Øeke=âefle kesâ Éeje Øeoòe ™he keâes Oejves mes ‘Øeeke=âeflekeâ ™heOeejer’
keânueeles nQ~ veivelee Ùen mJeeYeeefJekeâ DeJemLee nw Fmes OeejCe keâjves mes
‘mJeeYeeefJekeâ cegõeOeejer’ Ùee ‘vewmeefie&keâ cegõeOeejer’ keânueeles nQ~ leerLeËkeâj
efpevesvõosJe veivecegõe OeejCe keâjkesâ ner keâceeX keâe veeMe keâjles nQ DeleSJe Fmes
‘efpevecegõe’ ‘efpeve™he efpeveefuebie’ Deeefo Yeer keânles nQ~ efoMee™heer JeŒe
keâes OeejCe keâjves mes Ùes efokeâd Debyej JeŒe Ssmes efoiecyej DeeMeebyej, keâ…ebyej
Deeefo veeceeW mes Yeer peeves peeles nQ~ ØeeefCecee$e keâer oÙee heeueves mes Deewj
FefvõÙeeW keâes JeMe ceW jKeves mes Ùes ‘mebÙeceer’ ‘Ùeceer’ ‘mebÙele’ Deeefo
keânueeles nQ~ jlve$eÙe keâer meeOevee keâjves mes ‘meeOeg’ ceeves peeles nQ~ DeJeefOe%eeve
Deeefo %eeveeW keâer efJeMes<elee mes ‘cegefve’ keânueeles nQ~ Deveskeâ $e+efæÙeeW keâes

Øeehle keâj uesves mes ‘$e+ef<e’ keânueeles nQ~ ßesCeer ceW DeejesnCe keâjves ceW
ØeÙelveMeerue-lelhej nesves mes ‘Ùeefle’ keânueeles nQ~ Deieej-Iej keâe lÙeeie
keâj osves mes ‘Deveieej’ keâns peeles nQ~ Ùeesie keâer meeOevee keâjves mes ‘Ùeesieer’
keânueeles nQ~ efYe#eeJe=efòe mes DeLee&led efyevee ceebies heÌ[ieenve efJeefOe mes Yeespeve
keâjves mes ‘efYe#egkeâ’ keâns peeles nQ~ Ùes ÙeeÛevee veneR keâjles nQ Dele: FvnW
ÙeeÛekeâ veneR keân mekeâles nQ~ ie=nmLeeW kesâ Iej efveceb$eCe mes Deekeâj Yeespeve
veneR keâjles nQ, DeveeÙeeme efkeâmeer efove Yeer Dee peeles nQ Dele: Fvekesâ Deeves keâer
efleefLe efveef§ele ve nesves mes Ùes ‘DeefleefLe’ keânueeles nQ~ ›eleeW kesâ heeueve keâjves
mes ‘›eleer’ keâns peeles nQ~ DeveMeve Deeefo lehe§ejCe keâjves mes ‘lehemJeer’
keânueeles nQ~

hetpÙe nesves mes Yeóejkeâ keânueeles nQ~ iegCeeW mes Ùee meYeer ceW ceneve
nesves mes ‘ieg®’ keânueeles nQ~ mJeÙeb heeBÛe DeeÛeejeW keâe heeueve keâjves mes Deewj
efMe<ÙeeW keâes efMe#ee oer#ee Deeefo oskeâj hebÛeeÛeej keâe heeueve keâjeves mes ‘DeeÛeeÙe&’
ÛelegefJe&Oe mebIe kesâ DeefOeheefle nesves mes ieCeOej, ieCeer, metefj Deeefo Deveskeâ
veeceeW mes keâns peeles nw~ DeOÙeÙeve-DeOÙeeheve ceW kegâMeue nesves mes ‘GheeOÙeeÙe’
keânueeles nQ FlÙeeefo DeveskeâeW veece Fve pewve meeOegDeeW kesâ ceeves ieÙes nQ~

cegKÙe ™he mes efoiecyej pewve meeOegDeeW ceW DeeÛeeÙe&, GheeOÙeeÙe Deewj
meeOeg Ùes leerve heo ceeves ieÙes nQ~ hetJeexòeâ keâefLele DeªeF&me cetueiegCe meYeer ceW
meceeve nQ efkeâvleg DeeÛeeÙe& Deewj GheeOÙeeÙe ceW Deewj Yeer DeeJeMÙekeâ iegCe jnles
nQ efheâj Yeer Ùes meYeer DeÛesuekeâ DeLee&le veivecegõe Oeejer ner nesles nQ~

2. ueeWÛe-mveeve veneR keâjves mes Deewj kesâMeeW ceW lesue [euevee Deeefo
mebmkeâej ve keâjves mes GmeceW petb, ueerKe Deeefo GlheVe nes peeleer nQ hegve: Keepe
Deeefo nesves mes Gvekeâer j#ee mebYeJe veneR nw~ Ùeefo veeF& mes yeeue yeveJeeÙes lees
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hewmes ÛeeefnS, Ùeefo ie=nmLeeW mes ceeBies lees ÙeeÛevee oes<e nesiee Dele: peerJeefnbmee
heefj«en, DeÙeeÛekeâJe=efòe Deewj oervelee oes<e Deeefo mes yeÛeves kesâ efueS meeOeg
Deheves neLe mes kesâMeeW keâes GKeeÌ[keâj heWâkeâ osles nQ~ kesâMeueeWÛe keâjles meceÙe
ieesceÙe keâer Yemce (ieeÙe Ùee YeQme kesâ ieesyej keâer jeKe) keâes DebiegefueÙeeW ceW
ueieeles nQ Fmekeâe nsleg Ùener nw efkeâ hemeervee Deewj kesâMeeslheešve mes jòeâ Dee peeves
mes Debiegueer efheâmeue peeleer nw FmeefueÙes Ùes jeKe keâe meneje uesles nQ~ kesâMeueeWÛe
keâjves mes Mejerj mes efvece&celee Yeer Øeieš nesleer nw leLee heefj<en Deewj Ghemeie&
™he keâ„eW keâes menve keâjves keâe DeYÙeeme neslee nw~

3. Mejerj mebmkeâej nervelee-mveeve ve keâjves mes, Gyešve Deeefo
mebmkeâej ve keâjves mes, ovleOeeJeve (oeleewve cebpeve Deeefo) ve keâjves mes Mejerj
™#e SJeb ceefueve nes peelee nw efpememes Deheves ceW Yeer JewjeiÙe keâer Je=efæ nesleer
nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ yeÇÿeÛeÙe& mes heefJe$e nesves mes FvnW mveeve keâer
DeeJeMÙekeâlee veneR jnleer nw~

osn ceW Deelce yegefæ-DehevelJe YeeJe nesvee ner mebmeej kesâ ogKeeW keâe
cetue keâejCe nw FmeerefueS cegefve megieefvOele ceeuee, F$e Deeefo mes Mejerj keâes
mebmkeâeefjle ve keâjkesâ Oetefue Oetmeefjle Mejerj keâes OeejCe keâjles ngS Deheves
mebÙece, yeÇÿeÛeÙe&, Deefnbmee ›ele, JewjeiÙe Deeefo keâer j#ee keâjles nQ~ Demveeve
Deewj DeobleOeeJeve oes cetueiegCeeW ceW Ùen Meeefceue nes peelee nw~ keâoeefÛeled ceue,
Ûecee&efo DeMegæ Jemleg Ùee DeMegæ peve kesâ mheMe& nes peeves mes cegefve oC[mLeeve
keâjkesâ ØeeÙeef§ele «enCe keâjles nQ~

4. ØeefleuesKeve-keâeefle&keâ ceeme ceW ceÙetj mJeÙeb Deheves hebKeeW keâes
efieje oslee nw~ Ssmes Deefle keâesceue DeLee&led efpemekeâe ves$e ceW Yeer mheMe& nesves mes
heerÌ[e ve nes Ssmes Fve ceÙetj hebKeeW keâer efheefÛÚkeâe ØeefleuesKeve keânueeleer nw~

Ùen mebÙece keâe GhekeâjCe nw DeLee&led cegefve ØelÙeskeâ Jemleg-keâceb[ueg-
hegmlekeâ-heeše Deeefo keâes henues ves$e mes osKekeâj hegve: Fme keâesceue efheÛÚer mes
heefjceeefpe&le keâjkesâ ner G"eles Ùee jKeles nQ efpememes met#ce mes met#ce peerJeeW keâes
Yeer yeeOee veneR hengBÛeleer nw~ FmeceW heeBÛe iegCe nesles nQ-

Ùen Oetefue keâes «enCe veneR keâjleer nw, hemeerves mes Kejeye veneR nesleer nw,
DelÙeble ce=og nw, megkegâceej-veceveMeerue nw Deewj ueIeg-nukeâer nw~ Ùener
keâejCe  efkeâ leerLeËkeâjeW ves Fmes mebÙece keâer j#ee kesâ efueS GhekeâjCe ceeve keâj
pewve cegefveÙeeW keâe efÛevn yeleueeÙee nw~

Ùeefo cegefve efyevee efheÛÚer kesâ meele keâoce mes Thej ieceve keâj ueW lees
ØeeÙeef§ele uesvee neslee nw Dele: Ùen efpevecegõe keâe Skeâ efÛevn nw~ keâne nw-

cegõe meJe&$e ceevÙee mÙeeefVeceg&ões vewJe cevÙeles~
cegõe ner meJe&$e ceevÙe nesleer nw cegõejefnle JÙeefòeâ ceevÙe veneR neslee nw~

Ùeefo keâesF& veive nes peeJes efkeâvleg Gmekesâ heeme efheÛÚer ve nes Jen efoiecyej pewve
meeOeg veneR ceevee pee mekeâlee nw~ Fme Øekeâej meb#eshe ceW pewve meeOeg kesâ Ùes Ûeej
efÛevn yeleueeÙes nQ pees efkeâ yeenj ceW Øekeâš ™he ceW efoKeles nQ~
owefvekeâ ÛeÙee&-

cegefve Øeele:, ceOÙeevn Deewj meeÙeb Fve leerveeW keâer mebefOe keâeueeW ceW
meeceeefÙekeâ keâjles nQ~ mebefOekeâeue DeLee&led metÙeexoÙe kesâ henues ner oes IeÌ[er mes
ueskeâj metÙeexoÙe nesves mes oes IeÌ[er lekeâ Ssmes Ûeej IeÌ[er keâeue ÚesÌ[keâj hetJee&vn
ceW, Ssmes ner ceOÙeevn kesâ Deveblej Dehejevn ceW, hetJe& jeef$e ceW Deewj heef§ece jeef$e
ceW Ssmes Ûeej keâeue mJeeOÙeeÙe keâjles nQ~ efoJeme kesâ Deble nesles meceÙe owJeefmekeâ
Deewj jeef$e kesâ Deble nesles meceÙe jeef$ekeâ Ssmes oes yeej Øeefle›eâceCe keâjles nQ~
efoJeme kesâ Deble ceW jeef$e Ùeesie (‘jeef$e ceW Fmeer Jemeeflekeâe ceW jntBiee’ Ssmee
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efveÙece) «enCe keâjkesâ jeef$e ceW Deble ceW jeef$ekeâ Øeefle›eâceCe keâjkesâ Gmes
meceehle keâj osles nQ~

peye GvnW YeòeâieCe vecemkeâej keâjles nQ leye Jes DeeMeerJee&o Øeoeve
keâjles nQ~ YeòeâeW kesâ Dee«en hej GvnW OeceexheosMe osles nQ~ leerLe&Ùee$ee, ieg®Jebovee
Ùee Oece&YeeJevee Deeefo kesâ efueS F&Ùee&heLe mes hewoue efJenej keâjles nQb, Deenej
kesâ efueS efheÛÚer neLe ceW ueskeâj ßeeJekeâeW keâer yemleer ceW efJeÛejCe keâjles nQ~
Gme meceÙe ßeeJekeâ Yeefòeâ mes ‘‘ns mJeeefceved! veceesmleg veceesmleg veceesmleg, De$e
efle… efle…’’ Ssmee yeesuekeâj heÌ[ieenve keâjles nQ~ leye Ùes cegefve Deheves efveÙece kesâ
Devegmeej JeneB KeÌ[s nes peeles nQ~ ßeeJekeâieCe Gvekeâes leerve Øeoef#eCee oskeâj
Yeefòeâ mes Iej kesâ Deboj ues peekeâj GÛÛeemeve hej efye"ekeâj Gvekesâ ÛejCe
Øe#eeueve keâjkesâ Gvekeâer hetpee keâjkesâ Leeueer ceW Megæ Yeespeve hejesmekeâj keânles
nQ efkeâ ns YeieJeved! ceve JeÛeve keâeÙe Megæ nw, Deenej peue Megæ nw, Yeespeve
«enCe keâerefpeÙes~ leye Ùes cegefve hetJe& efove «enCe efkeâÙes ngS Deheves ØelÙeeKÙeeve
keâes meceehle keâjkesâ KeÌ[s neskeâj neLe keâer Debpegefue yeveekeâj GmeceW Deenej
uesles nQ~ mejme, veerjme, "C[e, iece&, ™#e, efmveiOe Deeefo Yeespeve ceW jeieÉs<e
heefjCeefle veneR keâjles ngS cee$e mebÙece, %eeve Deewj OÙeeve kesâ efueS ner Deenej
«enCe keâjles nQ~ cegefve Deheves ieg® keâer Dee%ee kesâ Devegmeej ner ØelÙeskeâ keâeÙe&
keâjles ngS Deeheme ceW meeOegDeeW kesâ meeLe Jebovee, ØeefleJebovee, efJeveÙe Deewj
Devegketâuelee keâes jKeles ngS ØeJe=efòe keâjles nQ~

kegâÚ ueesie keânles nQ efkeâ Fve meeOegDeeW keâes JeveeW ceW ner efJeÛejCe keâjvee
ÛeeefnS, ieeBJe Ùee Menj ceW veneR, Gvekeâes Fve meeOegDeeW keâer JÙeJemLee hej
OÙeeve osvee ÛeeefnS~ osefKeÙes-

efpevekeâuheer-mLeefJejkeâuheer-
cegefveÙeeW ceW oes Yeso nQ-efpevekeâuheer Deewj mLeefJejkeâuheer~
pees cegefve Gòece mebnveve (Je»e kesâ meÂMe keâ"esj nefñÙeeW kesâ) kesâ Oeejer

nQ, iÙeejn Debie Deewj hetJee&efo MeeŒeeW kesâ %eelee nQ, Ghemeie& Deewj hejer<en menves
ceW meceLe& nQ, Je<ee&$e+leg Deeefo ceW Ún-Ún cenerves lekeâ Skeâ peien OÙeeve ceW
KeÌ[s jn mekeâles nQ~ ØeeÙe: heJe&le keâer Ûeesšer hej kebâojeDeeW ceW, iegheâeDeeW ceW
efveJeeme keâjles nQ, DeenejeLe& ieebJe Ùee Menj ceW Deeles nQ, hegve: Jeve cesW Ûeues
peeles nQ, keâoeefÛeled ieeBJe Ùee Menj ceW Yeer jnles nQ efkeâvleg ØeeÙe: Fvekeâe
efveJeeme Jeve ceW ner jnlee nw, Ùes efpevekeâuheer keânueeles nQ~ Fvemes Deefleefjòeâ nerve
mebnveve (nerve Meefòeâ) Jeeues cegefve Deefle heefj<en Deewj GhemeieeX keâes menve keâjves
ceW DemeceLe& nesles ngS mebIe ceW jnles nQ, Meefòeâ kesâ Devegmeej ØeefleceeÙeesie Deewj
OÙeeveeefo keâjles nQ, Jele&ceeve ceW hebÛecekeâeue ceW Gòece mebnveve keâe DeYeeJe nesves mes
meYeer meeOeg efpevekeâuheer veneR nes mekeâles nQ~ MeeŒe ceW keâne nw efkeâ-

Fme og:<ecekeâeue ceW mebnveve nerve nesves mes cegefve hegj, veiej Deewj «eece ceW
efveJeeme keâjles nQ~ Ùes meeOeg mLeefJejkeâuhe ceW efmLele nQ1 Ùes meeOeg mebIe kesâ meeLe
efJenej keâjles ngS keâjles ngS Oece& keâer ØeYeeJevee keâjles nQ, YeJÙeeW keâes
OeceexheosMe osles nQ, efMe<ÙeeW keâes yeveekeâj Gvekeâe mebj#eCe keâjles nQ~

Jele&ceeve ceW cegefveÙeeW keâe DeefmlelJe-
efoiecyej mebØeoeÙe ceW efoiecyej cegefveÙeeW keâe DeefmlelJe Deveeefokeâeue mes

1. mebnCeCemme iegCesCe Ùe ogmmecekeâeuemme leJe heneJesCe~
hegjCeÙejieeceJeemeer LeefJejs keâhhes ef"Ùee peeoe~~127~~

(YeeJemeb«en he=. 92)
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Ûeuee Dee jne nw Deewj Deveblekeâeue lekeâ Ûeuelee jnsiee~ Fme Yejle #es$e ceW
Ùegie keâer Deeefo ceW $e+<eYeosJe YeieJeeve ves efoiecyej oer#ee ueskeâj cegefveceeie&
Øekeâš efkeâÙee Lee, Ùen yeele DevÙe mebØeoeÙe JeeueeW ves Yeer mJeerkeâej keâer nw~
leye mes ueskeâj Deepe lekeâ hejbheje Ûeueer Dee jner nw, Deepe Yeer efoiecyej
cegefveÙeeW keâe DeefmlelJe nw Deewj hebÛecekeâeue kesâ Deble lekeâ jnsiee Ssmee keâLeve
nw~ Debeflece keâukeâer jepee peye cegefve kesâ neLe keâe henuee «eeme keâj (šwkeäme)
™he ceW ceebiesiee leye cegefve Deenej ÚesÌ[keâj DeblejeÙe keâjkesâ Ûeues peeÙeWies~ Jes
ÛelegefJe&Oe mebIe meefnle meceeefOehetJe&keâ cejCe keâjkesâ mJeie& Øeehle keâjWies~ Gmeer
efove Oece& keâe, jepee keâe Deewj Deefive keâe veeMe nes peeJesiee hegve: Ú"e keâeue
ØeejbYe nes peeÙesiee~ Gme keâeue ceW ueesie ceeBmeYe#eer ‘Oece& keâce&nerve, ogjeÛeejer,
ogKeer leLee Iej Deewj heefjJeej mes jefnle neWies~ heMegJeled peerJeve JÙeleerle keâjkesâ
ogie&efle ceW peeJesWies Dele: Jele&ceeve ceW cegefveÙeeW keâe DeefmlelJe nw ner nw Deewj
YeefJe<Ùe ceW Yeer jnsiee ner jnsiee~ ßeer kegbâokegâvo mJeeceer ves keâne nw-

Yejns ogmmecekeâeues OeccepPeeCeb nJesF meengmme~
leb DehhemeneJeef"os Ce ng ceCCeF mees efJe DeCCeeCeer~~76~~
DeppeefJe eflejÙeCemegæe Dehhee PeeSefJe uenF Fboòeb~
ueesÙebefleÙeosJeòeb  lelLe  Ûegoe  efCeJJegefob  pebefleb~~77~~

Fme Yejle#es$e ceW og:<ecekeâeue ceW meeOeg Deelcee kesâ mJeYeeJe ceW efmLele
nesles nQ Deewj Gvekesâ Oece&OÙeeve neslee nw Ssmee pees veneR ceeveles nQ Jes De%eeveer nQ~
Deepe Yeer jlve$eÙe mes Megæ meeOeg Deelcee keâe OÙeeve keâjkesâ Fbõheo keâes
DeLeJee ueewkeâebeflekeâ osJe kesâ heo keâes Øeehle keâj uesles nQ Deewj JeneB mes ÛÙegle
neskeâj efveJee&Ce Øeehle keâj uesles nQ~ ßeer meesceosJemetefj ves Yeer keâne nw efkeâ-

keâueew keâeues Ûeues efÛeòes osns ÛeeVeeefokeâerškesâ~
SleefÛÛe$eb  ÙeoÅeeefhe  efpeve™heOeje  veje:~~

Fme keâefuekeâeue ceW efÛeòe ÛebÛeue nw Deewj Mejerj DeVe keâe keâerÌ[e yevee
ngDee nw~ yeÌ[s Dee§eÙe& keâer yeele nw efkeâ Ssmeer efmLeefle ceW Yeer efpeve™he kesâ
OeejCe keâjves Jeeues ceveg<Ùe efJeÅeceeve nQ~ Deewj Yeer DeveskeâeW GoenjCe nQ~

Keeme yeele Ùen mecePeves keâer nw efkeâ Fleves nerve mebnveve ceW Yeer pewve
meeOegDeeW keâer ÛeÙee& ceW DeªeF&me cetueiegCeeW ceW heefjJele&ve veneR nes mekeâlee nw
Deewve ve FveceW mebMeesOeve keâjves keâe efkeâmeer keâes DeefOekeâej ner nw~ ÛetBefkeâ Ùes
cetueiegCe efpevesvõosJe kesâ Éeje keâns ieÙes nQ~

hetJe& keâeue ceW meeOeg lehemÙee kesâ yeue mes DeveskeâeW $e+efæÙeeW keâes Øeehle
keâj efueÙee keâjles Les, efpememes Gvekesâ Mejerj ceW mheefMe&le nJee mes Yeer ueesieeW keâe
efJe<e Glej peelee Lee~ keâesF&-keâesF& De#eerCe $e+efæ kesâ Oeejkeâ nesles Les lees
efpemekesâ ÙeneB Deenej keâjles Les Gmekesâ Iej ceW Gme efove Ûe›eâJeleea keâe keâškeâ
Yeer peerce peeÙe lees Yeer Yeespeve Iešlee veneR Lee~ Gvekesâ JeÛeve Dece=le kesâ
meceeve iegCekeâejer ngDee keâjles Les~ Fvekesâ efmej hej Debieer"er peuee osves hej Yeer,
Mesjveer Deeefo kesâ Éeje Mejerj kesâ KeeS peeves hej Yeer Ùes Deheves OÙeeve mes
ÛeueeÙeceeve veneR nesles Les, leYeer Ùes keâceeX keâe veeMe keâj cees#e Øeehle keâj
efueÙee keâjles Les~

Deepe kesâ Ùegie ceW ÙeÅeefhe $e+efæÙeeB veneR nQ, efheâj Yeer Deveskeâ meeOegDeeW
ceW DeveskeâeW Ûecelkeâej osKes peeles nQ~ Ûeefj$eÛe›eâJeleea DeeÛeeÙe& ßeer Meebeflemeeiej
cenejepe keâesVetj keâer iegheâeDeeW ceW OÙeeve keâjles Les leye Gvekesâ Mejerj hej mehe&
yengle osj lekeâ ›eâerÌ[e keâjlee jne Lee~ peÙehegj KeeefveÙee ceW heJe&le hej
DeeÛeeÙe&keâuhe Ûebõmeeiej cenejepe kesâ heeme efmebn Deekeâj yew"keâj Gvekeâe
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Yeefòeâ hee" ßeJeCe keâjles Les, FlÙeeefo DeveskeâeW GoenjCe nQ~ hejce hetpÙe
DeeÛeeÙe& ßeer Meebeflemeeiej peer cenejepe ves Deheves heQleerme Je<e& kesâ cegefve peerJeve ceW
ueieYeie meeÌ{s heÛÛeerme Je<e& GheJeeme ceW JÙeleerle efkeâÙes DeLee&led Skeâ, oes
Deeefo mes ueskeâj keâYeer ome, keâYeer meesuen Deeefo GheJeeme keâjles jnles Les~
keâF& meeOeg ceemeesheJeemeer Yeer nes Ûegkesâ nQ~

DeeÛeeÙe& ßeer Meebeflemeeiej peer kesâ ÛejCe Øe#eeefuele peue mes Skeâ JÙeefòeâ
keâe Õesle kegâ… ve„ nes ieÙee Lee Deeefo DeveskeâeW meeOegDeeW kesâ DeveskeâeW GoenjCeeW
keâes Gvekesâ peerJeve heefjÛeÙe mes peevee pee mekeâlee nw~ Deepe Yeer meeOegDeeW kesâ
DeeMeerJee&o mes Ùee Gvekesâ Deenejoeve Deeefo mes ueesie Oeve, peve mes mecheVe,
megKeer, mece=eqæMeeueer ngS osKes peeles nQ~ OÙeeve ceW DeeÛeeÙe& ßeer vesefcemeeiej peer
cenejepe Øeefmeæ Yeer nes Ûegkesâ nQ~ DeeÛeeÙe& ßeer ceneJeerjkeâerefle& cenejepe
KeeefveÙee ceW jeef$e ceW 12 Iebšs lekeâ OÙeeve ceW KeÌ[s jns Les~ kegâÚ meceÙe hetJe&
Deejs ceW kegâÚ meeOeg Deefive kesâ Ghemeie& keâes menve keâjkesâ Meebefle mes meceeefOemLe
nes Ûegkesâ nQ~

hetJe&keâeue ceWs Yeer meeOeg efpevecebefojeW ceW, Jemeeflekeâe Ùee Oece&MeeueeDeeW ceW
jnles Les Sssmes GoenjCe nQ~ ceÙee&oe heg®<eesòece jeceÛebõ peye DeÙeesOÙee keâe
jepÙe keâj jns Les Gme keâeue ceW Åegefle1 veece kesâ DeeÛeeÙe& ves Deheves mebIe meefnle
ßeer cegefvemeg›ele YeieJeeve kesâ cebefoj ceW Ûeelegcee&me efkeâÙee Lee~ Ssmes DeveskeâeW
GoenjCe MeeŒe ceW osKes peeles nQ FmeefueÙes Deepe Yeer meeOeg ieeBJe Ùee Menj kesâ
cebefojeW ceW Ùee Oece&MeeueeDeeW ceW jnles nQ~ Gvemes efkeâmeer keâes keâesF& yeeOee veneR
Deeleer nw ØelÙegle ueeYe ner jnlee nw~

ceneYeejle ceW keâne nw efkeâ Ùegæ kesâ efueS ØemLeeve kesâ meceÙe ßeerke=â<Ce

Depeg&ve mes keânles nQ-‘Deejes®n jLeb heeLe&! ieeB[erJeb Ûeeefhe OeejÙe~ efveefpe&leeB
cesefoveeR cevÙes efve«e&vLees ieg®j«ele:~’ ns Depeg&ve! legce jLe hej ÛeÌ{ peeDees Deewj
ieeb[erJe Oeveg<e keâes Yeer OeejCe keâjes~ ceQ Fme he=LJeer keâes peerleer ngF& ner mecePe
jne ntB ÛetBefkeâ efve«e&vLe cegefve meeceves efoKe jns nQ~

pÙeesefle<e MeeŒe ceW Yeer keâne nw-
heef©eveer jepenbmee§e efve«e&vLee§e leheesOevee:~
ÙeösMeceefYeieÛÚbefle leösMes MegYeceeefoMesled~~

heef©eveer efŒeÙeeB, jepenbme Deewj efve«eËLe leheesOeve efpeme osMe ceW hen@gbÛeles nQ
Gme osMe ceW MegYe-cebieue nes peelee nw~

ÙeÅeefhe Õesleecyej pewve mecØeoeÙe ceW meeOeg JeŒeeefo «enCe keâjles nQ efheâj
Yeer Gvekesâ hegjeleve «ebLe efoiecyej Jes<e keâes ØeeÛeerve Deewj ßes… ceeveles nQ~

1keâuhemet$e ceW Ssmee keâLeve nw efkeâ ‘‘YeieJeeve Je=<eYeosJe’’ ves efoiecyej
Oece& keâe heeueve efkeâÙee Lee~ DeeÛeejebie ceW keâne nw efkeâ efoiecyej Jes<e Flej
Jes<eeW mes ßes… nw~ "eCeebie ceW keâne nw efkeâ ‘‘YeieJeeve2 ceneJeerj keânles nQ efkeâ
ßeceCe efve«eËLe keâes veiveYeeJe, cegb[YeeJe, Demveeve, Deoble OeeJeve, Ú$e veneR
keâjvee, heiejKeer veneR henvevee, YetefceMeÙÙee, heâuekeâ MeÙÙee, keâe… MeÙÙee,

1. he©ehegjeCe heJe&~

1. ‘‘efoiecyejlJe Deewj efoiecyej pewve cegefve’’ he=. 63~
2. ‘‘mes peneveceS DeppeesceS meceCeeCe efCeiiebLeeCe veiieeYeeJes cegb[YeeJes

DeCneCeS DeobleJeCes DeÛÚòeS DeCegJeenCeS Yetefcemesppee heâueiemesppee
keâšgmesppee kesâmeueesS yebYeÛesjJeemes ueæeJeueæefJeòeerDees peeJe heCCeòeeDees
SJeecesJe cenehe[cesefJe Dejne meceCeeCeb efCeiiebLeeCeb veiieeYeeJes peeJe
ueæeJeæefJeòeerDees peeJe~’’ "eCee. he=. 813~
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kesâMeueeWÛe, yeÇÿeÛeÙe& heeueve, DevÙe kesâ ie=n ceW efYe#eeLe& peevee, Deenej keâer
Je=efòe pewmes ceQves keâner Jewmes ner cenehe©e Deefjnble Yeer keânWies~’’

ÕesleebyejeÛeeÙe& Deelceejece peer ves Yeer Deheves leòJeefveCe&ÙeØeemeeo ceW
efve«eËLe Meyo keâer JÙeeKÙee efoiecyej YeeJe hees<ekeâ ™he ceW oer nw~ ÙeLee-

‘‘kebâLeekeâewheerveesòeje mebieeoerveeb lÙeeefievees ÙeLeepeelee™heOeje efve«eËLee
efve<heefj«ene:~’’ kebâLee, keâewheerve, GòejerÙe heefj«en Deeefo kesâ lÙeeieer ÙeLeepeele
™heOeejer efve<heefj«ener ner efve«eËLe nesles nQ, Deewj Yeer yengle mes GoenjCe efceueles nQ~

DevÙe mecØeoeÙe ceW veivelee-
Jewefokeâ mebØeoeÙe kesâ «ebLeeW ceW YeieJeeve Je=<eYeosJe keâes Dee"Jeeb DeJeleej

ceevee nw Deewj Jes veive efoiecyej meeOeg ngS, Ssmee keâne nw~ ÙeLee-
1kegâueeefoyeerpeb meJex<eeceeÅees efJeceueJeenve:~
Ûe#eg<ceeb§e ÙeMemJeer ÛeeefYeÛebõesÓLe Øemesveefpeled~~
ce™osJe§e veeefYe§e Yejles kegâuemeòece:~
De„cees ce®osJÙeeb leg veeYespeerle G®›eâce:~~
oMe&Ùeved Jelce&JeerjeCeeb megjemegjvecemke=âle:~
veerefle$eÙeeCeeb keâlee& Ùees Ùegieeoew ØeLecees efpeve:~~

meyemes ØeLece kegâue kesâ Deeefo yeerpe efJeceueJeeve ngS~ Gvekesâ he§eeled
Ûe#eg<ceeved, ÙeMemJeer, DeefYeÛebõ Deewj Øemesveefpeled kegâuekeâj ngS~ Yejle#es$e ceW
Ú"s kegâuekeâj ce®osJe Deewj meeleJeW veeefYejepe ngS~ veeefYejepe keâer helveer
ce®osJeer mes Dee"JeW kegâuekeâj $e+<eYeosJe ngS, Ùes JeerjeW keâe ceeie& efoKeueeles
ngS megjemegjeW mes vecemke=âle, leerve Øekeâej keâer veerefleÙeeW kesâ keâlee& Les Deewj Ùegie

keâer Deeefo ceW ØeLece efpeve ngS nQ~ pewveeW kesâ ÙeneB Ùes veeefYejepe ÛeewonJeW
kegâuekeâj Les Deewj $e+<eYeosJe ØeLece efpeve-leerLeËkeâj Les~ Deewj osefKeS-

2‘‘yeefn&efCe leefmceVesJe efJe<Cegoòe YeieJeeved hejceef<e&efYe: Øemeeefolees veeYes:
efØeÙeefÛekeâer<e&Ùee leoJejesOeeÙeves ces®osJÙeeb Oecee&ved oMe&efÙelegkeâecees JeelejMeveeveeb
ßeceCeeveeb $e+<eerCeeb TOJe&cebefLevÙeeb MegkeäueÙee levJeeJeleej~’’

DeLee&led Ùe%e ceW hejce $e+ef<eÙeeW Éeje ØemeVe efkeâÙes peeves hej ns efJe<Cegoòe
hejeref#ele! mJeÙeb ßeer efJe<Ceg YeieJeeved cenejepe veeefYe keâe efØeÙe keâjves kesâ efueS
Fvekesâ jefveJeeme ceW cenejeveer ce®osJeer kesâ ieYe& ceW DeeÙes~ GvneWves Fme heefJe$e
Mejerj keâe DeJeleej JeelejMevee ßeceCe $e+ef<eÙeeW kesâ Oece& keâes Øekeâš keâjves keâer
FÛÚe mes «enCe efkeâÙee~ ÙeneB ‘JeelejMevee’ Meyo JeeÙeg ner efpevekesâ JeŒe nQ
Ssmes efoiecyej cegefveÙeeW kesâ efueS ØeÙegòeâ nw~

F&Õej kesâ yeerme DeJeleejeW ceW Yeer veeefYejepe Deewj ce®osJeer mes $e+<eYeosJe
keâe Dee"Jeeb1 DeJeleej ceevee nw~ Deewj Yeer osefKeÙes-

2‘‘SJecevegMeemÙeelcepeeved mJeÙecevegefMe„eveefhe ueeskeâevegJeemeveeLeË veerveeb
Yeefòeâ%eeveJewjeiÙeue#eCe hejcenbmÙeOece&cegheefMe#ÙeceeCe: mJeleveÙeMelepÙes…
hejceYeeieJeleb YeieJeppevehejeÙeCe Yejleb OejCeerheeueveeÙeeefYeef<ebÛÙe mJeÙeb YeJeve
SJeesJeefjleb Mejerjcee$eheefj«en Gvceòe FJe ieieveheefjOeeve: ØekeâerCe&keâkesâMe
DeelcevÙeejesefheleenJeveerÙeeW yeÇÿeeJeleeËled Øeye›eepe’’~~27~~

DeLee&led-‘‘Fme Øekeâej ceneÙeMemJeer Deewj meyemes megùo $e+<eYe
YeieJeeved ves ÙeÅeefhe Gvekesâ heg$e meYeer Øekeâej kegâMeue Les, efheâj Yeer ceveg<ÙeeW keâes
GheosMe osves kesâ efueS ØeMeeble Deewj keâce&yebOeve mes jefnle cenecegefveÙeeW keâes

1. cevegmce=efle ceW~  2. YeeieJele heg. 5-3-20~ 1. YeeieJele keâLee he=. 29~ 2. YeeieJele mkeâvOe 5, De. 5~
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Yeefòeâ%eeve Deewj JewjeiÙe ue#eCe hejcenbme Deeßece keâer efMe#ee osves nsleg Deheves
meew heg$eeW ceW mes pÙes… hejce YeeieJele, YeieJeppevehejeÙeCe Yejle keâes he=LJeerheeueve
nsleg jepÙeeefYe<eskeâ keâjkesâ lelkeâeue ner mebmeej keâes ÚesÌ[ efoÙee Deewj Deelcee ceW
nesceeefive keâes Deejeshe keâj kesâMe Keesue, Gvceòe keâer Yeebefle veive nes kesâJeue Mejerj
cee$e keâes mebie ues yeÇÿeeJele& mes mevÙeeme OeejCe keâj Ûeue heÌ[s~’’

DevÙe «ebLeeW ceW Yeer veivelJe keâes cenlJe efoÙee nw~
hejcenbmeesheefve<eod kesâ efvecve JeekeäÙe osefKeÙes-
1‘leosefÉ%eeÙe yeÇeÿeCe: hee$e keâceC[uegb keâefšmet$ekeâewheerveb Ûe lelmeJe&cehmeg

efJeme=pÙeeLe peele™heOejÛejsoelceeveceefvJeÛÚo~ ÙeLeepeele™heOejes efveÉËÉes
efve<heefj«enmlelJe yeÇÿeceeiexmecÙekeâd mecheVeMegæ ceeveme: ØeeCemebOeejCeeLeË
ÙeLeesòeâkeâeues hebÛeie=ns<eg keâjhee$eeCeeÙeeefÛeleenejceenjved ueeYeeueeYes mecees YetlJee
efvece&ce: MegkeäueOÙeevehejeÙeCeesÓOÙeelceefve…: MegYeeMegYekeâce&efvecet&uevehej: hejcenbme:
hetCee&vebowkeâyeesOe: leod yeÇÿeesÓncemceerefle yeÇÿeØeCeJecevegmcejved YeücejkeâerškeâvÙeeÙesve
Mejerj$eÙe ceglme=lÙe osnlÙeebie keâjesefle me ke=âleke=âlÙees YeJeleerlÙegheefve<eod~’’

Ssmee peevekeâj yeÇeÿeCe (yeÇÿe%eeveer) hee$e, keâceb[ueg, keâefšmet$e Deewj
uebieesšer Fve meye ÛeerpeeW keâes peue ceW efJemeefpe&le keâj peele™he DeLee&led
veive™he neskeâj efJeÛejCe keâjs Deewj Deelcee keâe DevJes<eCe keâjs~ pees
ÙeLeepeele™heOeejer (efoiecyej) efveÉËÉ, efve<heefj«ener leòJe yeÇÿeceeie& ceW
Yeues Øekeâej mecheVe Megæ ùoÙe, ØeeCe OeejCe kesâ efveefceòe ÙeLeesòeâ meceÙe hej
heeBÛe IejeW ceW efJenej keâj keâjhee$e ceW DeÙeeefÛele Yeespeve uesves Jeeuee ueeYe-
DeueeYe ceW meceefÛeòe neskeâj efvece&ce jnves Jeeuee ‘MegkeäueOÙeevehejeÙeCe’
DeOÙeelceefve… MegYeeMegYe keâceeX kesâ efvecet&ueve keâjves ceW lelhej hejcenbmeÙeesieer

hetCee&vebo keâe DeefÉleerÙe DevegYeJe keâjves Jeeuee ‘Jen yeÇÿe ceQ ntB~’ Ssmes yeÇÿe
ØeCeJe keâe mcejCe keâjlee ngDee Yeücej keâerškeâ vÙeeÙe mes leerveeW MejerjeW keâes
ÚesÌ[keâj osn lÙeeie keâjlee nw Jen ke=âleke=âlÙe nes peelee nw, Ssmee Gheefve<eoeW ceW
keâne nw~

legjerÙeeleerleesheefve<eod ceW Yeer-mebvÙemÙe1 efoiecyejes YetlJee FlÙeeefo
JeekeäÙe nQ~ Ssmes ner hejcenbme2 heefj›eepekeâesheefve<eod Deewj Ùee%eJeukeäÙeesheefve<eod
ceW Yeer efoiecyej nesves keâe DeeosMe efoÙee nw~

cenef<e& yeeuceerefkeâ ves efueKee nw efkeâ ßeceCe cegefve cenejepe pevekeâ kesâ
ÙeneB Deenej keâes peeÙee keâjles Les~

ÙeLee ‘ßeceCe§ew3 Yegbpeles’ Fmekeâer šerkeâe ceW ‘ßeceCee efoiecyeje
ßeceCeeJeelejMevee Fefle’ Ssmee JeekeäÙe nw~

jepee oMejLe Yeer ßeceCeeW keâes Deenej osles Les-‘leehemee’4 Yegbpeles leLee~’
ÙeesieJeeefMe„5 ceW ßeer jeceÛebo ‘efpeve’ nesves keâer FÛÚe Øeieš keâjles nQ~ ÙeLee-

veenb jecees ve ces JeebÚe YeeJes<eg Ûe ve ces ceve:~
MeebefleceemLeeleg efceÛÚeefcemJeelcevÙesJe efpevees ÙeLee~~

mkebâOehegjeCe6 ceW efMeJe keâes efoiecyej efueKee nw~ ÙeLee-
JeeceveesÓefhe   lele§e›esâ   le$e  leerLee&Jeieenveced~
ÙeeÂied™he: efMeJees Â„: metÙe&efyebyes efoiecyej:~~

1. eqoiecyej Deewj efoiecyej pewve cegefve he=. 18, 28, 29~

1-2. eqoiecyej Deewj efoiecyej pewve cegefve he=. 18, 28, 29~
3. yeeuceerefkeâ jeceeÙeCe 14~12~
4. yeeuceerefkeâ jeceeÙeCe yeeuekeâeb[ meie& 14 Mueeskeâ 22~
5. ÙeesieJeeefMe„ De. 15, Mueeskeâ 8~
6. mkebâOehegjeCe ØeYeeme Keb[, he=. 221~
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ßeer Yele=&nefj JewjeiÙeMelekeâ ceW efueKeles nQ-
Skeâekeâer efvemhe=n: Meeble: heeefCehee$ees efoiecyej:~
keâoeMebYees! YeefJe<Ùeeefce keâce&efvece&tueve#ece:~~

ns MecYees! ceQ Dekesâuee, FÛÚe jefnle, Mebele, heeefCehee$e Yeespeer Deewj
efoiecyej neskeâj keâceeX keâe veeMe keâjves ceW meceLe& keâye nes meketBâiee ?

Jes Deewj Yeer keânles nQ-
OewÙeË ÙemÙe efhelee #ecee Ûe peveveer Meebefleef§ejb iesefnveer~
melÙeb metvegjÙeb oÙee Ûe Yeefieveer Yeüelee ceve: mebÙece:~~
MeÙÙee Yetefceleueb efoMewkeâJemeveb %eeveece=leb Yeespeveb~
Sles ÙemÙe kegâšgefcyevees Jeo meKes! keâmceeod YeÙeb Ùeesefieve:~~

efpevekesâ OewÙe& ner efhelee nQ, #ecee ceelee nw, Meebefle Œeer nw, melÙe heg$e nw,
oÙee yenve nw, ceve keâe mebÙece ner YeeF& nw, he=LJeerleue ner MeÙÙee nw Deewj efoMeeSb
ner JeŒe nQ, %eeveece=le ner Yeespeve nw~ ns efce$e! efpeve ÙeesefieÙeeW kesâ Ùes kegâšgcyeerpeve
efJeÅeceeve nQ GvnW YeÙe kewâmes nes mekeâlee nw ? DeLee&led Jes ncesMee efveYe&Ùe nQ~

Fme Øekeâej mes DeveskeâeW hegjeCeeW ceW, JesoeW ceW, mce=efle«ebLeeW ceW efoiecyej keâe
hees<eCe DeeÙee nw~ JesoeW ceW lees DeveskeâeW ceb$e leerLeËkeâj DenËle kesâ JeeÛekeâ heeS
peeles nQ~ ÙeLee-‘‘DenËle Ùes megoeveJees vejes-’’ FlÙeeefo~

‘‘1veceb megJeerjb efoiJeememeb yeÇÿeieYeË meveeleveced~
TB $ewueeskeäÙe Øeefleef…leeved ÛelegefJeËMeefle leerLeËkeâjeved~~

$e+<eYeeÅee yebOeceeveevleeved efmeæeved MejCe ØeheÅes~
yeewæ «ebLeeW ceW Yeer YeieJeeve ceneJeerj keâes efoiecyej ceevekeâj Gvekeâer

ØeMebmee keâer nw~
‘‘ceefpPece2 efvekeâeÙe ceW GvnW meJe&%e Deewj meJe&oMeea keâne nw~ oerIe&efvekeâeÙe

ceW Yeer keâne nw efkeâ ‘‘efve«eËLe %eele=heg$e (ceneJeerj) mebIe kesâ veslee nQ, iegCeeÛeeÙe&
nQ, oMe&ve efJeMes<e kesâ ØeCeslee nQ, efJeMes<e efJeKÙeele nQ, leerLeËkeâj nQ, yengle
ceveg<ÙeeW Éeje hetpÙe nQ, DevegYeJeMeerue nQ, yengle keâeue mes meeOeg DeJemLee keâe
heeueve keâjles nQ Deewj DeefOekeâ JeÙe Øeehle nQ~’’

‘‘vesheeue1 ceW ietÌ{ Deewj leebef$ekeâ veece keâer Skeâ yeewæ Oece& keâer MeeKee
nw~ efce. neiemeve ves efueKee nw efn Fme MeeKee ceW veive Ùeefle jne keâjles nQ~’’

yeewæeW kesâ Deewj Yeer «ebLeeW ceW-efJeveÙe efheškeâ’ ‘peelekeâ’ Deeefo ceW YeieJeeve
ceneJeerj keâes ‘DeÛesuekeâ veeLe heg$e’ efve«eËLe heg$e’ veeceeW mes GuuesKe efkeâÙee nw~

‘yeewæ2 «ebLeeW ceW keâF& peien efueKee nw efkeâ ‘efoiecyej cegefve Gme meceÙe
yeepeej, Iej, Menj Deeefo ceW efJeÛejCe keâjles jnles Les~’

Fmueece Oece& ceW Yeer veivelJe keâes Deeoj efoÙee nw ÙeLee-‘legefke&âmleeve3

ceW ‘Deyogue’ veecekeâ ojJesMe ceeojpeele vebies jnkeâj Deheveer meeOevee ceW ueerve
yeleeÙes ieÙes nQ~’’

F&meeFÙeeW ceW Yeer efoiecyejlJe keâe cenòJe nw yeeFefyeue ceW mhe„ keâne nw-
‘‘Gmeer meceÙe4 ØeYeg ves Deceespe kesâ heg$e F&meeefÙeÙee mes keâne, pee Deewj

1. Je=æejCÙekesâ~ 2. ‘‘ efveieC"es, DeeJegmees veeLe hegòees meJJe%eg meJJeommeeJeer
Deheefjmesmeb %eeCeb omeJe heefjpeeveeefle~’’ (ceefpPece efvekeâeÙe) efveie…es veeleheg$ees
meIeer ÛesJe ieCeerÛe ieCeeÛeeÙeex Ûe %eelees Ùememmeer eflelLekeâjes meeOeg mecemlees yeng
pevemme jvlemmet efÛej heJJeefpelees Deæielees JeÙees Deveghhevlee~  (oerIe& efvekeâeÙe)~

1. ‘‘efoiecyejlJe Deewj efoiecyej pewve cegefve’’ he=. 89~
2. ‘‘efoiecyejlJe Deewj efoiecyej pewve cegefve’’ he=. 100~
3. ‘‘efoiecyejlJe Deewj efoiecyej pewve cegefve’’ he=. 39~
4. ‘‘efoiecyejlJe Deewj efoiecyej pewve cegefve’’ he=. 45~ (F&meecÙee 20/2)
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Deheves JeŒe Gleej [eue Deewj Deheves hewjebs mes petles efvekeâeue [eue Deewj Gmeves
Ùener efkeâÙee, vebiee Deewj vebies hewjeW nes Jen efJeÛejves ueiee~’’

Fme GoenjCe mes Ùen mhe„ nw efkeâ yeeFefyeue Yeer cegceg#eg keâes efo. nes peeves keâe
GheosMe osleer nw Deewj efkeâleves ner F&meeF& meeOeg efoiecyej Jes<e ceW jn Yeer Ûegkesâ nQ~

Yeõyeeng Ûeefj$e Deewj Je=nlkeâLeekeâesMe Deeefo ceW ceewÙe& meceüeš Ûebõieghle
keâes efoiecyej cegefve ngÙes ceevee nw~

‘Ùetveeveer1 jepeotle cesiemLeveerpe Yeer Ûebõieghle keâes ßeceCeYeòeâ Øeieš
keâjlee nw~’ DeMeeskeâ2 ves Deheves Skeâ mlecYeuesKe ceW mhe„le: efveieËÇLe meeOegDeeW
keâer j#ee keâe DeeosMe efvekeâeuee Lee leLee ‘meceüeš’3 mebØeefle hetCe&le: pewveOece&
hejeÙeCe Les~ GvneWves pewve cegefveÙeeW kesâ efJenej Deewj Oece& ØeÛeej keâer JÙeJemLee ve
kesâJeue Yeejle ceW ner keâer yeefukeâ efJeosMeeW ceW Yeer Gvekeâe efJenej keâjekeâj Oece&
ØeÛeej efkeâÙee Lee~’’

peye efmekeâvoj4 memewvÙe Ùetveeve keâes ueewše leye ‘cegefve keâuÙeeCe’ Gvekesâ
meeLe nes efueÙes Les, Ùes efoiecyej cegefve Les~

mebgie Deewj DeebOeÇ jepÙeeW ceW efoiecyej cegefve efJeÛejCe keâjles Les~ F&mJeer
hetJe& ØeLece Meleeyoer ceW cegefveÙeeW keâe efJenej nes jne Lee~ Skeâ efoiecyej
pewveeÛeeÙe&5 Ùetveeve ieÙes Les~

n<e&JeOe&ve1 leLee ngS vemeebie kesâ meceÙe ceW Yeer efoiecyej cegefve efveyee&Oe
efJenej keâjles Les~

jepee Yeespe2 ves Deheveer jepeOeeveer GppeefÙeveer ceW mLeeefhele keâer Leer~ Gme
meceÙe Yeer GppeefÙeveer Deheves ‘efo0pewve mebIe’ kesâ efueS Øeefmeæ Leer~ Gme
meceÙe lekeâ Gme  mebIe ceW F&mJeer meved 708 mes ueskeâj 1058 lekeâ Deveble
keâerefle& DeeÛeeÙe& mes ueskeâj cenerÛevõ DeeÛeeÙe& lekeâ 19 DeeÛeeÙe& ngS Les~

F&mJeer meved3 9-10 Meleeyoer ceW peye Dejye keâe meguesceeve veecekeâ
Ùee$eer Yeejle ceW DeeÙee lees Gmeves Yeer ÙeneB veive meeOegDeeW keâes Skeâ yeÌ[er
mebKÙee ceW osKee Lee~ meejebMele: ceOÙekeâeueerve efnvotkeâeue ceW efoiecyej cegefveÙeeW
keâe Yeejle ceW yeenguÙe Lee~

hegjelelJe ceW Yeer efoiecyej cegefveÙeeW keâe DeefmlelJe Debefkeâle nw~
ceLegje keâe hegjelelJe F&mJeer hetJe& ØeLece Meleeyoer lekeâ keâe nw~ JeneB hej

ØeeÙe: meYeer cetefle&ÙeeB veive efoiecyej nQ~ Skeâ mlethe kesâ efÛe$e ceW pewve cegefve veive,
efheÛÚer Je keâceC[ueg efueS ngS efoKeeÙes ieÙes nQ Gve hej kesâ uesKe efoiecyej
cegefveÙeeW kesâ Åeeslekeâ nQ~

jepeie=n (efyenej) Deeefo ceW hegjelelJeeW ceW Yeer efoiecyej cegefveÙeeW keâer
cetefle&Ùeeb Deewj uesKe GheueyOe nQ~ ceneje„̂, oef#eCe, kesâjue, iegpejele Deeefo ceW
efoiecyejeW keâe DeefmlelJe DeefleØeeÛeerve efmeæ nw~

Depeblee Deewj Sueesje keâer iegheâeDeeW ceW efoiecyej cetefle&ÙeeB DeieefCele nQ~
ßeJeCeyesueieesue kesâ ØeeÙe: meYeer efMeueeuesKe efoiecyej cegefveÙeeW keâer ner keâerefle&
iee jns nQ~

1. ‘‘efoiecyejlJe Deewj efoiecyej pewve cegefve’’ he=. 106~
2. ‘‘efoiecyejlJe Deewj efoiecyej pewve cegefve’’ he=. 108~
3.  ‘ke=âCeeue metvetefŒe KeC[ YejleeefCehe: hejceefnlees DeveeÓÙe& osMes SJeefhe

ØeJeefle&leßeceCeefJenej: mebØeefle cenejepee meewÓYeJeled ~ (efo.Deewj cegefve he=. 109
4.‘‘efoiecyejlJe-he=. 111~  5.  efoie. he=. 117~

1.  efoie .he=. 133~ 2. ‘‘efoiecyejlJe Deewj efoiecyej pewve cegefve’’ he=. 143~
3. ‘‘efoiecyejlJe Deewj efoiecyej pewve cegefve’’ he=. 153~
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‘‘uebkeâe1 ceW F&mJeer hetJe& ÛeewLeer Meleeyoer ceW efnbmeue vejsMe heeC[bgkeâeYeÙe
ves JeneB kesâ jepeveiej Deefve®æhegj ceW Skeâ pewve cebefoj Deewj pewve ce" yeveJeeÙee
Lee~ Fkeäkeâerme jepeeDeeW kesâ jepÙe lekeâ Jen cebefoj Deewj ce" ceewpeto jne efkeâvleg
F&mJeer hetJe& 38 ceW jepee Jeóceeefceveer ves GvnW ve„ keâjekeâj Gvekesâ mLeeve hej
yeewæ efJenej yeveJeeÙee Lee~’’

cegmeueceeveer yeeoMeenle ceW Yeer efoiecyej cegefveÙeeW keâe efJenej efveyee&Oe
Lee~ yeeoMeen2 DeueeGöerve kesâ ojyeej ceW efoiecyej pewveeÛeeÙe& ves <ešdoMe&ve
JeeefoÙeeW mes MeeŒeeLe& keâjkesâ efJepeÙe Øeehle keâer Leer~

yeeoMeen3 Deewjbiepesye ves Yeer efoiecyej cegefveÙeeW keâe mecceeve efkeâÙee Lee~
efyeÇefšMe4 Meemeve keâeue ceW efoiecyejeW keâe efJenej yesjeskeâ-šeskeâ Lee~

cenejeveer efJekeäšesefjÙee ves Deheveer 1veJecyej meved 1858 keâer Iees<eCee ceW Ùen
yeele mhe„ keân oer Leer efkeâ efyeÇefšMe keâer Ú$eÚeÙee ceW ØelÙeskeâ peeefle Deewj Oece&
kesâ DevegÙeeÙeer keâes Deheveer hejchejeiele Oeeefce&keâ Deewj meeceeefpekeâ ceevÙeleeDeeW
keâes heeueve keâjves ceW hetCe& mJeeOeervelee nesieer Deewj keâesF& Yeer mejkeâejer keâce&Ûeejer
efkeâmeer kesâ Oece& ceW nmle#eshe veneR keâjsiee~’

Deepe Yeer efoiecyej cegefveÙeeW keâe efJenej Yeejle kesâ keâesves-keâewves ceW
efvejeyeeOe ™he mes nes jne nw~ meved 1934 ceW efoiecyej DeeÛeeÙe& ßeer
Meebeflemeeiej cenejepe ves efouueer ceW Ûeelegcee&me efkeâÙee Lee~ Deepe Yeer efouueer,
keâuekeâòee, cegcyeF&, ÛesVeF&, Fboewj, peÙehegj Deeefo MenjeW ceW efoiecyej meeOegDeeW
kesâ Ûeelegcee&me nesles jnles nQ~

efve<keâ<e& Ùener efvekeâuelee nw efkeâ mebØeoeÙeeW ceW efoiecyejlJe-veivelJe
keâes efvejekegâuelee keâe Deewj DeelceMeebefle keâe meeOeve mJeerkeâej efkeâÙee nw Deewj
Fme Jes<e keâes cenlJe efoÙee nw~

FmeerefueS lees iegCeYeõ mJeeceer efueKeles nQ efkeâ-
DeefLe&vees OeveceØeehÙe OeefveveeshÙeefJele=efhlele:~
keâ„b meJexÓefhe meerobefle hejceskeâes cegefve:megKeer~~

Oeve kesâ FÛÚgkeâ (efveOe&ve) Oeve keâes veneR Øeehle keâjkesâ ogKeer nesles nQ
Deewj Oeveer Yeer le=efhle kesâ ve nesves mes ogKeer nQ~ neB! yeÌ[s Keso keâer yeele nw efkeâ
mebmeej ceW meYeer ogKeer nes jns nQ efkeâvleg GveceW Skeâ cegefve ner megKeer nQ~

keäÙeeWefkeâ Fvekeâer ÛeÙee&SB mJeeJeuecyeer nesves mes Jele&ceeve ceW Yeer Fvekeâes
megKe osves Jeeueer nQ Deewj hejueeskeâ ceW lees Jes megKeer nesles ner nQ leLee hejcheje
mes meJe& keâce&&yebOeve mes Útškeâj hetCe& mJeeleb$Ùe megKe Øeehle keâjkesâ meoe-meoe
kesâ efueS hetCe& megKeer nes peeles nQ~

DeYeer Ùes Oejleer hej hetpÙe nesves mes ‘Oejleer kesâ osJelee’ nQ, keâeueeblej
ceW leerveeW peieled kesâ ieg® YeieJeeve yevekeâj ef$eYegJeve kesâ osJe hejce efhelee
hejceelcee nes peeles nQ~

Deewj Gvekeâe DeeßeÙe uesves Jeeues YeòeâieCe Yeer keâYeer ve keâYeer GvneR kesâ
meÂMe hetCe& megKeer nes peeles nQ~

~~ Fefle Meb YetÙeeled ~~

1. ‘‘efoiecyejlJe Deewj efoiecyej pewve cegefve’’ he=. 245~ 2. ‘‘efoiecyejlJe
Deewj efoiecyej pewve cegefve’’ he=. 251~ 3. ‘‘efoiecyejlJe Deewj efoiecyej pewve
cegefve’’ he=. 260~ 4. ‘‘efoiecyejlJe Deewj efoiecyej pewve cegefve’’ he=. 265~

B:C :  B :C
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Yepeve
-Øe%eeßeceCeer DeeefÙe&keâe Ûevoveeceleer

lepe&—megneveer pewveJeeCeer......

efoiecyej Øeeke=âeflekeâ cegõe, efJejeieer keâer efveMeeveer nw~
keâceC[ueg efheefÛÚOeejer veive cegefveJej keâer keâneveer nw~~ šskeâ.~~
efoMeeSB ner yeveeR Decyej ve leve hej JeŒe Ùes [eueW~
cene›ele heeBÛe meefceefle Deewj ieghleer leerve Ùes heeueW~~
$eÙeesoMe efJeefOe Ûeefjle heeueve keâjW efpeveJej keâer JeeCeer nw~~ keâceC[ueg......~~1~~
efyevee yeesues ner Fvekeâer Meevle ÚefJe Ssmee yeleeleer nw~
cegefòeâ keâvÙeeJejCe ceW Ùen ner cegõe keâece Deeleer nw~~
cees#eheLe kesâ heefLekeâpeve keâes Ùener JeeCeer megveeveer nw~ keâceC[ueg......~~2~~
Ùeefo cegefve›ele ve heue mekeâlee lees ßeeJekeâ Oece& cele Yetuees~
osJe-ieg®-MeeŒe keâer ßeæe hejce keâle&JÙe cele Yetuees~~
yeves ceefle ‘Ûevovee’ pewmeer Ùener $e+ef<eÙeeW keâer JeeCeer nw~~ keâceC[ueg......~~3~~
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Yepeve
-Øe%eeßeceCeer DeeefÙe&keâe Ûevoveeceleer

lepe&-Jevove Mele Mele yeej nw..........

cesje veceü ØeCeece nw,
ceneJeerj kesâ ueIegvebove keâes cesje veceü ØeCeece nw~
keâefueÙegie ceW Yeer efpevekeâe oMe&ve keâjlee peie keâuÙeeCe nw~
ceneJeerj kesâ ueIegvebove keâes cesje veceü ØeCeece nw~~šskeâ.~~

efpevekesâ lehe keâer keâLee meoe, «evLeeW ceW heÌ{er hegjeveer nw~
keâefJeÙeeW ves efpeve cegefveÙeeW keâer, keâefJelee ceW keâner keâneveer nw~~
Yeejle keâer Oejleer ner Gve, mevleeW keâer ceevees Keeve nw~
ceneJeerj kesâ ueIegvebove keâes cesje veceü ØeCeece nw~~~1~~

meoer yeermeJeeR ceW ieg® Meebleermeeiej ØeLeceeÛeeÙe& ngS~
Ieesj lehemÙee keâjkesâ Ùegie keâes, keâF& meble cegefvejepe efoÙes~~
leYeer Deepe cegefveÙeeW kesâ oMe&ve ner ceevees efMeJeOeece nQ~
ceneJeerj kesâ ueIegvebove keâes cesje veceü ØeCeece nw~~2~~

keâeÙe ceW Gòece yeue veefnb nw, efheâj Yeer ÛeÙee& ØeeÛeerve nw~
Jener cetueiegCe Jener hejer<en, MeeŒeeW kesâ DeeOeerve nQ~~
yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve efpevekesâ, peerJeve keâe DeeÙeece nw~
ceneJeerj kesâ ueIegvebove keâes cesje veceü ØeCeece nw~~3~~
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