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Jeerj %eeveesoÙe «evLeceeuee
 Fme «evLeceeuee ceW efoiecyej pewve Dee<e&ceeie& keâe hees<eCe keâjves Jeeues efnvoer,
mebmke=âle, Øeeke=âle, keâVeÌ[, Deb«espeer, iegpejeleer, ceje"er Deeefo Yee<eeDeeW
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ØekeâeMeve neslee nw~ meceÙe-meceÙe hej Oeeefce&keâ

ueeskeâesheÙeesieer ueIeg hegefmlekeâeSB Yeer
ØekeâeefMele nesleer jnleer nQ~
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hejcehetpÙe ieefCeveerØecegKe DeeefÙe&keâeefMejesceefCe ßeer %eeveceleer ceeleepeer

-: ceeie&oMe&ve :-
Øe%eeßeceCeer DeeefÙe&keâe ßeer Ûevoveeceleer ceeleepeer

(heerSÛe.[er. keâer ceeveo GheeefOe mes Deuebke=âle)

-: efveoxMekeâ SJeb mecheeokeâ:-
keâce&Ùeesieer heer"eOeerMe mJeefmleßeer jJeervõkeâerefle& mJeeceerpeer

-: ØeyebOe mecheeokeâ :-
peerJeve ØekeâeMe pewve

meJee&efOekeâej ØekeâeMekeâeOeerve

keâcheesefpebie - %eeveceleer vesšJeke&â
pecyetÉerhe-nefmleveehegj (cesj") G.Øe.
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mecheeokeâerÙe
-keâce&Ùeesieer heer"eOeerMe mJeefmle ßeer jJeervõkeâere|le mJeeceerpeer

oMeue#eCe heJe& pewve mecØeoeÙe keâe DeveeefoefveOeve heJe& nw~ Fme heJe& ceW Deelcee
keâer efJeMegefæ kesâ efueS Gòece #ecee Deeefo oMeOeceeX keâe heeueve efkeâÙee peelee nw~ Jewmes
lees Ùes oMeOece& Deelcee kesâ mJeYeeJe nQ efheâj Yeer mJeYeeJe keâer GheueefyOe ve nesves mes
efJeYeeJe™he heefjCele Fme Deelcee keâes De%eeve DeLeJee DebOekeâej mes yeÛeeves kesâ equeS hegve:
megmebmkeâeefjle keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer nw~ FmeefueS ØeefleJe<e& oMeue#eCe heJe& ceW
Gòece #ecee Deeefo oMeOece& keâe efJeJesÛeve ØelÙeskeâ veiej ceW efJeÉeveieCe DeLeJee lÙeeieerieCe
keâjles nQ~ efpemes ßeeJekeâ-ßeeefJekeâeSb megvekeâj Gmemes kegâÚ DeelcekeâuÙeeCe keâer Deesj
De«emej nesles nQ~

hetpÙe DeeefÙe&keâejlve ßeer %eeveceleer ceeleepeer keâe pewve meceepe kesâ efueS ceneve
Ghekeâej nw~ efpevneWves Deheveer uesKeveer mes Deveskeâ «ebLeeW keâe me=peve keâj pewve Jee*dceÙe
ceW DeefYeJe=efæ keâer nw~ Fmeer ëe=BKeuee ceW Deeheves Gòece #ecee Deeefo oMeOece& keâe efJeJesÛeve
mebmke=âle Mueeskeâ ceW SJeb efnvoer heÅe ceW efkeâÙee Lee~ efpemes nceW ØekeâeefMele keâjves keâe
meewYeeiÙe Øeehle ngDee nw~ FmeceW ØelÙeskeâ Oece& keâe Deueie-Deueie efJeJeÛesve Øeeke=âle,
mebmke=âle Ùee efnvoer heÅe SJeb keâLeevekeâeW mes efkeâÙee ieÙee nw~ efpememes efJeÉeveeW keâes Yeer
oMeOece& keâer DeÛÚer meece«eer Fme hegmlekeâ mes Øeehle nes peeÙesieer~

1986 ceW «eer<ceeJekeâeMe keâer ÚgefóÙeeW ceW hetpÙe ceeleepeer kesâ meeefVeOÙe ceW Skeâ
ØeefMe#eCe efMeefJej ueieeves keâe efveCe&Ùe ngDee Deewj efMeefJej ceW cegKÙe™he mes oMe Oece& kesâ
yeejs ceW efJeÉeveeW keâes megefMeef#ele efkeâÙee ieÙee~ Fme DeeMeÙe mes Fme hegmlekeâ keâe hegve:
cegõCe Fme ØeefMe#eCe efMeefJej kesâ MegYe DeJemej hej efkeâÙee ieÙee~ leeefkeâ ØeefMe#eCe Øeehle
keâjves Jeeues veJeÛeslevee kesâ Oeveer veJeÙegJekeâ efJeÉeveeW keâes Fmekesâ DeeßeÙe mes kegâÚ
meece«eer Øeehle nes mekesâ~

DeeMee nw efkeâ hee"keâieCe Fme hegmlekeâ mes DeJeMÙe ner ueeYeeefvJele neWies~

N                 :                         M

ØemleeJevee
—DeeefÙe&keâe Ûevoveeceleer

Oece& keâe mJe™he yeleeles ngS DeeÛeeÙeeX ves keâne nw-
‘‘Gòeces megKes Oejefle Fefle Oece&:’’ DeLee&led pees mebmeejer ØeeefCeÙeeW keâes og:KeeW mes

efvekeâeuekeâj Gòece megKe ceW hengBÛee os Gmes Oece& keânles nQ leLee ØelÙeskeâ Je<e& Yeeõheo
Megkeäuee hebÛeceer mes hetefCe&cee lekeâ heeueve efkeâÙes peeves Jeeues OeceeX keâes ‘‘oMeOece&’’ Ùee
‘‘oMeue#eCe Oece&’’ Ùen meb%ee oer nw~

efpeme Øekeâej ceveg<ÙeeW ceW jepee ßes‰ neslee nw Gmeer Øekeâej meYeer cenerveeW ceW Ùen
Yeeõheo veece keâe cenervee ßes‰ nw keäÙeeWefkeâ Ùen Deveskeâ ›eleeW keâer Keeve nw Deewj Oece&
keâe ØeOeeve keâejCe nw~

Øemlegle ‘‘oMeOece&’’ hegmlekeâ ceW hetpÙe ieefCeveerØecegKe ßeer %eeveceleer ceeleepeer ves
yengle ner mejue MeyoeW ceW F>e oMe OeceeX keâer efJeJesÛeve keâer nw~ DeheYeübMe Yee<ee ceW jFOet
keâefJe Éeje efueefKele peÙeceeuee ceW ome OeceeX kesâ veece yeleeles ngS keâne ieÙee nw efkeâ-

Gòece-Kece ceöG DeppeG meÛÛeG, hegCeg meGÛÛe mebpeceg megleG~
ÛeeGefJe DeeefkebâÛeCeg YeJe YeÙe JebÛeCeg, yebYeÛes™ Oecceg efpe DeKeG~~

DeLee&led Gòece #ecee, ceeo&Je, Deepe&Je, melÙe, MeewÛe, mebÙece, lehe, lÙeeie,
DeeefkebâÛevÙe Deewj yeÇÿeÛeÙe& Ùes oMeOece& De#eÙe DeefJeveeMeer nQ Deewj mebmeej kesâ YeÙe keâes
otj keâjves Jeeues nQ~

Fme Øekeâej hetpÙe ieefCeveer ceeleepeer keâer meowJe Ùener YeeJevee jnleer nw efkeâ Ssmes
mebmeejer ØeeCeer Oece& keâes OeejCe keâjves ceW meceLe& nes mekeWâ~ Gvekeâe Ùener keânvee nw
efkeâ meYeer efJeÉeve Fve efoveeW ceW ßeeJekeâeW keâes DeeOegefvekeâ Mewueer kesâ ceeOÙece mes Oece&
keâes «enCe keâjeves keâe heg®<eeLe& keâjW efkeâvleg cee$e ueeskeâevegjbpeve ceW ner Dehevee meceÙe
JÙeleerle ve keâjW~

oMeue#eCe Oece& hetpeve keâer peÙeceeuee ceW ceeleepeer ves yengle ner JewjeiÙeJeOe&keâ
YeeJe mebpeesÙes nQ-

JÙeJenej veÙeeefßele Deelcee lees, keâceeX mes Ùegle mebmeejer nw~
Meejerefjkeâ ceeveme Deeieblegkeâ, veevee og:KeeW keâe Oeejer nw~~
YeJe-YeJe kesâ pevce cejCe og:KeeW keâes JÙeekegâue neskeâj Yeesie jne~
efheâj Yeer Ùen efÛeÛÛewlevÙeceÙeer, Deelcee kesâ iegCe keâes Keespe jne~~
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Fve hebefòeâÙeeW keâes heÌ{les-heÌ{les YeòeâieCe JeemleJe ceW Deheves Deehe ceW Fleves YeeJe-
efJeYeesj nes G"les nQ efkeâ kegâÚ #eCe kesâ efueS lees Jes Deheves Deehekeâes ner Yetue peeles nQ efkeâ
nce keâneB nQ ? Fve oMe OeceeX kesâ yeejs ceW Deewj Yeer keâne nw-

efmeefæ: Øeemeeoefve:ßesCeer-hebefòeâJeled YeJÙeosefnveeced~
oMeue#eCeOeceexÓÙeb, efvelÙeb efÛeòeb hegveeleg ve:~~

DeLee&led YeJÙepeerJeeW kesâ efmeefæcenue hej ÛeÌ{ves kesâ efueS meerefÌ{ÙeeW keâer hebefòeâ kesâ
meceeve Ùen oMeue#eCe Oece& efvelÙe ner nce ueesieeW kesâ efÛeòe keâes heefJe$e keâjs~

Fmekesâ Deefleefjòeâ Fve oMe OeceeX ceW mes Skeâ-Skeâ Oece& Yeer ceneve megKe keâes Øeoeve
keâjves Jeeuee nw~ Fve OeceeX keâes keâuheJe=#e keâer meb%ee Øeoeve keâer nw-

ns Oece&! keâuheJe=#e lJeeb, Jebos YekeälÙee ef$eMegefæleeb~
‘‘%eevecelÙee’’ meceb ce¢eb, mJeie& cees#eheâueb efoMe~~

DeLee&led ns Oece&™heer keâuhele®! ceve, JeÛeve Deewj keâeÙe Fve leerveeW Megefæ mes Ùegòeâ
YeefòeâhetJe&keâ ceQ Deehekeâes vecemkeâej keâjlee ntB Deehe cegPes mep%eeveceleer kesâ meeLe-meeLe
mJeie& Deewj cees#e keâes Øeoeve keâjes~ Fme Øekeâej hetpÙe ieefCeveer %eeveceleer ceeleepeer kesâ
nce efÛejkeâeue lekeâ $e+Ceer jnWies pees efkeâ nceW meceÙe-meceÙe hej mece-meeceeefÙekeâ
efoMeeyeesOe Øeoeve keâjleer jnleer nQ~ GvneWves Fme ‘‘oMeOece&’’ hegmlekeâ ceW ØelÙeskeâ Oece& keâe
Deueie-Deueie efJeJesÛeve keâjles ngS ØeJeÛevekeâlee& efJeÉeveeW kesâ efueS leLee hee"keâ YeòeâeW
kesâ efueS Ssmee meb«en keâj efoÙee nw efkeâ Fmekesâ heÌ{ves cee$e mes ner oMeeW Oece& keâe DeÛÚe
heefj%eeve nes mekeâlee nw~ GvneWves FmeceW meJe&ØeLece jFOet keâefJe Éeje jefÛele DeheYeübMe
Yee<ee keâer peÙeceeuee Deewj Gmekesâ DeLe& efoÙes nQ hegve: Deheves Éeje mebmke=âle Yee<ee ceW
jefÛele ØelÙeskeâ Oece& keâer mlegefle Deewj Gvekesâ DeLeeX kesâ Éeje lees oMeeW Oece& keâe mewæeefvlekeâ
jnmÙe ner Keesue efoÙee nw~ GvneWves pewve MeeŒeeW kesâ Devegmeej ùoÙeõeJekeâ keâLeevekeâeW
keâes FmeceW oMee&Ùee nw, efpememes Oece& keâer ceefncee kesâ meeLe-meeLe mee#eeled Oece& keâe heâue
Øeehle keâjves Jeeues ceneheg®<eeW keâer ÂÌ{lee keâe Yeer heefjÛeÙe Øeehle neslee nw~

hetpÙe ieefCeveer ceeleepeer keâer Ùen ceevÙelee nw efkeâ Oece& ØeJeÛeve keâer ieöer hej yew"ves
Jeeues efJeÉeveeW keâes keâheesuekeâefuhele keâLeeDeeW, DeMueerue SJeb «eeceerCe GoenjCeeW keâe
ØeÙeesie Deheves ØeJeÛeveeW ceW veneR keâjves ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ nceejs Oece&«ebLeeW ceW oMeeW Oece& kesâ
mewkeâÌ[eW keâLeevekeâ Yejs heÌ[s nQ, GvnW ner Ùeefo DeeOegefvekeâ Mewueer ceW pevelee kesâ mece#e
Øemlegle efkeâÙee peeJes lees peneB Gvekeâer ßeæe Deheves osMe kesâ ceneheg®<eeW SJeb cenemeefleÙeeW
kesâ Øeefle peeie=le nesieer JeneR Gve Oece&«ebLeeW kesâ mJeeOÙeeÙe keâe YeeJe Yeer Gvekesâ ùoÙe ceW

GlheVe ngS efyevee veneR jnsiee~ neB, Flevee DeJeMÙe nw efkeâ osMe kesâ Fefleneme mes mebyebefOele
meÛÛeer keâneefveÙeeW keâes megveekeâj ßeesleeDeeW ceW osMe Deewj Oece& kesâ Øeefle mecehe&Ce keâer
YeeJevee peeie=le keâjvee ÛeeefnS keäÙeesWefkeâ meceüešd Ûevõieghle kesâ osKes ieÙes mJehveevegmeej
Fme hebÛecekeâeue ceW Oece& kesâ jLe keâes veJe peJeeve kebâOes ner ÛeueeÙeWies~ Jele&ceeve ceW
keâejefieue kesâ Ùegæ ves Yeer osMe kesâ peJeeveeW keâe pees mecehe&Ce efoKeueeÙee nw Jen nce meYeer
kesâ efueS DevegkeâjCeerÙe nw~

Je<e& ceW leerve yeej (YeeoeW, ceeIe Deewj Ûewle ceen ceW) Deeves Jeeuee oMeue#eCe heJe&
nceejs pewve meceepe ceW Skeâ yeej YeeoeW kesâ cenerves ceW ner efJeMes<e™he mes ceveeves keâer
hejcheje Ûeueer Dee jner nw~ mees Fme hegmlekeâ kesâ mJeeOÙeeÙe mes Deehe meYeer oMeeW Oece&
kesâ mJe™he keâes mener ™he ceW peeveW Deewj Deheves ›eleeW kesâ GÅeeheve ceW Fmes efJeleefjle keâj
hegCÙeueeYe Øeehle keâjW Ùener hegmlekeâ ØekeâeMeve keâer meeLe&keâlee nw~

hegmlekeâ kesâ Deble ceW oMeeW Oece& kesâ megboj cegòeâkeâ efoÙes ieÙes nQ, Jes Yeer Oece& kesâ ùoÙe
keâes Keesueves ceW me#ece nQ, Gvekeâe Yeer mJeeOÙeeÙe, efÛebleve Deewj ceveve keâjW~

~~Fefle MegYeced~~
31 Deiemle 1999

N                 :                         M
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efoiecyej pewve ef$eueeskeâ MeesOe mebmLeeve-mebef#ehle heefjÛeÙe
 -keâce&Ùeesieer heer"eOeerMe mJeefmleßeer jJeervõkeâerefle& mJeeceerpeer

efoiecyej pewve ef$eueeskeâ MeesOe mebmLeeve keâer mLeehevee hetpÙe ieefCeveerØecegKe ßeer %eeveceleer ceeleepeer keâer ØesjCee
mes meved 1972 ceW jepeOeeveer efouueer ceW ngF& Leer~ mebmLeeve keâe cegKÙe keâeÙee&ueÙe meved 1974 mes nefmleveehegj cesW ØeejbYe
ngDee~ Fme mebmLeeve kesâ Devleie&le Deveskeâ ieefleefJeefOeÙeeB nefmleveehegj ceW leLee DevÙe$e Ûeue jner nQ-

1. meved 1972 mes Jeerj %eeveesoÙe «ebLeceeuee kesâ Devleie&le ØeefleJe<e& ueeKeeW «ebLe ØekeâeefMele nes jns nQ~
2. meved 1974 mes Fme mebmLeeve kesâ cegKehe$e kesâ ™he ceW ‘mecÙei%eeve’ efnvoer ceeefmekeâ heef$ekeâe keâe

efvejblej ØekeâeMeve nes jne nw~
3. meved 1974 mes 1985 lekeâ nefmleveehegj ceW pecyetÉerhe jÛevee keâe efvecee&Ce keâeÙe& ngDee~
4. meved 1974 mes Deye lekeâ pecyetÉerhe jÛevee kesâ Deefleefjòeâ Deveskeâ efpevecebefojeW keâe efvecee&Ce ngDee nw-

keâceue cebefoj, leerve cetefle& cebefoj, OÙeeve cebefoj, MeebefleveeLe cebefoj, JeemeghetpÙe cebefoj, Ô cebefoj, menœeketâš
cebefoj, efJeÅeceeve yeerme leerLeËkeâj cebefoj, DeeefoveeLe cebefoj, De°eheo cebefoj, $e+<eYeosJe keâerefle&mlebYe, mJeefCe&ce
lesjnÉerhe jÛevee, leerve ueeskeâ jÛevee, veJe«enMeebefle efpevecebefoj, Ûeewyeerme leerLeËkeâj cebefoj SJeb ßeer MeebefleveeLe-
kegbâLegveeLe-DejnveeLe keâer 31-31 hegâš Gòegbie ØeefleceeDeeW keâer mLeehevee ~

5. pecyetÉerhe hegmlekeâeueÙe efpemeceW ueieYeie 15000 «ebLe meb«enerle nQ~
6. Ceceeskeâej ceneceb$e yeQkeâ efpemeceW YeòeâeW Éeje efueKekeâj Yespes ieÙes keâjesÌ[eW Ceceeskeâej ceb$e pecee efkeâÙes

peeles nQ~
7. meceÙe-meceÙe hej efMe#eCe-ØeefMe#eCe efMeefJejeW leLee mebieesef‰ÙeeW kesâ DeeÙeespeve efkeâÙes peeles nQ~
8. Ùeeef$eÙeeW kesâ Megæ Yeespeve kesâ efueS jepee ßesÙeebme YeespeveeueÙe keâe mebÛeeueve~
9. Ùeeef$eÙeeW kesâ "njves kesâ efueS DeeOegefvekeâ megefJeOeeÙegòeâ [eruekeäme heäuewšdme Jeeueer keâF& Oece&MeeueeDeeW

leLee keâesef"ÙeeW SJeb yebieueeW keâe efvecee&Ce efkeâÙee ieÙee nw~
10. pecyetÉerhe heefj›eâcee kesâ efueS veewkeâe efJenej, SsjeJele neLeer leLee ceveesjbpeve nsleg efceveer šŝve, Petues

Deeefo nQ~
11. leerLeËkeâj pevceYetefceÙeeW keâer Jebovee SJeb Oeeefce&keâ efheâuceeW keâe ØeoMe&ve keâjves Jeeues efLeÙesšj mes

meceefvJele ieefCeveer %eeveceleer nerjkeâ peÙebleer SkeämeØesme~
12. ieefCeveer %eeveceleer efoiecyej pewve he$eeÛeej hejer#ee kesâvõ keâe mebÛeeueve~
13. Fbšjvesš hej pewveOece& kesâ FvmeeFkeäueesheeref[Ùee (www.encyclopedia ofjainism. com)

keâe efvecee&Ce~
efouueer, cesj", cegpeheäheâjveiej, nefjÉej, PeeBmeer, eflepeeje Deeefo mes pecyetÉerhe mLeue lekeâ Deeves kesâ

efueS efove Yej yemeW efceueleer jnleer nQ~
efo. pewve ef$eueeskeâ MeesOe mebmLeeve kesâ Devleie&le YeieJeeve ceneJeerj pevceYetefce kegâC[uehegj (veeueboe)

efyenej ceW YeJÙe vebÅeeJele& cenue leerLe&, ØeÙeeie-Fueeneyeeo (G.Øe.) ceW efveefce&le leerLeËkeâj $e+<eYeosJe lehemLeueer
leerLe& leLee ceneJeerj peer DeefleMeÙe #es$e kesâ ceneJeerj Oeece heefjmej ceW efveefce&le hebÛeyeeueÙeefle  efoiecyej pewve
cebefoj keâe mebÛeeueve neslee nw~ Jele&ceeve ceW Fme mebmLeeve kesâ Devleie&le meccesoefMeKej peer leerLe& hej ‘‘DeeÛeeÙe& ßeer
Meebeflemeeiej Oeece’’ keâe efvecee&Ce ØeejbYe efkeâÙee pee jne nw~

pecyetÉerhe SJeb DevÙe jÛeveeDeeW kesâ oMe&ve nsleg nefmleveehegj heOeejkeâj DeeOÙeeeflcekeâ SJeb Yeeweflekeâ megKe
keâer Øeeefhle keâjW~

hejcehetpÙe ieefCeveerØecegKe DeeefÙe&keâeefMejesceefCe

ßeer %eeveceleer ceeleepeer keâe mebef#ehle-heefjÛeÙe
 -Øe%eeßeceCeer DeeefÙe&keâe Ûevoveeceleer

pevcemLeeve-efškewâleveiej (yeejeyebkeâer) G.Øe.
pevceefleefLe-Deemeespe megoer 15 (MejohetefCe&cee) efJe. meb. 1991, (22 Dekeäštyej meved 1934)
peeefle-De«eJeeue efo. pewve, iees$e-ieesÙeue, veece-kegâ. cewvee
ceelee-efhelee-ßeerceleer ceesefnveer osJeer SJeb ßeer Úesšsueeue pewve
Deepevce yeÇÿeÛeÙe& ›ele-F&. meved 1952, yeejeyebkeâer ceW MejohetefCe&cee kesâ efove
#egefuuekeâe oer#ee-Ûew$e ke=â. 1, F&. meved 1953 keâes ceneJeerjpeer DeefleMeÙe #es$e (jepe.) ceW DeeÛeeÙe&jlve

ßeer osMeYet<eCe peer cenejepe mes~ veece-#egefuuekeâe Jeerjceleer
DeeefÙe&keâe oer#ee-JewMeeKe ke=â. 2, F&. meved 1956 keâes ceeOeesjepehegje (jepe.) ceW Ûeeefj$eÛe›eâJeleea 108

DeeÛeeÙe& ßeer Meebeflemeeiej peer keâer hejcheje kesâ ØeLece heóeOeerMe DeeÛeeÙe& ßeer Jeerjmeeiej peer cenejepe kesâ
keâjkeâceueeW mes~

meeefneflÙekeâ ke=âeflelJe-De°menœeer, meceÙemeej, efveÙecemeej, cetueeÛeej, keâeleb$e-JÙeekeâjCe, <ešdKeC[eiece
Deeefo «ebLeeW kesâ DevegJeeo/šerkeâeSb SJeb ueieYeie 300 «ebLeeW keâer uesefKekeâe~

[er.efuešd. keâer ceeveo GheeefOe-meved 1995 ceW DeJeOe efJe.efJe. (hewâpeeyeeo) Éeje SJeb leerLeËkeâj ceneJeerj
efJeÕeefJeÅeeueÙe cegjeoeyeeo Éeje 8 DeØewue 2012 keâes ‘‘[er.efuešd.’’ keâer ceeveo GheeefOe mes efJeYetef<ele~

leerLe& efvecee&Ce ØesjCee-nefmleveehegj ceW pebyetÉerhe, lesjnÉerhe, leerveueeskeâ Deeefo jÛeveeDeeW kesâ efvecee&Ce,
MeeÕele leerLe& DeÙeesOÙee keâe efJekeâeme SJeb peerCeexæej, ØeÙeeie-Fueeneyeeo (G.Øe.) ceW leerLeËkeâj $e+<eYeosJe
lehemLeueer leerLe& keâe efvecee&Ce, leerLeËkeâj pevceYetefceÙeeW keâe efJekeâeme ÙeLee-YeieJeeve ceneJeerj pevceYetefce kegâC[uehegj
(veeueboe-efyenej) ceW ‘vebÅeeJele& cenue’ veecekeâ leerLe& efvecee&Ce, YeieJeeve heg<heobleveeLe keâer pevceYetefce keâekeâvoer leerLe&
(efvekeâš ieesjKehegj-G.Øe.) keâe efJekeâeme, YeieJeeve heeÕe&veeLe kesâJeue%eeveYetefce DeefnÛÚ$e leerLe& hej leerme Ûeewyeermeer
cebefoj, nefmleveehegj ceW pecyetÉerhe mLeue hej YeieJeeve MeebefleveeLe-kegbâLegveeLe-DejnveeLe keâer 31-31 hegâš Gòegbie
Ke[dieemeve Øeeflecee, ceebieerlegbieer ceW efvecee&CeeOeerve 108 hegâš Gòebgbie YeieJeeve $e+<eYeosJe keâer efJeMeeue Øeeflecee,
ceneJeerj peer leerLe& hej ceneJeerj Oeece ceW hebÛeyeeueÙeefle cebefoj, efMe[ea ceW %eeveleerLe&, meccesoefMeKej ceW DeeÛeeÙe& ßeer
Meebeflemeeiej Oeece FlÙeeefo~

ceneslmeJe ØesjCee-hebÛeJe<eeaÙe pecyetÉerhe ceneceneslmeJe, YeieJeeve $e+<eYeosJe Debleje&°êrÙe efveJee&Ce
ceneceneslmeJe, DeÙeesOÙee ceW YeieJeeve $e+<eYeosJe cenekegbâYe cemlekeâeefYe<eskeâ, kegâC[uehegj ceneslmeJe, YeieJeeve
heeÕe&veeLe pevcekeâuÙeeCekeâ le=leerÙe menœeeefyo ceneslmeJe, efouueer ceW keâuheõgce ceneceC[ue efJeOeeve keâe Ssefleneefmekeâ
DeeÙeespeve FlÙeeefo~ efJeMes<e™he mes 21 efomecyej 2008 keâes pecyetÉerhe mLeue hej efJeÕeMeebefle DeeEnmee meccesueve
keâe DeeÙeespeve ngDee, efpemekeâe GodIeešve Yeejle keâer lelkeâeueerve je°ĥeefle ßeerceleer ØeefleYee osJeerefmebn heešerue
Éeje efkeâÙee ieÙee~

Mew#eefCekeâ ØesjCee-‘pewve ieefCele Deewj ef$eueeskeâ efJe%eeve’ hej Debleje&°êrÙe mebiees‰er, je°êrÙe kegâueheefle
meccesueve, Feflenemekeâej meccesueve, vÙeeÙeeOeerMe meccesueve SJeb DevÙe Deveskeâ je°êrÙe-Debleje&°êrÙe mlej kesâ
mesefceveej, Dee@veueeFve pewve FvemeeFkeäueesheeref[Ùee Deeefo~

jLe ØeJele&ve ØesjCee-pecyetÉerhe %eevepÙeesefle (1982 mes 1985), meceJemejCe ßeerefJenej (1998 mes
2002), ceneJeerj pÙeesefle (2003-2004) keâe Yeejle YeüceCe~

Fme Øekeâej efvelÙe vetleve YeeJeveeDeeW keâer peveveer hetpÙe ceeleepeer efÛejkeâeue lekeâ Fme JemegOee keâes
megMeesefYele keâjleer jnW, Ùener cebieue keâecevee nw~
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`
oMeOece&

efmeefæØeemeeoefve:ßesCeerhebefòeâJeled YeJÙeosefnveeced~
oMeue#eCeOeceexÓÙeb efvelÙeb efÛeòeb hegveeleg ve:~~1~~

YeJÙe peerJeeW kesâ efmeefæcenue hej ÛeÌ{ves kesâ efueS meerefÌ{ÙeeW keâer hebefòeâ kesâ meceeve
Ùen oMeue#eCeceÙe Oece& efvelÙe ner nce ueesieeW kesâ efÛeòe keâes heefJe$e keâjs~

Fve oMeOeceeX kesâ Gheemevee kesâ heJe& keâes oMeue#eCe heJe& keânles nQ~ ÛettBefkeâ FmeceW
GheJeeme Deeefo kesâ Éeje Deelcee keâes heefJe$e yeveeÙee peelee nw~ Ùen heJe& Yeeõheo ceW
cegKÙe™he mes ceveeÙee peelee nw~ Yeeõheo ceeme meJe&ceemeeW ceW ßes‰ nw~ keâne Yeer nw-

Denes YeeõheoeKÙeesÓÙeb ceemeesÓveskeâ›eleekeâj:~
Oece&nsleghejes ceOÙesÓvÙeceemeeveeb vejsvõJeled1~~1~~

efpeme Øekeâej ceveg<ÙeeW ceW jepee ßes‰ neslee nw, Gmeer Øekeâej mes meJe& cenerveeW ceW
Ùen Yeeõheo veece keâe cenervee ßes‰ nw, keäÙeeWefkeâ Ùen DeveskeâeW ›eleeW keâer Keeve nw Deewj
Oece& keâe ØeOeeve keâejCe nw~

Fme cenerves ceW meyemes DeefOekeâ ›ele Deeles nQ~ <ees[Me keâejCe, ßeglemkebâOe,
efpevecegKeeJeueeskeâve Deewj cesIeceeuee Ùes Ûeej ›ele lees hetjs cenerves Yej efkeâÙes peeles nQ leLee
oMeue#eCe, jlve$eÙe, heg<heebpeefue, DeekeâeMe hebÛeceer, megiebOeoMeceer, Deveble-Ûelego&Meer,
Ûebove<e‰er, efveoex<emehleceer, leerme Ûeewyeermeer, ®efkeäceCeer›ele, efve:MeuÙe-De°ceer, ogiOejmeer,
OeveokeâueMe, Meeruemehleceer, keâebpeeryeejme, ueIeg cegòeâeJeueer, ef$eueeskeâleerpe Deewj
ßeeJeCeÉeoMeer Ùes ›ele mecheVe efkeâÙes peeles nQ~

Fve meYeer keâejCeeW mes oMeue#eCe heJe& Deheves Deehe ceW yengle ner ceneve nw, Ùen
yengle ner GuueemehetCe& JeeleeJejCe ceW ceveeÙee peelee nw~ Fve efoveeW ceW meJe&$e ner Oece&
keâe efvePe&j yenves ueielee nw~

kegâÚ efJeÉeved2 ueesie Fme heJe& kesâ ØeejbYe ceW Ssmee keânles nQ efkeâ Fme heJe& keâe ØeejbYe
Yeeõheo Megkeäuee hebÛeceer mes neslee nw~ Dele: Fme heJe& keâe DeejbYe efove me=ef° keâe Deeefo

efove nw~ keäÙeeWefkeâ Ú"s keâeue kesâ Deble ceW Yejle Deewj SsjeJele #es$e kesâ DeeÙe&&Keb[ ceW ØeueÙe
nesleer nw~ ÙeLee-

‘Ú"s keâeue kesâ Deble ceW mebJele& veecekeâ heJeve, heJe&le, Je=#e, he=LJeer Deeefo keâes
ÛetCe&keâj mecemle efoMee Deewj #es$e ceW YeüceCe keâjlee nw~ Fme heJeve kesâ keâejCe mecemle
peerJe cetefÚ&le nes peeles nQ~ osJeeW Éeje 72 Ùegieue leLee DevÙe kegâÚ peerJeeW kesâ Deefleefjòeâ
mecemle ØeeefCeÙeeW keâe mebnej nes peelee nw~ Fme keâeue kesâ Deble ceW heJeve, DelÙeble, Meerle,
#eejjme, efJe<e, keâ"esj Deefive, Oetefue Deewj OegDeeB keâer Je<ee& Skeâ-Skeâ mehleen lekeâ nesleer
nw~ Fmekesâ yeeo Glmeefhe&Ceer keâeue keâe ØeJesMe neslee nw DeLee&led veJeerve Ùegie keâe DeejbYe
neslee nw~1

Ú"s keâeue keâe Devle Dee<eeÌ{er hetefCe&cee keâes neskeâj veJeerve Ùegie keâe DeejbYe ßeeJeCe
ke=â<Cee Øeefleheoe keâes DeefYeefpele ve#e$e kesâ nesves hej neslee nw~ Dele: Dee<eeÌ{er hetefCe&cee
kesâ yeeo ßeeJeCeer Øeefleheoe mes 49JeeB efoJeme Yeeõheo Megkeäuee ÛelegLeea nw~ Fme ›eâce mes
Yeeõheo Megkeäuee hebÛeceer Glmeefhe&Ceer Deewj DeJemeefhe&Ceer kesâ DeejbYe keâe efove nes peelee nw~
Fme efveefceòe mes me=ef° keâer Deeefo keâe efove Yeeõheo Megkeäuee hebÛeceer nes ieÙee~ Fmeer efove
keâer mce=efle ceW Ùen heJe& DeejbYe ngDee nw~

kegâÚ ueesie Fmeer efove keâes me=ef° keâer Deeefo mecePe uesles nQ, mees yeele veneR nw~
ÙeÅeefhe Glmeefhe&Ceer keâer Deeefo ceW me=ef° keâer Deeefo efove Yeeõheo Megkeäuee hebÛeceer nw lees
Yeer Ú"s keâeue kesâ yeeo heeBÛeJeeB keâeue Deelee nw hegve: ÛeewLee keâeue Deelee nw~ Gme ÛelegLe&
keâeue keâer Deeefo ceW leerLeËkeâj nesles nQ leYeer mes Oece& keâer hejcheje Ûeueleer nw~ Ssmes ner
DeJemeefhe&Ceer ceW ØeLece, efÉleerÙe, le=leerÙe keâeue kesâ yeeo ÛelegLe& keâeue keâer Deeefo ceW
leerLeËkeâj kesâ nesves hej Oece& hejcheje Ûeueleer nw~ Dele: Gme me=ef° kesâ efove keâer mce=efle
cee$e keâes mecePevee~

Jewmes Ùen yeele Ùegefòeâ mes keâLebefÛeled mebiele nw efheâj Yeer Ùen heJe& Je<e& ceW leerve yeej
Deelee nw~ ceeIe, Ûew$e Deewj Yeeõheo~ otmejer yeele Ùen nw efkeâ Fme oMeue#eCe ›ele keâer
keâLee ceW Oeelekeâer KeC[ kesâ hetJe& efJeosn ceW efJeMeeuee veiejer ceW Ûeej keâvÙeeDeeW keâes
cegefvejepe ves Ùen ›ele efoÙee Lee, Ssmee keâne nw~ Fmemes Ùen ›ele efJeosn ceW Yeer Ûeuelee
nw peneB efkeâ ØeueÙe keâer keâesF& yeele veneR nw Dele: Ùen ›ele Deveeefo efveOeve nw, Ssmee
mecePevee~

Fme oMeue#eCe heJe& ceW oMe efove ›eâce mes oMe OeceeX keâer Gheemevee keâer peeleer nw~

1. ceefuuehegjeCe~ 2. [e@. vesefceÛebõ pÙeesefle<eeÛeeÙe&, ›eleefleefLeefveCe&Ùe, he=. 37~ 1. ef$eueeskeâmeej~
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ves keâne nw~
Fme Øekeâej Gòece #ecee mes Ùegòeâ ceveg<Ùe, osJe Deewj efJeÅeeOejeW mes vecemke=âle Ssmes

DeieefCele Gòece $e+ef<eÙeeW ves DeefJeveMJej kesâJeue%eeve keâes Øeehle keâj YeJe og:Ke Yebpeve,
efvejbpeve Ssmes efmeæ heo keâes Øeehle keâj efueÙee nw~

meJeË Ùees menles efvelÙeb #eceeosJeercegheemÙe me:~
heeMJe&Jeled peeÙeles efpelJeeshemeieeËMÛe hejer<eneved~~1~~
Meebefle: efkeâ mÙeel›egâOee eEkeâ veg veMÙesled Jewjb efn Jewjle:~
jkeälesve jef_peleb Jem$eb, eEkeâ jpemee efJeMegæŸeefle~~2~~
Dehekeâ$ex efn keâesheMÛesled, eEkeâ ve keâesheeÙe kegâhÙeefme~
›eâesOeesÓÙeb   les   ceneMe$egueexkeâÉÙeefJeveeMeke=âle~~3~~
cegveÙe:     heeb[JeeÅeeMÛe    ØeeCeneefjefjhetveefhe~
#eevlJee meJeËmene: efmeæe peeleemlesYÙees veceesÓmleg ces~~4~~
õJÙeb YeeJeb efÉOee ›eâesOeb efYelJeenb mJeelceefÛebleveeled~
Gòece#eebefleÙegkeädâmJeelce%eeveb uehmÙes megKeb OeÇgJeced~~5~~

‘#ecet<ed’ Oeeleg menve keâjves DeLe& ceW nw Gme mes Ùen ‘#ecee’ Meyo yevee nw~
leòJeeLe&met$e cene«evLe ceW cegefveÙeeW kesâ mebJej kesâ ØekeâjCe ceW Fve oMe OeceeX keâes efueÙee
nw~ JeneB hej Yee<Ùekeâej ßeer hetpÙeheeo mJeeceer ves keâne nw efkeâ—mebJej keâe ØeLece
keâejCe lees ØeJe=efòe kesâ efve«en nsleg nw efkeâvleg pees Jewmee keâjves ceW DemeceLe& nQ GvnW ØeJe=efòe
keâe GheeÙe efoKeueeves kesâ efueÙes otmeje keâejCe keâne ieÙee nw~ pees meeOeg meefceefle ceW
ØeJe=òe nQ Gvekesâ Øeceeo keâes otj keâjves nsleg Ùes oMe Oece& keâns ieÙes nQ~ Gòece #ecee, ceeo&Je,
Deepe&Je, melÙe, MeewÛe, mebÙece, lehe, lÙeeie, DeeeEkeâÛevÙe Deewj yeÇÿeÛeÙe& Ùes oMe Oece&
nQ~ Fve OeceeX ceW ‘Gòece’ efJeMes<eCe ueeskewâ<eCee, og<š ØeÙeespeve Deeefo kesâ heefjnej kesâ
efueÙes nQ~

‘MejerjefmLeeflenslegceeie&CeeLeË hejkegâueeYÙegheieÛÚlees efYe#eesog&<špevee›eâesMeØenme—
veeJe%ee lee[veMejerjJÙeeheeoveeoerveeb meefvveOeeveskeâeueg<Ùeeveglheefòe:#ecee1~’

Mejerj keâer efmLeefle keâe nsleg pees Deenej Gmekesâ Keespeves kesâ efueÙes DeLee&led Deenej
kesâ efueÙes efvekeâues ngÙes meeOeg hejIejeW ceW pee jns nQ Gme meceÙe veive osKekeâj og<š peve
GvnW ieeueer osles nQ, Gheneme keâjles nQ, eflejmkeâej keâjles nQ, ceejles—heeršles nQ Deewj

Gòece #ecee Oece&
Gòece—Kece ceodoG DeppeG meÛÛeG, hegCeg meGÛÛe mebpeceg megleG~
ÛeeG efJe DeeeEkeâÛeCeg YeJe—YeÙe—JebÛeCeg yebYeÛes¤ Oecceg efpe DeKeG~~
Gòece—Kece efleuueesÙenB meejer, Gòece—Kece peccee soe fnleejer~
Gòece—Kece jÙeCe—òeÙe—Oeejer, Gòece—Keece ogiieF—ogn—nejer~~
Gòece—Kece iegCe—ieCe—menÙeejer, Gòece Kece cegefCeeEJeo—eqheÙeejer~
Gòece—Kece yegnÙeCe—eqÛevleeceefCe, Gòece—Kece mebheppeF efLej—ceefCe~~
Gòece—Kece cenefCeppe meÙeuepeefCe Gòece—Kece efceÛÚòe—lecees—ceefCe~
peeEn DemecelLenb oesmeg KeefceppeF peeEn DemecelLenbCe G ¤efmeppeF~~
peeEn DeekeâesmeCe JeÙeCe meefnppeF,peefnb hej—oesmeg Ce peefCe YeeefmeppeF~
peeEn ÛesÙeCeiegCe efÛeòe OeefjppeF, leeEn Gòece—Kece efpeCeW keâefnppeF~~

—Ieòee—
FÙe Gòece—Kece—pegÙe Cej—megj—Keie—CegÙe kesâJeueCeeCeg uensefJe efLe¤~
ngÙe efmeæ efCejbpeCeg YeJe—ogn—YebpeCeg DeieefCeÙe—efjefme—hegbieJe efpe efÛe¤~~
DeLe&—Gòece #ecee, ceeo&Je, Deepe&Je, melÙe, MeewÛe, mebÙece, lehe, lÙeeie,

DeeefkebâÛevÙe Deewj yeÇÿeÛeÙe& Ùes oMe&—Oece& De#eÙe—DeefJeveeMeer nQ Deewj mebmeej kesâ YeÙe
keâes otj keâjves Jeeues nQ~

Gòece #ecee leerve ueeskeâ ceW meej nw, Gòece #ecee pevce¤heer mecegõ mes heej keâjves
Jeeueer nw, Gòece #ecee jlve$eÙe keâes Øeehle keâjeves Jeeueer nw Deewj Gòece #ecee ogie&efle kesâ
og:KeeW keâe njCe keâjves Jeeueer nw~

Gòece #ecee meJe& iegCe—mecetn keâer menÛeeefjCeer nw, Gòece #ecee cegefveÙeeW keâes
DeleerJe efØeÙe nw, Gòece #ecee yegefæceeveeW kesâ efueÙes eEÛeleeceefCe kesâ meceeve nw Deewj Ùen
Gòece #ecee ceve keâes efmLej keâjves hej ner Øeehle nesleer nw~

Gòece #ecee meYeer peveeW kesâ Éeje hetpÙe nw, Gòece #ecee efceLÙeelJe¤heer  DebOekeâej
keâes ve<š keâjves ceW ceefCe DeLeJee metÙe& kesâ meceeve nw, peneB hej DemeceLe& ueesieeW kesâ oes<e
#ecee efkeâÙes peeles nQ, peneB hej DemeceLe& JÙeefòeâÙeeW hej jes<e veneR efkeâÙee peelee nw~

peneB Dee›eâesMe—ieeueer Deeefo kesâ keâ"esj JeÛeve menve efkeâÙes peeles nQ, peneB otmejeW
kesâ oes<e DevÙe ueesieeW kesâ meeceves veneR keâns peeles nQ Deewj peneB Ûesleve Deelcee kesâ iegCe
efÛeòe ceW OeejCe efkeâÙes peeles nQ JeneR hej Gòece #ecee nesleer nw Ssmee ßeer efpevesvõ osJe 1. meJee&Le&efmeefæ De. 9, met$e 6~
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Mejerj keâes heerefÌ[le keâjles nQ, ve<š keâjles nQ lees Yeer Gme efkeâmeer Øemebie ceW Deheves heefjCeeceeW
ceW keâueg<elee keâer Glheefòe ve nesvee #ecee nw~ Fme Øekeâej mes meeOeg lees hetCe&¤he mes #ecee
Oece& keâe heeueve keâjles nQ efkeâvleg ßeeJekeâ Yeer SkeâosMe¤he mes Fve #ecee Deeefo OeceeX keâe
heeueve keâjles nQ~ Ùes Oece& lees meYeer mecØeoeÙeeW ceW ceevÙe nQ efkeâmeer Yeer mecØeoeÙe JeeueeW
keâes FveceW efJeJeeo veneR nw~

DeeÛeeÙeeX ves ›eâesOe keâes Deefive keâer Ghecee oer nw Gmes Meeble keâjves kesâ efueÙes #ecee
peue ner meceLe& nw~ pewmes peue keâe mJeYeeJe Meerleue nw Jewmes ner Deelcee keâe mJeYeeJe
Meebefle nw~ pewmes Deefive mes meblehle ngDee peue Yeer peuee oslee nw Jewmes ner ›eâesOe mes meblehle
ngF& Deelcee kesâ Oece&¤heer meej peuekeâj Keekeâ nes peelee nw~ ›eâesOe mes DebOee ngDee ceveg<Ùe
henues Deheves Deehekeâes peuee ueslee nw heMÛeeled otmejeW keâes peuee mekesâ Ùee veneR Yeer~ #ecee
kesâ efueÙes yengle Goej ùoÙe ÛeeefnÙes, Ûebove efIemeves hej megieefvOe oslee nw, keâešves Jeeues
kegâ"ej keâes Yeer megieefvOele keâjlee nw Deewj ievvee efheueves hej jme oslee nw~ Gmeer Øekeâej
mes meppeve Yeer efIemeves—efheueves mes ner Ûecekeâles nQ~ osKees! DeefiveceÙe mLeeve efškeâlee
veneR nw, Keekeâ nes peelee nw efkeâvleg peueceÙe mLeeve efškesâ jnles nQ leYeer lees DemebKÙeeleeW
mecegõ Deewj veefoÙeeB peneB keâer leneB efmLej nQ~

keâ<eeÙeeW keâer Jeemevee keâeue keâes mecePekeâj ncesMee Deheves Deblejbie keâe MeesOeve
keâjles jnvee ÛeeefnÙes~ DevebleevegyebOeer keâ<eeÙe Deveble mebmeej keâe keâejCe nw~ Ùen
efceLÙeelJe keâer menÛeeefjCeer nw Fmekeâe keâeue mebKÙeele, DemebKÙeele Deewj Deveble YeJe nw~
YeJe—YeJe ceW yewj keâes yeeBOeles Ûeues peevee Yeer Fmeer keâe keâece nw, DeØelÙeeKÙeeveeJejCe
keâ<eeÙe Skeâ osMe›ele keâes Yeer veneR nesves osleer nw~ Fmekeâe Jeemevee keâeue DeefOekeâ mes
DeefOekeâ Ún cenervee nw~ mecÙeiÂef<š keâes DeefOekeâ mes DeefOekeâ Fleveer Jeemevee jn
mekeâleer nw~ ØelÙeeKÙeeveeJejCe cene›ele veneR nesves oslee nw, Fmekeâe Jeemevee keâeue
hevõn efoJeme keâe nw~ ›eleer ßeeJekeâeW ceW DeefOekeâ mes DeefOekeâ Fleves efove lekeâ yewj kesâ
mebmkeâej jn mekeâles nQ~ mebpJeueve keâer Jeemevee keâe Debleceg&ntle& cee$e keâeue nw FmeefueÙes
meeOeg Ùeefo efkeâmeer hej ›eâesOe Yeer keâjles nQ lees Yeer Debleceg&ntle& kesâ yeeo Gmekesâ Øeefle oÙee
Deewj #ecee keâe YeeJe pee«ele nes peelee nw~

‘pees #eceeosJeer keâer Gheemevee keâjkesâ ncesMee meYeer kegâÚ menve keâj ueslee nw Jen
GhemeieeX Deewj hejer<eneW keâes peerlekeâj heeMJe&veeLe leerLeËkeâj kesâ meÂMe ceneved nes peelee
nw~ keäÙee ›eâesOe mes Meebefle nes mekeâleer nw ? keäÙee yewj mes yewj keâe veeMe nes mekeâlee nw?
keäÙee Ketve mes jbiee ngDee Jem$e Ketve mes ner meeheâ nes mekeâlee nw ? Ùeefo Dehekeâej keâjves

Jeeues kesâ Øeefle legPes ›eâesOe Deelee nw lees efheâj let ›eâesOe hej ner ›eâesOe keäÙeeW veneR keâjlee
nw ? keäÙeeWefkeâ Ùen ›eâesOe lees lesjs oesveeW ueeskeâeW keâe efJeveeMe keâjves Jeeuee ceneMe$eg nw~
heeb[Je, iepekegâceej Deeefo cenecegefve Deheves ØeeCeeW keâe Ieele keâjves Jeeues ceneMe$egDeeW keâes
Yeer #ecee keâjkesâ ‘meJeËmen’ efmeæ nes ieÙes nQ Gvekeâes cesje vecemkeâej nesJes~ õJÙe Deewj
YeeJe Fve oes Øekeâej kesâ ›eâesOe keâes ceQ Deheves DeelceeEÛeleve kesâ yeue mes Yesove keâjkesâ Gòece
#ecee mes Ùegkeäle Deheves %eeve Deewj meewKÙe keâes efveefMÛele¤he mes Øeehle keâ¤Biee~~1 mes 5~~
ncesMee Ssmeer YeeJevee Yeeles jnvee ÛeeefnÙes~

#eceecete|le YeieJeeved heeMJe&veeLe
keâce" Deewj ce®Yetefle meies YeeF& Les~ Ùes heesovehegj kesâ jepee DejefJevo kesâ ceb$eer

Les~ keâce" ves efkeâmeer meceÙe Úesšs YeeF& ce®Yetefle keâer helveer mes JÙeefYeÛeej efkeâÙee leye
jepee ves Gmes obef[le keâj osMe mes efvekeâeue efoÙee~ Jen leehemeeßece ceW peekeâj kegâlehe
keâjves ueiee~ ce®Yetefle YeeF& kesâ Øesce mes Skeâ yeej Gmemes efceueves ieÙee leye Gmeves Gme
YeeF& kesâ Øeefle DekeâejCe ›eâesOe keâjkesâ neLe keâer efMeuee Gme hej heškeâ oer efpememes Jen
cej ieÙee Deewj meuuekeâer Jeve ceW neLeer nes ieÙee~ efkeâmeer Skeâ efove DejefJevo cenejepe
ves efJejkeäle nes oer#ee ues ueer~ Jes mebIe ueskeâj meccesoefMeKej keâer Ùee$ee kesâ efueÙes peeles
ngÙes Gmeer Jeve ceW "njs~ GvnW OÙeeve ceW efmLele osKe Ùen neLeer ceejves kesâ efueÙe oewÌ[e~
efkeâvleg Gvekesâ Je#emLeue ceW ßeerJelme keâe efÛevn osKekeâj peeefle— mcejCe keâes Øeehle
neskeâj Meeble nes ieÙee~ cegefvejepe ves Gmes GheosMe oskeâj mecÙekeälJe Deewj heeBÛe DeCeg›ele
«enCe keâje efoÙes~ Ùen Gme efove mes ›eleer ßeeJekeâ yeve ieÙee, metKes heòes Deeefo Keekeâj
Dehevee hesš Yejves ueiee~ keâeueeblej ceW Skeâ veoer kesâ keâerÛeÌ[ ceW heBâme ieÙee~ Gmekesâ hetJe&
YeJe kesâ YeeF& keâce" keâe peerJe cejkeâj kegâkeäkegâš mehe& ngDee Lee Gmeves Deekeâj Gme meceÙe
Gmes [me efueÙee~ Ùen neLeer ceneceb$e kesâ mcejCehetJe&keâ ØeeCe ÚesÌ[keâj yeejnJeW mJeie& ceW
osJe nes ieÙee Deewj Jen mehe& cejkeâj heeBÛeJeW vejkeâ Ûeuee ieÙee~ hegve: Ùen ce®Yetefle keâe
peerJe osJe heÙee&Ùe mes ÛeÙekeâj efJeÅeeOej ngDee, hegve: DeÛÙegle mJeie& ceW ieÙee JeneB mes
Deekeâj Je»eveeefYe Ûe›eâJeleea ngDee, hegve: Denefcebõ ngDee, JeneB mes Deekeâj Deevevo veecekeâ
jepee neskeâj meesuenkeâejCe YeeJevee Yeekeâj Deevele Fbõ ngDee, JeneB mes Deekeâj YeieJeeved
heeMJe&veeLe ngÙes nQ~ Ùen keâce" keâe peerJe vejkeâ mes efvekeâue keâj Depeiej mehe& ngDee,
hegve: vejkeâ ieÙee, hegve: efYeuue ngDee, hegve: vejkeâ ieÙee, hegve: eEmen ngDee, hegve: vejkeâ
ieÙee, JeneB mes Deekeâj cenerheeue jepee neskeâj hebÛeeefive lehe keâjkesâ Mebyej veecekeâ
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pÙeesefle<eer osJe nes ieÙee~ Fmeves nj ceveg<Ùe Je efleÙeËÛe heÙee&Ùe ceW ce®Yetefle kesâ peerJe hej
Ghemeie& efkeâÙee nw, hegve: Deble ceW heeMJe&veeLe YeieJeeved kesâ Thej Ieesj Ghemeie& efkeâÙee nw~
ØeYeg Ghemeie& menkeâj kesâJeueer ngÙes nQ~ Fme Øekeâej mes pees menve keâjkesâ #ecee OeejCe
keâjles nQ Jes heeMJe&veeLe pewmes ceneved yeve peeles nQ Deewj pees ›eâesOe kesâ JeMeerYetle jnles
nQ Jes keâce" pewmes ceneog:KeeW keâes G"eles jnles nQ~

Ssmes ner heeBÛeeW heeb[Je cenecegefveÙeeW ves Yeer Me$eg Éeje ueesns kesâ lehle DeeYet<eCe
henveeÙes peeves hej Yeer #ecee YeeJe veneR ÚesÌ[e nw~ DeveskeâeW cenemeeOegDeeW kesâ lees GoenjCe
nQ ner, ßeeJekeâeW Je ßeeefJekeâeDeeW kesâ Yeer yengle mes GoenjCe nQ~ legbkeâejer yeÇeÿeCeer keâer
keâLee Øeefmeæ ner nw~

legbkeâejer keâer #ecee
‘‘ceefCeJele’’ veece kesâ Skeâ cenecegefve Deveskeâ osMeeW ceW efJenej keâjles ngÙes efkeâmeer

meceÙe Gppewve kesâ yeenj MceMeeve ceW "nj ieÙes~ jeef$e kesâ meceÙe ce=lekeâ MeÙÙee Éeje
OÙeeve keâj jns Les~ Fleves ceW JeneB Skeâ keâeheeefuekeâ Jewleeueer efJeÅee efmeæ keâjves kesâ efueÙes
DeeÙee~ Gmes Ûetune yeveeves kesâ efueÙes leerve cegox ÛeeefnÙes Les~ Dele: Jen kegâÚ otj heÌ[s ngÙes
oes cegoeX keâes Iemeerš ueeÙee Deewj Fve cenecegefve keâes Yeer cegoe& mecePe keâj Gmeves leerveeW
kesâ efmej keâe Ûetune yevee efoÙee~ Gme Ûetuns hej Gmeves vej keâheeue jKee Deewj Deeie
peueekeâj kegâÚ vewJesÅe hekeâeves ueiee~ LeesÌ[er osj yeeo peye Deeie peesj mes peueves ueieer
leye peerefJele cegefvejepe kesâ efmej keâer vemeW peueves ueieeR Deewj leer›e Jesovee mes Gvekeâe neLe
Thej keâer Deesj G" ieÙee efpememes efmej hej jKee keâheeue efiej ieÙee Deewj Deeie Yeer yegPe
ieF&~ FOej Fme Iešvee mes keâeheeefuekeâ ves Yetle DeeÙee mecePee Deewj Jen JeneB mes Yeeie
KeÌ[e ngDee~

cegefvejepe ces® kesâ meceeve DeÛeue heÌ[s—heÌ[s DeelceleòJe keâe eEÛeleJeve keâj jns Les~
Øeele: nesles ner Deeles—peeles efkeâmeer ves cegefvejepe keâer Ùen oMee osKeer lees Peš oewÌ[keâj
cegefveYekeäle mes" efpeveoòe keâes meeje neue megvee efoÙee~ efpeveoòe mes" Gmeer meceÙe oewÌ[s
DeeÙes, cegefvejepe kesâ Fme Ghemeie& keâes osKekeâj yengle ner og:Keer ngÙes~ lel#eCe ner GvnW
Deheves Iej ues DeeÙes Deewj JewÅe keâes yegueekeâj Fueepe kesâ efueS hetÚe~ JewÅe ves keâne—

‘‘ns mes" ! meesceMecee& Yeó kesâ ÙeneB -ue#eheekeâ’ veece keâe yengle ner yeefÌ{Ùee lesue
nw Gmes ueekeâj ueieeDees, Gmemes yengle ner peuoer Deejece nes peeÙesiee~ Fleves DeefOekeâ
peues keâe Fmekesâ Deefleefjkeäle Deewj keâesF& Fueepe veneR nw~’’

mes" efpeveoòe Gmeer #eCe meesceMecee& kesâ Iej hengBÛes~ meesceMecee& yeÇeÿeCe lees keâneR
yeenj ieÙee Lee Dele: Gvekeâer helveer mes mes" peer ves lesue osves keâer ØeeLe&vee keâer~ Gme
yeÇeÿeCeer ves Thej Skeâ keâcejs ceW ues peekeâj keâne—

‘‘mes" peer! Ùen Deveskeâ IeÌ[s lesue mes Yejs ngÙes jKes nQ FveceW mes Skeâ IeÌ[e lesue
ues peeDees~’’

efpeveoòe ves Skeâ IeÌ[e G"ekeâj efmej hej jKee Deewj meerefÌ{ÙeeW mes Glejves ueiee
efkeâvleg Dekeâmceeled Gvekesâ neLe mes IeÌ[e efiej ieÙee Deewj hetâš ieÙee~ efpeveoòe keâes yengle
ner [j ueiee, Deye keäÙee nesiee ? hegve: [jles—[jles Gmeves yeÇeÿeCeer mes IeÌ[e hetâšves keâer
yeele keâner, leye yeÇeÿeCeer ves keâne—

‘‘keâesF& yeele veneR, peeDees otmeje IeÌ[e ues peeDees~’’
mes" kesâ neLe mes hegve: otmeje IeÌ[e Yeer hetâš ieÙee, yesÛeejs yengle IeyeÌ[eÙes efheâj

Yeer yeÇeÿeCeer ves Meeefvle mes keâne—
‘‘peeJees, leermeje IeÌ[e ues DeeJees~’’
leermeje IeÌ[e Yeer efiej keâj hetâš ieÙee leye lees yesÛeejs mes" peer Lej—Lej keâeBheves

ueies~ efkeâvleg yeÇeÿeCeer ves keâne—
‘‘mes" peer! efÛevlee keâer keâesF& yeele neR nw legceves peevekeâj lees IeÌ[s heâesÌ[s veneR nQ,

Meebefle jKees ÛeewLee IeÌ[e ues peeJees, osKeeW legcnW efpeleves Yeer lesue keâer pe¤jle nes ues
peevee, [jvee veneR~’’

Deye yesÛeejs mes" peer yengle ner mebYeue keâj Ûeues Deewj ÛeewLee IeÌ[e lesue keâe ueskeâj
Deheves Iej Dee ieÙes~ cegefvejepe kesâ peues IeeJeeW hej ueieeÙee leye GvnW kegâÚ Meeefvle ngF&~
efkeâvleg Jes ceve ceW meesÛeves ueies—

‘‘Denes ! keâesF& Yeer ceefnuee nes Ùee heg®<e, Gmekeâe Flevee yeÌ[e vegkeâmeeve nes peeves
hej Gmes iegmmee DeeÙes yeiewj veneR jn mekeâlee~ Gme yeÇeÿeCeer ceW Yeuee Fleveer Meeefvle,
Fleveer #ecee keâneB mes Dee ieF& ?’’

mes" peer hegve: meesceMecee& kesâ Iej DeeÙes Deewj yeÇeÿeCeer mes hetÚe—
‘‘ns ceeB ! cesjs Éeje Flevee yeÌ[e DehejeOe nesves hej Yeer legcnW ›eâesOe veneR DeeÙee?’’
yeÇeÿeCeer ves keâne—
‘‘mes" peer ! ›eâesOe keâe heâue pewmee ÛeeefnÙes Jewmee ceQ Yeesie Ûegkeâer ntB FmeefueS ›eâesOe

kesâ veece mes ner cesje peer keâeBhe G"lee nw~’’
hegve: mes" keâer efpe%eemee nesves hej Gmeves keânvee Meg¤ efkeâÙee—
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‘‘mes" peer megefveÙes ! Ûebovehegj ceW Skeâ efMeJeMecee& yeÇeÿeCe jnlee nw~ Jen yengle
ner OeveJeeve nw Deewj jepee keâe Deeoj hee$e nQ Gmekeâer YeeÙee& keâe veece keâceueßeer nw~
Gvekesâ Dee" heg$e Deewj Skeâ heg$eer ngF&~ heg$eer keâe veece Yešdše jKee mees ceQ ner ntB~ ceQ
yengle megvoj Leer hej cegPe ceW Skeâ Ùen DeJeiegCe Lee efkeâ ceQ DelÙevle Iecev[er Leer Deewj
yeesueves ceW yengle lespe Leer FmeefueS meYeer ueesie cegPe mes [jles Les Deewj efkeâmeer keâes cegPes
‘‘let’’ keânves keâer efnccele veneR heÌ[leer Leer~ Ùeefo keâoeefÛeled keâesF& cegPes ‘‘let’’ keân keâj
hegkeâej os lees ceQ ueÌ[—PeieÌ[ keâj Gmekeâer meew heerefÌ{ÙeeW lekeâ ieeefueÙeeB os [eueleer, efpememes
YeÙebkeâj letheâeve KeÌ[e nes peelee~ Gmemes efJehejerle cesjs efheleepeer ueÌ[eF&—PeieÌ[s mes yengle
[jles Les leLee jepee kesâ Éeje yengle mecceeve efceueles jnves mes Jes efveYeeakeâ Yeer Les~ Dele:
Skeâ yeej GvneWves Menj ceW Ùen eE{{esje efhešJee efoÙee efkeâ—

‘‘keâesF& Yeer cesjer yesšer keâes ‘‘let’’ keânkeâj ve hegkeâejs~’’
efheleepeer ves pees DeÛÚe ner efkeâÙee Lee efkeâvleg cesjs ogYee&iÙe mes Jen Guše nes ieÙee~

Gme efove mes cesje veece ner ‘‘legbkeâejer’’ heÌ[ ieÙee Deewj meYeer ueesie cegPes Fme veece mes
efÛeÌ{eves ueies~ ceQ efÛeÌ{leer, ueÌ[leer—PeieÌ[leer Deewj ueesieeW keâes ieeefueÙeeB osves ueieleer Leer~
ÙegJeeJemLee ceW Deeves hej veleerpee Ùen efvekeâuee efkeâ cesjs mes keâesF& Yeer efJeJeen keâjves keâes
lewÙeej veneR ngDee~ yengle efove yeeo cesjs YeeiÙe mes Fve meesceMecee& yeÇeÿeCe ves Fme yeele
keâer Øeefle%ee keâer efkeâ—

‘‘FvnW ‘‘let’’ keânkeâj veneR hegkeâe¤Biee~’’
leye efheleepeer keâer efÛevlee efcešer Deewj cesje efJeJeen mechevve nes ieÙee, ceQ ÙeneB

Deheves memegjeue Dee ieF&~ ceQ Fme Iej ceW yengle efoveeW lekeâ megKehetJe&keâ jner~
Skeâ efove keâer Iešvee nw cesjs heefleosJe jeef$e ceW veeškeâ osKeles jns Deewj yengle osj

mes DeeÙes~ ojJeepee Keesuees—Keesuees, hegkeâejves ueies~ Gme meceÙe cegPes yengle ner iegmmee
Dee jne Lee FmeefueS ojJeepee Keesueves veneR G"er~ heefleosJe Yeer peye ojJeepee
KešKešeles Deewj hegkeâejles—hegkeâejles Lekeâ ieÙes leye GvnW yengle iegmmee DeeÙee Deewj
yeesues—

‘‘Dejs ‘let’ megveleer veneR nw~ ceQ Fleveer osj mes yeenj KeÌ[e efÛeuuee jne ntB~’’ yeme
heefle kesâ cegKe mes ‘‘let’’ efvekeâueles ner ceQ Deehes mes yeenj nes ieF&~ yeÌ[eW keâer metefkeäle "erkeâ
ner nw efkeâ—‘‘heÌ[e mJeYeeJe ve peeÙes keâYeer peerJe mes~ keâjsuees ceer"es ve nesÙe meeRÛeeW
iegÌ[—Ieer mes~’’ Gme meceÙe ceQ ›eâesOe mes DebOeer nes ieF& Deewj ojJeepee Keesuekeâj Iej kesâ
yeenj Yeeie efvekeâueeR, Gme #eCe cegPes kegâÚ ve metPee efkeâ ceQ keâneB pee jner n@Bt~ ceQ oewÌ[les

ngÙes Menj kesâ yeenj pebieue keâer Deesj efvekeâue ieF&~ Fmeer yeerÛe pebieue ceW ÛeesjeW ves cegPes
osKe efueÙee~ GvneWves cesjs meye keâerceleer ienves—pesJej Gleej efueÙes Deewj efJepeÙemesve Yeerue
keâes meeQhe efoÙee~ Gme Yeerue ves cegPes megvoj osKekeâj cesje Meerue Yebie keâjvee Ûeene efkeâvleg
cesjer ÂÌ{lee kesâ ØeYeeJe mes efkeâmeer efoJÙem$eer ves Deekeâj cesjs Meerue keâer j#ee keâer~ leye
Gme Yeerue ves [jkeâj cegPes Skeâ mes" keâes meeQhe efoÙee~ mes" ves Yeer cesje Meerue Yebie keâjvee
Ûeene hej Gme meceÙe Yeer owJeer Meefkeäle ves cesjer j#ee keâer~ lelheMÛeeled Gme mes" ves
cegPes Skeâ jbiejspe ceveg<Ùe kesâ neLe meeQhe efoÙee~ Ùen jbiejspe efvelÙe ner peerJeeW kesâ
Ketve mes jbiekeâj kebâyeue lewÙeej keâjlee Lee~ Jen og<š ceveg<Ùe cesjs Mejerj hej yengle
meer peeQkesâ ueiee—}ieekeâj cesje jespe—jespe yengle mee Ketve efvekeâeue ueslee Lee Deewj
efheâj GmeceW kebâyeue jbiee keâjlee Lee~ Fme og:Ke keâes Yeesieles ngÙes cesjs efkeâleves ner efove
efvekeâue ieÙes Les~

Skeâ efove cesje YeeF& FOej mes efvekeâuee efkeâ DeÛeevekeâ ceQves Gmes osKe efueÙee Deewj
peesj mes yegueeÙee efkeâvleg Jen cesjer Fme ogo&Mee ceW peuoer henÛeeve Yeer ve mekeâe peye
Gmeves cesjs cegKe mes meeje neue megvee leye Jen jes heÌ[e~ hegve: Gmeves cegPes OewÙe& yeBOeeÙee
Deewj Gmeer #eCe Gmeves jepee kesâ heeme peekeâj cesje heefjÛeÙe yeleekeâj Gme heeheer jbiejspe
mes cesje Gæej efkeâÙee~ JeneB mes ueekeâj cesjs YeeF& ves hegve: cesjs heefleosJe keâes mecePee—
yegPeekeâj ÙeneB hengBÛee efoÙee~ Fme meceÙe cesjs Mejerj keâe ØeeÙe: meeje Ketve efvekeâue
Ûegkeâe Lee FmeefueS cegPes uekeâJes keâer yeerceejer nes ieF&~ leye JewÅe ves Ùen ue#eheekeâ lesue
yeveekeâj cegPes yeÛeeÙee nw~

Fmekesâ yeeo ceQves Skeâ Jeerlejeieer efve«eËLe cegefve kesâ cegKe mes OeceexheosMe megvekeâj
mecÙekeälJe «enCe keâj efueÙee nw Deewj meeLe ner Ùen Øeefle%ee Yeer keâj ueer nw efkeâ Deye
ceQ efkeâmeer hej Yeer ›eâesOe veneR keâ¤Bieer~ Dele: Deye ceQ yengle ner Meevle jnleer ntB efpememes
cegPes mJeÙeb yengle ner megKe keâe DevegYeJe neslee nw~ ceQ ceve ceW efkeâmeer kesâ Øeefle ›eâesOe YeeJe
veneR ueeleer ntB efpememes cesjs ceefmle<keâ ceW yengle Meeefvle jnleer nw~

mes" efpeveoòe Fme meÛÛeer Iešvee keâes megvekeâj yengle ØeYeeefJele ngÙes Deewj Gme
yeÇeÿeCeer keâer yengle—yengle ØeMebmee keâjles ngÙes Deheves Iej Deekeâj cegefvejepe keâer heefjÛeÙee&
ceW ueie ieÙes~

meÛecegÛe ceW, ›eâesOe keâe heâue Fme YeJe ceW lees yegje nw ner, hejYeJe ceW Yeer yengle
keâeue lekeâ mebmeej ceW heefjYeüceCe keâjeves Jeeuee nw~
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jeceÛevõ keâer #ecee
peye jeceÛevõ peer Jeve ceW efJeÛejCe keâj jns Les De®Ce «eece ceW keâefheue yeÇeÿeCe

kesâ ÙeneB hengBÛes, meerlee hÙeeme mes JÙeekegâue Leer~ keâefheue keâer helveer ves heeveer efheueeÙee
Gmeer meceÙe keâefheue Deekeâj ieeueer yekeâves ueiee~ ue#ceCe keâes iegmmee DeeÙee GvneWves Gmes
G"ekeâj Guše keâj efoÙee Deewj peceerve ceW heškeâvee Ûeene leye ßeer jeceÛevõ ves keâne
Jelme! Fmes #ecee keâj oes~ kegâÚ efove yeeo Jen yeÇeÿeCe jecehegjer veiejer ceW jece kesâ
oMe&ve keâjves ieÙee~ GvnW henÛeeve keâj [j keâj Yeeieves ueiee leye ßeerjece ves Gmes
yegueekeâj mecceeve keâjkesâ Ketye ceeueeceeue keâj efoÙee~

MejCeeiele Me$eg Yeer nes Jen Yeer #ecee kesâ ÙeesiÙe nw~ ceneYeejle ceW yeleeÙee nw efkeâ
Ùegæ kesâ meceÙe pees keâewjJe—heeb[JeeW ceW MeleX ngF& LeeR GmeceW Skeâ Ùen Leer efkeâ metÙee&mle kesâ
meceÙe Ùegæ yebo nes peeÙes Deewj Skeâ Ùen Leer efkeâ Ùegæ yebo nesves kesâ yeeo oesveeW he#e kesâ
ueesie Deeheme ceW efceueW~ Deeheme ceW henues jepee ueesie Ùegæ Yetefce ceW ueÌ[les Les Deewj Devevlej
Skeâ otmejs mes meewneo& mLeeefhele keâjles Les~ Ùen Ùecejepe keâYeer Yeer Deekeâj Deehekeâes Dehevee
«eeme yevee mekeâlee nw~ FmeefueÙes #ecee Oece& kesâ efueÙes Deepekeâue keâer Øeleer#ee ve keâjes
efpememes Deehekeâer keâ<eeÙe nes Gmes ØesceYeeJe mes #ecee keâj oes Deewj keâjeuees—Ùener Fme Oece&
keâes megveves keâe meej nw~ #ecee ceW yengle ner efvejekegâuelee Deewj Deelce Meebefle jnleer nw~

›eâesOe mes mebefÛele ngF& Meefòeâ Deelcee keâes peuee osleer nw pewmes efkeâ DeeefleMeer MeerMee mes
Úvekeâj metÙe& keâer efkeâjCeW kesâefvõle neskeâj Jem$e ceW Deeie ueiee osleer nQ leLee #ecee¤he Meefòeâ
DeeOÙeeeflcekeâ $e+efæÙeeW keâes, Deeeflcekeâ lespe keâes Øeieš keâjleer nw~ Dele: pees legcnW DeÛÚe
ueies Gmeer keâes DeheveeDees~ Meem$eeW kesâ mJeeOÙeeÙe Deewj ceneceb$e kesâ mcejCe kesâ yeue mes ›eâesOe
keâes menpe ner peerlee pee mekeâlee nw~ Deepe pees YeeF&—YeeF& ceW keâuen, yeehe—yesšs ceW
keâuen, ceeB—yesšer ceW yewj, heefle—helveer ceW DeueieeJe efoKeles nQ, Jes meye DemenveMeeruelee kesâ
ner heefjCeece nQ~ Ùeefo Deeheme ceW Úesšer—Úesšer yeeleeW keâes menve keâjvee meerKe ueW Deewj
Deeheme ceW #ecee YeeJe OeejCe keâjvee meerKe ueW lees hejmhej ceW  mvesn keâe hetje ØeJeen meowJe
yenlee jns Deewj meyekeâe ùoÙe Deevevo jme mes hueeefJele jns~ FmeefueÙes Úesšer—Úesšer yeeleeW
ceW ›eâesOe keâjves keâer Deeole ÚesÌ[keâj Øesce keâe JeeleeJejCe efvee|cele keâjkesâ meceepe, osMe Deewj
Iej ceW Meeefvle keâer mLeehevee keâjveer ÛeeefnS~ Deepe kesâ Fme mebIe<e&ceÙeer je°̂ ceW menveMeeruelee
keâer, #ecee keâer yengle yeÌ[er DeeJeMÙekeâlee nw~ Fme Oece& kesâ yeue mes ner osMe ceW megKe—Meebefle
keâe meeceüepÙe mLeeefhele nes mekeâlee nw~

peehÙe—Ô ÜeR DenË Gòece#eceeOecee&”eÙe vece:~

Gòece #ecee
meye kegâÚ DehejeOe menve keâjkesâ, YeeJeeW mes hetCe& #ecee keâefjÙes~
Ùen Gòece #ecee peievceelee, Fmekeâer efveleØeefle DeÛee& keâefjÙes~~
keâce"emegj ves YeJe YeJe ceW Yeer, Ghemeie& DeveskeâeW yeej efkeâÙee~
hej heeMJe&ØeYet ves menve efkeâÙee, Meeefvle keâe ner GheÛeej efkeâÙee~~1~~

keäÙee yewj mes yewj efceše mekeâles, keäÙee jpe mes jpe Oegue mekeâlee nw?
keäÙee ›eâesOe mes Yeer Meeefvle efceueleer, keäÙee ›eâesOe megKeer keâj mekeâlee nw?
Ùeefo Dehekeâejer hej ›eâesOe keâjes, lees ›eâesOe cene Dehekeâejer nw~
Fme ›eâesOe hes ›eâesOe keâjes yebOeg, Ùen Me$eg cene ogKekeâejer nw~~2~~

Ùen ›eâesOe cene Deefive #eCe ceW, mebÙece GheJeve keâes Yemce keâjs~
Ùen ›eâesOe cene Ûeeb[eue meÂMe, Deelcee keâer MegefÛe DehenjCe keâjs~~
heeb[Je Deeefo cegefveÙeeW ves Yeer, Fme #ecee keâes ceve ceW Oeeje Lee~
cegefveieCe ves meJeËmen Deefme mes, Fme ›eâesOe Me$eg keâes ceeje Lee~~3~~

Ùen ›eâesOe Deveble DevegyebOeer, DeieefCele YeJe lekeâ mebmkeâej jns~
DeØelÙeeKÙeeveeJejCe ›eâe sOe, Ún cenerve s Thej veneR jns~~
Ùen ØelÙeeKÙeeveeJejCe ›eâesOe, hevõn efove lekeâ jn mekeâlee nw~
mebpJeueve ›eâesOe Debleceg&ntle&, mes DeefOekeâ veneR efškeâ mekeâlee nw~~4~~

GoÙeeiele ›eâesOe õJÙe hegodieue, Fmekeâes Yeer efvepe mes efYevve keâ¤B~
efheâj efvepe ceW ner efmLej neskeâj, meye YeeJe ›eâesOe keâes efÚvve keâ¤B~~
efvepe Gòece #ecee mJeYeeJeceÙeer, efvepe keâes efvepe ceW hee peeTB ceQ~
hej mes mecyevOe he=Lekeä dâ keâjkesâ, efvepe hetCe& meewKÙe ØeiešeGBâ ceQ~~5~~

Gòece #eceeefo oMe-Oece&
Ùen YeeoeW ceeme meYeer cenerveeW, ceW jepee nw Gòece peie ceW~
Ùen Oece& nsleg nw Deewj Deveskeâ, ›ele jlveeW keâe meeiej meÛe ceW~~
Ùen ceneheJe& nw oMeue#eCe, oMeOece& ceÙe cebieuekeâejer~
jlve$eÙe efveefOe keâes oslee nw, meesuenkeâejCeceÙe megKekeâejer~~
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Gòece ceeo&Je Oece&
ceöG—YeeJe—ceöCeg ceeCe—efCebkeâoCeg oÙe—Oecceng cetue efpe efJeceueg~
meJJenb—eqnÙeÙeejG iegCe—ieCe—meejG eflemeng JeG mebpece menueg~~
ceöG ceeCe—keâmeeÙe—efyenb[Ceg, ceöG hebe fÛebe foÙe—ceCe—ob[Ceg~
ceöG Oecces keâ®Cee—yeuueer, hemejF efÛeòe—cenereEn CeJeuueer~~
ceöG efpeCeJej—Yeefòe heÙeemeF, ceöG kegâceF—heme¤efCeCCeemeF~
ceodoJesCe yengefJeCeÙe heJešdšF—ceodoJesCe peCeJeF¤ GnšdšF~~
ceöJesCe heefjCeece—efJemegæer, ceöJesCe efJeng ueesÙenb efmeæer~
ceöJesCe oes—efJeng leG meesnF, ceöJesCe Ce® efpeleieg efJeceesnF~~
ceöG efpeCe—meemeCe peeefkeâppeF, Dehhee—hej—me¤Je YeeefJeppeF~
ceöG oesme Demesme efCeJeejF, ceodoG pecce—GDeefn GòeejF~~

—Ieòee—
mecceodobmeCe—Debieg ceodoG heefjCeeceg efpe cegCeng~
FÙe heefjÙeeefCe efJeefÛeòe ceodoG Oecceg Deceue LegCeng~~

DeLe&—ceeo&Je Oece& mebmeej keâe veeMe keâjves Jeeuee nw, ceeve keâe ceo&ve keâjves
Jeeuee nw, oÙee Oece& keâe cetue nw, efJeceue nw, meJe&peerJeeW keâe efnlekeâejkeâ nw Deewj iegCe
ieCeeW ceW meejYetle nw~ Fme ceeo&Je Oece& mes ner mekeâue ›ele Deewj mebÙece meheâue nesles nQ~
ceeo&Je Oece& ceeve keâ<eeÙe keâes otj keâjlee nw, ceeo&Je Oece& heeBÛe FefvõÙe Deewj ceve keâe
efve«en keâjlee nw, efÛeòe¤heer he=LJeer kesâ DeeßeÙe mes keâ®Cee¤heer vetleve yesue ceeo&Je¤heer
Oece& hej hewâue peeleer nw~

ceeo&Je Oece& efpevesvõ osJe keâer Yeefkeäle keâes ØekeâeefMele keâjlee nw, ceeo&Je Oece& kegâceefle
kesâ Øemeej keâes jeskeâ oslee nw, ceeo&Je Oece& mes yengle DeefOekeâ efJeveÙeiegCe ØeJe=òe neslee nw
Deewj ceeo&Je Oece& mes ceveg<ÙeeW keâe yewj otj nes peelee nw~

ceeo&Je mes heefjCeece efvece&ue nesles nQ, ceeo&Je mes GYeÙe ueeskeâ keâer efmeefæ nesleer nw,
ceeo&Je mes oesveeW Øekeâej keâe lehe megMeesefYele neslee nw Deewj ceeo&Je mes ceveg<Ùe leerveeW peieled
keâes ceesefnle keâj ueslee nw~

ceeo&Je Oece& mes efpeveMeemeve keâe %eeve neslee nw leLee Deheves Deewj hej kesâ mJe¤he
keâer YeeJevee YeeÙeer peeleer nw~ ceeo&Je meYeer oes<eeW keâe efveJeejCe keâjlee nw Deewj Ùen
ceeo&Je ner peerJeeW keâes pevce mecegõ mes heej keâjeves Jeeuee nw~

Ùen ceeo&Je heefjCeece, mecÙeioMe&ve keâe Debie nw Ssmee peevekeâj ns YeJÙe! legce
efJeefÛe$e Deewj Deceue Fme ceeo&Je Oece& keâer meoe mlegefle keâjes~

ceeo&Je: mÙeevce=oesYee&Jees, ceeveMe$eesefJe&ceo&keâ:~
ÛelegOee& efJeveÙeesheslees, Jee|pele: meesÓ<šefYece&ow:~~1~~
FvõJeled Keie FvõeKÙees, jeJeCesve efJeefvee|pele:~
jeJeCeesÓefhe mJeÙeb ve°:, eEkeâ ceevesve ØeÙeespeveced~~2~~
GÛÛeb veerÛeb Oe=leb meJeË, heÙee&Ùeb YegJeves ceÙee~
FvõmeewKÙeceJeehleb ne! efveieesos<Jeefhe og:efKele:~~3~~
Ûe›eâYe=led YejlesMeesÓefhe, Je=<eYeeeEõ JÙeueeskeâÙeled~
mhesâšefÙelJee#ejb le$e, mJeØeMeefmleb efueuesKe me:~~4~~
mJeelceiegCemÙe mevceevew: mJeelceeveboece=leb mJeos~
mJeeefYeceeves heos efmLelJee %eeveeefoiegCeceehvegÙeeced~~5~~

‘‘peelÙeeefoceneJesMeeoefYeceeveeYeeJees ceeo&Jeb ceeveefven&jCeced1~’’
peeefle Deeefo ceoeW kesâ DeeJesMeJeMe nesves Jeeues DeefYeceeve keâe DeYeeJe keâjvee ceeo&Je

nw~ ceeo&Je keâe DeLe& nw ceeve keâe veeMe keâjvee~
‘‘ce=og keâe YeeJe ceeo&Je nw, Ùen ceeo&Je ceeveMe$eg keâe ceo&ve keâjves Jeeuee nw, Ùen

Dee" Øekeâej kesâ ceo mes jefnle nw Deewj Ûeej Øekeâej keâer efJeveÙe mes mebÙegòeâ nw~ osKees
Fvõ veece keâe efJeÅeeOej Fvõ kesâ meceeve JewYeJeMeeueer Lee efheâj Yeer jeJeCe kesâ Éeje
hejepeÙe keâes Øeehle ngDee nw Deewj Jen jeJeCe Yeer Skeâ efove ceeve kesâ JeMe ceW ve° nes
ieÙee, Dele: ceeve mes keäÙee ueeYe nw ? ceQves Fme mebmeej ceW TBÛe Deewj veerÛe meYeer heÙee&ÙeW
OeejCe keâer nQ~ Denes! ceQves FvõeW kesâ megKe Yeer Øeehle efkeâÙes nQ Deewj ne! Keso nw efkeâ
efveieeso heÙee&Ùe ceW og:Ke Yeer Øeehle efkeâÙes ieS nQ~ osKees! Ûe›eâjlve keâes OeejCe keâjves
Jeeuee Yejle Ûe›eâJeleea Yeer Je=<eYeeÛeue heJe&le keâes osKelee nw hegve: Gme hej mes De#ej keâes
efcešekeâj Jen Deheveer ØeMeefmle keâes efueKelee nw~ Deheves Deelce iegCeeW kesâ mevceeve mes
Deheves Deelcee kesâ Deevevo¤heer Dece=le keâes ÛeKevee Ûeenlee ntB~ Deheves mJeeefYeceeveceÙe
heo ceW efmLele neskeâj ceQ %eeveeefoiegCe keâes Øeehle keâj uesTB cesjer Ùener YeeJevee nw~~1 mes
5~~ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâes Ssmeer YeeJevee meoe Yeeles jnvee ÛeeefnÙes~

peeefle, kegâue, yeue, SsMJeÙe&, ¤he, lehe, efJeÅee Deewj Oeve Fve Dee" ceoeW kesâ

1. meJee&Le&efmeefæ De. 9, met$e 6~
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DeeßeÙe mes pees ceeve keâjles nQ Jes lelkeâeue veerÛe ieefle kesâ keâejCeYetle keâceeX keâe mebÛeÙe
keâjles nQ~ ceeveer heg®<e ceeve kesâ JeMe neskeâj hetpÙe—hetpee keâe JÙeefle›eâce keâj osles nQ~
Fme mebmeej ceW ceeve efkeâmekeâe keâjvee ? peneB hej ØeeCeer jepee neskeâj efJe‰e ceW keâerÌ[e
nes ieÙee~

efJeveÙe kesâ Ûeej Yeso nQ—%eeve, oMe&ve, Ûeeefj$e Deewj GheÛeej~
%eeve keâer efJeveÙe kesâ DeLe&Megefæ, JÙebpeveMegefæ, GYeÙeMegefæ, keâeueMegefæ, efJeveÙeMegefæ,

GheOeeve, yengceeve Deewj DeefvevnJe Ùes Dee" Yeso nQ~ Fvekeâe heeueve keâjvee Deewj %eeveer
keâer efJeveÙe keâjvee~ oMe&ve kesâ efve:Mebefkeâle Deeefo Dee" DebieeW keâe heeueve keâjvee Deewj
oMe&veOeejer keâer efJeveÙe keâjvee~ Ûeeefj$e kesâ DeleerÛeejeW keâes otjkeâj Ûeeefj$eOeejer keâer
efJeveÙe keâjvee leLee ieg® keâer ØelÙe#e Deewj hejes#e ceW ceve—JeÛeve—keâeÙe mes efJeveÙe
keâjvee~ ieg®DeeW keâer JewÙeeJe=efòe keâjvee, Gvekesâ Devegketâue ØeJe=efòe keâjvee Deeefo~ Fbõ keâe
jeJeCe mes hejepeÙe nesvee mee#eeled ieg® kesâ Deheceeve keâe heâue nw~

Fbõ efJeÅeeOej
efJeÅeeOej keâer ßesCeer hej jLevethegj veiej ceW jepee menœeej keâer jeveer ceeveme megvojer

kesâ ieYe& ceW hegCÙeMeeueer yeeuekeâ kesâ Deeves mes Gmes Fbõ keâer mebheoe Yeesieves keâer FÛÚe ngF&~
jepee ves jeveer keâe oesnuee hetCe& efkeâÙee, heg$e keâe pevce nesves hej Gmekeâe veece ‘Fbõ’ jKee~
Fbõ ves le®Ce neskeâj Deheves JewYeJe keâes Fbõ meÂMe yeveeÙee~ Gmekesâ 48 npeej jeefveÙeeB LeeR~
26 npeej ve=lÙekeâej Les, SsjeJele veece keâe neLeer Lee, hešdjeveer keâe veece MeÛeer, ÛeejeW
efoMeeDeeW ceW Ûeej ueeskeâheeue, megOecee& meYee, Je»e veece keâe MeŒe, GJe&Meer, cesvekeâe Deeefo
DehmejeÙeW Deewj ye=nmheefle ceb$eer Deeefo JewYeJe Les~

jeJeCe peye efoefiJepeÙe kesâ efueÙes efvekeâuee leye Gmeves Fbõ efJeÅeeOej keâes peerlekeâj
yeeBOe efueÙee~ GOej Fbõpeerle ves Fbõ kesâ heg$e peÙeble keâes yeeBOe efueÙee Deewj uebkeâe veiejer
Jeeheme Dee ieS~ og:Ke mes JÙeekegâue nes Fbõ kesâ meeceble menœeej efhelee keâes Deeies keâj
jeJeCe kesâ heeme hengBÛes~ menœeej ves jeJeCe mes Deheves heg$e keâes ÚesÌ[ves kesâ efueS keâne~
Gme meceÙe jeJeCe ves nBmekeâj keâne efkeâ ceQ Fme Mele& hej Fbõ keâes ÚesÌ[ mekeâlee ntB efkeâ
Deepe mes ueskeâj legce meye cesjs veiej kesâ Yeerlej Deewj yeenj yegnejer osves keâe keâeÙe& keâjes~
Fbõ IeÌ[e ueskeâj he=LJeer keâes efmebefÛele keâjs Deewj Gmekeâer jeefveÙeeB jebieesueer yeveeJeW~ hegve:
efJeveÙeeJevele neskeâj Gmeves menœeej keâes efhele= leguÙe keânkeâj Deeoj oskeâj Fbõ keâes
yebOeve cegòeâ keâj efoÙee Deewj keâne efkeâ Deepe mes Ùen cesje ÛeewLee YeeF& nw FlÙeeefo~

Fbõ Deheves efJepeÙeeOe& heJe&le hej Dee ieÙee efkeâvleg Fme hejepeÙe mes Jen DeleerJe
og:Keer jnves ueiee~ efJejòeâ neskeâj efveJee&Cemebiece cegefvejepe kesâ heeme ØeMve efkeâÙee~
YeieJeved ! ceQ efkeâme heehe mes ce=lÙeg mes Yeer DeefOekeâ ogKe:oeÙeer Fme hejepeÙe keâes Øeehle
ngDee ntB~ cegefve ves keâne Fbõ! DeeEjpeÙehegj ceW DeefnuÙee kesâ mJeÙebJej ceW legce Yeer ieS Les
efkeâvleg Gme megvojer ves Deeveboceeue kesâ ieues ceW Jejceeuee [eueer~ Fmemes legcnW Deevevoceeue
mes F&<Ùee& nes ieF&~ efkeâmeer meceÙe Deevevoceeue efJejkeäle nes cegefve neskeâj jLeeJele& heJe&le
hej ØeefleceeÙeesie mes efJejepeceeve Les~ Dekeâmceeled DeekeâeMe ceeie& mes peeles ngS letves GvnW
osKekeâj ›eâesOeJeMe Gvekeâer nBmeer keâer Deewj keâne Dejs! keâece Yeesie keâe Øesceer DeefnuÙeeheefle
let Fme meceÙe ÙeneB keäÙeeW yew"e nw ? hegve: GvnW jefmmeÙeeW mes keâmekeâj yeeBOe efoÙee~ efheâj
Yeer Jes cegefve efveefJe&keâej ngS lelJeefÛebleve ceW ueerve Les~ GvneR kesâ meceerhe Gvekesâ YeeF&
keâuÙeeCeceeue cegefve $e+efæOeejer Les~ Jes ØeefleceeÙeesie mebkegâefÛele keâj og:Keer neskeâj
yeesues—‘letves DekeâejCe cegefvejepe keâe eflejmkeâej efkeâÙee nw Dele: let Yeer yengle Yeejer
eflejmkeâej keâes Øeehle nesiee’ Gve cegefve keâe ›eâesOe yeÌ{ jne Lee efkeâ lesjer helveer meJe&ßeer
ves Gvemes #ecee ÙeeÛevee keâjles ngS GvnW Meeble efkeâÙee~

‘‘pees ceveg<Ùe ceve mes Yeer meeOegpeveeW keâe hejeYeJe keâjlee nw Jen Gmemes GYeÙe
ueeskeâ ceW hejeYeJe keâes Øeehle neslee nw~ pees og°efÛeòe ceveg<Ùe efve«eËLe cegefve keâes ieeueer oslee
nw DeLeJee ceejlee nw Gme heeheer ceveg<Ùe kesâ efJe<eÙe ceW keäÙee keâne peeÙes1 ?’’

ns Fbõ ! Fme YeJe kesâ ner Gme heehe kesâ heâue mes legcnW Ùen hejepeÙe keâe og:Ke menvee
heÌ[e nw~ hegve: Fbõ ves GvneR ieg® kesâ heeme oer#ee ueskeâj Deble ceW efveJee&CeOeece keâes Øeehle keâj
efueÙee~ efpeme jeJeCe ves Fbõ keâes hejeefpele efkeâÙee Lee Gmeer ves ceeve keâ<eeÙe ceW Deekeâj meerlee
kesâ efveefceòe jeceÛebõ mes Ùegæ keâjkesâ vejkeâ ieefle Øeehle keâj ueer~

¤he keâe ceo
efmebOegceleer jeveer ves ¤he kesâ ieJe& ceW Gvceòe neskeâj cegefve keâes keâÌ[Jeer letbyeÌ[er keâe

Deenej os efoÙee~ heâuemJe¤he vejkeâ, efleÙeËÛeeW kesâ og:Ke Yeesiekeâj keâeueeblej ceW ieg® kesâ
GheosMe mes jesefnCeer ›ele keâjkesâ jesefnCeer veece keâer jeveer neskeâj megKe Øeehle efkeâÙee~ Ssmes
ner Skeâ ceo kesâ efveefceòe mes peerJeeW ves og:Ke G"eS nQ~

peye jepee Yeer cejkeâj keâerÌ[s pewmeer legÛÚ heÙee&Ùe ceW pevce ues mekeâlee nw leye
efkeâmekeâe ceo keâjvee ?

1. he©ehegjeCe heJe& 13, he=. 3~
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efceefLeuee veiej kesâ jepee keâe veece ‘‘MegYe’’ Lee, Gvekeâer jeveer keâe veece ceveesjcee
Deewj heg$e keâe veece osJejefle Lee~ jepee keâes Deele&OÙeeve kesâ efveefceòe mes efkeâmeer meceÙe
efleÙeËÛeeÙeg keâe yebOe nes ieÙee~ Skeâ meceÙe Gvekesâ Menj ceW osJeieg® veece kesâ DeJeefOe%eeveer
cegefvejepe Deheves Ûelege|JeOe mebIe meefnle JeneB DeeÙes~ jepee ves ieg®osJe keâe oMe&ve efkeâÙee
Deveblej ØeMve efkeâÙee~

‘‘YeieJeved! Fme jepeheo kesâ yeeo cejCekeâj cesjer keâewve meer ieefle nesieer’’?
cegefvejepe ves Deheves DeJeefOe%eeve mes peevekeâj keâne—
‘‘jepeved ! Deepe mes meeleJeW efove legcnejer ce=lÙeg nes peeJesieer Deewj legce cejkeâj

Deheves efJe‰eie=n ceW hebÛejbieer keâerÌ[e nes peeJeesies~’’
jepee keâes Deheveer Fme YeeJeer ieefle keâes megvekeâj yengle ner DeeMÛeÙe& ngDee Deewj

meeLe ner ceneved og:Ke ngDee~ Gmekesâ ceve ceW kegâÚ MebkeâeÙeW G"ves ueieeR—
‘‘keäÙee Ùen meÛe nw ? cegefvejepe kesâ JeÛeve lees Pet"s veneR nesles nQ Ssmee megveves

ceW Deelee nw mees keäÙee Ssmee Yeer nes peeÙesiee! ceQ cejkeâj cesjs ner efJe‰eie=n ceW keâerÌ[e
nes peeTBiee~’’

cegefvejepe ves mener Øeleerefle kesâ efueS keâne—
‘‘jepeved Fmeer yeerÛe Menj ceW ØeJesMe keâjles meceÙe legcnejs cegBn ceW efJe‰e ØeefJe°

nes peeSieer~ legcneje Ú$e Yebie nes peeJesiee Deewj Deepe mes meeleJeW efove efyepeueer kesâ
efiejves mes legcnejer ce=lÙeg nes peeSieer~’’

jepee eEÛeeflele Deewj og:Keer Jeeheme Iej Dee ieÙee~ Skeâ efove GÅeeve mes Menj ceW
ØeJesMe keâjles meceÙe jLe kesâ IeesÌ[eW kesâ heeBJe keâer "eskeâj mes efJe‰e GÚue keâj jepee kesâ
cegBn ceWb Dee heÌ[er~ ÙeneB mes Jen LeesÌ[e ner Deeies yeÌ{s Les efkeâ Dekeâmceeled peesj keâer DeeBOeer
Deeves mes Gvekeâe Ú$e štš keâj efiej ieÙee~ Fme Iešvee mes jepee keâes cegefvejepe keâe
keâLeve melÙe Øeleerle nesves ueiee~ leye Gmeves Deheves heg$e osJejefle keâes yegueekeâj cegefve Éeje
keâefLele meye yeeleW megvee oeR Deewj yeesues—

‘‘ns heg$e! Ùeefo ceQ cejkeâj efJe‰eie=n ceW keâerÌ[e nes peeTB lees legce MeerIeÇ ner Deekeâj
cegPes ceej osvee efkeâ efpememes ceQ Fme eEveÅe Ùeesefve ceW DeefOekeâ efove ve jn meketBâ~’’

efhelee keâer yeele heg$e ves mJeerkeâej keâj ueer~ efheâj Yeer jepee kesâ ceve ceW mebosn
Petuelee ner jne, leye Gmeves Deheveer j#ee kesâ GheeÙemJe¤he Skeâ ueesns keâe yeÌ[e mebotkeâ
yeveJeeÙee~ GmeceW Deehe yew" ieS Deewj cebef$eÙeeW mes keâne efkeâ—

‘‘legce ueesie Fme mebotkeâ keâes yebo keâj iebiee veoer kesâ ienjs peue ceW Fmes jKe oes

efkeâ efpememes efyepeueer kesâ efiejves mes Fme hej kegâÚ Yeer Demej veneR nesiee Deewj ceQ yeÛe
peeTBiee~ efheâj Decegkeâ efove kesâ yeeo legce ueesie mebotkeâ keâes Jeeheme ueekeâj nceW Keesue
osvee~’’

cebef$eÙeeW ves Jewmee ner efkeâÙee, jepee keâe mebotkeâ iebiee veoer ceW jKe efoÙee~ efkeâvleg
nesvenej šueleer veneR nw Deewj cegefveÙeeW kesâ JeÛeve Pet"s veneR nesles nQ~ "erkeâ cegefve kesâ keâns
Devegmeej Gmeer efove yeeoue efIej DeeS, efyepeueer Ûecekeâves ueieer~ Fmeer meceÙe yeÌ[s ceÛÚ
ves mebotkeâ keâes Skeâ Ssmee GLesuee efoÙee efkeâ mebotkeâ peue kesâ yeenj oes neLe Thej lekeâ
GÚue DeeÙee~ mebotkeâ keâe yeenj nesvee Deewj DeekeâeMe mes efyepeueer keâe efiejvee Skeâ meeLe
nes ieÙee~ efyepeueer "erkeâ Gmeer mebotkeâ hej heÌ[er efkeâ efpemeves ueesns keâes Yeso keâj jepee
keâes peuee efoÙee~ Jen MegYe jepee Gmeer #eCe cejkeâj efleÙeËÛe Ùeesefve ceW Deheves ner
efJe‰eie=n ceW Skeâ yeÌ[e mee hebÛejbieer keâerÌ[e nes ieÙee~ letheâeve Deewj efyepeueer kesâ yeeo
jepee kesâ heg$e osJejefle ves henues lees iebiee kesâ efkeâveejs mes mebotkeâ cebieeÙee, efhelee keâes ceje
ngDee heekeâj yengle ner og:Keer ngÙes, DevlÙesef° ef›eâÙee keâjkesâ efJe‰eie=n kesâ efvekeâš ieÙes
Deewj hebÛejbieer keâerÌ[e osKekeâj Gmes ceejves keâes leueJeej G"eF& efkeâvleg Jen keâerÌ[e Gmeer
ietLe ceW efÚhe ieÙee~ yeej—yeej Jen keâerÌ[e yeenj Deelee Lee Deewj osJejefle keâer leueJeej
G"les ner Deboj Iegme peelee Lee~ Deble ceW osJejefle Jeeheme Ûeuee ieÙee~ hejvleg Fme Iešvee
mes Gmes DelÙevle og:Ke Deewj DeeMÛeÙe& nes jne Lee~

mees Gmeves cenecegefve kesâ oMe&ve keâj Gvemes meejer Iešvee megvee oer~ cegefvejepe ves
osJejefle keâes mecePeeÙee Deewj keâne—

‘‘ns Jelme! peerJe efpeme ieefle ceW peelee nw JeneR Deemekeäle nes peelee nw hegve: cejvee
veneR Ûeenlee nw~ Yeues ner Jen efkeâlevee ner efveke=â° Ùeesefve ceW keäÙeeW ve nes~ Dele: legcnejs
efhelee keâe peerJe Yeer Deye efleÙeËÛe Ùeesefve mes cejvee veneR Ûeen jne nw Deye Jen Gmeer ceW
Deheves keâes megKeer ceevesiee~ mebmeej ceW ØelÙeskeâ peerJe Deveeefokeâeue mes Fmeer lejn veevee
ÙeesefveÙeeW ceW pevce ueslee jnlee nw keâesF& Ssmeer efveke=â° Ùeesefve veneR nw efkeâ efpemeceW Fme
peerJe ves pevce ve efueÙee nes Deewj Glke=â<š ÙeesefveÙeeW ceW Yeer jepee, cenejepee lees keäÙee
veJe «ewJesÙekeâ lekeâ kesâ Denefcevõ heo keâes Yeer Øeehle keâj efueÙee nw efkeâvleg hegve: efceLÙeelJe
kesâ efveefceòe hebÛe hejeJele&ve ¤he mebmeej ceW Yeškeâlee ner jne nw Dele: efkeâme Ûeerpe keâe
ieJe& keâjvee~ Ùen ceeve keâ<eeÙe ner peerJeeW keâes veerÛe ÙeesefveÙeeW ceW ues peeves Jeeueer nw~
FmeerefueS lees legce hetpee ceW heÌ{les nes efkeâ ‘‘Yethe keâerÌ[eW ceW ieÙee~’’

Dele: peeefle, kegâue Deeefo kesâ Ieceb[ keâes ÚesÌ[keâj ceeo&Je Oece& OeejCe keâjvee
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ÛeeefnÙes~ ceeo&Je Oece& kesâ Øemeeo mes GÛÛe iees$e keâe DeeœeJe neslee nw~ jeceÛevõ ves Deheves
kegâue keâe ieJe& veneR efkeâÙee efkeâvleg ieewjJe jKee Dele: Deepe Yeer keânles nQ efkeâ—

jIegkegâue jerefle meoe Ûeefue DeeF&~
ØeeCe peeÙeW hej JeÛeve ve peeF&~~

nce ceveg keâer mebleeve nQ ‘ceveesjhelÙeb ceeveJe:’~ Dele: nceeje keâle&JÙe nw efkeâ nce
ceeveJelee keâes DeheveeJeW~ pees meowJe Deheves kegâue, peeefle Deewj Oece& keâe ieewjJe jKeles ngS
ieJe& keâe lÙeeie keâjles nQ Jes ner Deheves mJeeefYeceeve keâer j#ee keâjkesâ Fmeueeskeâ ceW
meJe&ceevÙe nesles nQ leLee hejueeskeâ ceW GÛÛe kegâue ceW pevce ueskeâj cees#e Øeehle keâj uesles
nQ keäÙeeWefkeâ—

‘peeefleiees$eeefokeâcee&efCe MegkeäueOÙeevemÙe nsleJe:~’ GÛÛe peeefle, iees$e Deewj ef›eâÙee
Deeefo MegkeäueOÙeeve kesâ nsleg ceeves ieS nQ~ FmeefueS GÛÛe JeCe& Deeefo keâes cees#e kesâ efueS
keâejCe meece«eer Øeehle keâjves nsleg ceeve keâ<eeÙe keâes ÚesÌ[keâj efJeveÙe keâe DeeßeÙe ueskeâj
ceeo&Je Oece& keâes ùoÙe ceW mLeeve osvee ÛeeefnS~

peehÙe—Ô ÜeR DenË Gòececeeo&JeOecee&”eÙe vece:~

N                 :                         M

1. he©ehegjeCe, heJe& 31~

Gòece ceeo&Je
ce=oglee keâe YeeJe keâne ceeo&Je, Ùen ceeve Me$eg ceo&vekeâejer~
Ùen oMe&ve %eeve Ûeefj$e leLee, GheÛeej efJeveÙe mes megKekeâejer~~
ceo Dee" peeefle, kegâue Deeefo nQ, keäÙee Gvemes megKeer ngDee keâesF&~
jeJeCe keâe ceeve efceuee jpe ceW, Ùeceve=he ves meye efJeÅee KeesF&~~1~~

Lee Fvõ veece keâe efJeÅeeOej, Jen Fvõ meÂMe JewYeJeMeeueer~
jeJeCe ves Gmekeâe ceeve nje, Deheceeve ùoÙe keâes og:Kekeâejer~~
peye Ûe›eâer ieJe& meefnle peekeâj, Je=<eYeeÛeue hetCe& efueKee ueKeles~
nes ceeve MetvÙe Fkeâ veece efceše, efvepe veece ØeMeefmle keâes efueKeles~~2~~

yeng Fvõ meÂMe Yeer megKe Yeesies, Deew yeej Devevle efveieeso ieÙee~
yeng TBÛe veerÛe heÙee&Ùe Oejer, veeEn eEkeâefÛeled Yeer leye ceeve jne~~
Ùen ceeve mJeÙeb efvepe Deelcee keâe, Deheceeve meoe keâjJeelee nw~
ceeo&Je iegCe Deheveer Deelcee keâes, mevceeve meoe efoueJeelee nw~~3~~

JÙeJenej efJeveÙe meye efmeæ keâjs, Fmekeâes meye efMeJe Éej keânW~
iegCeceefCe meeOegpeve keâe efveleØeefle, yeng efJeveÙe Yeefòeâ melkeâej jns~~
Deheveer Deelcee nw Devevle iegCeer, ogie&efle mes Gmes yeÛeeTB ceQ~
efvepe mJeeefYeceeve jef#ele keâjkesâ, Deheves keâes Dehevee heeTB ceQ~~4~~

efvepe oMe&ve %eeve Ûeefjle iegCe keâe, mevceeve keâ¤B meye ceeve n¤B~
efvepe Deelce meÂMe meyekeâes ueKekeâj, veeEn efkeâme ner keâe Deheceeve keâ¤B~~
efvepe Deelcee kesâ ceeo&Je iegCe keâes, efvepe ceW heefjCele keâj meewKÙe Ye¤B~
efvepe mJeeefYeceeveceÙe hejceece=le, heerkeâj efvepe keâes Peš Øeehle keâ¤B~~5~~

N                 :                         M
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Gòece Deepe&Je Oece&
Oecceng Jej—uekeäKeCeg DeppeG efLej—ceCeg ogefjÙe—eqJenb[Ceg megn—peCeCeg~
leb FlLe efpe efkeâppeF leb heeefueppeF, leb efCe megefCeppeF KeÙe—peCeCeg~~
peeefjmeg efCepeÙe—efÛeefòe eEÛeefleppeF, leeefjmeg DeCCenb hegpeg YeeefmeppeF~
efkeâppeF hegCeg leeefjmeg megn—mebÛeCeg, leb DeppeG iegCe cegCeng DeJebÛeCeg~~
ceeÙee—meuueg ceCeng efCemmeejng, Deppe Oecceg heefJeòeg efJeÙeejng~
JeG leG ceeÙeeefJeÙeng efCejlLeG, DeppeG efmeJe—hegj—hebLeng melLeG~~
pelLe kegâef[ue heefjCeeceg ÛeFppeF, leeEn DeppeG Oecceg efpe meheppeF~
obmeCe—CeeCe me¤Je DeKeb[G, hejce—Deeflebe foÙe—megkeäÙe—keâjb[G~~
Deefhheb  DehheG  YeJeng  lejb[Gg,  Sefjmeg  ÛesÙeCe—YeeJe  heÙeb[G~
mees hegCeg DeppeG Oecces ueyYeF&, DeppeJesCe JeFefjÙe—ceCeg KegyYeF~~

—Ieòee—
DeppeCe hejcehheCe  ieÙemebkeâhheG efÛeefcceleg efpe, meeceG DeYeG~
leb efCe¤ PeeFppeF mebmeG efnppeF heeefJeppeFefpeeEn DeÛeue—heG~~
DeLe&—Deepe&Je Oece& keâe Gòece ue#eCe nw, Jen ceve keâes efmLej keâjves Jeeuee

nw, heehe keâes ve° keâjves Jeeuee nw Deewj megKe keâe Glheeokeâ nw~ FmeefueS Fme YeJe ceW
Fme Deepe&Je Oece& keâes DeeÛejCe ceW ueeJees, Gmeer keâe heeueve keâjes Deewj Gmeer keâe ßeJeCe
keâjes, keäÙeeWefkeâ Jen YeJe keâe #eÙe keâjves Jeeuee nw~

pewmee Deheves ceve ceW efJeÛeej efkeâÙee peeÙes, Jewmee ner otmejeW mes keâne peeÙes Deewj Jewmee
ner keâeÙe& efkeâÙee peeÙes~ Fme Øekeâej mes ceve—JeÛeve—keâeÙe keâer mejue ØeJe=efòe keâe veece ner
Deepe&Je nw~ Ùen DeJebÛekeâ Deepe&Je iegCe megKe keâe mebÛeÙe keâjeves Jeeuee nw Ssmee legce mecePees~

ceve mes ceeÙee MeuÙe keâes efvekeâeue oes Deewj heefJe$e Deepe&Je Oece& keâe efJeÛeej keâjes~
keäÙeeWefkeâ ceeÙeeJeer heg®<e kesâ ›ele Deewj lehe meye efvejLe&keâ nQ~ Ùen Deepe&Je YeeJe ner
cees#ehegjer keâe meerOee Gòece ceeie& nw~

peneB hej kegâefšue heefjCeece keâe lÙeeie keâj efoÙee peelee nw JeneR hej Deepe&Je Oece&
Øeieš neslee nw~ Ùen DeKeC[ oMe&ve Deewj %eevemJe¤he nw leLee hejce DeleeRefõÙe megKe
keâe efhešeje nw~

mJeÙeb Deelcee keâes YeJemecegõ mes heej keâjves Jeeuee Ssmee pees ØeÛev[ ÛewlevÙe YeeJe
nw Jen hegve: Deepe&Je Oece& kesâ nesves hej ner Øeehle neslee nw~ Fme Deepe&Je—mejue YeeJe

mes yewefjÙeeW keâe ceve Yeer #egyOe nes peelee nw~
Deepe&Je Oece& hejceelce—mJe¤he nw, mebkeâuheeW mes jefnle nw, efÛevceÙe Deelcee keâe

efce$e nw, MeeMJele nw Deewj DeYeÙe¤he nw~ pees efvejvlej Gmekeâe OÙeeve keâjlee nw, Jen
mebMeÙe keâe lÙeeie keâj oslee nw Deewj hegve: DeÛeue heo keâes Øeehle keâj ueslee nw~

Deepe&Je: mÙeeÂpeesYee&Je: ef$eÙeesieb mejueb kegâ®~
efleÙe&iÙeesefveYe&Jesuueeskesâ       ceeÙeÙeeveblekeâ°oe~1~~
Ú©ele: meiejes jepeeÓJecesves ceOege Eheieue:~
meesÓefhe keâeueemegjes YetlJee eEnmeeÙe%ecekeâjeÙeled~~2~~
meeOegce=&ogceefle: Ú©eYeeJeeled nmleer yeYetJe Ûe~
efOekeädâ efOekeädâ ceeÙeecenesosJeeR ÙelØemeeoeod YegefJe Yeücesled~~3~~
TOJe&ie: $e+pegYeeJesve keâewefšuÙesve Ûelegie&efle:~
Ùeòes jesÛesle lelkegâÙee&: efkeâcevÙewye&ngpeuhevew:~~4~~
efJeMJeemeb hejle: lÙekeälJee, efmLelJee mJeefmceved, mJeÙeb mJele:~
ef$eÙeesieceÛeueb ke=âlJee mJekebâ jlve$eÙeb ueYes~~5~~

‘ÙeesiemÙeeJe›eâlee Deepe&Jeced’1~ ceve—JeÛeve—keâeÙe keâer mejuelee keâe veece Deepe&Je
nw~ $e+peg DeLee&led mejuelee keâe YeeJe Deepe&Je nw~ DeLee&led ceve—JeÛeve—keâeÙe keâes kegâefšue
veneR keâjvee, Fme ceeÙeeÛeejer mes DevebleeW keâ°eW keâes osves Jeeueer efleÙeËÛe Ùeesefve efceueleer nw~
meiej jepee ves meguemee kesâ mJeÙebJej ceW ceeÙeeÛeejer mes ceOegeEheieue keâe Deheceeve efkeâÙee Lee
hegve: Jen ceOegeEheieue cejkeâj ‘keâeue’ veece keâe Demegj osJe nes ieÙee Deewj Gmeves És<e ceW
Deekeâj eEnmeeceÙeer Ùe%e keâes Ûeuee efoÙee~ ce=ogceefle veece kesâ cegefve ves ceeÙeeÛeejer keâer, efpemekesâ
heâuemJe¤he Jen ef$eueeskeâceb[ve neLeer nes ieÙee~ FmeefueS Fme ceeÙee veece keâer ceneosJeer keâes
efOekeäkeâej nes! efOekeäkeâej nes! efkeâ efpemekesâ Øemeeo mes Ùen peerJe mebmeej ceW heefjYeüceCe keâjlee
nw~ mejue YeeJe mes TOJe&ieefle nesleer nw~ Fmekeâe DeLe& Ùen Yeer nw efkeâ $e+pegieefle mes peerJe
cees#e ieceve keâjlee nw~ Deewj kegâefšuelee mes ÛeejeW ieefleÙeeW ceW DeLee&led Je›eâieefle ceW mebmeej
ceW YeüceCe keâjlee nw~ Dele: yengle DeefOekeâ keânves mes keäÙee FmeceW mes legPes pees ®Ûelee nw mees
keâj~ hej Jemleg mes efJeMJeeme keâes lÙeeie keâj ceQ Deheves ceW Deehe mJeÙeb efmLele neskeâj ceve—
JeÛeve—keâeÙe keâes efmLele keâjkesâ Deheves jlve$eÙe keâes Øeehle keâ¤Biee~~1 mes 5~~ Ssmeer
YeeJevee Øeefleefove Yeeles jnvee ÛeeefnS~

1. meJee&Le&efmeefæ~
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met$e ceW ‘ceeÙeelewÙe&iÙeesvemÙe’ ceeÙee mes efleÙeËÛe Ùeesefve nesleer nw leLee ‘ÙeesieJe›eâlee-
efJemebJeeoveb ÛeeMegYemÙe veecve:~’ ceve—JeÛeve—keâeÙe keâer kegâefšuelee mes DeMegYe veece keâce&
keâe DeeœeJe neslee nw~

ßeer MegYeÛebõeÛeeÙe& keânles nQ—efkeâ Jeerlejeie meJe&%e YeieJeeve ves cegefòeâ ceeie& keâes
mejue keâne nw, GmeceW ceeÙeeJeer peveeW kesâ efmLej jnves keâer ÙeesiÙelee mJehve ceW Yeer veneR nw1~

ceeÙeeÛeejer kesâ efveefceòe mes jepee meiej keâes ogie&efle ceW peevee heÌ[e nw Deewj Gmeer
efveefceòe mes eEnmeeceÙeer Ùe%e keâer hejcheje Ûeue heÌ[er nw~

Fmeer Yejle #es$e ceW ‘ÛeejCeÙegieue’ veece keâe veiej nw~ GmeceW megÙeesOeve veece keâe
jepee jepÙe keâjlee Lee, Gmekeâer ‘DeefleefLe’ veece keâer hešjeveer Leer, Fve oesveeW kesâ
‘meguemee’ veece keâer heg$eer ngF& Leer~ Gmekesâ mJeÙebJej kesâ efueS efJeefOeJeled meJe&$e metÛevee
hengBÛeves hej yengle mes jepeeieCe ‘ÛeejCeÙegieue’ veiej ceW Dee ieÙes~

DeÙeesOÙee keâe jepee meiej Gme mJeÙebJej ceW peeves keâes Glmegkeâ Lee efkeâ Gmeves Deheves
lesue ueieeves Jeeues kesâ cegKe mes megvee efkeâ efmej ceW Skeâ mehesâo kesâMe Dee ieÙee nw~ jepee kegâÚ
efJejkeäle nes ieÙee~ jepee meiej keâer ceboesojer OeeÙe ves Gmekeâe heâue efkeâmeer Gòece Jemleg keâe
ueeYe metÛekeâ yeleuee efoÙee Deewj ceb$eer efJeMJeYet ves Deekeâj jepee mes keâne efkeâ cenejepe !
nce Ssmee ner ØeÙelve keâjWies efkeâ Jen ‘meguemee’ legcnW ner JejCe keâjs~ meiej keâer ceboesojer
OeeÙe ves meguemee kesâ heeme Deekeâj jepee meiej kesâ DeveskeâeW iegCeeW keâe JeCe&ve keâjkesâ ‘meguemee’
keâes jepee meiej ceW Deemekeäle keâj efueÙee~ FOej jeveer ‘DeefleefLe’ keâes peye Ùen yeele ceeuetce
ngF& leye Gmeves jepee meiej keâer efvevoe keâjkesâ Deheves YeeF& kesâ heg$e ‘ceOegeEheieue’ keâes JejCe
keâjves kesâ efueÙes meguemee keâes mecePeeÙee Deewj ceboesojer keâes meguemee kesâ heeme Deevee—peevee
yebo keâj efoÙee~ ceboesojer ves Ùen yeele jepee meiej keâes keâner Deewj jepe meiej ves Deheves
‘efJeÕeYet’ ceb$eer keâes yegueekeâj keâeÙe& efmeefæ kesâ efueS DeeosMe efoÙee~

yegefæceeved cev$eer ves jepee keâer yeele mJeerkeâej keâj ketâšveerefle mes ‘mJeÙebJej
efJeOeeve’ veecekeâ Skeâ «evLe yeveJeeÙee Deewj GmeceW Jej kesâ DeÛÚs—yegjs ue#eCe efueKe efoÙes
Deewj Gme «evLe keâes mebotkeâÛeer ceW yebo keâjkesâ ieghle ¤he mes Gmeer veiej kesâ yeieerÛes ceW
ieÌ[Jee oer~ efkeâmeer meceÙe Jen mebotkeâÛeer efvekeâeueer ieF& Deewj Ùen ‘ØeeÛeerve MeeŒe’ nw
Ssmee mecePekeâj Jen hegmlekeâ jepekegâceejeW kesâ mecetn ceW yebÛeJeeF& ieF&~

GmeceW efueKee Lee efkeâ keâvÙee Deewj Jej kesâ mecegoeÙe ceW efpemekeâer DeeBKe mehesâo Deewj
heerueer nes, ceeuee kesâ Éeje Gmekeâe melkeâej veneR keâjvee ÛeeefnS DevÙeLee keâvÙee keâer ce=lÙeg

nes peeleer nw Ùee Jen cej peelee nw FlÙeeefo~ Ùes yeeleW ceOegeEheieue ceW ceewpeto LeeR Dele: Jen
Ùen meye megve ueppeeJeMe JeneB mes yeenj Ûeuee ieÙee Deewj nefj<esCe ieg® kesâ heeme pewvesMJejer
oer#ee ues ueer~ jepee meiej ceW Deemekeäle meguemee ves mJeÙebJej ceW Gmes ner JejCe keâj efueÙee~

ceOegeEheieue cegefvejepe efkeâmeer efove Deenej kesâ efueS efkeâmeer veiej ceW ieÙes Les~ JeneB
keâesF& efveefceòe%eeveer Gvekesâ ue#eCe osKekeâj keânves ueiee efkeâ ‘Fme ÙegJee kesâ efÛevn lees
he=LJeer keâe jepÙe keâjves kesâ ÙeesiÙe nQ hejvleg Ùen efYe#ee Yeespeve keâjves Jeeuee nw Fmemes
Ssmee peeve heÌ[lee nw efkeâ Fve meecegefõkeâ Meem$eeW mes keâesF& ØeÙeespeve veneR nw Ùen meye
JÙeLe& nw’~ Gmekesâ meeLe otmejs efveefceòe%eeveer ves keâne efkeâ ‘Ùen lees jepÙe ue#ceer keâe
ner GheYeesie keâjlee efkeâvleg meiej kesâ ceb$eer ves Pet"cet" ke=âef$ece Meem$e efoKeueekeâj Fmes
otef<ele "nje efoÙee FmeefueS Fmeves ueppeeJeMe oer#ee ues ueer nw~’ Gme efveefceòe%eeveer
kesâ JeÛeve megvekeâj ceOegeEheieue cegefve ›eâesOeeefive mes ØeppJeefuele nes ieÙes~ ‘ceQ Fme lehe
kesâ heâue mes Deieues pevce ceW jepee meiej kesâ mecemle JebMe keâes efvecet&ue keâ¤Biee’ Ssmee
Gve yegefænerve ceOegeEheieue ves efveoeve keâj efoÙee~ Devle ceW cejCe keâjkesâ Jen Demegjsvõ
keâer ceefn<e peeefle keâer mesvee keâer henueer keâ#ee ceW ÛeeQme" npeej megjeW keâe veeÙekeâ
‘cenekeâeue’ veece keâe Demegj ngDee, JeneB hej kegâDeJeefOe%eeve mes hetJe&YeJe kesâ meye Je=òeeble
efJeefole keâj Jen osJe ›eâesOe mes Yej ieÙee~ ceb$eer Deewj jepee meiej kesâ Thej Gmekeâe yewj
Deewj ÂÌ{ nes ieÙee, efheâj Yeer Jen GvnW peeve mes veneR ceejvee Ûeenlee Lee efkeâvleg Gmekesâ
yeoues ceW Jen Gvemes keâesF& YeÙebkeâj heehe keâjJeevee Ûeenlee Lee~ Deheves DeefØeYeeÙe keâes
meheâue keâjves kesâ efueS Jen GheeÙe Deewj meneÙekeâeW keâer efÛevlee ceW Ùe$e—le$e Ietce jne
Lee, FOej Gmekesâ DeefYeØeeÙe keâes efmeæ keâjves Jeeueer otmejer Iešvee nes ieF&~

Fmeer Yejle #es$e mecyevOeer OeJeue osMe ceW Skeâ ‘mJeefmlekeâeJeleer’ veece keâe veiej
nw~ Gmekesâ jepee efJeMJeeJemeg keâer ßeerceleer jeveer mes ‘Jemeg’ veece keâe heg$e ngDee Lee~ Gmeer
veiej ceW ‘#eerjkeâobye’ veece keâe Skeâ ßes<" DeOÙeehekeâ yeÇeÿeCe Lee~ Gmekesâ heeme Gmekeâe
heg$e heJe&le, otmejs osMe mes DeeÙee ngDee veejo Deewj jepee keâe heg$e Jemeg Ùes leerve Úe$e
heÌ{les Les~ Skeâ efove Ùes leerveeW Úe$e kegâMee Deeefo ueeves kesâ efueS ieg® kesâ meeLe Jeve ceW
ieÙes Les~ JeneB Skeâ heJe&le keâer efMeuee hej ‘ßegleOej’ veece kesâ ieg® efJejepeceeve Les~ DevÙe
leerve cegefve Gve ßegleOej cegefvejepe mes De<šebie efveefceòe%eeve keâe DeOÙeÙeve hetCe& nesves hej
leerveeW cegefve ieg® keâer mlegefle keâj efJeveÙe mes yew" ieÙes Deewj ßegleOej cegefve ves Gvekeâer
hejer#ee kesâ efueS ØeMve efkeâÙee efkeâ ‘pees Ùes leerve Úe$e yew"s nQ FveceW efkeâmekeâe keäÙee veece
nw ? keäÙee kegâue nw? keäÙee DeefYeØeeÙe nw ? Deewj Devle ceW efkeâmekeâer keäÙee ieefle nesieer ?

1. %eeveeCe&Je~
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Ùen meye Deehe ueesie keânW~ GveceW mes Skeâ cegefve ves keâne efkeâ Ùen pees jepee keâe heg$e
Jemeg nw Jen leer›e jeieeefo heefjCeeceeW mes otef<ele nw, eEnmee¤he Oece& keâe efveMÛeÙe keâjkesâ
vejkeâ peeJesiee~ otmejs cegefve ves keâne efkeâ pees Ùen yeÇeÿeCe keâe ueÌ[keâe heJe&le nw Jen
efveyeg&efæ ›etâj nw Ùen ‘cenekeâeue’ kesâ GheosMe mes DeLeJe&Jeso veecekeâ heehe ØeJele&keâ Meem$e
keâe DeOÙeÙeve keâj Keesšs ceeie& keâe GheosMe osiee Deewj eEnmee ceW Oece& yeleueekeâj efnbmee
kesâ heehe mes vejkeâ peeJesiee~ leermejs cegefve ves keâne efkeâ pees Ùen heerÚs yew"e nw Fmekeâe
veece veejo nw, Ùen peeefle keâe yeÇeÿeCe nw, yegefæceeved nw, Oece&OÙeeve keâe GheosMe osiee,
Deeies Ûeuekeâj ‘efieefjleš’ veecekeâ veiej keâe jepee nesiee Deewj Deble ceW heefj«en ÚesÌ[ keâj
lehemJeer neskeâj Deefvlece Devegòej efJeceeve ceW Glhevve nesiee~ Fme Øekeâej mes leerveeW cegefveÙeeW
kesâ JeÛeve megvekeâj ieg®osJe DelÙeefOekeâ Øemevve ngS~

FOej Skeâ Je=#e kesâ DeeßeÙe ceW yew"s #eerjkeâobye GheeOÙeeÙe ves Ùen meye megve efueÙee
Deewj yengle ner ogKeer ngDee~ hegve: oeref#ele neskeâj leheMÛejCe keâjves ueiee~ Skeâ Je<e& yeeo
jepee efJeMJeeJemeg ‘Jemeg’ keâes jepÙeheo oskeâj leheesJeve keâes Ûeues ieS~ FOej mecemle
Meem$eeW keâe peeveves Jeeuee heJe&le Yeer efhelee kesâ mLeeve hej yew"keâj meye Øekeâej keâer
efMe#eeDeeW keâer JÙeeKÙee ceW Øesce keâjves ueiee~ Gmeer veiej ceW met#ce yegefæ Jeeuee veejo
Yeer Deveskeâ efJeÉeveeW kesâ meeLe efveJeeme keâjlee Lee Deewj Meem$eeW keâer JÙeeKÙee Éeje ÙeMe
Øeehle keâjlee Lee~

efkeâmeer Skeâ efove Meem$e keâer meYee ‘DepewnexleJÙeb’ Fme JeekeäÙe keâe DeLe& efve¤heCe
keâjves ceW yeÌ[e Yeejer efJeJeeo Ûeue heÌ[e~ veejo keânlee Lee efkeâ efpeme ceW Debkegâj Glhevve
keâjves keâer Meefòeâ ve<š nes ieF& nw Ssmee leerve Je<e& keâe hegjevee pees ‘Depe’ keânueelee nw
Deewj Gmemes yeveer ngF& JemlegDeeW kesâ Éeje Deefive ceW Deengefle osvee Ùe%e keânueelee nw~
veejo keâe Ùen JÙeeKÙeeve ieg® hejcheje kesâ Devegmeej efveoex<e Lee~ efheâj Yeer heJe&le
keânlee Lee efkeâ ‘Depe’ Meyo Skeâ heMeg efJeMes<e keâe JeeÛekeâ nw Dele: Gmemes yeveer ngF&
JemlegDeeW kesâ Éeje Deefive ceW nesce keâjvee Ùe%e keânueelee nw~ Fve oesveeW keâer yeeleW megvekeâj
Gòece Øeke=âefle Jeeues heg®<e veejo keâer ØeMebmee keâjves ueies Deewj keânves ueies efkeâ Ùen heJe&le
veejo mes F&<Ùee& keâjkesâ ner ØeeCeerJeOe keâes Oece& keân jne nw~ meyeves heJe&le keâe eflejmkeâej
efkeâÙee~ meyekesâ Éeje yeenj efvekeâeuee ieÙee heJe&le ceeve Yebie mes Jeve ceW Ûeuee ieÙee~
JeneB cenekeâeue veecekeâ Jen Demegj yeÇeÿeCe kesâ JesMe ceW Ietce jne Lee~ cenekeâeue ves heJe&le
mes hetÚe efkeâ legce keâneB mes DeeS nes~ heJe&le ves Yeer ØeejcYe mes ueskeâj meeje Je=òeeble Fme
yeÇeÿeCe Jes<eOeejer Demegj keâes megvee efoÙee~ Ùen mevegkeâj cenekeâeue ves Ùen efveCe&Ùe keâj

efueÙee efkeâ Ùen nceejs Me$eg kesâ JebMe keâes efveJeËMe keâjves ceW meceLe& nw Deewj Gmeves keâne
efkeâ osKees! legcnejs efhelee ves Deewj ceQves Skeâ ieg® kesâ heeme efJeÅeeOÙeÙeve efkeâÙee nw Dele:
Jes cesjs meeOeceea YeeF& nQ, legce [jes cele ceQ legcneje meneÙekeâ ntB~ Fme Øekeâej Gme
cenekeâeue ves heJe&le keâer F° efmeefæ  kesâ efueS ‘DeLeJe&Jeso’ mecyevOeer mee" npeej
$e+ÛeeSB he=Lekeädâ—he=Lekeädâ yeveeFË Deewj heJe&le keâes Gvekeâe DeOÙeÙeve keâjeÙee Deewj keâne efkeâ
hetJeexkeäle ceb$eeW mes Ùeefo Deefive ceW heMegDeeW keâer eEnmee keâer peeJes lees F°heâue Øeehle nesiee~
leoveblej Gve oesveeW ves efJeÛeej—efJeceMe& keâjkesâ DeÙeesOÙee ceW peekeâj Ùe%e Éeje Dehevee
ØeYeeJe hewâueevee Meg® efkeâÙee~

cenekeâeue ves Deheves ›etâj DemegjeW keâes yegueekeâj DeÙeesOÙee ceW leer›e pJej Deeefo
keâjekeâj heerÌ[e Glhevve keâje oer Deewj mJeÙeb heJe&le kesâ meeLe jepee meiej kesâ heeme
peekeâj yeesuee efkeâ ns jepeved ! ceQ Deehekesâ jepÙe kesâ Fme Ieesj Decebieue keâes ceb$e meefnle
Ùe%e efJeefOe Éeje MeerIeÇ ner Meeble keâj otBiee~ efJeOeelee ves heMegDeeW keâer me=ef° Ùe%e kesâ efueS
ner keâer nw~ FlÙeeefo Deveskeâ Øekeâej kesâ MeyoeW mes jepee keâes efJeMJeeme efoueekeâj heeheer
ves keâne efkeâ legce Ùe%e keâer efmeefæ kesâ efueS npeej heMegDeeW keâe leLee Ùe%e kesâ ÙeesiÙe DevÙe
heoeLeeX keâe meb«en keâjes~ jepee meiej ves Yeer meye JemlegSB Gmekesâ efueS ceBiee oeR~

FOej heJe&le ves Ùe%e ØeejcYe keâj ØeeefCeÙeeW keâes cebef$ele keâjkesâ Ùe%e ceW [euevee Meg¤
efkeâÙee, GOej cenekeâeue veecekeâ Demegj ves efJeef›eâÙee mes ØeeefCeÙeeW keâes efJeceeve ceW efye"e—
efye"e keâj Mejerj meefnle DeekeâeMe ceW peeles ngS efoKeueeÙee Deewj ueesieeW keâes efJeMJeeme
efouee efoÙee efkeâ Ùes meye heMeg mJeie& ieS nQ Deewj Gmeer meceÙe Gmeves osMe kesâ meye Decebieue
Deewj Ghemeie& otj keâj efoS~ Ùen osKe yengle mes Yeesues ØeeCeer Gmekeâer ceeÙee mes ceesefnle
nes ieÙes Deewj mJeie& keâes Øeehle keâjves keâer FÛÚe mes Ùe%e ceW cejves keâer FÛÚe keâjves ueies~
Ùe%e kesâ meceehle nesves hej Gme og<š heJe&le ves efJeefOehetJe&keâ Skeâ Gòece peeefle keâe IeesÌ[e
leLee jepee keâer Dee%ee mes Gmekeâer meguemee veece keâer jeveer keâes Yeer nesce efoÙee~ efØeÙe
m$eer kesâ efJeÙeesie mes Meeskeâ mes oiOe ngDee jepee meiej DelÙeefOekeâ efÛebeflele neslee ngDee,
FmeceW mebMeÙe keâjves ueiee efkeâ Ùen ØeeCeer eEnmee Oece& nw Ùee DeOece& ? jepee mebMeÙe
keâjlee ngDee ceefleJej veecekeâ cegefve kesâ heeme ieÙee Deewj vecemkeâej keâjkesâ Gmeves hetÚe—
ns mJeeefceved! ceQves pees keâeÙe& ØeejcYe efkeâÙee nw Gmekeâe heâue hegCÙe¤he nw Ùee heehe¤he
? cegefvejepe ves Gmes DeeEnmee Oece& keâe GheosMe efoÙee Deewj keâne efkeâ Ùen heehe keâeÙe&
mehlece he=LJeer keâes Yespe osiee FlÙeeefo~ cegefve kesâ JeÛeveeW keâes megvekeâj jepee meiej ves
Deekeâj pÙeeW keâer lÙeeW heJe&le mes keân oer~ heJe&le ves keâne efkeâ Jen vebiee meeOeg kegâÚ veneR
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peevelee nw Deewj cenekeâeue ves hegve: efJeceeve ceW yew"s ngS meguemee jeveer keâes Deewj meYeer heMegDeeW
keâes osJe heÙee&Ùe Øeehle efkeâS ngS efoKeeÙee~ Fme ceeÙee mes JebefÛele neslee ngDee Jen jepee
hegve: heehe ceW ner ØeJe=òe nes ieÙee Deewj cejkeâj meeleJeW vejkeâ Ûeuee ieÙee~ DelÙevle og<š
cenekeâeue Demegj Yeer leer›e ›eâesOe keâjlee ngDee Gmes Deewj DeefOekeâ oC[ osves kesâ efueÙes vejkeâ
ceW ieÙee~ leermejs vejkeâ lekeâ ve heekeâj leLee Ùen meeleJeW vejkeâ ieÙee nw Ssmee mecePekeâj
Jeeheme Dee ieÙee~ leYeer mes Ùe%e ceW peerJeeW keâes nescee peeves ueiee nw~

iegCeYeõ mJeeceer keânles nQ—
YesÙeb ceeÙeeceneielee&led~ efceLÙeeIeve leceesceÙeeled~
Ùeefmceved ueervee ve ue#Ùebles ›eâesOeeefo efJe<eceenÙe:~~

efveefJeÌ[ efceLÙeelJe¤heer DebOekeâej mes JÙeehle Fme ceeÙee¤heer cene ie[d{s mes ncesMee
[jvee ÛeeefnÙes keäÙeeWefkeâ FmeceW efÚhes ngS ›eâesOe Deeefo efJe<ece mehe& efoKe veneR mekeâles nQ~

iegCeefveefOe veecekeâ cegefvejepe ogie&efieefj heJe&le hej Ûeej ceen Ùeesie ceW ueerve nes ieÙes~
megj—DemegjeW ves Gvekeâer mlegefle keâer~ Jes ÛeejCe $e+efæOeejer nQ Dele: Ùeesie meceehle nesves
hej Jes DeekeâeMe ceeie& mes Ûeues ieÙes~ Gmeer meceÙe ce=ogceefle cegefve Deekeâj ieeBJe ceW Deenej
nsleg ieÙes~ mees veiejJeeefmeÙeeW ves ‘Ùes Jes ner cegefve nQ’ Ssmee peevekeâj Gvekeâer efJeMes<e Yeefkeäle
keâer leLee keâne Yeer efkeâ ‘Deehe Jes ner cenejepe nes pees heJe&le hej OÙeeve keâj jns Les’~
Yeespeve kesâ mJeeo ceW Deemekeäle neskeâj ce=ogceefle ves Ùen veneR keâne efkeâ ceQ Jen veneR ntB
Gmeves meesÛee efkeâ Ùeefo ceQ Ùen yelee otB efkeâ ceQ Jen veneR ntB lees ueesie cesjer Yeefòeâ keâce
keâjWies Dele: GvneWves ceeÙeeÛeejer mes Deheves keâes hegpeJeeÙee~ Dele: Jes Deble ceW mJeie& ceW
peekeâj JeneB kesâ megKe keâes Yeesie keâj hegve: Fme ceeÙee kesâ heehe mes cejkeâj ‘ef$eueeskeâceb[ve’
veece kesâ neLeer nes ieÙes~ Ùen ceeÙee ncesMee Deelce JebÛevee ner keâjleer nw~ keâe‰ebieej
ves ceeÙeeÛeejer mes efJeMJeemeIeele keâjkesâ melÙebOej cenejepe keâes ceej [euee~ DeeefKej
peerJebOej kegâceej ves keâe‰ebieej keâes ceejkeâj Dehevee jepÙe nmleiele keâj efueÙee~

ogÙeexOeve ves heeb[JeeW kesâ Øeefle ceeÙeeÛeejer keâjkesâ ueeKe kesâ Iej ceW GvnW Yespee, hegve:
ueesYeer yeÇeÿeCe keâes Oeve oskeâj Gme cekeâeve ceW Deeie ueieJee oer~ heeb[Je Deheves hegCÙe mes
ceneceb$e kesâ ØeYeeJe mes yeÛe efvekeâues efkeâvleg ogÙeexOeve keâer efvevoe Deepe lekeâ nes jner nw
Deewj DeYeer Yeer Jes vejkeâ ceW og:Ke G"e jns nQ~ Dele: ceeÙeeÛeejer keâe lÙeeie keâjkesâ mejue
heefjCeeceeW Éeje Deheveer Deelcee keâer Gvveefle Deewj TOJe&ieefle keâjveer ÛeeefnS~

peehÙe—Ô ÜeR DenË GòeceDeepe&JeOecee&”eÙe vece:~

1. %eeveeCe&Je~

Gòece Deepe&Je
$e+peg YeeJe keâne Deepe&Je Gòece, ceve JeÛe Deew keâeÙe mejue jKevee~
Fve kegâefšue efkeâÙes ceeÙee nesleer, efleÙeËÛeieefle kesâ og:Ke Yejvee~~
ve=he meiej Úodce mes «evLe jÛee, ceOegeEheieue keâe Deheceeve efkeâÙee~
Gmeves Yeer keâeueemegj neskeâj, eEnmeeceÙe Ùe%e ØeOeeve efkeâÙee~~1~~

ce=ogceefle cegefve ves KÙeeefle hetpee—nsleg ceeÙee keâes «enCe efkeâÙee~
osKees neLeer keâe pevce efueÙee, Fme ceeÙee keâes efOekeäkeâej efoÙee~~
Ùen kegâefšue YeeJe ieefle kegâefšue keâjs, Deew DeMegYe veece keâe yebOe keâjs~
$e+peg ieleer mes cegefòeâ ieceve neslee, $e+peg YeeJeer megKe mes Øeehle keâjs~~2~~

pees ceve ceW nes Jen ner JeÛe mes, leve Ûes°e Yeer Jewmeer nesJes~
ogie&efle m$eer heMegÙeesefve Úgšs, YeJe YeJe keâe YeüceCe legjle KeesJes~~
ceQ Deheves Ùeesie mejue keâjkesâ, Deheves ceW ner efveleJeeme keâ¤B~
hej mes efJeMJeeme nše keâjkesâ, Deheves ceW ner efJeMJeeme keâ¤B~~3~~

ceeÙee keâ<eeÙe mes jefnle mJeÙeb, Deelcee $e+peg iegCe mes cebef[le nw~
Ùen YeeJe efJeYeeJe keâne $e+ef<e ves, yeefnjelcee FmeceW jbefpele nw~~
ceQ Devlej Deelcee efvee|Jekeâej, Megæelcee mJeÙeb keâe OÙeeve keâ¤B~
hej mes Deheves keâes he=Lekeädâ mecePe, efvepe hejceelcee keâes Øeehle keâ¤B~~4~~

Deheves $eÙe Ùeesie DeÛeue keâjkesâ, jlve$eÙe efvepe iegCe Øeehle keâ¤B~
ÙeesieeW keâer ÛebÛeuelee Útšs, Dehevee YeJe YeüceCe meceehle keâ¤B~~
ceve JeÛe keâeÙee Deelcee keâes, OÙeeveeÛeue mes ceQ he=Lekeädâ keâ¤B~
efvepeoMe&ve %eeve JeerÙe& megKeceÙe, Deveghece efvepe heo kesâ efJeYeJe Ye¤B~~5~~

N                 :                         M
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Gòece melÙe Oece&
oÙe—Oecceng keâejCeg oesme—eqCeJeejCeg Fn—YeefJe hej—YeefJe megkeäKeÙe¤~
meÛÛeg efpe JeÙeCeguueG YegJeefCe DeleguueG yeesefueppeF JeermeemeOe¤~~
meÛÛeg efpe meJJenb Oeccenb heneCeg, meÛÛeg efpe ceefnÙeefue ie®G efJeneCeg~
meÛÛeg efpe mebmeej—mecegodo—mesG, meÛÛeg efpe meJJenb ceCe—megkeäKe—nsG~~
meÛÛesCe efpe meesnF ceCegJe—pecceg, meÛÛesCe heJeòeG hegCCe—keâcceg~
meÛÛesCe meÙeue iegCe—ieCe cenbefle, meÛÛesCe eqleÙeme mesJee Jenbefle~~
meÛÛesCe DeCegJJeÙe—cenJeÙeeFb, meÛÛesCe efJeCeemeF DeeJeÙeeFb~~
efnÙe—efceÙe YeeefmeppeF efCeÛÛe Yeeme, Ce efJe YeeefmeppeF hej—ogn—heÙeeme~
hej—yeene—Ùe¤ Yeemeng ce YeJJeg, meÛÛeg efpeleb Úb[ng efJeieÙe—ieJJeg~
meÛÛeg efpe hejcehheG DeeflLe Fkeäkegâ, mees YeeJeng YeJe—lece—oueCe—Dekeäkegâ~~
¤befOeppeF cegefCeCee JeÙeCe—iegefòe, peb KeefCe efheâšdšF mebmeej—Deefòe~

—Ieòee—
meÛÛeg efpe Oecce—HeâuesCe  kesâJeueCeeCeg uensF peCeg~
leb heeueng Yees YeJJe YeCeng ce DeefueÙeG Fn JeÙeCeg~~

DeLe&—melÙe Oece&, oÙeeOece& keâe keâejCe nw, oes<eeW keâes otj keâjves Jeeuee nw, Fme
ueeskeâ Deewj hejueeskeâ ceW megKe keâes osves Jeeuee nw~ ueeskeâ ceW melÙeJeÛeve keâer efkeâmeer mes
leguevee veneR keâer pee mekeâleer, Fmes efJeMJeeme kesâ meeLe yeesuevee ÛeeefnS~

melÙeOece& meJe&OeceeX ceW ØeOeeve nw, melÙe he=LJeer leue hej meyemes ßes<" efJeOeeve nw~
melÙe, mebmeej mecegõ keâes heej keâjves kesâ efueS hegue kesâ meceeve nw Deewj Ùen meye peerJeeW
kesâ ceve keâes megKe osves Jeeuee nw~

Fme melÙe mes ner ceveg<Ùe pevce MeesefYele neslee nw, melÙe mes ner hegCÙekeâce& yeBOelee
nw, melÙe mes ner mechetCe& iegCeeW keâe mecetn cenevelee keâes Øeehle nes peelee nw Deewj melÙe
mes ner osJeieCe mesJee keâjles nQ~

melÙe mes DeCeg›ele Deewj cene›ele nesles nQ, melÙe mes DeeheefòeÙeeB ve<š nes peeleer nQ~
efvelÙe ner efnle—efcele JeÛeve yeesuevee ÛeeefnS, hej keâes og:KeoeÙeer Ssmes JeÛeve keâYeer veneR
yeesuevee ÛeeefnS~

ns YeJÙe! otmejeW keâes yeeOee—heerÌ[e keâjves Jeeues JeÛeve keâYeer cele yeesuees, Ùeefo Jen
JeÛeve melÙe Yeer nes lees Yeer ieJe&jefnle nes Gmes ÚesÌ[ oes~ keäÙeeWefkeâ melÙe ner Skeâ cee$e

hejceelcee nw, Jen YeJe¤heer DebOekeâej keâes oueve keâjves kesâ efueS metÙe& kesâ meceeve nw Dele:
Gme melÙe keâer efvelÙe ner YeeJevee keâjes~

cegefve JeÛeveiegefhle keâe efvejesOe keâjles nQ, Jen #eCecee$e ceW mebmeej kesâ og:KeeW keâe
Deble keâj osleer nw~

melÙe Oece& kesâ heâue mes ceveg<Ùe kesâJeue%eeve keâes Øeehle keâj ueslee nw~ FmeefueS ns
YeJÙe! legce melÙe Oece& keâe heeueve keâjes Deewj Fme YeJe ceW Pet" JeÛeve keâYeer cele yeesuees~

meled mecÙekeädâ Ûe ØeMemleb mÙeeled melÙeb heerÙet<eYe=od JeÛe:~~
efceLÙeeheueehekebâ  JeekeäÙeb Oece&MetvÙeb meoe lÙepe~~1~~
iee|nleb      eEveefoleb    efnbmeehewMetvÙeeefØeÙekeâke&âMeb~~
Dee›eâesMe›eâesOeJewjeefomeeJeÅeeslmet$ekebâ       lÙepes:~~2~~
ceb$eer ßeerJebokeâesÓmelÙewJee&keäÙew Â&iYÙeeb ÛÙegle: #eCeeled~
JemegjepeehÙemelhe#eeled   mehleceb   vejkebâ   iele:~~3~~
melÙeb  efØeÙeb  efnleb  JeekeäÙeb  megbojb  meJeË  efmeefæob~~
efJeMJeemeIeeleJeuueeskesâ   ceneheeheb   ve   Jele&les~~4~~
mJemceeled efYevveb hejõJÙeb cee kegâJee&lceved ! mJekeâerÙekeâced~
mecÙekeädâ mJeefmceved mJekebâ OÙeelJee, mJeelceeuneob megKeb Yepe~~5~~

‘melme ØeMemles<eg peves<eg meeOegJeÛeveb melÙeefcelÙegÛÙeles~’ meled DeLee&led ØeMemlepeveeW
ceW DeÛÚs JeÛeve yeesuevee melÙe nw~

meled DeLee&led meceerÛeerve Deewj ØeMemle JeÛeve melÙe keânueeles nQ~ Ùes JeÛeve Dece=le
mes Yejs ngÙes nQ~ efceLÙee Deheueehe keâjves Jeeues Deewj Oece&MetvÙe JeÛeve meoe ÚesÌ[es~
iee|nle, eEveefole, efnbmee, Ûegieueer, DeefØeÙe, keâ"esj, ieeueer—ieueewpe, ›eâesOe, yewj Deeefo
kesâ JeÛeve, meeJeÅe kesâ JeÛeve Deewj Deeiece efJe®æ JeÛeve Fve meyekeâes ÚesÌ[es~ osKees!
ßeerJebokeâ veece yeewæ ceb$eer DemelÙe JeÛeveeW kesâ Éeje #eCecee$e ceW DeeBKeeW mes DebOee nes ieÙee,
Jemeg jepee Yeer DemelÙe kesâ he#e mes meeleJeW vejkeâ ceW Ûeuee ieÙee~ melÙe, efØeÙe, efnlekeâj
Deewj megvoj JeÛeve meJe&efmeefæ keâes osves Jeeues nQ~ Fme ueeskeâ ceW efJeMJeemeIeele kesâ meceeve
ceneheehe keâesF& veneR nw~ ns Deelceved! Deheves mes efYevve hejõJÙe keâes Dehevee cele yeveeDees Deewj
Deheves ceW Deheves keâes DeÛÚer lejn mes OÙeekeâj Deheveer Deelcee kesâ Dee¥eoceÙe megKe keâes Øeehle
keâjes~~1 mes 5~~ Ssmeer YeeJevee melele Yeeles jnvee ÛeeefnÙes~

DemelÙe kesâ Ûeej Yeso nQ—mJeõJÙe, #es$e, keâeue, YeeJe mes pees Jemleg meled¤he
nw Gmekeâe efve<esOe keâjvee ØeLece DemelÙe nw~ pewmes megces® Deeefo nQ Gvekeâes ve ceevevee~

(29)  (30)
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hej õJÙe, #es$e, keâeue, YeeJe mes Jemleg DeefJeÅeceeve nw, Gmekeâes efJeÅeceeve keânvee
otmeje DemelÙe nQ, pewmes ÙeneB IeÌ[e veneR nw keân oes ‘ÙeneB IeÌ[e nw’~

Deheves mJe¤he mes efJeÅeceeve Yeer heoeLe& DevÙe mJe¤he mes keânvee Jen leermeje
DemelÙe nw~ pewmes yewue keâes IeesÌ[e keânvee~

ÛelegLe& DemelÙe kesâ iee|nle, meeJeÅe Deewj DeefØeÙe Ùes leerve Yeso nQ~
hewMetvÙe, Ûegieueer Ùegkeäle keâ"esj, Demecebpeme ØeueehehetCe& Deewj Meem$e efJe®æ JeÛeve

nw~ Fve meyekeâes iee|nle keânles nQ~
Úsoves, Yesoves, ceejves, Mees<eCes DeLeJee JÙeeheej Ûeesjer Deeefo kesâ JeÛeve meeJeÅe—

heeheÙegkeäle JeÛeve nQ, keäÙeeWefkeâ Ùes ØeeCeer eEnmee Deeefo heehe ceW ØeJe=efòe keâjeles nQ~
otmejs keâes DeØeerefle keâjves Jeeues, YeÙe keâjves Jeeues, Keso keâjves Jeeues, yewj,

Meeskeâ, keâuen keâjves Jeeues leLee pees Deewj Yeer mebleehe keâes keâjves Jeeues neW Jes Deye
DeefØeÙe JeÛeve nQ~1

ßeerJebokeâ keâer keâLee
keâvekeâhegj kesâ jepee Oeveoòe keâe ßeerJebokeâ ceb$eer yeewæ Lee~ efkeâmeer efove jepecenue

keâer Úle hej jepee Deewj ceb$eer yew"s Les, DeekeâeMe ceeie& mes oes ÛeejCe cegefve peeles ngÙes
efoKes~ jepee ves efJeveÙe mes Gvekeâe DeeåJeeve efkeâÙee efpememes Jes Gvekeâer Úle hej Glejs~
jepee ves GvnW GÛÛe Deemeve hej efJejepeceeve keâjkesâ vecemkeâej Deeefo keâjkesâ GheosMe kesâ
efueÙes ØeeLe&vee keâer~ GheosMe kesâ yeeo ØeYeeefJele neskeâj ßeerJebokeâ ves mecÙekeälJe kesâ meeLe
ßeeJekeâ kesâ ›ele «enCe keâj efueÙes~ otmejs efove ßeerJebokeâ Deheves yeewæ ieg® keâer Jebovee
keâjves veneR ieÙee leye ieg® ves Gmes yegueeÙee~ Gmeves JeneB peekeâj vecemkeâej ve keâjkesâ
Deheves ›ele «enCe keâe meJe& meceeÛeej megvee efoÙee~ yeewæ ieg® ves hegve: Gmes Ketye mecePee
keâj Jen Oece& ÚgÌ[e efoÙee Deewj yeesuee efkeâ Ùes ueesie FbõpeeefueÙee nQ, keâneR keâesF& meeOeg
DeekeâeMe ceW Ûeue mekeâles nQ ?

otmejs efove jepemeYee ceW jepee ves DeekeâeMeieeceer cegefveÙeeW keâer meejer keâLee megveeF&
Deewj ßeerJebokeâ mes keâne efkeâ Deeheves Yeer pees keâue DeeBKeeW mes efoiebyej cegefveÙeeW keâe ØeYeeJe
osKee nw mees keâefnÙes~ ßeerJebokeâ ves DemelÙe yeesue efoÙee Deewj keâne ceQves kegâÚ Yeer veneR
osKee nw~ Gmeer meceÙe Gmekeâer oesveeW DeeBKeW cegefve efveboe kesâ heehe mes hetâš ieFË~ Gme meceÙe
meYeer ves ceb$eer kesâ DemelÙe Yee<eCe keâer efvevoe keâjkesâ pewveOece& keâer Ketye ØeMebmee keâer~

1. heg®<eeLe&efmeefæ~

Ssmes ner Jemegjepee Éeje heJe&le keâe he#e jKeles ngS, ‘DepewÙe&°JÙeb’ ceW Ùener melÙe
nw Ssmee DemelÙe keâe he#e uesves mes yekeâjeW mes nesce keâjves keâer eEveÅe ØeLee heÌ[ ieF& nw~

jepee Jemeg keâer keâLee
mJeefmlekeâeJeleer veiejer kesâ jepee efJeMJeeJemeg kesâ Skeâ heg$e Lee Gmekeâe veece Jemeg

Lee~ JeneR #eerjkeâobye GheeOÙeeÙe jnles Les~ Jes Ûeefj$eJeeve Deewj mejue mJeYeeJeer Les,
efpeveosJe kesâ hejceYekeäle Les, MeebefleefJeOeeve, nJeve Deveg‰eve Deeefo kesâ Éeje ie=nmLeeW kesâ
efueS Meebefle megKe nsleg Deveg‰eve keâjeles jnles Les~ Gvekeâer m$eer keâe veece mJeefmleceleer
Lee~ Gvekesâ Skeâ heg$e Lee Gmekeâe veece heJe&le Lee~ efhelee GheeOÙeeÙe efpeleves mejue Deewj
yegefæceeve Les Ùen heg$e Glevee ner kegâefšue Deewj cetKe& Lee~ pewve Oece& keâe DevegÙeeÙeer Skeâ
veejo veece keâe yeeuekeâ Lee pees yengle ner kegâMee«eyegefæ Lee~ jepeheg$e Jemeg, veejo Deewj
ieg®heg$e heJe&le leerveeW ner GheeOÙeeÙe #eerjkeâobye kesâ heeme heÌ{les Les~

Skeâ efove keâer yeele nw efkeâ Jemeg mes keâesF& Ssmee DehejeOe yeve ieÙee, efpememes
GheeOÙeeÙe ves Gmes yengle ceeje~ Gme meceÙe mJeefmleceleer ves yeerÛe ceW heÌ[keâj Gmes yeÛee
efueÙee~ Jemeg ves meceÙe heekeâj Deheveer ieg®ceelee mes keâne—ceele: ! legceves cegPes yeÛeeÙee
nw Fmemes ceQ yengle ner Gheke=âle ngDee ntB~ keânes legcnW keäÙee ÛeeefnS mees ceQ osves keâes lewÙeej
ntB~ mJeefmleceleer ves keâne—heg$e! Fme meceÙe lees cegPes kegâÚ DeeJeMÙekeâlee veneR nw, hej
peye nesieer leye ceeBietbieer~ let cesjs Fme Jej keâes DeYeer Deheves heeme jKe~

Skeâ efove GheeOÙeeÙe #eerjkeâobye Deheves leerveeW efMe<ÙeeW keâes Jeve kesâ Skeâ heefJe$e
ØeosMe ceW efJeÅee DeOÙeÙeve keâje jns LeW JeneR efvekeâš ceW oes cenecegefve mJeeOÙeeÙe keâj jns
Les~ leYeer efMe<Ùe ves efoJÙe%eeveer cenecegefve—ieg® mes keâne ØeYees! osKees, Ùen GheeOÙeeÙe
Deheves efMe<ÙeeW keâes efkeâlevee DeÛÚe heÌ{e jne nw~ leYeer ieg® ves keâne—Jelme! FveceW mes
GheeOÙeeÙe Deewj Gvekeâe Skeâ efMe<Ùe Ùes oes lees mJeie& peeÙeWies Deewj jepeheg$e Je ieg®heg$e
oesveeW vejkeâ peeÙeWies~ efoJÙe%eeveer cegefve kesâ JeÛeve GheeOÙeeÙe #eerjkeâobye ves megve efueÙes~
Deheves efMe<ÙeeW keâes efyevee kegâÚ yeleeÙes ner Jes GvnW Iej Yespekeâj Deehe cegefve kesâ heeme
oeref#ele nes ieÙes~

keâeueeblej ceW jepekegâceej Jemeg Deheves efhelee kesâ oeref#ele nes peeves hej jepee yevee~
Jen Yeer vÙeeÙehetJe&keâ jepÙe mebÛeeueve keâjlee Lee~ Gmeves Deheves eEmenemeve kesâ veerÛes kesâ
heeÙes mheâefškeâ ceefCe kesâ yeveJee jKes Les~ efpememes osKeves Jeeues meYeer ueesie Ùener mecePeles
Les efkeâ jepee keâe eEmenemeve DeOej nw~ Gmekesâ hegCÙe mes pevelee ceW Yeer Ùener Øeefmeefæ
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nes ieF& Leer efkeâ jepee yengle ner melÙeJeeoer nw FmeefueS melÙe kesâ yeue mes jepee keâe
eEmenemeve DeekeâeMe ceW DeOej efškeâe ngDee nw~

FOej #eerjkeâobye kesâ oeref#ele nes peeves hej heJe&le keâes efhelee keâe GheeOÙeeÙe heo
efceue ieÙee Deewj Jen yeeuekeâeW keâes Oecee&OÙeÙeve keâjeves ueiee~ veejo Yeer ieg® mes %eeve
Øeehle keâj Gvekeâer oer#ee kesâ yeeo DevÙe$e Ûeues ieSs Les~ Skeâ meceÙe Jen veejo Deheves
menhee"er ieg®heg$e heJe&le mes efceueves Dee ieÙes~ Gme meceÙe heJe&le Deheves efMe<ÙeeW keâes heÌ{e
jne Lee~ Skeâ met$e JeekeäÙe keâe DeLe& Gmeves mecePeeÙee ‘‘DepewÙe&<šJÙeced’’ Fmekeâe DeLe&
nw Depe DeLee&led yekeâjeW mes nJeve keâjvee ÛeeefnS~ GmeceW yeeOee oskeâj veejo ves keâne—
veneR, Fme ßegefleJeekeäÙe keâe Ssmee DeLe& veneR nw~ ieg®peer ves pees nce Deewj Deehekeâes
Fmekeâe DeLe& Ssmee yeleueeÙee Lee efkeâ ‘‘Depewefm$eJeee|<ekewâOee&vÙewÙe&<šJÙeced’’ Depe DeLee&led
leerve Je<e& hegjeves OeevÙe mes nJeve keâjvee ÛeeefnS~ Fme hej heeheer heJe&le ves ogje«enJeMe
nes keâne—veneR, legcneje DeLe& ieuele nw, Demeue ceW ‘‘Depe’’ keâe DeLe& yekeâje ner nw~
Ùen efJeJeeo DeefOekeâ yeÌ{ ieÙee leye kegâÚ meceepe kesâ Øeefleef‰le peveeW ves jepee Jemeg keâer
meYee ceW Fmekeâe efveCe&Ùe jKee~

heJe&le ves Iej Deekeâj ceeB mes meeje neue keân megveeÙee~ ceelee ves heJe&le keâes yengle
ner heâškeâeje Deewj keâne—heeheer! letves Fme ßegefle keâe Guše DeLe& keâj efoÙee nw~ cegPes
Yeer ceeuetce nw efkeâ lesjs efhelee hetCe& DeeEnmee Oeceea Les Deewj Jes Fmekeâe DeLe& ve Gieves ÙeesiÙe
hegjeves Oeeve ner keâjles Les~ efheâj Yeer heJe&le Deheves ogje«en mes veneR nše~ leye ceelee
mJeefmleceleer Yeer heg$e keâer j#ee kesâ ceesn ceW Deekeâj jepee Jemeg kesâ heeme hengBÛeer Deewj
yeesueer—heg$e ! legcnW Ùeeo nesiee efkeâ cesje Skeâ Jej legcnejs heeme Oejesnj ceW nw mees Deepe
ceQ Gmekeâes Ûeenleer ntB~ jepee Jemeg ves keâne—neB, Ùeeo nw ceelee, legce pees Ûeenes mees
ceeBie uees~ leye mJeefmleceleer ves keâne—heJe&le Deewj veejo keâe efkeâmeer met$eeLe& hej PeieÌ[e
nes ieÙee nw Gmekesâ efveCe&Ùe kesâ efueS Deehekeâes Ûegvee ieÙee nw mees Deehe heJe&le kesâ he#e keâe
ner meceLe&ve keâerefpeS~ jepee ves ‘‘leLeemleg’’ keânkeâj Gmes Jej os efoÙee~

Deieues efove jepemeYee ceW heJe&le—>eejo kesâ efJeJeeo keâe efveCe&Ùe osKeves kesâ efueS
yengle mes ueesie Skeâef$ele nes ieÙes Les~ jepee Jemeg Yeer Deheves jlve eEmenemeve hej Dee¤Ì{
Les~ Fleves ceW heJe&le Deewj veejo Dehevee vÙeeÙe keâjeves kesâ efueS DeeÙes~ oesveeW ves
‘DepewÙe&°JÙeced’ keâe Dehevee—Dehevee DeLe& megvee efoÙee Deewj keâne efkeâ Deehe Yeer nce
oesveeW kesâ menehee"er nQ, ieg® peer ves Fmekeâe keäÙee DeLe& efkeâÙee nw mees Deehe yeleeFÙes?
ÙeÅeefhe jepee Jemeg kesâ mcejCe ceW lel#eCe ner mener DeLe& Dee ieÙee efkeâ leerve Je<e& kesâ hegjeves

Oeeve mes nJeve keâjvee ÛeeefnS, Ssmee ieg® peer ves DeLe& efkeâÙee Lee~ efheâj Yeer GvneWves ieg®
ceelee keâes efoÙes ieÙes ‘‘Jej’’ (JeÛeve) kesâ efveefceòe mes melÙe mes efJehejerle DemelÙe keâe he#e
uesles ngS Deheves ceeve—ceÙee&oe Deewj Øeefle<"e keâer kegâÚ hejJeen ve keâj keân efoÙee—

‘‘pees heJe&le keânlee nw mees melÙe nw, ieg® peer ves nceW Ssmee ner DeLe& yeleeÙee Lee’’
Øeke=âefle keâes Ssmee Ùen Ieesj DevÙeeÙe menve veneR ngDee Dele: jepee Jemeg keâe eEmenemeve

he=LJeer ceW efiej heÌ[e Deewj Gmeer kesâ meeLe jepee Jemeg Yeer he=LJeer ceW OeBmeves ueiee~ Ùen osKe
veejo ves leLee meYee ceW yew"s Øeefleef<"le ueesieeW ves peesj—peesj mes keâne—

‘‘jepeved! osKe uees, Fleves cenePet" keâe heâue, pees efkeâ legcneje eEmenemeve he=LJeer
ceW OeBmelee pee jne nw~ mebYeuees, mebYeuees, DeYeer Yeer melÙe yeesuees, melÙe yeesuees~’’

Flevee mecePeeÙee peeves hej Yeer jepee Jemeg veneR mebYeuee Deewj hegve: yeesuee—
‘‘pees heJe&le keânlee nw Jener melÙe nw~’’
Fme ceneheehe kesâ heâue™Je¤he Gmeer meceÙe he=LJeer heâšleer Ûeueer ieF& Deewj jepee

keâe eEmenemeve GmeceW OeBmelee Ûeuee ieÙee~ leye Jen jepee cejkeâj meeleJeW vejkeâ ceW Ûeuee
ieÙee~ Denes! Fme cetÌ{ yegefæ¤he DemelÙe keâes efOekeäkeâej nes, efOekeäkeâej nes~ Fme ogIe&švee
mes Menj ceW nenekeâej ceÛe ieÙee~ heJe&le keâer Fme og<šlee mes Menj kesâ vÙeeÙeefØeÙe ueesieeW
ves Gmes ieOes hej efye"e keâj Menj mes yeenj efvekeâeue efoÙee Deewj veejo keâe yengle Øekeâej
mes Deeoj-melkeâej efkeâÙee~ FmeefueS hetpee ceW Ùen hebefòeâ Deeleer nw ‘‘Jemeg Pet" meWleer
vejkeâ hengBÛee mJeie& ceW veejo ieÙee~’’ Dele: DemelÙe ve keâYeer yeesuevee ÛeeefnS Deewj ve
DemelÙe keâe he#e ner uesvee ÛeeefnS~

DemelÙeJeeoer ueesie Deheves ieg®, efce$e Deewj yebOegDeeW kesâ meeLe Yeer efJeMJeemeIeele
keâjkesâ ogie&efle ceW Ûeues peeles nQ~ efkeâvleg melÙe yeesueves Jeeues ueesieeW keâes JeÛeve efmeefæ nes
peeÙee keâjleer nw~ ›eâceMe: melÙe kesâ ØeYeeJe mes Jes efoJÙeOJeefve kesâ mJeeceer neskeâj
DemebKÙe ØeeefCeÙeeW keâes Oece& keâe GheosMe oskeâj cees#e ceeie& keâe ØeCeÙeve keâjles nQ~
FmeefueS ncesMee melÙe Oece& keâe Deeoj keâjvee ÛeeefnÙes~

peehÙe—Ô ÜeR DenË GòecemelÙeOecee&”eÙe vece:~

N                 :                         M
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Gòece MeewÛe Oece&
meGÛe efpe OeccebieG leb efpe DeYebieG efYeCCebieG GJeDeesieceG~
pej—cejCe—eqJeCeemeCeg eflepeieheÙeemeCeg PeeFppeF Den—efCeefme efpeOegG~~
Oecce meGÛÛeg nesF—ceCe megefæSB, Oecce meGÛÛeg JeÙeCe—OeCe—efieefæSB~
Oecce meGÛÛeg keâmeeÙe DeneJeW, Oecce meGÛÛeg Ce efuehheF heeJeW~~
Oecce meGÛÛeg ueesng JeppebleG, Oecce meGÛÛeg megleJe—heefn pebleG~
Oecce meGÛÛeg yebYe—JeÙe OeejefCe, Oecce meGÛÛeg ceÙešd" efCeJeejefCe~~
Oecce meGÛÛeg efpeCeeÙece—YeCeCes, Oecce meGÛÛeg meiegCe—DeCegceCeCes~
Oecce meGÛÛeg meuue—keâÙe—ÛeeS, Oecce meGÛÛeg efpe efCecceueYeeS~~
DenJee efpeCeJej—hegppe efJeneCeW, efCecceue—HeâemegÙe—peue—keâÙe—CneCes~
leb efhe meGÛÛeg efienlLenb YeeefmeG, Ce efJe cegefCeJejnb keâefnG ueesÙeeefmeG~~

—Ieòee—
YeJe cegefCeefJe DeefCeÛÛeG Oecce meGÛÛeG heeefueppeF SÙeiieceefCe~
megn—ceiie—meneÙeG eqmeJe—heÙe—oeÙeG DeCCeg ce eEÛelen eEkeâ efhe KeeECe~~

DeLe&—MeewÛe Oece& keâe Debie nw, Jen DeYebie nw, Mejerj mes efYevve nw Deewj
GheÙeesieceÙeer nw~ peje, yegÌ{ehee Deewj cejCe keâe efJeveeMe keâjves Jeeuee nw, leerveeW peieled
keâes ØekeâeefMele keâjves Jeeuee nw Deewj OeÇgJe nw, Gmekeâe efove—jele melele OÙeeve keâjvee
ÛeeefnS~

Ùen MeewÛe Oece& ceve keâer Megefæ mes neslee nw, MeewÛe Oece& JeÛeve¤heer Oeve keâer ie=efæ
hekeâÌ[ mes neslee nw, MeewÛe Oece& keâ<eeÙeeW kesâ DeYeeJe mes neslee nw Deewj Ùen MeewÛe Oece&
peerJeeW keâes heeheeW mes efuehle veneR keâjlee nw~

MeewÛe Oece& ueesYe keâe Jepe&ve keâjlee nw, MeewÛe Oece& Gòece lehe kesâ ceeie& ceW ueieelee
nw, Gòece MeewÛe Oece& yeÇÿeÛeÙe& kesâ OeejCe keâjves mes neslee nw Deewj Ùen MeewÛe Oece& Dee"
Øekeâej kesâ ceoeW kesâ efveJeejCe mes neslee nw~

MeewÛe Oece& efpeveeiece keâe keâLeve keâjves mes neslee nw, MeewÛe Oece& Deelcee kesâ iegCeeW
keâes melele ceveve keâjves mes neslee nw, MeewÛe Oece& MeuÙeeW kesâ lÙeeie keâjves mes neslee nw
Deewj Ùen MeewÛe Oece& efvece&ue YeeJeeW keâes keâjves mes neslee nw~

DeLeJee Ùen MeewÛe Oece& efpeveJej kesâ hetpee—efJeOeeve keâjves mes neslee nw Deewj efvece&ue
Øeemegkeâ peue mes mveeve keâjves mes neslee nw~ efkeâvleg Ùen (hetpeve—mveeve Deeefo) MeewÛe

Gòece melÙe
meled mecÙekeädâ Deewj ØeMemle JeÛeve, keânlee nw melÙeOece& megvoj~
Deefmle keâes Deefmle ¤he keânvee, efceLÙee Deheueehe jefnle megKekeâj~~
iee|nle eEveefole hewMetvÙe JeÛeve, DeefØeÙe keâke&âMe eEnmeeefo JeÛeve~
›eâesOeeefo yewj Deheceeve keâjer, Glmet$e Deewj Dee›eâesMe JeÛeve~~1~~

ÚsoveYesove   meeJeÅe   JeÛeve,   Deejeshe   Dejefle   keâjves   Jeeues~
ceb$eer ßeer Jebokeâ mece Pet"s, JeÛe efvepe kesâ Âied njves Jeeues~~
Jemeg ve=heefle Demeled keâe he#e efueÙee, eEmenemeve he=LJeer ceW Oemekeâe~
cejkeâj Jen mehlece vejkeâ ieÙee, nw Pet" JeÛeve meyekeâes ogKeoe~~2~~

efØeÙe JeÛeveeW mes ceve keâes nj ues, Ssmes ce=ogYee<eer yeng peve nQ~
pees DeefØeÙe hej efnlekeâj nesJes, Ssmes Jekeälee ßeeslee keâce nQ~~
efnlekeâj Deew heLÙe meefnle JeeCeer, peie ceW JeÛe efmeefæ keâjleer nw~
meÛe Yee<ee meÛecegÛe ner peie ceW, efoJÙeOJeefve keâes Yeer Jejleer nw~~3~~

efØeÙe efnle efcele ceOegj JeÛeve megvoj, meyeceW efJeMJeeme Øeieš keâjles~
Ùes Gòece melÙe JeÛeve peie ceW, DeefØeÙe peve keâes Yeer JeMe keâjles~~
efJeMJeemeIeele nw heehe cene, veefnb keâYeer Yetuekeâj keâjvee legce~
pewmee legce Deheves Øeefle Ûeenes Jewmee meyekesâ Øeefle keâjvee legce~~4~~

Deelcee mes efYevve meYeer hej nQ, Gvekeâes veefnb Dehevee ceevees legce~
meye mes ceve YeeJe nše keâjkesâ, Deheves keâes ner henÛeeveeW legce~~
ns Deelceved ! Deheves ceW mecÙekeädâ Dehevee DeJeueeskeâ keâj uees legce~
meye ner mebkeâuhe efJekeâuheeW keâes, lepekeâj Deheves keâes Yepe uees legce~~5~~

N                 :                         M
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Oece& ie=nmLeeW kesâ efueS keâne ieÙee nw, cegefveJejeW kesâ efueÙes veneR nw keäÙeeWefkeâ Ùen
ueeskeâeefßele nw~

mebmeej keâes DeefvelÙe mecePekeâj Skeâe«e ceve mes Fme MeewÛe Oece& keâe heeueve keâjvee
ÛeeefnS~ Ùen megKe kesâ ceeie& keâe meneÙekeâ nw Deewj efMeJeheo keâe oeÙekeâ nw~ Fmekesâ
efmeJeeÙe DevÙe efkeâmeer keâe #eCe cee$e kesâ efueS Yeer eEÛeleJeve cele keâjes~

MegÛesYee&Jees YeJesled MeewÛecevleueexYees efveJeeÙe&leeced~
Ùee efveueexYeJeleer osJeer lJeÙee efvelÙecegheemÙeleeced~~1~~
keâeceOesvegb $e+ef<eb nlJee ke=âleJeerjesÓnjled lele:~
peIeevewkeâefJebMeefleMe: #eef$eÙeeved peceoefivepe:~~2~~
osnerefle JeekeäÙelees vetveb, veeÓhÙeCegJeuueIegYe&Jesled~
oelee ieieveJeuueeskesâ, efJeMeeue: mÙeeÛÛe keâere|leceeved~~3~~
peueeÅewyee&¢eMegefæb Ûe, kegâJeËefle ßeeJekeâe: meoe~
mJeelceMegefæb Ûe kegâJeËefle meeOeJees yeÇÿeÛeeefjCe:~~4~~
%eeveece=lewjnb   MeMJeoelcekeâce&ceueb   vegoved~
mJeÙeb MeewÛeiegCew: uehmÙes mJeelcemeewKÙeece=leb MegefÛe~~5~~

‘Øekeâ<e&ØeehleueesYeeefvveJe=efòe: MeewÛeced’1~ Øekeâ<e&lee keâes Øeehle Ssmes ueesYe keâe
DeYeeJe keâjvee MeewÛe Oece& nw~

MegefÛe—heefJe$elee keâe YeeJe MeewÛe nw DeLee&led Deblejbie kesâ ueesYe keâes otj keâerefpeÙes
Deewj pees efveueexYeJeleer osJeer nw Gmekeâer efvelÙe ner Gheemevee keâerefpeÙes~ jepee ke=âleJeerj
ves peceoefive $e+ef<e keâes ceejkeâj Gmekeâer keâeceOesveg keâe DehenjCe keâj efueÙee leye $e+ef<e
heg$e hejMegjece ves Yeer ›egâæ neskeâj Fkeäkeâerme yeej jepeJebMe keâes mecetue ve<š keâj efoÙee~
‘osefn’ DeLee&led osDees! Fme JeekeäÙe mes efveefMÛele ner Ùen ceveg<Ùe DeCeg kesâ meceeve ueIeg nes
peelee nw Deewj osves Jeeuee oelee ueeskeâ ceW DeekeâeMe kesâ meceeve efJeMeeue Deewj keâere|leceeve
nes peelee nw~ ßeeJekeâ ncesMee peue Deeefo mes yee¢e Megefæ keâjles nQ Deewj meeOegieCe leLee
yeÇÿeÛeejer peve Deelce Megefæ keâjles nQ~ ceQ %eeve¤heer Dece=le mes ncesMee Deelcee kesâ
keâce& ceue keâes otj keâjles ngÙes mJeÙeb MeewÛe iegCeeW mes heefJe$e Deheveer Deelcee kesâ
megKe¤heer Dece=le keâes Øeehle keâ¤Biee~~1 mes 5~~ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâes ncesMee Ssmeer
YeeJevee keâjles jnvee ÛeeefnÙes~

Megefæ kesâ cegKÙe ¤he mes oes Yeso nQ—yee¢e Deewj DeeYÙeblej~ peue Deeefo mes
yee¢e Mejerj Deeefo kesâ ceue keâe veeMe neslee nw Deewj ueesYe keâ<eeÙe Deeefo kesâ lÙeeie mes
Deblejbie keâer heefJe$elee nesleer nw~ iebiee Deeefo leerLeeX ceW mveeve keâjves mes Ùeefo heeheceue
Oegueles nesles lees meejs ceiejceÛÚ cees#e Ûeues peeles~ heeheceue keâes Oeesves kesâ efueS Oece& leerLe&
ceW ner mveeve keâjvee heÌ[siee~ efveOe&ve Oeve keâes Øeehle ve keâjkesâ og:Keer nesles nQ Deewj Oeveer
ueesie Yeer le=hle ve neskeâj og:Keer jnles nQ~ yeÌ[s keâ<š keâer yeele nw efkeâ mebmeej ceW meYeer
og:Keer nQ yeme Skeâ cegefve ner megKeer nQ~1 DeeMee¤heer ie[d{e Flevee efJeMeeue nw efkeâ GmeceW
meeje efJeMJe DeCeg kesâ meceeve Øeleerle neslee nw efheâj yeleeDees Ùeefo meye keâes Fme efJeMJe
keâe yeBšJeeje keâjkesâ efoÙee peeÙes lees efkeâmekesâ heuues efkeâlevee heÌ[siee ?

Oeve keâer DeeMee keâe GoenjCe osefKeÙes—
Ûecheehegj kesâ jepee DeYeÙeJeenve keâer jeveer hegC[jerkeâe yengle ner oÙeeueg Leer~ Gmeer

Menj ceW uegyOekeâ veece keâe Skeâ mes" jnlee Lee~ Fmekeâer m$eer keâe veece veeieJemeg Lee~
Fvekesâ oes heg$e Les—ieg®Ì[oòe Deewj veeieoòe~

uegyOekeâ kesâ heeme yengle Oeve Lee efkeâvleg Jen cenekebâpetme Lee~ Gmeves yengle kegâÚ
KeÛe& keâjkesâ he#eer ceesj, keâyetlej, leeslee Deeefo leLee heMegDeeW ceW efnjCe, neLeer, IeesÌ[e,
efmebn, TBš, yekeâje Deeefo Deveskeâ heMeg—heef#eÙeeW keâer meesves keâer peesefÌ[ÙeeB yeveJeeF& LeeR~
Fvekesâ meeRie, hetBÚ, Kegj Deeefo ceW DeÛÚs—DeÛÚs yengcetuÙe nerje, ceesleer, ceeefCekeâ jlveeW
keâes peÌ[JeeÙee Lee~ pees Fve peesefÌ[ÙeeW keâes osKelee Jen yengle ner KegMe neslee Deewj
uegyOekeâ mes" keâer leejerheâ efkeâÙes yeiewj veneR jnlee~ mJeÙeb uegyOekeâ Yeer Deheveer Fme
peieceieeleer ØeoMe&veer keâes osKekeâj hetâuee veneR meceelee Lee~ Flevee meye kegâÚ keâjves kesâ
yeeJepeto Yeer Gmes Skeâ og:Ke Keškeâlee jnlee Lee~ Jen Ùen efkeâ Gmeves yewue keâer peesÌ[er
yeveJeevee Meg¤ keâer Leer, GmeceW Skeâ ner yewue yeve heeÙee Lee efkeâvleg meesvee ve jn peeves
kesâ keâejCe Gmekeâer peesÌ[er veneR yeve heeF& Leer~ yeme Jen Gme peesÌ[er keâes hetjer keâjves keâer
eEÛelee ceW ner ueiee jnlee Lee~

Skeâ yeej Je<ee&$e+leg ceW meele efove lekeâ ueieeleej heeveer keâer PeÌ[er ueieer jner~
veoer—>eeues meye ceW hetj Dee ieÙee~ leye Yeer Jen keâce&Jeerj uegyOekeâ Ssmes meceÙe ceW Yeer
otmejs yewue kesâ efueÙes Oeve keâceeves nsleg uekeâÌ[er Fkeâšd"e keâjves kesâ efueÙes mJeÙeb veoer hej
ieÙee Deewj yenleer veoer ceW mes Gmeves yengle meer uekeâefÌ[ÙeeB efvekeâeue keâj Gvekeâer Skeâ
ie"jer yeveeF& Deewj Gmes Deehe ner Deheves efmej hej ueeokeâj Ûeueves ueiee~ osKees lees mener

1. meJee&Le&efmeefæ~ 1. meJee&Le&efmeefæ~
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ueesefYeÙeeW keâer le=<Cee efkeâleveer efJeMeeue nesleer nw~
FOej jeveer hegC[jerkeâe Deheves cenue ceW yew"er ngF& PejesKes mes meeje ÂMÙe osKe jner

Leer~ cenejepe DeYeÙeJeenve Yeer jepecenue ceW ner Les leye jeveer ves jepee mes keâne—
‘‘ns cenejepe! Ùen osefKeÙes Deehe kesâ Menj ceW Flevee oefjõer ØeeCeer jn jne nw~

osKees lees mener, Gmeves veoer kesâ yenles hetj mes efkeâleveer cesnvele mes Ùen uekeâefÌ[ÙeeB
Fkeâšd"er keâer nQ~ Ùeefo Ùen yesÛeeje Fme hetj kesâ ØeJeen ceW yen peelee lees Deheves ØeeCeeW
mes Deewj peelee~ Deesn ! Fme yesÛeejs iejerye hej oÙee keâerefpeS Deewj Gmes GefÛele Oeve
oskeâj Fmekeâer oefjõlee otj keâerefpeS~’’

Flevee megveles ner jepee ves heâewjve veewkeâj Yespekeâj Gmes yegueeÙee~ Gmekesâ Deeves
hej jepee ves keâne—

‘‘ceeuetce heÌ[lee nw legcnejs Iej keâer neuele DeÛÚer veneR nw~ Fmekeâe cegPes Keso nw
efkeâ Fleves efoveeW lekeâ cesje legcnejer Deesj OÙeeve veneR ieÙee~ Kewj ! DeYeer legcnW efpeleves
®heÙes—hewmeeW keâer pe¤jle nes, legce cesjs Kepeeves mes ues peeJees, uees ceQ legcnW Skeâ he$e
efueKes oslee ntB~’’

Flevee keânkeâj jepee he$e efueKeves ueies efkeâ Jen keânlee nw—
‘‘cenejepe ! cegPes Deewj kegâÚ veneR ÛeeefnS, yeme Skeâ yewue keâer pe¤jle nw~

keâejCe cesjs heeme Skeâ yewue lees nw hej Gmekeâer peesÌ[er efceueevee nw~’’
jepee ves keâne—
‘‘DeÛÚer yeele nw, lees peeJees nceejs ÙeneB yeeÌ[s ceW yengle mes yewue nQ GveceW mes legcnW

pees hemevo DeeÙes Gmes ues peeDees~’’
Jen jepee kesâ veewkeâjeW kesâ meeLe ieÙee Deewj meejs yewueeW keâes osKekeâj yeesuee—
‘‘cesje yewue mejerKee FveceW Skeâ Yeer veneR nw~’’
leye veewkeâj Gmes jepee kesâ heeme Jeeheme ues DeeÙes~ jepee ves hetÚe—
‘‘YeeF& ! legcneje yewue kewâmee nw, cesjer mecePe ceW veneR DeeÙee, keäÙee legce cegPes Gmes

efoKeeDeesies ?’’
uegyOekeâ yeÌ[er KegMeer kesâ meeLe cenejepe keâes Dehevee yewue efoKeevee mJeerkeâej keâj

GvnW Deheves meeLe Iej efueJee ueeÙee Deewj Gmeves yeÌ[s mes neue ceW jKes ngÙes meejs heMeg—
heef#eÙeeW kesâ peesÌ[s efoKeeves ueiee hegve: Skeâ Dekesâues yewue keâes Yeer efoKeeÙee~ jepee
uegyOekeâ kesâ Fleves meejs JewYeJe keâes osKekeâj obie jn ieÙes Deewj meesÛeves ueies—

‘‘Dejs! efpemes nceves Flevee yeÌ[e oefjõer mecePee Lee Jen Flevee yeÌ[e mes"?’’

uegyOekeâ keâer m$eer veeieJemeg Deheves ÙeneB jepee keâes heOeejs osKekeâj KegMeer mes Gvekesâ
YeWš kesâ efueÙes meesves kesâ Leeue ceW yengcetuÙe megvoj—megvoj jlveeW keâes mepeekeâj ues DeeF&
Deewj heefle kesâ neLe ceW osleer ngF& yeesueer—

‘‘ueerefpeS, Ùen jepee keâes YeWš keâerefpeS~’’
jlveeW kesâ Leeue keâes osvee megveles ner yesÛeejs cenekebâpetme uegyOekeâ keâer lees Thej keâer

meeBme Thej Deewj veerÛes keâer veerÛes jn ieF&~ keäÙee keâjlee, cenejepe meenye Gmekesâ meeLe
ner Les~ Dele: Gmeves keâeBheles ngÙes Jen Leeue neLe ceW ues efueÙee Deewj lees Deewj pÙeeW ner
Gmeves Leeue osves keâes cenejepe kesâ heeme neLe yeÌ{eÙee lees ueesYe kesâ ceejs Gmekeâer
DeBiegefueÙeeB mehe& kesâ heâCe kesâ meÂMe oerKeves ueieeR~ leye jepee ves Gmekesâ ueesYe keâer meejer
efmLeefle peeve ueer Deewj Gmemes veheâjle keâjles ngS yeesues—

‘‘Denes ! let efkeâlevee kebâpetme Deewj efkeâlevee cetKe& nw~ osKe, lesjs neLeeW mes oeve
kewâmes efoÙee pee mekeâlee nw ? let lees ‘heâCenmle’ nw~’’

iueeefve mes cegKe efyeieeÌ[ keâj Ssmee keânles ngÙes cenejepe DeYeÙeJeenve Deheves
meecebleeW kesâ meeLe Gmekesâ Iej mes lel#eCe ner efvekeâue heÌ[s Deewj jemles ceW Gmekesâ
ueesYekeâ<eeÙe keâer ÛeÛee& keâjles ngÙes Deheves jepecenue Jeeheme Dee ieÙes~

FOej uegyOekeâ keâer otmeje yewue yeveeves keâer Deekeâeb#ee DeYeer hetjer veneR ngF& Leer~
Dele: Jen Oeve keâceeves kesâ efueS eEmenueÉerhe ieÙee~ JeneB mes Ûeej keâjesÌ[ keâe Oeve keâcee
keâj meeje ceeue—Demeyeeye penepe ceW ueeo keâj Jeeheme Dee jne Lee efkeâ letheâeve ves
penepe mecegõ ceW Gueš efoÙee~ uegyOekeâ mes" meejs Oeve keâes ueskeâj ienjs  mecegõ ceW [tye
ieÙee~ Deewj Oeve kesâ DeleerJe ueesYe mes cejkeâj Deheves ner Iej ceW meeBhe nes ieÙee~ Jen mehe&
meoe Deheves Iej keâer j#ee efkeâÙee keâjlee Lee, ÙeneB lekeâ efkeâ Deheves heg$eeW keâes Yeer Oeve
uesves veneR oslee Lee~

leye uegyOekeâ mes" kesâ yeÌ[s ueÌ[kesâ ves ›eâesOe ceW Deekeâj Gmes ceej [euee~ Gme meceÙe
Jen yengle ner Keesšs jewõ heefjCeeceeW mes cejkeâj ÛeewLes vejkeâ ceW Ûeuee ieÙee~ osKees! ueesYe
kesâ JeMe ngDee yesÛeeje mes" ve "erkeâ mes Kee mekeâe, ve efKeuee mekeâe Deewj ve efkeâmeer keâes
hetâšer keâewÌ[er os mekeâe, kesâJeue meb«en—meb«en ceW ner ueiee jne Deewj cejkeâj efleÙeËÛe leLee
vejkeâeW kesâ og:KeeW keâe Yeepeve yeve ieÙee~ FmeefueÙes ueesYe mes yeÌ{keâj otmeje keâesF& heehe
veneR nw~ Fme heefj«en ceW Deemekeäle ngÙes ceveg<Ùe helee veneR keâewve—keâewve mes heehe keâj
yew"les nQ~

DeÙeesOÙee keâe jepee menœeyeeng Deheves heg$e ke=âleJeerj kesâ meeLe efkeâmeer leheesJeve ceW
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hengBÛe ieÙee~ $e+ef<e helveer jsCegkeâer ves GvnW Keerj keâe Yeespeve keâjeÙee leye jepee ves hetÚe
efkeâ Ssmee Yeespeve lees nce ueesieeW kesâ ÙeneB Yeer veneR nw~ jsCegkeâer ves yeleeÙee efkeâ cesjs ÙeneB
ieg® Øemeeo mes Ùen keâeceOesveg nw~ jepee kesâ heg$e ke=âleJeerj ves Gmekeâer ÙeeÛevee keâer, ve
osves hej $e+ef<e peceoefive keâes ceejkeâj Gmeves Gmekeâer ieeÙe Úerve ueer~ $e+ef<e heg$e Fbõ Deewj
MJeslejece peye meefceOee ueskeâj DeeÙes GvnW Ùen Iešvee efJeefole nesles ner meerOes DeÙeesOÙee
hengBÛes Deewj Deheves osJeesheveerle heâjmee kesâ yeue mes menœeyeeng keâes ceej [euee~ Gve $e+ef<e
heg$eeW ves ›eâesefOele neskeâj Fkeäkeâerme yeej he=LJeer keâes #eef$eÙe jefnle keâj efoÙee~ Deble ceW
megYeewce Ûe›eâJeleea kesâ Éeje ceejs ieÙes nQ1~

Deewj Yeer DeveskeâeW GoenjCe ueesYe keâer neefve mes osKeves keâes efceueles nQ~
Fme DeÙeesOÙee veiejer ceW Skeâ megjsvõoòe Lee~ Jen Øeefleefove ome oerveejeW mes,

De<šceer keâes meesuen oerveejeW mes, DeceeJeme keâes Ûeeueerme oerveejeW mes Deewj Ûeewome keâes
Demmeer oerveejeW mes YeieJeeved keâer hetpee keâjlee Lee~ Øeefleefove hee$eeW keâes oeve oslee leLee
Meerue keâe heeueve keâjlee Lee Deewj GheJeemeeW keâes Yeer keâjlee jnlee Lee~ efkeâmeer meceÙe
Oeve keâceeves kesâ efueS peue ceeie& mes yeejn Je<e& kesâ efueS peeves ueiee leye Jen Deheves
efce$e ®õoòe keâes yengle mee Oeve oskeâj hetJe&Jeled efpeve hetpee Deeefo keâjves keâes keânkeâj
Deehe Ûeuee ieÙee~ ®õoòe Oeve heekeâj ueesYe ceW Deekeâj Gme Oeve keâes pegDee, hejm$eer
mesJeve Deeefo JÙemeveeW ceW meceehle keâj Ûeesjer keâjves ueiee~ efkeâmeer meceÙe keâesleJeeue
Éeje ceeje ieÙee Deewj vejkeâ ceW Ûeuee ieÙee~ JeneB mes efvekeâue keâj ceneceÛÚ ngDee, efheâj
vejkeâ ieÙee, Meeot&ue ngDee, vejkeâ ieÙee, ie®Ì[ ngDee, vejkeâ ieÙee, mehe& ngDee, vejkeâ
ieÙee, Yeerue nes ieÙee, hegve: DemebKÙe YeJeeW lekeâ $eme—mLeeJej ceW Yeškeâlee jne~ hegve:
kegâÚ heehe keâce& kesâ cebo nesves hej Skeâ oefjõ yeÇeÿeCe kesâ heg$e ngDee, Gmekeâe veece ieewlece
Lee~ heehe mes meJe& kegâue kesâ #eÙe nes peeves hej YeerKe ceeBielee efheâjlee Lee, yengle ner
og:Keer Lee~ Skeâ efove Deenej kesâ efueÙes «eece ceW peeles ngÙes mecegõmesve cegefvejepe keâes osKe
keâewlegkeâ mes Gvekesâ heerÚs ueie ieÙee~ JewßeJeCe mes" kesâ ÙeneB cegefve keâe Deenej ngDee, mes"
ves Gme yeeuekeâ keâes Yeer Yejhesš Yeespeve keâje efoÙee~ hegve: Jen ieewlece cegefve kesâ Deeßece
ceW hengBÛee Deewj yeesuee Deehe cegPes Deheves pewmee yevee ueerefpeÙes~ cegefvejepe ves Gmekesâ JeÛeve
megvekeâj YeJÙe mecePekeâj kegâÚ efove Deheves heeme jKee leovevlej Gmes mebÙece «enCe
keâje efoÙee~ Gmeves ieg®Yeefòeâ, mebÙece Deewj leheMÛejCe kesâ yeue mes DeveskeâeW $e+efæÙeeB
Øeehle keâj ueeR~ DeeÙeg kesâ Deble ceW Gheefjce «ewJesÙekeâ ceW Denefcevõ nes ieÙes2~

osKees! Oece& keâer mebheefòe kesâ Ye#eCe mes Gmeves efkeâleves og:Ke G"eÙes leLee Skeâ yeej
keâer ieg® mebieefle ves Gmes Denefcebõ yevee efoÙee~ Fme GoenjCe keâes osKekeâj JÙemeve Deewj
Oece& kesâ Oeve mes ncesMee otj jnvee ÛeeefnÙes~

pees cegefve kesâ hemeerves Deewj Oetefue kesâ cewue mes efuehle Mejerj kesâ nesves hej Yeer iueeefve
veneR keâjles nQ Jes ner Deheves keâce& cewue keâes Oees [eueles nQ~

MegefÛe Yetefceieleb leesÙeb MegefÛevee&jer heefle›elee~
MegefÛeOe&ce&hejes jepee yeÇÿeÛeejer meoe MegefÛe:~~

Yetefce mes efvekeâuee ngDee peue Megæ nw, heefle›elee m$eer heefJe$e nw, Oece& ceW lelhej
jepee Yeer heefJe$e nw Deewj yeÇÿeÛeejer ieCe meoe ner heefJe$e jnles nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ
efoiecyej cegefve mveeve veneR keâjles nQ, Ùen Gvekeâe Skeâ cetueiegCe keâne ieÙee nw~

ßeeJekeâ mveeve Deeefo mes JÙeJenej Megefæ keâjles nQ Deewj Oece& kesâ Éeje Deelcee keâer
Yeer Megefæ keâjles nQ~ le=<Cee¤he Deefive keâes meblees<e¤heer peue mes ner yegPeeÙee pee mekeâlee
nw~ ‘pees «enCe keâjves keâer FÛÚe keâjves Jeeues nQ Jes veerÛes efiejles nQ Deewj pees efve:mhe=n
jnles nQ Jes TBÛes G"les nQ~ osKees !’ lejepet kesâ oes heueÌ[eW ceW mes Skeâ ceW kegâÚ Yeej neslee
nw Jen veerÛes peelee nw Deewj nukeâe heueÌ[e Thej G" peelee nw~ Fve meye GoenjCeeW keâes
mecePekeâj Deheveer Deelcee keâes MeewÛe Oece& kesâ Éeje heefJe$e—Megæ yeveevee ÛeeefnÙes~

peehÙe—Ô ÜeR DenË GòeceMeewÛeOecee&”eÙe vece:~

1. DeelceevegMeemeve~ 2. GòejhegjeCe, heJe& 65~
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Gòece MeewÛe
MegefÛe keâe pees YeeJe MeewÛe Jees ner, ceve mes meye ueesYe otj keâjvee~
efveueexYe YeeJevee mes efvele ner, meye peie keâes mJehve meÂMe efievevee~~
peceoefive $e+ef<e keâer keâeceOesveg, nj ueer Jen keâele&JeerÙe& ueesYeer~
yeme hejMegjece ves ve° efkeâÙee, #eef$eÙe kegâue meele yeej ›eâesOeer~~1~~

leveg FefvõÙe peerJeve Deew efvejesie, kesâ ueesYe ceneogKeoeÙeer nQ~
Fvekeâes lepe efvepe iegCe keâe ueesYeer, ceQ yevetB Ùener megKeoeÙeer nw~~
efveueexYeJeleer YeieJeleer keâner, Gmekeâe s ceQ Jevove keâjlee nt B~
efpemekesâ Øemeeo mes meYeer peieled, keâes Fvõpeeue mece efievelee nt@tb~~2~~

‘osefn’ Ùen Meyo GÛejles ner, peve hejceeCeg mece ueIeg nesles~
DeekeâeMe meceeve efJeMeeue Jener, pees peve oskeâj oeveer nesles~~
peue ceb$e Deewj ›ele mes $eÙeefJeOe, mveeve meoe pees keâjles nQ~
MegefÛe Oeewle Jemeve Oejkeâj hetpeve, oeveeefo ef›eâÙee pees keâjles nQ~~3~~

JÙeJenej Megefæ keâjkesâ ßeeJekeâ, cegefve efveMÛeÙe Megefæ keâjles nQ~
Jes yeÇÿeÛeejer nQ efvelÙe Mege fÛe, jlve$eÙe mes MegefÛe jnles nQ~~
ÙeÅeefhe jpe mJeso meefnle cegefveJej, Deefle Meg<keâ ceefueve leve nesles nQ~
hej Jes Devle:MegefÛe iegCeOeejer, efvelekeâce& cewue keâe s Oeesles nQ~~4~~

Ùen Deelcee keâce& ceueerceme nw, yeme ØeeCeeW keâe Oej Oej cejlee~
peye leve mes ueesYe meccele njlee, leye yee¢eeYÙeblej ceue njlee~~
ceQ %eeveece=le keâe uegyOekeâ yeve, hej ceW meye ueesYe meceehle keâ¤B~
leye mJeÙeb MeewÛeiegCe mes hee fJe$e, Deheves ceW hejcee¥eo Ye¤B~~5~~

N                 :                         M

Gòece mebÙece Oece&
mebpeceg peefCe oguueng leb heeefJeuueng pees Úb[F hegCeg cet{ceF~
mees YeceF YeJeeJeefue pej—cejCeeJeefue eEkeâ heeJesmeF hegCeg megieF~~
mebpeceg hebeEÛeefoÙe—ob[CesCe, mebpeceg efpe keâmeeÙe—efJenb[CesCe~
mebpeceg ogæj—leJe OeejCesCe, mebpeceg jme—ÛeeÙe—efJeÙeejCesCe~~
mebpeceg GheJeeme—eqJepebYeCesCe, mebpeceg ceCe—hemejnb LebYeCesCe~
mebpeceg ieg®keâeÙe—efkeâuesmeCesCe, mebpeceg heefjien—ien ÛeeÙeCesCe~~
mebpeceg leme LeeJej—jkeäKeCesCe, mebpeceg meòelLe—heefjkeäKeCesCe~
mebpeceg leCeg—peesÙe efCeÙebleCesCe, mebpeceg yeng—ieceCeg ÛeÙebleSCe~
mebpeceg DeCegkebâhe kegâCebleSCe, mebpeceg hejcelLe—efJeÛeejCesCe~
mebpeceg heesmeF obmeCenb hebLeg, mebpeceg efCeÛÚÙe efCe® ceeskeäKe—hebLeg~~
mebpeceg efJeCeg Cej—YeJe meÙeueg megCCeg, mebpeceg efJeCeg ogiieF efpe GJeJeCCeg~
mebpeceg efJeCeg Ieef[Ùe ce FlLe peeG, mebÙeceg efJeCeg efJenefueÙe DeeflLe DeeG~~

—Ieòee—
Fn—YeefJe hej—YeefJe mebpeceg mejCeg ngppeG efpeCeCeenW YeefCeG~
ogiieF—mej—meesmeCe—Kej—efkeâjCeesJece pesCe YeJeeefue efJemeceg nefCeG~~

DeLe&—Fme mebmeej ceW mebÙece Oece& ogue&Ye nw, pees Øeehle keâj Gmes ÚesÌ[ oslee nw
Jen cetÌ{ceefle nw, Jen peje Deewj cejCe kesâ mecetn mes JÙeehle Fme mebmeej¤heer Jeve ceW
heefjYeüceCe keâjlee jnlee nw, hegve: Jen megieefle keâes kewâmes Øeehle keâj mekeâlee nw?

heeBÛeeW FefvõÙeeW kesâ oceve keâjves mes mebÙece neslee nw, keâ<eeÙeeW keâe efve«en keâjves mes
mebÙece neslee nw, ogOe&j lehe kesâ OeejCe keâjves mes mebÙece neslee nw Deewj jme heefjlÙeeie
kesâ efJeÛeej YeeJeeW mes mebÙece neslee nw~

GheJeemeeW kesâ yeÌ{eves mes mebÙece neslee nw, ceve kesâ Øemeej keâes jeskeâves mes mebÙece neslee
nw, yengle Øekeâej kesâ keâeÙekeäuesMe lehe mes mebÙece neslee nw Deewj heefj«en¤heer efheMeeÛe kesâ
ÚesÌ[ves mes mebÙece neslee nw~

$eme—mLeeJej peerJeeW keâer j#ee mes mebÙece neslee nw, meele lelJeeW kesâ hejer#eCe mes
mebÙece neslee nw, keâeÙeÙeesie kesâ efveÙeb$eCe mes mebÙece neslee nw Deewj yengle ieceve kesâ lÙeeie
mes mebÙece neslee nw~

Devegkebâhee keâjves mes mebÙece neslee nw, hejceeLe& leòJe kesâ efJeÛeej keâjves mes mebÙece

(43)  (44)
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neslee nw, Ùen mebÙece mecÙeioMe&ve kesâ ceeie& keâes heesef<ele keâjlee nw Deewj Jen mebÙece ner
efveMÛeÙe mes cees#e keâe ceeie& nw~

mebÙece kesâ efyevee Ùen meeje ceveg<Ùe YeJe MetvÙe kesâ meceeve nw, mebÙece kesâ efyevee Ùen
peerJe ogie&efle ceW pevce ues ueslee nw~ FmeefueÙes mebÙece kesâ efyevee Skeâ IeÌ[er Yeer JÙeLe& cele
peerDees, keäÙeeWefkeâ mebÙece kesâ efyevee mechetCe& DeeÙeg efJeheâue nw~

Fme YeJe ceW Deewj hejYeJe ceW mebÙece ner MejCe nes mekeâlee nw Ssmee ßeer efpevesvõ
osJe ves keâne nw~ Ùen ogie&efle¤heer mejesJej keâe Mees<eCe keâjves kesâ efueÙes leer#Ce efkeâjCeeW
kesâ meceeve nw~ Fme Gòece mebÙece mes ner efJe<ece YeJeeJeueer keâe veeMe neslee nw~

ØeeCeerefvõÙewefÉ&Oee Øeeskeäle:, mebÙece: mebÙelew: pevew:~
<ešdkeâeÙepeerJej#ee mÙeeled hebÛeWefõÙeceveespeÙe:~~1~~
peerJeeveeb mebkegâues ueeskesâ, kegâJex ¢eeÛejCeb keâLeced~
Yee<es Yegbpes keâLeb mJeeefceved! Ùelees heeheb ve yeOÙeles~~2~~
ÙelveeoeÛejCeb kegâÙee&:, Ùelveeled Yee<eCe Yeespeveced~
Ùelveeled meJeeË ef›eâÙeeb ke=âlJee lJeÙee heeheb ve yeOÙeles~~3~~
Skeâ›eleÙegleb Me$egb meerleeÛejesÓefhe jeJeCeced~
mecÙekeälJeb «enefÙelJee meesÓkeâe<eealed JewjefJeceesÛeveced~~4~~
mebÙecÙeWefõÙeÛesleesÓnb Jee_Úeefce mJeelceefve efmLeefleb~
keâce& keâce&heâueb Yegbpeve, ceveekeädâ KesoceveehvegÙeeced~~5~~

‘meefceefle<eg Jele&ceevemÙe ØeeCeeRefõÙe heefjnejmmebÙece:1~’ meefceefle ceW ØeJe=òe ngÙes
cegefve pees ØeeCeer eEnmee Deewj FefvõÙe efJe<eÙeeW keâe heefjnej keâjles nQ mees mebÙece nQ~’’

mebÙele cegefveÙeeW ceW ØeeCeer mebÙece Deewj FefvõÙe mebÙece keâer Dehes#ee oes Yeso nQ~ heeBÛe
mLeeJej Deewj $eme Ssmes <ešdkeâeÙe peerJeeW keâer j#ee keâjvee ØeeCeer mebÙece nw Deewj heeBÛe
FefvõÙe leLee ceve keâe peÙe keâjvee FefvõÙe mebÙece nw~ ns YeieJeved! peerJeeW mes "mee"me
Yejs ngÙes Fme mebmeej ceW ceQ kewâmes ØeJe=efòe keâ¤B ? kewâmes yeesuetB ? Deewj kewâmes Yeespeve keâ¤B
? efkeâ efpememes heehe keâe yebOe veneR nesJes ? Fme Øekeâej mes ØeMve nesves hej DeeÛeeÙe& keânles
nQ efkeâ ÙelvehetJe&keâ DeeÛejCe keâjes, ÙelvehetJe&keâ Yee<eCe Deewj Yeespeve keâjes leLee
ÙelvehetJe&keâ mechetCe& ef›eâÙee keâjves mes legcnW heehe keâe yebOe veneR nesiee~ osKees ! meerlee keâe
peerJe peye DeÛÙeglesvõ ngDee ‘Skeâ ›ele keâes OeejCe keâjves mes jeJeCe cesjs meeLe yeueelkeâej

1. meJee&Le&efmeefæ~

kesâ efueÙes ØeÙelveMeerue veneR ngDee’ Ssmee meesÛekeâj Jen DeÛÙegleWõ vejkeâ ceW peekeâj jeJeCe
keâes mecÙekeälJe «enCe keâjekeâj Jewj keâe lÙeeie keâje oslee nw~ ceQ meJe& FbefõÙe Deewj ceve
keâes efveÙeefv$ele keâjkesâ Deheveer Deelcee ceW efmLele keâjvee Ûeenlee ntB efkeâ efpememes keâce& Deewj
keâce& kesâ heâue keâes Yeesielee ngDee  eEkeâefÛeled cee$e Keso keâes ve Øeehle nesTB~~1 mes 5~~
Øeefleefove Ssmeer YeeJevee Yeeles jnvee ÛeeefnS~

Fme Øekeâej mes Jen mebÙece hetCe&leÙee cegefveÙeeW kesâ ner neslee nw eEkeâleg ie=nmLe Yeer Skeâ
osMe ¤he mes mebÙece keâe heeueve keâjles nQ ÛetBefkeâ Gvekeâer Ún DeeJeMÙekeâ ef›eâÙeeDeeW ceW mebÙece
Yeer Skeâ ef›eâÙee nQ kegâÚ ve kegâÚ efveÙece keâe uesvee Skeâ mebÙece nw~ ie=nmLeeßece ceW jnles ngS
Yeer ØelÙeskeâ keâeÙe& keâes meeJeOeeveerhetJe&keâ keâjvee mebÙece nw~ meeJeOeeveerhetJe&keâ Ûeuevee,
efheâjvee, G"vee, yew"vee Yeer mebÙece nw~ Ûeewjens keâer ueeueyeòeer mebÙece keâes efmeKeeleer nw pees
Gmekeâer Ghes#ee keâjles nQ Jen peerJeve keâes Yeer Kelejs ceW [eue osles nQ~ DeYe#Ùe keâe lÙeeie
keâj osvee leLee Keeves ÙeesiÙe Jemleg keâes Yeer peye lekeâ veneR Keeles, leye lekeâ kesâ efueS ÚesÌ[
osvee Yeer mebÙece nw~ FmeefueÙes pees jeef$e ceW meJe&Lee Deenej keâe lÙeeie keâj osles nQ lees Skeâ
cenerves ceW hebõn efove kesâ GheJeeme kesâ heâue keâes Øeehle keâj uesles nQ~

‘kegâueJeeblee veece keâer Skeâ oefjõ keâvÙee ves Oece& yegefæ mes efkeâmeer meceÙe Skeâ cegntle&
lekeâ kesâ efueÙes Devve keâe lÙeeie keâj DeveMeve OeejCe keâj efueÙee efpemekesâ heâuemJe¤he
meuuesKevee mes cejCekeâj eEkeâheg®<e veecekeâ osJe keâer #eerjOeeje veecekeâ osJeer ngF&~
keâeueeblej ceW Fbõ veece keâe efJeÅeeOej neskeâj efveJee&Ce keâes Øeehle keâj efueÙee1~’

Devebleyeue cegefvejepe kesâJeueer nes ieÙes Les~ Gvekesâ efvekeâš OeceexheosMe megvekeâj
jeJeCe ves ›ele efueÙee efkeâ ‘pees hejm$eer cegPes veneR Ûeensieer ceQ Gmes «enCe veneR keâ¤Biee~’
kegbâYekeâCe& ves Ùen efveÙece efueÙee efkeâ ‘ceQ Øeefleefove Øeele:keâeue DeefYe<eskeâhetJe&keâ efpevesvõ
osJe keâer hetpee keâ¤Biee Deewj peye lekeâ efveieË&ÇLe cegefveÙeeW keâer efJeefOehetJe&keâ hetpee veneR keâj
uetBiee Deepe mes ceQ leye lekeâ Yeespeve veneR keâ¤Biee2~’ keäÙeeWefkeâ mecÙeiÂef<š kesâ efueS Skeâ
ner ›ele cegefkeäle keâe yeerpe nes peelee nw~ jeJeCe keâer Fme Øeefle%ee kesâ efveefceòe mes meerlee
kesâ peerJe Fbõ ves ØeYeeefJele neskeâj vejkeâ ceW peekeâj Gmes mecÙeioMe&ve «enCe keâje efoÙee~
‘mebÙece mes Ùegkeäle cegefvepeve ÛelegLe&keâeue ceW Skeâ npeej Je<e& ceW efpeleves keâceeX keâer efvepe&je
keâjles Les Deepe kesâ mebÙeceer cegefve Skeâ Je<e& ceW Gleveer efvepe&je keâj uesles nQ ÛetBefkeâ
Deepekeâue mebnveve nerve nw3~ DeeÛeeÙe& Meebeflemeeiej cenejepe keâne keâjles Les—

1. he©ehegjeCe, Øe. he=. heJe& 13, he=. 301~ 2. he©ehegjeCe, Øe. he=. heJe& 14, he=. 333~
3. YeeJemeb«en, ieeLee 131~
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‘yeeyee vees mebÙece OeejCe keâje, efYeT vekeâe efYeT vekeâe~ YeJÙeeW! mebÙece OeejCe
keâjes [jes cele~’ peye leerLeËkeâj ceneheg®<e mebÙece OeejCe keâjves kesâ mevcegKe nesles nQ Gme
meceÙe efkeâmeer keâuÙeeCekeâ ceW ve Deeves Jeeues ueewkeâeefvlekeâ osJe Deekeâj Gvekeâer hetpee
keâjles nQ Gvekesâ JewjeiÙe keâer mlegefle keâjles nQ~

‘DeefnÛÚ$e kesâ jepee Jemegheeue ves ‘menœeketâš’ efpevecebefoj yeveJee keâj heeMJe&veeLe
keâer Øeeflecee efJejepeceeve keâer, Gme hej ueshe ÛeÌ{eves kesâ efueS keâejeriej yegueeÙee~ Jen
jespe Øeeflecee hej ueshe ÛeÌ{elee Lee, efkeâvleg ueshe jeef$e ceW efiej peelee Lee~ leye cegefve ves
yeleeÙee efkeâ peye Ùen keâejeriej ceebme ve Keeves keâe ›ele uesiee leye ueshe ÛeÌ{siee~ keâejeriej
kesâ efveÙece ueskeâj ueshe ÛeÌ{eves kesâ yeeo ueshe efškeâ ieÙee~’

Fve meye GoenjCeeW mes mebÙece keâe cenòJe mecePekeâj mebÙece Oece& keâes OeejCe
keâjvee ÛeeefnÙes~ meceÙe Deejs kesâ meceeve DeeÙeg kesâ #eCeeW keâes keâešlee Ûeuee pee jne
nw Dele: peuoer keâjvee ÛeeefnÙes~

mebÙece mes ner ceveg<Ùe ceneved Deewj hetpÙe yeve peelee nw
Skeâ jepee ves efJeMeeue JewYeJe keâes ceneve mecePeles ngS efoiecyej cegefve mes Gmekesâ

lÙeeie keâe keâejCe hetÚe~ peye cegefve ves lÙeeie—mebÙece ceW ner meÛÛee megKe yeleueeÙee lees
Gmeves Yeer jepÙe JewYeJe keâes ÚesÌ[keâj pewvesMJejer oer#ee ues ueer~ keâLee Ssmeer nw—

heodefceveer veecee veiej ceW efkeâmeer meceÙe ‘‘ceefleJeOe&ve’’ veece kesâ efoiecyejeÛeeÙe&
Ûelege|JeOe mebIe meefnle heOeejs~ Gvekesâ mebIe ceW cenelehemJeer %eeveer Deewj OÙeeveer meYeer
lejn kesâ cegefve Oece&OÙeeve ceW hejeÙeCe Les~ ‘‘Devegæje’’ veece keâer Deee|Ùekeâe LeeR pees efkeâ
meJe& Deee|ÙekeâeDeeW keâer j#ee keâjves ceW lelhej ieefCeveer LeeR~ Jen efJeMeeue mebIe JeneB
Deekeâj veiej kesâ yeenj kesâ GÅeeve ceW DeeÛeeÙe& osJe keâer Dee%ee mes "nj ieÙee~ Gme GÅeeve
keâe ceeueer Deheves meeefLeÙeeW keâes meeLe ueskeâj YeÙe mes keâeBhelee ngDee heefodceveer veiejer kesâ
cenejepee efJepeÙeheJe&le kesâ jepeojyeej ceW hengBÛee Deewj vecemkeâej keâjkesâ efveJesove
keâjves ueiee—

‘‘cenejepe ! Deeies lees yengle DeefOekeâ TBÛeer {euet Ûeóeve nw Deewj heerÚs JÙeeIeÇ nQ,
yeleeFÙes nce efkeâmeer keâer MejCe ceW peeÙeW ?

cenejepe ves DeeMÛeÙe& Ùegkeäle nes hetÚe—
‘‘yeesuees, yeesuees, keäÙee keân jns nes ? keäÙee mebkeâš GheefmLele ngDee nw?’ Gve

eEkeâkeâjeW ceW ØecegKe Jeveheeue ves keâne—

‘‘cenejepe ! GÅeeve keâer jceCeerÙe Yetefce ceW cegefveÙeeW keâe Skeâ efJeMeeue mebIe Deekeâj
"nj ieÙee nw~ Ùeefo Fme mebIe keâes nce cevee keâjles nQ lees Meehe keâes Øeehle nesles nQ Deewj
Ùeefo veneR cevee keâjles nQ lees Deehe ›eâesOe keâes Øeehle neWies, Fme Øekeâej nce ueesieeW hej
yeÌ[e mebkeâš Dee heÌ[e nw~ ns jepeved ! Deehekesâ Øemeeo mes nce ueesieeW ves Jen GÅeeve
keâuheJe=#eeW kesâ GÅeeve kesâ meceeve yevee jKee nw~ GmeceW meeOeejCe heecej ceveg<Ùe ØeJesMe
Yeer veneR keâj mekeâles nQ, efkeâvleg pees lehe kesâ lespe mes DelÙevle ogie&ce nQ Ssmes efve«eËLe
cegefveÙeeW keâes osJe Yeer jeskeâves ceW meceLe& veneR nQ efheâj Yeuee nce pewmes ueesieeW kesâ Éeje GvnW
kewâmes jeskeâe pee mekeâlee nw ?

Ùen megvekeâj jepee DeeMÛeÙe& mes Ùegkeäle neskeâj Gve ueesieeW keâes meevlJevee osles ngÙes
yee sues—

‘‘[jes cele, Jes cegefveieCe "nj Ûegkesâ nQ lees Deye keâesF& yeele veneR nw, nce mJeÙeb
ner JeneB Dee jns nQ~’’

hegve: jepee efJeMeeue JewYeJe kesâ meeLe GÅeeve Yetefce ceW hengBÛekeâj Gme Ûelege|JeOe mebIe
keâes osKelee nw~ JeneB hej meYeer meeOeg Jeve keâer Oetefue mes Oetmeefjle nes jns Les~ GveceW mes
keâesF& cegefvejepe efpevesvõ osJe keâer mlegefle, Jebovee ceW lelhej Les, keâesF& YegpeeDeeW keâes
ueškeâekeâj efpevecegõe mes OÙeeve keâj jns Les, keâesF& mJeeOÙeeÙe ceW ueerve Les, keâesF&
DeOÙeÙeve keâj jns Les, lees keâesF& ceneefJeÉeve cegefve DevÙe meeOegDeeW keâes efmeæevle «ebLeeW
keâe DeOÙeÙeve keâje jns Les~ efkeâvneR cegefveÙeeW kesâ Mejerj yesuee, lesuee Deeefo GheJeemeeW mes
DeefleMeÙe #eerCe nes jns Les efheâj Yeer Gvekesâ Ûesnjs keâer oerefhle Je Gvekeâe Dehevee Glmeen
Gvekesâ Deelceyeue keâes, Gvekesâ ceveesyeue keâes mhe° Ieesef<ele keâj jne Lee~

Skeâ lejheâ Deee|ÙekeâeDeeW kesâ mecegoeÙe ceW Yeer Jeve keâer Oetefue mes efuehle Skeâ meeÌ[er
cee$e heefj«en keâes OeejCe keâjves Jeeueer Gve Deee|ÙekeâeDeeW ceW kegâÚ Deee|ÙekeâeÙeW ceOegj mJej
mes hee" iegveiegvee jner LeeR, kegâÚ mJeeOÙeeÙe ef›eâÙee ceW lelhej LeeR, kegâÚ he"ve—hee"ve
ceW JÙemle LeeR, keâneR hej efmeæevle kesâ iet{ jnmÙeeW keâe GodIeešve nes jne Lee lees keâneR
hej ceneheg®<eeW kesâ Ûeefj$e keâe yeKeeve Ûeue jne Lee~

jepee ›eâce—›eâce mes meYeer meeOeg—meeefOJeÙeeW keâer Jebovee keâjles ngÙes Gvekesâ iegCeeW
mes Øemevve nes jns Les~ Deble ceW Jes DeeÛeeÙe& osJe keâer Jebovee keâjkesâ Gvekesâ efvekeâš yew"keâj
efJeveÙehetJe&keâ yeesues—

‘‘YeieJeved ! Deehekesâ MegYe ue#eCeeW mes Ùegkeäle pewmeer Deehekeâer oerefhle nw Jewmes Yeesie
Deehekesâ ÛejCe keâceue ceW efmLele keäÙeeW veneR nQ ?’’
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DeeÛeeÙe&  osJe ves Gòej efoÙee—
ns vejßes<"! Ùes mebmeej kesâ efJe<eÙeYeesie megKeoeÙeer nQ Ùen keâuhevee keâneB lekeâ

melÙe nw ? henues Deehe Fmes mecePees leye Deehekeâes helee Ûeuesiee efkeâ Ùes Yeesie ceneved veneR
nQ ØelÙegle Fvekeâes le=CeJeled mecePekeâj Fvekeâe lÙeeie keâjves Jeeues mebÙeceer meeOeg ner
ceneved nQ~ osKees ! Ùen peerJeve, Ùen ÙeewJeve, Ùen jepÙemebheoe, Ùen efJeMeeue JewYeJe
efkeâleves efove lekeâ efškeâves Jeeuee nw ? keäÙee FveceW mes keâesF& Yeer Jemleg mLeeÙeer Meebefle
os mekeâleer nw ?

jepee ieg®osJe kesâ Fve ØeMveeW keâes megvekeâj kegâÚ #eCe kesâ efueS hejceefJemceÙe keâes
Øeehle nes ieÙee Deewj Deewj efJeÛeej keâjves ueiee efkeâ JeemleJe ceW FveceW mes kegâÚ Yeer efškeâves
Jeeuee veneR nw ? hegve:efkeâme Jemleg mes megKe keâer DeeMee keâer peeÙes ? hegvejefhe jepee ØeMve
keâjlee nw—

‘‘YeieJeved ! hegve: Fme mebmeej ceW mLeeÙeer Jemleg keäÙee nw ?’’
‘‘jepeved ! mLeeÙeer Jemleg Deheveer Deelcee nw Deewj Gmekeâe megKe ner meÛÛee megKe

nw~ Ùen Mejerj veMJej nw, peÌ[ nw Deewj Deveble og:KeeW keâer Keeve nw~’’
FlÙeeefo ¤he mes cegefveheefle kesâ cegKekeâceue mes efveie&le OeceexheosMe keâes megvekeâj

jepee mebmeej kesâ YeesieeW mes efJejkeäle nes ieÙee Deewj Gmeer meceÙe Jen Deheves efJeMeeue JewYeJe
keâes peerCe&—le=CeJeled lÙeeiekeâj leLee mebÙece OeejCe keâj efoiecyej cegefve nes ieÙee~ Gme
meceÙe jepee keâes oeref#ele ngDee osKekeâj DeveskeâeW YeJÙe peerJeeW ves pewvesMJejer oer#ee ues
ueer~ pees oer#ee uesves ceW Deheves keâes meJe&Lee DemeceLe& mecePe jns Les Ssmes DeveskeâeW ves
ßeeJekeâ kesâ ›ele «enCe keâj efueÙes~

meÛe nw Ùeefo mebÙece keâe cenòJe DeefOekeâ ve neslee lees yeÌ[s—yeÌ[s jepee, cenejepee,
Ûe›eâJeleea Deewj Fvõ Yeer cegefveÙeeW keâes vecemkeâej keäÙeeW keâjles !

peehÙe—Ô ÜeR DenË GòecemebÙeceOecee&”eÙe vece:~

N                 :                         M

Gòece mebÙece
›ele OeejCe meefceefle keâe heeueve, ›eâesOeeefo keâ<eeÙe efJeefve«en nw~
ceve JeÛe leve keâer Ûes°e lÙeeies, FefvõÙe pehe mebÙece heeBÛe keâns~~
DeLeJee $emeLeeJej <ešdkeâeÙeeW keâer, j#ee hebÛesefvõÙe ceve peÙe~
ÉeoMeefJeOe mebÙece keâes heeueW, Jes cegefveJej meblele ›eleiegCeceÙe~~1~~

Fme peerJe ueeskeâ ceW ns mJeeefceved ! kewâmes DeeÛejCe keâjW cegefveieCe ?
kewâmes  "njW, kewâmes  yew"W, kewâmes  meesÙeW,  kewâmes Yeespeve ?
kewâmes yeesues efpeme efJeOe heeheeW, mes yebOe veneR efheâj nes mekeâlee ?
yeme ÙelveeÛeej ØeJe=efòe nes, leye yebOe mJeÙeb ner ®keâ mekeâlee~~2~~

efpelevee Yeer mebÙece heeuees, Lees Ì[e Yeer mebÙece iegCekeâejer~
ßeeJekeâ Yeer Skeâ osMe heeueW, $eme efnbmee kesâ efvele heefjnejer~~
jeJeCe kesâ Skeâ efveÙece mes ner, meerlesvõ vejkeâ ceW pee keâjkesâ~
mecÙekeädâ efveefOe oskeâj le=hle efkeâÙee, ue#ceCe mes yewj efceše keâjkesâ~~3~~

Ùen mebÙece nw JÙeJenej Oece&, efveMÛeÙe mebÙece keâes Øeieš keâjs~
Deelcee ceW ner efveefMÛele neskeâj, jeieeefo efJeYeeJe DeYeeJe keâjs~~
efveMÛeÙe mebÙece ner FefvõÙe kesâ, ceve kesâ JÙeeheej Kelce keâjkesâ~
Deheveer ner j#ee keâjlee nw, <ešd peerJe keâeÙe keâe JeOe njkesâ~~4~~

FefvõÙe JÙeeheej efveÙev$eCe keâj, ceve keâe Yeer efve«en keâj heeTB~
Gme #eCe ceW Devlej ceW efmLej nes, mJeelce megOeejme keâes heeTB~~
mecÙekeädâ hetJe&keâ Ùece kesâ yeue mes, Ùecejepe Me$eg keâes JeMÙe keâ¤B~
efvepe Gòece mebÙece Oece& meefnle, ceQ efmeefæ JeOet keâes MeerIeÇ Je¤B~~5~~

N                 :                         M
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Gòece lehe Oece&
Cej—YeJe heeJesefhheCeg leÛÛe cegCesefhheCeg KebefÛeefJe hebefÛebefoÙe meceCeg~
efCeJJesG hecebef[ efJe mebieF Úbef[ efJe leG efkeâppeF peeSefJe JeCeg~~
leb leG peeEn hejieng Úbef[ppeF, leb leG peeEn ceÙeCeg efpe Kebef[ppeF~
leb leG peeEn CeiieòeCeg oermeF, leb leG peeEn efieefjkebâoefj efCeyemeF~~
leb leG peeEn GJemeiie meefnppeF, leb leG peefnb jeÙeeFb efpeefCeppeF~
leb leG peeEn efYekeäKeF Yegef_peppeF, meJeeÙe—iesn keâeefue efCeJeefmeppeF~~
leb leG pelLe meefceefo heefjheeueCeg, leb leG iegefòe—òeÙebn efCeneueCeg~
leb leG peeEn Dehheehe® yegefpPeG, leb leG peeEn YeJe—ceeCeg efpe GefpPeG~~
leb leG peeEn meme¤Je cegefCeppeF, leb leG peeEn keâccenb ieCeg efKeppeF~
leb leG peeEn megj Yeefòe heÙeemeF, heJeÙeCelLe YeefJeÙeCenb heYeemeF~~
pesCe leJeW kesâJeueg GhheppeF, meemeÙe megkeäKeg efCeÛÛe mebheppeF~

—Ieòee—
yeejn—efJeng leG Je® ogiieF heefjn® leb hetefpeppeF efLejieefCeCee~
ceÛÚ® ceG Úbef[efJe keâjCeFb obef[efJe leb efhe OeFppeF ieGjefJeCee~~

DeLe&—ceveg<Ùe YeJe keâes Øeehle keâj, lelJeeW keâe ceveve keâjkesâ, ceve kesâ meeLe—
meeLe heeBÛeeW FefvõÙeeW keâe oceve keâjkesâ, efveJexo keâes Øeehle neskeâj Deewj mechetCe& heefj«en
keâe lÙeeie keâjkesâ Jeve ceW peekeâj Yeer lehe keâjvee ÛeeefnS~

lehe Jen nw peneB heefj«en keâe lÙeeie efkeâÙee peelee nw, lehe Jen nw peneB keâece keâes
Yeer ve<š keâj efoÙee peelee nw, lehe Jen nw peneB veive cegõe efoKeeF& osleer nw Deewj lehe
Jen nw peneB heJe&leeW keâer kebâojeDeeW ceW efveJeeme efkeâÙee peelee nw~

lehe Jen nw peneB Ghemeie& keâes menve efkeâÙee peelee nw, lehe Jen nw peneB jeieeefo
YeeJeeW keâes peerlee peelee nw, lehe Jen nw peneB efYe#eeJe=efòe mes Yeespeve efkeâÙee peelee nw
Deewj ßeeJekeâ kesâ Iej ÙeesiÙe keâeue ceW peeÙee peelee nw~

lehe Jen nw peneB meefceefle keâe heefjheeueve neslee nw, lehe Jen nw peneB leerve iegefhleÙeeW
keâer Deesj OÙeeve efoÙee peelee nw, lehe Jen nw peneB Deheves Deewj hej kesâ mJe¤he keâe
efJeÛeej efkeâÙee peelee nw Deewj lehe Jen nw peneB YeJe—heÙee&Ùe kesâ Denbkeâej keâes ÚesÌ[e
peelee nw~

lehe Jen nw peneB Deheves mJe¤he keâe eEÛeleJeve efkeâÙee peelee nw, lehe Jen nw peneB

keâceeX keâe veeMe efkeâÙee peelee nw, lehe Jen nw peneB osJeieCe Deheveer Yeefkeäle ØekeâeefMele
keâjles nQ Deewj peneB YeJÙe peerJeeW kesâ efueS ØeJeÛeve kesâ DeLe& keâe keâLeve efkeâÙee peelee nw~

lehe Jen nw efpemekesâ nesves hej efveefMÛele ner kesâJeue%eeve Glhevve nes peelee nw Deewj
efpememes efvelÙe MeeMJele meewKÙe keâer Øeeefhle keâer peeleer nw~

yeejn Øekeâej keâe lehe Gòece nw Deewj ogie&efle keâe heefjnej keâjves Jeeuee nw~ Dele:
efmLej ceve neskeâj Gmekeâer hetpee keâjveer ÛeeefnÙes Deewj ceo leLee ceelmeÙe& YeeJeeW keâes
ÚesÌ[keâj heeBÛeeW FefvõÙeeW keâe oceve keâj ieewjJe kesâ meeLe Gme Gòece lehe keâes OeejCe
keâjvee ÛeeefnÙes~

lehees ÉeoMeOee Øeesòebâ, yee¢eeYÙeblejmebÙegleced~
yee¢eceveMeveeefo mÙeeled, ØeeÙeefMÛeòeeefo Ûeeblejced~~1~~
mecÙekeädâ leheebefme ®vOobefle, heleveb YeJeJeeefjOeew~
keâeÙeb ke=â<šdJee meceehveesefle vejesÓvebleyeueb megKeced~~2~~
ceÙeveececegveerMeb mee mhe=<šdJee eEmensvogkebâ heeEle~
DemØee#eerled lel#eCeb meesÓefhe, efvee|Je<emlecehetpeÙeled~~3~~
leheesefYeoeahlelehleeÅee: $e+æÙe: ØeYeJevlÙejced~
efvemhe=ne Deefhe les mevle: keâLÙevlesÓ$e leheesOevee:~~4~~
FÛÚeb meJeeË efve®OÙeeMeg, lehlJee mecÙekeädâ lehe: mJeÙeb~
OÙeeveeiveew keâce&keâe<"eefve ef#ehlJee Megæes YeJeecÙenced~~5~~

‘keâce&#eÙeeLeË lehÙele Fefle lehe:~’ keâce&#eÙe kesâ efueS pees lehee peelee nw Jen lehe nw~
lehe kesâ yee¢e Deewj DeeYÙeblej mes Ùegkeäle yeejn Yeso keâns ieS nQ~ DeveMeve,

DeJeceewoÙe&, Je=òeheefjmebKÙeeve, jmeheefjlÙeeie, efJeefJekeäle MeÙeveemeve Deewj keâeÙekeäuesMe Ùes
Ún yee¢e lehe nQ Deewj ØeeÙeefMÛeòe, efJeveÙe, JewÙeeJe=lÙe, mJeeOÙeeÙe, JÙeglmeie& leLee
OÙeeve Ùes Ún Deblejbie lehe nQ~ mecÙekeädâ lehe peerJe kesâ mebmeej mecegõ ceW heleve keâes jeskeâ
uesles nQ~ ceveg<Ùe keâeÙe keâes ke=âMe keâjkesâ Deheves Devebleyeue Deewj megKe keâes Øeehle keâj
ueslee nw~ Skeâ jeveer ves ceÙe veece kesâ $e+efæÙegkeäle cegefve keâe mheMe& keâjkesâ efJe<e mes cete|Úle
Deheves heefle jepee eEmenWog keâe mheMe& efkeâÙee pees Gmeer #eCe Jes efvee|Je<e nes ieS hegve: Gve
cegefve keâer hetpee keâer~ lehe kesâ ØeYeeJe mes oerhle lehe, lehlelehe Deeefo $e+efæÙeeB Øeieš nes
peeleer nQ efheâj Yeer Jes meeOeg Gvemes efvemhe=n jnles nQ Dele: Jes ‘leheesOeve’ Fme meeLe&keâ veece
mes hegkeâejs peeles nQ~ mechetCe& FÛÚeDeeW keâe efvejesOe keâjkesâ ceQ mecÙekeädâ lehe keâes lehekeâj
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OÙeeve¤heer Deefive ceW keâce& FËOeve keâes [euekeâj Megæ nes peeTBiee~~1 mes 5~~ Ssmeer
YeeJevee mes ner keâce& ve<š nesles nQ~

he©ehegjeCe ceW keâne nw—
‘megKeemeveefJenej: meved meoe keâefMehegmekeäleOeer:~
efmeæbcevÙees efJecetÌ{elcee peveesÓÙeb mJemÙe Je_Ûekeâe:1~~

pees ceveg<Ùe megKehetJe&keâ G"lee—yew"lee Deewj efJenej keâjlee nw leLee meoe Yeespeve
Deewj JeŒeeW ceW Deemekeäle jnlee nw efheâj Yeer Deheves Deehekeâes efmeæ ceevelee nw Jen cetKe&
Deheves Deehekeâer JebÛevee keâjlee nw~

leerLeËkeâjeW ves Yeer hetJe& YeJe ceW eEmenefve<›eâeref[le Deeefo yengle mes ›ele efkeâS nQ Deepe
keâue kesâ cegefve Yeer GheJeeme Deeefo leheMÛejCe ceW ceneved efmeæ nesles nQ~ osKees! Ûeeefj$e
Ûe›eâJeleea DeeÛeeÙe&ßeer Meebeflemeeiej cenejepe ves Deheves 35 Je<e& kesâ cegefve peerJeve ceW
leceece ›ele efkeâS nQ efpevekesâ GheJeemeeW kesâ efoveeW keâer mebKÙee 25 Je<e& Ún cenerves lekeâ
keâer nw Deewj Deenej kesâ efoveeW keâer mebKÙee kesâJeue meeÌ{s veew Je<e& keâer nw DevÙe—DevÙe meeOeg
JeieeX ves Yeer cenerves, he#e Deeefo kesâ GheJeeme keâjkesâ Deheveer osn mes efve:mhe=nlee keâe
heefjÛeÙe efoÙee nw~

ßeer hetpÙeheeo mJeeceer keânles nQ efkeâ ‘efpememes peerJe keâe Ghekeâej neslee nw Gmemes
Mejerj keâe Dehekeâej neslee nw Deewj efpememes Mejerj keâe Ghekeâej neslee nw Gmemes peerJe
keâe Dehekeâej neslee nw2~- leLee ßeer kegbâokegbâo osJe keânles nQ efkeâ ‘‘pees megefKeÙee peerJeve
ceW leòJe keâer YeeJevee Yeeles nQ Gvekeâe %eeve og:Ke Deeves hej ve<š nes peelee nw Dele: og:Ke
keâes yegueekeâj Deelce leòJe keâe DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS~’’ leLee ‘lehe jefnle %eeve Deewj
%eeve jefnle lehe DekeâeÙe&keâejer nw Dele: %eeve Deewj lehe mes Ùegkeäle neskeâj efveJee&Ce Øeehle
neslee nw~ osKees leerLeËkeâj keâes efveJee&Ce peevee efveefMÛele nw, oer#ee uesles ner ceve:heÙe&Ùe
%eeve nes peelee nw efheâj Yeer Jes lehe keâjles nQ, Ssmee peevekeâj lehe keâjvee ÛeeefnS3~’’

Fme keâLeve mes GheJeeme Deeefo keâe cenòJe mhe<š nes peelee nw~ leheMÛejCe kesâ
ØeYeeJe mes DeveskeâeW $e+efæÙeeB Øekeâš nes peeleer nQ~ ceÙe efJeÅeeOej (ceboesojer kesâ efhelee)
cegefve nes ieS~ $e+efæ meefnle Les Skeâ meceÙe eEmensog jepee Deheveer jeveer kesâ meeLe Jeve
ceW efJeÛejCe keâj jns Les~ mehe& kesâ [meves mes cete|Úle nes ieÙes~ leye jeveer ves ‘ceÙecegefve’
kesâ Mejerj keâe mheMe& keâj heefle keâes mheMe& efkeâÙee, Gmeer #eCe Jes jepee efvee|Je<e nes ieÙes~
efJeMeuÙee ves hetJe&YeJe ceW lehe efkeâÙee Lee efpemekesâ heâuemJe¤he Gmekesâ mveeve kesâ peue mes

meJe&jesie Deewj efJe<e ve° nes peeles Les~ DevebleJeerÙe& cegefvejepe Deheves 56 npeej cegefve
meefnle DeekeâeMe ceeie& mes uebkeâe ceW hengBÛes~ efpeme efove jeJeCe keâer ce=lÙeg ngF& Leer Gmeer
efove kesâ Deefvlece Øenj ceW Jes hengBÛes Deewj jeef$e kesâ efheÚues Øenj ceW DevebleJeerÙe& cegefve keâes
kesâJeue%eeve nes ieÙee~ ieCeOej osJe keânles nQ efkeâ—

‘jeJeCes peerJeefle Øeehlees Ùeefo mÙeeled me cenecegefve:~
ue#ceCesve meceb Øeereflepee&lee mÙeeòemÙe heg<keâuee~~’

Ùeefo jeJeCe kesâ peerefJele jnles Ùen cenecegefve Dee peeles lees ue#ceCe kesâ meeLe
jeJeCe keâer yengle yeÌ[er Øeerefle nes peeleer~ keäÙeeWefkeâ $e+efæOeejer cegefve Deewj kesâJeueer peneB
jnles nQ Gvemes oes meew Ùeespeve lekeâ GheõJe Deeefo veneR neslee nw1~’

JeemleJe ceW pees Mejerj mes Deelcee keâes efYevve mecePeles nQ Jes DeOÙeelce Øesceer ner
Mejerj mes efve:mhe=n neskeâj lehe keâj mekeâles nQ~ Yeerce cegefve ves Yeeues kesâ De«eYeeie mes
Deenej uesves keâe efveÙece ues efueÙee, Jen Ún cenerves ceW efceuee leye Gvekeâe Deenej ngDee~
cegefveÙeeW kesâ efmeJeeÙe ßeeJekeâeW—ßeeefJekeâeDeeW ves Yeer jesefnCeer, efpeveiegCe mebheefòe Deeefo
GheJeemeeW keâes keâjkesâ hejcheje mes cegefkeäle keâes Øeehle efkeâÙee nw~

Fve leheeW ceW efJeveÙe keâjvee, JewÙeeJe=lÙe keâjvee, mJeeOÙeeÙe keâjvee Ùes Deblejbie lehe
nQ~ Deble ceW OÙeeve lehe nw Gmeer kesâ Éeje ner keâceeX keâe hetCe&leÙee veeMe efkeâÙee peelee nw~
Fme Øekeâej mes Fve yeejn leheeW ceW mes ÙeLeeMeefòeâ lehe keâjles jnvee ÛeeefnÙes~ Mejerj mes
efvece&ce nesves kesâ efueÙes lehe keâe DeYÙeeme DeleerJe GheÙeesieer nw~ Øeceeo ÚesÌ[keâj DeYÙeeme
keâjves mes meJe&keâeÙe& efmeæ nes peeles nQ Dele: leheOece& ncesMee «ee¢e nw Ùen Yeer ßeeJekeâ
kesâ Ún DeeJeMÙekeâeW ceW Skeâ DeeJeMÙekeâ ceevee ieÙee nw~

yee¢e lehe kesâ ØeYeeJe mes Yeer Deveskeâ Øekeâej keâer $e+efæÙeeB Øeieš nes peeleer nQ~
pewmee efkeâ GoenjCe Øeefmeæ nw—

efJeosn #es$e ceW hegC[jerkeâ veece keâe Skeâ osMe nw~ Gmekesâ Ûe›eâOej veecekeâ veiej
ceW ef$eYegJeveevevo veece keâe Ûe›eâJeleea Ún Keb[ he=LJeer hej SkeâÛÚ$e DevegMeemeve keâjlee
ngDee efmLele Lee~ Gmekeâer DevebieMeje veece keâer Skeâ keâvÙee Leer pees efkeâ meJe& iegCeeW mes
cebef[le Deewj meeQoÙe& keâer Skeâ DehetJe& me=ef<š Leer~ Ûe›eâJeleea keâe Skeâ hegveJe&meg veece keâe
meecevle Lee pees efkeâ Øeefle‰hegj veiej keâe mJeeceer Lee~ Gme keâvÙee kesâ meeQoÙe& hej
Deemekeäle nes Gmeves efkeâmeer meceÙe Gmekeâe DehenjCe keâj efueÙee Deewj efJeceeve hej
efye"ekeâj DeekeâeMe ceeie& mes Yeeiee~ ›eâesOe mes Yejs Ûe›eâJeleea keâer Dee%ee heekeâj mesJekeâeW

1. he©ehegjeCe, heJe& 11, he=. 247~ 2. F°esheosMe~ 3. cees#eheengÌ[, ieeLee 62, 63, 64~ 1. he©ehegjeCe heg., le=. he=. 80~
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ves Gmekeâe heerÚe efkeâÙee Deewj Ùegæ keâj Gmekesâ efJeceeve keâes Ûetj—Ûetj keâj [euee~ leye
hegveJe&meg ves heCe& ueIJeer efJeÅee kesâ menejs Gme keâvÙee keâes efJeceeve mes veerÛes ÚesÌ[ efoÙee~
Jen keâvÙee Gme efJeÅee kesâ menejs Oeerjs mes MJeeheo veecekeâ ceneDešJeer ceW Dee efiejer~

Jen ceneJeve Ssmee Lee pees yeÌ[s—ye[s efJeÅeeOejeW keâes Yeer YeÙe Glhevve keâjves Jeeuee
Lee~ efpemekesâ Devoj ØeJesMe keâjvee DelÙevle keâef"ve Lee, peneB hej yeÌ[s—yeÌ[s Je=#eeW keâer
meIeve PeeefÌ[ÙeeW mes DebOekeâej ner DebOekeâej yevee jnlee Lee Dele: metÙe& keâer efkeâjCeW peneB
hej DeJekeâeMe veneR hee mekeâleer LeeR~ Gme meIeve Jeve ceW YesefÌ[Ùes, MejYe, Ûeerles, leWogS
Deewj eEmen Deeefo ›etâj pevleg ner Dehevee efveJeeme mLeeve yeveeS ngS Les~ JeneB keâer Yetefce
keâ"esj Leer Deewj keâneR DeleerJe TBÛeer Leer lees keâneR DeleerJe veerÛeer Leer~ efpeOej osKees GOej
ner yeÌ[s—yeÌ[s efyeue efoKeeF& osles Les efpeveceW mes efvekeâue—eqvekeâue keâj yeÌ[s—yeÌ[s mehe& heâCe
G"eS Ietce jns Les~ Gme Jeve ceW DevebieMeje yeeefuekeâe ÛeejeW lejheâ Âef<š [eueles ngS
ceneYeÙe mes Dee›eâeble nes cete|ÛÚle nes ieF&~ peye nesMe DeeÙee YeÙe mes keâeBheleer ngF& peesj—
peesj mes oneÌ[ ceej—ceej keâj jesves ueieer~ Jen keâvÙee efJeueehe keâj jner nw—

neÙe! ceQ ueeskeâ keâer j#ee keâjves Jeeues Fvõ kesâ meceeve megMeesefYele ef$eYegJeveevebo
veece kesâ Ûe›eâJeleea efhelee mes Glhevve ngF& ntB Deewj cenemvesn mes ueeefuele ngF& ntB efheâj Yeer
Deepe YeeiÙe keâer Øeefleketâuelee mes Fme cenekeâ<š keâer DeJemLee keâes Øeehle nes jner ntB~
neÙe, efhelee, legce lees ceneheje›eâceer nes <ešdKeb[ mJe¤he Fme ueeskeâ keâer hetCe&leÙee j#ee
keâjles nes, efheâj Jeve ceW DemeneÙe heÌ[er ngF& cegPe hej oÙee keäÙeeW veneR keâjles? neÙe
ceelee! ieYe& ceW OeejCe keâj Jewmee og:Ke menkeâj Fme meceÙe legce cegPe hej oÙee keäÙeeW
veneR keâjleer nes ? neÙe! cesjs YeeF&—yebOeg Deeefo heefjpeve legceves cegPes Skeâ #eCe kesâ efueÙes
Yeer Dekesâueer veneR ÚesÌ[e Lee hegve: Deepe cesjer megOe keäÙeeW veneR ues jns nes? neÙe, neÙe,
ceQ ogefKeÙee Fme meceÙe keäÙee keâ¤B? keâneB peeTB? efkeâmekeâe DeeßeÙe uetB? efkeâmes osKetB?
Deewj Fme ceneJeve ceW heeefheveer kewâmes jntB? keäÙee Ùen mJehve nw DeLeJee vejkeâ ceW cesje
pevce nes ieÙee nw? keäÙee ceQ Jener ntB DeLeJee Ùen keâewve meer oMee Øekeâš ngF& nw?

Fme Øekeâej efÛejkeâeue lekeâ efJeueehe keâj Jen DelÙevle efJe£ue nes ieF&~ Gmekeâe
Jen efJeueehe ›etâj heMegDeeW kesâ Yeer ceve keâes õefJele keâjves Jeeuee Lee~ peye Jen YetKe keâer
yeeOee mes JÙeekegâue nesleer Leer leye Jeve kesâ heâue—heòeeW keâes Keekeâj veoer DeLeJee Pejves
keâe heeveer heerkeâj kegâÚ Meeble nes peeleer Leer~ hegve: kegâšgcyeer peveeW keâer Ùeeo keâj—keâj
kesâ jesves ueieleer Leer Deewj keâYeer—keâYeer ceneceb$e keâe mcejCe keâjles ngS OewÙe& OeejCe
keâjleer Leer~ Gmekeâe meeje Mejerj Meeskeâ¤heer Deefive mes Pegueme ieÙee Lee~ keâYeer jes—

jeskeâj heeieue pewmeer nes peeleer Leer, keâYeer cete|ÛÚle neskeâj peceerve hej efiej peeleer Leer,
keâYeer G"keâj FOej—GOej Ûeueves ueieleer Leer Deewj pebieue mes efvekeâueves keâe ceeie& {Bt{ves
ueieleer Leer~ Gme YeÙeeJen pebieue ceW ceeie& ve Øeehle keâj hegve: efvejeMe nes Oejleer ceelee
keâer ieeso ceW mees peeleer Leer~ Meerlekeâeue keâer yehe&â mes, kegânjs mes, yejmeele mes Gmekeâe
Mejerj ve°ØeeÙe nes ieÙee Lee efkeâvleg efheâj Yeer Gmekeâe cejCe veneR nes jne Lee, ve ner
keâesF& pebieueer ØeeCeer ner Gmekeâe Ye#eCe keâjles Les~ «eer<ce $e+leg keâer YeÙebkeâj ieceea mes Jen
Peguemeves ueieleer Leer Deewj meesÛeleer Leer efkeâ keäÙee Ùen ner vejkeâ mLeeve nw? Je<ee& $e+leg
keâer cetmeueeOeej yeeefjMe Yeer Jen Deheves Kegues Mejerj hej ner Pesueleer Leer~ Gmekesâ henves
ngÙes Jem$e ieuekeâj meceehle nes Ûegkesâ Les Dele: Jeve kesâ heòeeW mes ner Jen Deheves Mejerj
keâes {keâves keâe ØeÙelve keâjleer jnleer Leer~ neÙe! ceQ Ûe›eâJeleea mes Glhevve neskeâj Yeer Fme
efvepe&ve Jeve ceW Ssmeer ogjeJemLee keâes Øeehle nes jner ntB~ mees efveefMÛele ner ceQves pevceeblej
ceW Ieesj heehe mebefÛele efkeâÙee nesiee, Gmeer keâe Ùen heâue Deepe cegPes Yeesieves keâes efceue
jne nw~ Fme Øekeâej DeefJejue Deßeg Je<ee& mes efpemekeâe cegKe oge|ove kesâ meceeve nes ieÙee
Lee~ Ssmeer Jen DevebieMeje veerÛeer Âef° mes he=LJeer keâer Deesj osKekeâj mJeÙeb hekeâ keâj efiejs
ngS Ssmes heâueeW keâes G"ekeâj Keekeâj Meeble nes peeleer Leer~ keâYeer Jen yesuee keâjleer Leer,
keâYeer lesuee keâjleer Deewj keâYeer DeveskeâeW GheJeeme keâj uesleer Leer hegve: GheJeeme mes DelÙevle
ke=âMe nes peeves kesâ yeeo keâYeer Jen kesâJeue heeveer mes heejCee keâjleer Leer mees Yeer Skeâ ner
yeej Deewj keâYeer kegâÚ heâue Keekeâj mebleg° nesleer Leer~

pees DevebieMeje henues Deheves kesâMeeW mes ÛÙegle nes MewÙÙee hej heÌ[s ngÙes hetâueeW mes Yeer
Keso keâes Øeehle nesleer Leer Jen Fme Jeve ceW cee$e GyeÌ[—KeeyeÌ[ kebâkeâjerueer he=LJeer hej ner
DeveskeâeW jeef$eÙeeB efvekeâeue Ûegkeâer nw~ pees henues efhelee kesâ mebieerle keâes megvekeâj peeieleer
Leer, Jen ÙeneB hej efmeÙeej Deeefo kesâ YeÙebkeâj MeyoeW keâes megvekeâj peeieleer nw~ Fme
Øekeâej mes meoea, ieceea Deewj yejmeele kesâ og:KeeW keâes Deheves Mejerj hej Pesueleer ngF& leLee
DeveskeâeW GheJeeme keâj—keâjkesâ Øeemegkeâ Deenej mes heejCee keâjleer ngF& Gme keâvÙee ves leerve
npeej Je<e& lekeâ ceneve G«e IeesjeefleIeesj yee¢e lehe efkeâÙee~ Fleves efoveeW lekeâ Gme Jeve
ceW Gmes ceveg<Ùe keâe oMe&ve lees keäÙee, Meyo Yeer megveves keâes veneR efceuee~ Mejerj Yeer Gmekeâe
leheMÛejCe mes Deewj keâ° kesâ Pesueves mes Deye Meg<keâ nes Ûegkeâe Lee~ leye peerJeve mes
efvejeMe nes Gme Oeerj—Jeerj yeeuee ves ÛeejeW Øekeâej kesâ Deenej keâe lÙeeie keâj meuuesKevee
OeejCe keâj ueer~ Gmeves efpeve Meemeve ceW henues pewmee megve jKee Lee Jewmee efveÙece «enCe
keâj efueÙee efkeâ ceQ Deye meew neLe mes yeenj keâer Yetefce ceW veneR peeTBieer~
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Gmes meuuesKevee keâe efveÙece ueskeâj peye Ún efove JÙeleerle nes ieÙes leye
ueefyOeoeme veecekeâ Skeâ heg®<e pees efkeâ ces® heJe&le keâer Jebovee keâj ueewš jne Lee mees
Gmeves Gme keâvÙee keâes osKee~ Jen Gmes Gmekesâ efhelee kesâ heeme ues peeves kesâ efueÙes lewÙeej
ngDee leye keâvÙee ves Ùen keânkeâj cevee keâj efoÙee efkeâ ceQves Deye Ùece meuuesKevee «enCe
keâj ueer nw~ ueefyOeoeme ves MeerIeÇ ner Ûe›eâJeleea ef$eYegJeveevebo kesâ heeme hengBÛekeâj keâvÙee
keâe meceeÛeej megvee efoÙee~ keâvÙee kesâ DehenjCe kesâ yeeo Ûe›eâJeleea ves meJe&$e Deheves
ueesieeW keâes Yespe—Yespekeâj Gmekeâe helee ueieJeeÙee Lee efkeâvleg keâesF& Yeer Gmes {tB{ veneR
mekesâ Les~ Fmeer keâvÙee kesâ Meeskeâ ceW Ûe›eâJeleea Yeer Deheveer efJeMeeue mecheefòe keâes legÛÚ
mecePeles Les~ Gmekeâer ceelee Yeer jes—jeskeâj Deheves Mejerj keâes ogye&ue keâj Ûegkeâer Leer~ Gme
meceÙe Ûe›eâJeleea leceece heefjpeve keâes ueskeâj Deefle MeerIeÇ ner JeneB hengBÛes~ Jen JeneB
osKeles nQ efkeâ DelÙevle YeÙebkeâj Skeâ ceesše Depeiej Gme yeeuee keâes Kee jne Lee~ Ùen
osKe Gme keâvÙee keâes ÚgÌ[eves ceW lelhej nes Ûe›eâJeleea ves Gme Depeiej keâes Deueie keâjvee
Ûeene efkeâ keâvÙee ves lel#eCe ner jeskeâ efoÙee~ Gme mLetue Depeiej kesâ Éeje KeeF& ieF&
Jen keâvÙee ceneceb$e keâe mcejCe keâjles ngÙes OewÙe&hetJe&keâ Mejerj ÚesÌ[keâj F&Meeve mJeie& ceW
osJeer nes ieF&~

Fme Iešvee mes Ûe›eâJeleea ef$eYegJeveevebo keâes ceneve JewjeiÙe Glhevve nes ieÙee~ Gme
meceÙe GvneWves Deheves yeeF&me npeej heg$eeW kesâ meeLe oer#ee «enCe keâj ueer~

DevebieMeje keâvÙee mJeie& kesâ megKeeW keâe DevegYeJe keâjkesâ jepee õesCecesIe keâer jeveer
kesâ ieYe& ceW Dee ieF&~ Gme meceÙe jeveer DeveskeâeW jesieeW mes heerefÌ[le Leer, keâvÙee kesâ ieYe&
ceW Deeles ner ceelee hetCe&leÙee veerjesie nes ieF&~

efkeâmeer meceÙe eEJeOÙe veece keâe JÙeeheejer TBš, ieOes leLee YeQmes Deeefo peeveJejeW
hej meeceeve ueeo keâj DeÙeesOÙee ceW DeeÙee Deewj JeneB iÙeejn ceen lekeâ jne~ GveceW mes
Skeâ YeQmee leer›e jesie mes heerefÌ[le nes veiej kesâ yeerÛe ceW efiej heÌ[e~ efkeâleves ner efoveeW lekeâ
heÌ[e jne~ ueesie Gmes "gkeâje keâj Ûeueles Les keâYeer keâesF& Gmekesâ cemlekeâ hej hewj jKe—
jKekeâj Ûeues peeles Les~ Jesovee mes Deewj YetKe—hÙeeme mes heerefÌ[le neskeâj Yeer MeebleYeeJe
OeejCe keâjles ngÙes Gmeves ØeeCe ÚesÌ[e~ leye Dekeâece efvepe&je kesâ ØeYeeJe mes Jen
JeeÙeJeeJele& veece keâe Oeejkeâ JeeÙeg kegâceej peeefle kesâ osJeeW keâe mJeeceer nes ieÙee~
DeJeefOe%eeve kesâ efveefceòe mes Gmeves hetJe&YeJe kesâ hejeYeeJe keâes peeve efueÙee~ leye Gmeves
DeÙeesOÙee ceW Deekeâj cenejesie Glhevve keâjves Jeeueer yengle ner YeÙebkeâj efJe<ece JeeÙeg Ûeuee
oer, efpememes DeÙeesOÙee ceW YeÙebkeâj jesieeW keâe Øekeâeshe hewâue ieÙee~ ceneoenpJej,

meJe&Metue jesie, De®efÛe Jeceve, heâesÌ[s, metpeve Deeefo DeveskeâeW jesieebW mes Menj ceW $eeefn—
$eeefn ceÛe ieF&~ peye Yejle cenejepe ves megvee efkeâ nceejs Menj ceW keäÙee meejs osMe ceW
keâesF& Yeer efvejesie veneR yeÛee nw~ cee$e Skeâ õesCecesIe veece keâe jepee nw pees efkeâ Deheves
ceb$eer, heefjJeej Deeefo kesâ meeLe—meeLe hetCe& mJemLe jn jns nQ~ Yejle cenejepe ves GvnW
yegueekeâj keâne efkeâ ns cenevegYeeJe! Deehe pewmes mJemLe nQ Jewmes ner nce ueesieeW keâes mJemLe
keâjvee GefÛele nw~ leye jepee õesCecesIe ves Deheves Devle:hegj mes megieefvOele peue cebieJeekeâj
Gve meYeer hej efmeeEÛele efkeâÙee efpememes meYeer keâe jesie Meeble nes ieÙee~ leye Yejle jepee
kesâ keânves mes õesCecesIe ves meejs DeÙeesOÙee efveJeeefmeÙeeW keâes efvejesie keâj efoÙee~

Gme Øemebie ceW Yejle cenejepe ves ØeMve efkeâÙee efkeâ Ùen ceefnceeMeeueer megieefvOele
ßeer peue Deeheves kewâmes Øeehle efkeâÙee nw? õesCecesIe ves keâne—ns osJe! cesjer keâvÙee
efJeMeuÙee nw, Ùen Gmeer hegCÙeMeeefueveer kesâ mveeve keâe peue nw pees efkeâ meJe& jesieeW keâe
veeMekeâ efmeæ nes Ûegkeâe nw Deewj Gme peue kesâ Éeje Deye lekeâ DeieefCele peerJeeW ves peerJeve
ueeYe Øeehle efkeâÙee nw~

efkeâmeer meceÙe osJeieerlehegj kesâ efJeÅeeOej ÛevõØeeflece DeekeâeMe ceeie& ceW efJeÛejCe
keâj jns Les~ Gmeer meceÙe Gvekeâe Me$eg menœeefJepeÙe kegâÚ hegjeves Jewj keâes Ùeeo keâj ›eâesOe
keâes Øeehle nes Gmekesâ meeLe Ùegæ keâjves ueiee~ Gme Ùegæ ceW Ûeb[jJee veece keâer Meefòeâ
(osJeesheveerle DeŒe) mes Gmes ceeje efpememes Jen cejCeemevve neskeâj jeef$e kesâ meceÙe
DeekeâeMe mes efieje, peneB hej Jen efieje Jen DeÙeesOÙee keâe censvõesoÙe veecekeâ GÅeeve
Lee~ DeekeâeMe mes heÌ[les ngÙes leejeeEyeye kesâ meceeve Gmes osKekeâj jepee Yejle leke&â keâjles
ngÙes Gmekesâ heeme hengBÛes Deewj Meefkeäle mes MeuÙeÙegòeâ Je#emLeue keâes osKekeâj oÙee mes
Deeõ& nes G"s~ GvneWves lel#eCe ner peerJeveoeve osves Jeeues peue keâes ceBieekeâj Gme
ÛevõØeeflece efJeÅeeOej keâes mJemLe keâj efoÙee~

peye jece—jeJeCe kesâ Ùegæ ceW jeJeCe ves ue#ceCe keâes DeceesIeefJepeÙee veecekeâ
Meefòeâ mes IeeÙeue keâj efoÙee Lee Deewj Gvekesâ peerJeve ceW mebMeÙe GheefmLele nes ieÙee Lee,
Gme meceÙe Ùen ÛeboØeeflece efJeÅeeOej JeneB hengBÛe keâj Fme efJeMeuÙee kesâ mveeve peue kesâ
cenòJe keâes yeleuee keâj jeceÛevõ keâes DeeMeJemle keâjlee nw~ leye jeceÛevõ MeerIeÇ ner
jeef$e ceW ner Yeeceb[ue, nvegceeve Deeefo keâes DeÙeesOÙee veiejer ceW Yejle kesâ heeme Gmeer
megieefvOele peue nsleg Yespe osles nQ~ Yejle jepee meJe& meceeÛeej efJeefole keâj Deheves De«epe
kesâ peerJeve nsleg GheeÙe ceW meVeæ nes õesCecesIe kesâ heeme hengBÛeles nQ leye Jes õesCecesIe
Deheveer efJeMeuÙee keâvÙee keâes ner Yeeceb[ue Deeefo kesâ meeLe JeneB Yespe osles nQ~ efJeMeuÙee
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kesâ efvekeâš hengBÛeles ner ue#ceCe kesâ Je#emLeue mes Meefòeâ veecekeâ DeŒe efvekeâue peelee
nw Deewj Jes mJemLe nes peeles nQ~ Ùen nw yee¢e lehe keâe DeodYegle Ûecelkeâej~

efpeme meceÙe Jen DeceesIe Meefòeâ veece keâer efJeÅee ue#ceCe kesâ Je#emLeue mes
efvekeâuekeâj DeekeâeMe ceeie& mes peeves ueieer, nvegceeve ves Gmes hekeâÌ[ efueÙee leye Jen osJeer
kesâ ¤he ceW Øekeâš nes yeesueer, ns nvegceeve! ceQ leerveeW ueeskeâeW ceW Øeefmeæ DeceesIeefJepeÙee
veece keâer efJeÅee ntB~ Fme meceÙe Fme mebmeej ceW Fme efJeMeuÙee kesâ efmeJeeÙe ceQ efkeâmeer
mes hejeefpele veneR keâer pee mekeâleer Leer~ hetJe&YeJe ceW Fmeves Dehevee efMejer<e kesâ hetâue kesâ
meceeve megkegâceej Mejerj Ssmes lehe ceW ueieeÙee Lee efkeâ pees ØeeÙe: cegefveÙeeW kesâ efueS Yeer
keâef"ve Lee~ meÛecegÛe ceW FmeerefueS Ùen ceeveJe peerJeve meejYetle nw efkeâ peneB hej Ssmes—
Ssmes keâef"ve lehe efkeâÙes pee mekeâles nQ~

peehÙe—Ô ÜeR  GòeceleheesOecee&”eÙe vece:~

N                 :                         M

Gòece lehe
Gòece lehe ÉeoMe efJeOe ceevee, yee¢eeYÙeblej kesâ YesoeW mes~
DeveMeve   Tveesoj   Je=òehejermebKÙee1,   jme   lÙeeie   ØeYesoeW   mes~~
Skeâevle MeÙeve Deemeve keâjvee, leveg keäuesMe ÙeLeeMeefòeâ lehe nw~
leheves mes mJeCe& Megæ neslee, Deelcee Yeer lehe mes Megefæ uens~~1~~

ØeeÙeefMÛele efJeveÙe megJewÙeeJe=le, mJeeOÙeeÙe GheeefOe keâe lÙeeie keâns~
MegefÛe OÙeeve ÚneW Devlej lehe Ùes, Fvemes ner keâce& keâuebkeâ ons~~
Deeiece efJeefOe mes mecÙekeädâ lehe Ùes, Deelcee keâer hetCe& Megefæ keâjles~
pees lehe mes ceve keâes ke=âMe keâjles, Jes Deelceyeueer efmeefæ Jejles~~2~~

›ele keâce& onve Ûeeefj$e Megefæ, efpeveiegCe mebheefle keâns Gòece~
keâvekeâeJeueer jlveeJeueer Deeefokeâ, meJe&lee sYeõ peie ceW Gòece~~
›ele ßes<" eEmenefve<›eâerefÌ[leeefo, vevove cegefve ves Yeer ›ele heeuee~
meesuenkeâejCe YeeefJele keâjkesâ, ceneJeerj yeves meye DeIe šeuee~~3~~

‘ceÙe’ cegefve keâes keâj mheMe& meleer, eEmenWog keâe mheMe& efkeâÙee~
heefle Yeer efvee|Je<e nes KeÌ[e ngDee, ceÙe cegefve keâer hetpee Yeefòeâ efkeâÙee~~
lehe yeue mes $e+efæ leYeer ØeiešW, YeefJepeve kesâ yengefJeOe $eeme njW~
$e+ef<e mJeÙeb leheesOeve neskeâj Yeer, efvemhe=n nes efvepe megKe Ûeen keâjW~~4~~

meye FÛÚeDeeW keâe jesOe keâ¤B, yeme mJeelce megKeece=le keâes ÛeentB~
efvepe Deelcee ceW ner ueerve ngDee, efveMÛeÙe mecÙekeädâlehe keâes heeTB~~
yeefnjblej lehe leheles leheles, ceQ mJeÙeb lehee sOeve yeve peeTB~
Deheves ceW ner jceles—jceles, ceQ mJeÙeb mJeÙebYet yeve peeTB~~5~~

N                 :                         M

1. ›eleheefjmebKÙeeve~

(59)  (60)
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Gòece lÙeeie Oece&
ÛeeG efJe OeccebieG leb efpe DeYebieG efCeÙemeefòeS YeefòeS peCeng~
heòenb megheefJeòenb leJe—iegCe—peglenb hejieF—mebyeueg legb cegCeng~~
ÛeeS DeJeiegCe—iegCe efpe GnšdšF, ÛeeS efCecceue—efkeâefòe heJešdšF~
ÛeeS   JeÙeefjÙe   heCeceF   heeS,   ÛeeS   YeesieYetefce   megn   peeS~~
ÛeeS efJeefnppeF efCeÛÛe efpe efJeCeS, megnJeÙeCeFb YeemesefhheCeg heCeS~
DeYeÙeoeCeg efoppeF heefnueejG, efpeefce CeemeF hejYeJe ognÙeejG~~
melLeoeCeg yeerpeG hegCe efkeâppeF, efCecceue, CeeCeg pesCe heeefJeppeF~
Deesmeng efoppeF jesÙe—efJeCeemeCeg, keân efJe Ce hesÛÚF Jeeefn—heÙeemeCeg~~
Deenejs OeCe—efjefæ heJešdšF, ÛeGefJeng ÛeeG efpe Sng heJešdšF~
DenJee ogšd"—eqJeÙehhengb ÛeeSb, ÛeeG efpe Sng cegCeng meceJeeSb~~

—Ieòee—
ogefnÙenb efoppeF oeCeg efkeâppeF ceeCeg efpe iegefCeÙeCenb~
oÙe  YeeefJeÙeF  DeYebie  obmeCeg   eEÛeefleppeF  ceCenb~~

DeLe&—lÙeeie Yeer Oece& keâe Debie nw, Jen Yebie jefnle nw, lehe iegCe mes Ùegòeâ,
DelÙevle heefJe$e hee$e kesâ efueS Deheveer Meefòeâ kesâ Devegmeej YeefòeâhetJe&keâ lÙeeieoeve osvee
ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ Jen hee$e DevÙe ieefle kesâ efueÙes heeLesÙe kesâ meceeve nw Ssmee mecePees~

lÙeeie—oeve mes DeJeiegCeeW keâe mecetn otj nes peelee nw, lÙeeie mes efvece&ue keâere|le
hewâueleer nw, lÙeeie mes yewjer Yeer ÛejCeeW ceW ØeCeece keâjlee nw Deewj lÙeeie mes YeesieYetefce
kesâ megKe efceueles nQ~

efJeveÙehetJe&keâ yeÌ[s Øesce mes MegYeJeÛeve yeesuekeâj efvelÙe ner lÙeeie—oeve osvee
ÛeeefnS~ meJe&ØeLece DeYeÙe oeve osvee ÛeeefnS efpememes hejYeJe kesâ og:KeeW keâe veeMe nes
peelee nw~ hegve: otmeje Meem$e oeve keâjvee ÛeeefnS, efpememes efvece&ue %eeve Øeehle neslee
nw~ jesie keâes ve<š keâjves Jeeuee Deew<eefOe oeve osvee ÛeeefnS, efpememes keâYeer Yeer JÙeeefOeÙeeW
keâer Øeiešlee veneR nesleer nw~

Deenej oeve mes Oeve Deewj $e+efæÙeeW keâer Øeeefhle nesleer nw, Ùen Ûeej Øekeâej keâe
lÙeeie—oeve meveeleve hejcheje mes Ûeuee Dee jne nw DeLeJee og° efJekeâuheeW kesâ lÙeeie
keâjves mes lÙeeie Oece& neslee nw~ mecegÛÛeÙe¤he mes Fmes lÙeeie Oece& ceevees~

og:Keer peveeW keâe oeve osvee ÛeeefnS, iegCeer peveeW keâe ceeve—mecceeve keâjvee

ÛeeefnS, Yebiejefnle Skeâcee$e oÙee keâer YeeJevee keâjveer ÛeeefnS Deewj ceve ceW melele
mecÙeioMe&ve keâe eEÛeleJeve keâjvee ÛeeefnS~

jlve$eÙe oeveb me Øeemegkeâ lÙeeie GÛÙeles~
ÛelegOee& oevecehÙee<ee&led ef$eOee hee$eeÙe oerÙeles~~1~~
Je»epebIees ve=hees je%eÙee ßeercelÙee men keâeveves~
Yegefkeäleb ooew cegefveYÙeeb me leerLexMees Je=<eYeesÓYeJeled~~2~~
YetlJee ßeercelÙeefhe ßesÙeeved oeveleerLe& ØeJele&keâ:~
ßeerke=â<Ce Deew<eOesoe&veeled hegCÙeYeekeädâ YeeefJeleerLe&ke=âled~~3~~
meÛÚeŒeoevelees ieeshe: keâeQ[sMe: ßegleheejie:~
Jemeles oe&veceenelcÙeeled Ie=ef<š: mJeie&efleceehleJeeved~~4~~
jlve$eÙecenb olJee mJemcew meJe&iegCeelcekebâ~
mJeelceleòJeb ueYesÙeeMeg mJeefmcevvesJe ueÙeb hegve:~~5~~

‘mebÙelemÙe ÙeesiÙeb %eeveeefooeveb lÙeeie:~’ mebÙele kesâ ÙeesiÙe Deeefo keâes osvee
lÙeeie nw~

‘jlve$eÙe keâe oeve osvee Jen Øeemegkeâ lÙeeie keânueelee nw Deewj leerve Øekeâej kesâ
hee$eeW kesâ efueÙes Ûeej Øekeâej keâe oeve osvee Yeer lÙeeie nw’ Ssmee Dee<e& ceW keâne nw~ jepee
Je»epebIe ves jeveer ßeerceleer kesâ meeLe Jeve ceW Ùegieue cegefve keâes Deenej oeve efoÙee Lee
efpemekesâ heâuemJe¤he Jes Je=<eYe leerLeËkeâj ngÙes nQ leLee Gvekeâer jeveer ßeerceleer Yeer Gmeer kesâ
ØeYeeJe mes Deeies jepee ßesÙeebme neskeâj oeve leerLe& kesâ ØeJele&keâ ngÙes nQ~ ßeer ke=â<Ce ves Skeâ
cegefve keâes Deew<eefOeoeve efoÙee Lee efpememes Jes YeefJe<Ùe ceW hegCÙe kesâ mLeeve Ssmes leerLeËkeâj
nesJeWies~ meÛÛes Meem$e kesâ oeve mes Skeâ iJeeuee Deieues YeJe ceW keâeQ[sMe cegefve neskeâj ceneved
ßegle%eeveer ngDee~ Jemeeflekeâe kesâ oeve kesâ ØeYeeJe mes metkeâj ves mJeie& keâes Øeehle keâj
efueÙee~ ceQ Yeer jlve$eÙe keâe oeve Deheves keâes oskeâj meJe&iegCeeW mes heefjhetCe& mJeelce leòJe
keâes MeerIeÇ ner Øeehle keâj uesTB Deewj Gmeer ceW ueerve nes peeTB~~1 mes 5~~ Ssmeer YeeJevee
ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâes Yeeles jnvee ÛeeefnÙes~

OeJeuee ceW keâne nw efkeâ ‘oÙee yegefæ mes pees meeOeg jlve$eÙe keâe oeve osles nQ Jener
ØeemegkeâheefjlÙeeielee nw~ Ùen keâejCe ie=nmLeeW ceW mebYeJe veneR nw ÛetBefkeâ Jes jlve$eÙe kesâ
GheosMe kesâ DeefOekeâejer veneR nQ1~’ DevÙe$e «evLeeW ceW Fme lÙeeie kesâ Ûeej Yeso efkeâÙes nQ~

1. OeJeuee heg. 8, he=. 87~
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Deenejoeve, Deew<eefOeoeve, Meem$eoeve Deewj DeYeÙeoeve~ Je»epeIe jepee ves Jeve ceW
Deenej efoÙee~ osKeves Jeeues ceb$eer Deeefo Ûeej peve SJeb JÙeeIeÇ, vesJeuee, yeboj leLee
metkeâj Fve Dee"eW ves cee$e Devegceesovee mes kewâmee hegCÙe Øeehle efkeâÙee nw~ osefKeÙes—

peieodieg® YeieJeeved $e+<eYeosJe ves oer#ee ueskeâj Ún cenerves keâe Ùeesie OeejCe keâj
efueÙee Lee~ peye Ún cenerves hetCe& nes ieÙes, leye Jes ØeYeg cegefveÙeeW keâer ÛeÙee&efJeefOe yeleueeves
kesâ efueS DeenejeLe& efvekeâues~ ÙeÅeefhe YeieJeeved keâes Deenej keâer DeeJeMÙekeâlee veneR Leer,
efheâj Yeer Jes cees#eceeie& keâes Øeieš keâjves kesâ efueS he=LJeer leue hej efJeÛejCe keâjves ueies~

Gme meceÙe ueesie efoiecyej cegefveÙeeW kesâ Deenej keâer efJeefOe keâes veneR peeveles Les,
Dele: keâesF&—keâesF& YeieJeeved kesâ heeme Deekeâj GvnW ØeCeece keâjles Deewj Gvekesâ heerÚs—heerÚs
Ûeueves ueieles, keâesF& yengcetuÙe jlve ueekeâj YeieJeeved kesâ meeceves jKeles Deewj «enCe
keâjves keâer ØeeLe&vee keâjles efkeâ ns osJe! Øemevve nesFÙes Deewj mveeve keâjkesâ Yeespeve
keâerefpeS, keâesF& neLeer, IeesÌ[e, heeuekeâer Deeefo Jeenve ueskeâj Deeles Deewj YeWš keâjles,
efkeâleves ner ueesie ¤he—ÙeewJeve mechevve keâvÙeeDeeW keâes ueeles Deewj keânles efkeâ ØeYees ! Deehe
FvnW mJeerkeâej keâerefpeS~ DeeÛeeÙe& keânles nQ efkeâ ueesieeW keâer cetKe& Ûes<še keâes efOekeäkeâej
nes! pees Ssmeer—Ssmeer Ûes<še keâj jns Les~ Fme Øekeâej peieled ceW DeeMÛeÙe&keâejer, ietÌ{ÛeÙee&
mes YeüceCe keâjles ngS YeieJeeved kesâ Ún ceeme Deewj JÙeleerle nes ieÙes~

Devevlej YeieJeeved Je=<eYeosJe nefmleveehegj heOeejs~ Gme meceÙe JeneB kesâ jepee
meesceØeYe kegâ¤JebMe kesâ efMeKeeceefCe Les Deewj Gvekesâ YeeF& ßesÙeebme kegâceej Les~ ßesÙeebme
kegâceej ves Gmeer jeef$e kesâ efheÚues Øenj ceW megces® heJe&le, keâuheJe=#e, eEmen—yewue, metÙe&,
Ûevõ, mecegõ Deewj JÙevlej osJeeW keâer cete|le, Ssmes meele mJehve osKes Les~ Øeele: hegjesefnle
ves Fve mJehveeW keâe heâue Ùener yeleueeÙee Lee efkeâ efpevekeâe megces® heJe&le hej DeefYe<eskeâ
ngDee nw, Ssmes keâesF& osJe Deepe Deehekesâ Iej hej DeeSbies~ Gmeer meceÙe veiej ceW YeieJeeved
kesâ oMe&veeW kesâ efueS oewÌ[les ngS peveeW mes yengle yeÌ[e keâesueenue JÙeehle nes ieÙee~ FOej
efmeæeLe& veece kesâ Éejheeue ves ØeYeg kesâ Deeieceve keâer metÛevee oer~ oesveeW YeeF& G" KeÌ[s
ngS Deewj yeenj DeeÙes~ YeieJeeved keâes osKeles ner ieodieo nes GvnW vecemkeâej efkeâÙee Deewj
Gvekeâer leerve Øeoef#eCeeSB oeR~ lel#eCe ner jepee ßesÙeebme keâes Deheves hetJe&YeJeeW keâe mcejCe
nes DeeÙee, leye Deenej oeve osves keâer meejer efJeefOe Ùeeo Dee ieF&~ peye Je»epebIe Deewj
ßeerceleer ves Jeve ceW ÛeejCe cegefve keâes Deenej oeve efoÙee Lee Gme meceÙe keâe ÂMÙe pÙeeW
keâe lÙeeW GheefmLele nes ieÙee~ jepee Je»epebIe keâe peerJe ner YeieJeeved Je=<eYeosJe ngS nQ
Deewj jeveer ßeerceleer keâe peerJe ner jepee ßesÙeebme ngS nQ~

Gme meceÙe jepee ßesÙeebme kegâceej ves Deheves yeÌ[s YeeF& meesceØeYe Deewj YeeYeer
ue#ceerceleer kesâ meeLe yeÌ[er ner Yeefòeâ mes ØeYeg keâe heÌ[ieenve keâjkesâ Devoj ueekeâj veJeOee
YeefòeâhetJe&keâ Gvekesâ neLeeW keâer DeBpegueer ceW Megæ Øeemegkeâ F#eg jme keâe Deenej efoÙee~
Gmeer meceÙe DeekeâeMe ceW osJeeW keâe mecegoeÙe GceÌ[ heÌ[e~

jlveeW keâer Je<ee&, heg<heeW keâer Je<ee&, cevo megieefvOele JeeÙeg, ogvogYeer yeepes Deewj peÙe—
peÙekeâej kesâ veeo mes DeekeâeMe leLee YetceC[ue JÙeehle nes ieÙee~ Gme meceÙe oesveeW
YeeFÙeeW ves Deheves Deehekeâes ke=âleke=âlÙe ceevee~ peneB mJeÙeb leerLeËkeâj YeieJeeved Je=<eYeosJe
Deenej uesves Jeeues nQ Deewj ßesÙeebme kegâceej pewmes hegCÙeMeeueer oelee osves Jeeues nQ, osJeeW
kesâ Éeje hebÛeeMÛeÙe& Je=ef<š keâer pee jner nes, Gme meceÙe kesâ Deenej oeve keâe cenòJe
keâewve keâne mekeâlee nw ? YeieJeeved Deenej kesâ Deveblej Jeve keâes efJenej keâj ieÙes~ jepee
meesceØeYe Deewj ßesÙeebme Yeer kegâÚ otj lekeâ ØeYeg kesâ heerÚs—heerÚs ieÙes hegve: vecemkeâej
keâjkesâ Jeeheme Dee ieÙes~

Gme efove jepee kesâ ÙeneB Yeespeve De#eÙe nes ieÙee Lee, Ûeens Ûe›eâJeleea keâe keâškeâ
Yeer peerce ues lees Yeer Gmekeâe #eÙe veneR nes mekeâlee Lee~ Jen efove JewMeeKe megoer le=leerÙee
keâe efove Lee~ FmeefueS leye mes ueskeâj Deepe lekeâ Yeer Jen efove heefJe$e ‘De#eÙe le=leerÙee’
kesâ veece mes he=LJeer leue hej meJe&$e efJeKÙeele nw Deewj ceneved heJe& kesâ ¤he ceW ceveeÙee
peelee nw~ Gme meceÙe jepee ßesÙeebme ‘‘oeve leerLe& kesâ ØeJele&keâ’’ keânueeÙes Les~

osJeeW ves Yeer DeeMÛeÙe& kesâ meeLe ßesÙeebme kegâceej keâer yeÌ[er Yeejer hetpee keâer Leer leLee
Yejle Ûe›eâJeleea ves Deekeâj n<e& mes ieodieo nes hetÚe Lee efkeâ ns kegâ¤JebMe efMeKeeceCes!
legceves Ùen Deenej oeve keâer efJeefOe kewâmes peeveer ? leye jepee ßesÙeebme ves Deheveer
peeeflemcejCe keâer yeele keânvee Meg¤ keâer~

ns Yejle meceüeš! Fme YeJe mes Dee"JeW YeJe hetJe& keâer yeele nw~ pecyetÉerhe kesâ hetJe&  efJeosn
kesâ heg<keâueeJeleer osMe ceW Skeâ GlheueKesš veece keâe veiej nw, Gmekesâ jepee Je»epebIe Deheveer
ßeerceleer jeveer kesâ meeLe memegjeue peeles meceÙe ceeie& ces bJeve ceW heÌ[eJe [euekeâj "nj ieÙes~
Gme meceÙe Dekeâmceeled ÛeejCe $e+efæ kesâ Oeejkeâ oes cegefvejepe JeneB Deenej nsleg Dee ieÙes~
Gvekeâe Jeve ceW ner Deenej «enCe keâjves keâe Je=òeheefjmebKÙeeve ›ele Lee~ jepee ves GvnW osKeles
ner DelÙeLe& Deeoj kesâ meeLe jeveer ßeerceleer meefnle KeÌ[s neskeâj Gvekeâe heÌ[ieenve efkeâÙee,
hegve: GvnW TBÛes Deemeve hej efye"eÙee, Gvekesâ ÛejCe keâceueeW keâe Øe#eeueve efkeâÙee, hetpee keâer,
vecemkeâej efkeâÙee Deewj ceve—JeÛeve—keâeÙe leLee Deenej keâes Megæ efveJesove keâjkesâ ßeæe
Deeefo iegCeeW mes meceefvJele jepee ves jeveer meefnle Gve oesveeW cegefveÙeeW keâes efJeefOe hetJe&keâ Deenej
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efoÙee~ Gme meceÙe osJeeW ves efJeYeesj neskeâj jlveeW keâes Je<ee&Ùee Deewj heg<heeW keâer Je<ee& keâjves
ueies~ megieefvOele cevo heJeve ÛeueeF&, ogbogefYe yeepes yepeeÙes Deewj ‘Denes oeveb, Denes oeveb’’
Ssmeer ØeMebmeelcekeâ OJeefve keâjves ueies~ Devevlej Deenej kesâ heMÛeeled jepee ves hegve: Gvekeâer
hetpee Deewj Jevovee keâer~

Devevlej kebâÛegkeâer kesâ Éeje jepee keâes helee Ûeuee efkeâ Ùes oesveeW cenecegefve Deehekesâ
ner Deefvlece ÙegieefueÙee heg$e nQ, Fvekesâ oceOej Deewj meeiejmesve Ùes veece nQ, celeueye jeveer
ßeerceleer kesâ De"eveJeW heg$e ngS Les~ Gve meYeer ves Deheves yeeyee kesâ meeLe pewvesMJejer oer#ee
ues ueer Leer~ GvneR ceW mes Ùes Deefvlece nQ~ Flevee megveles ner jepee keâes DeefleMeÙe Øesce GceÌ[
heÌ[e~ Yeefkeäle ceW efJeYeesj nes jepee ves Gvekesâ ÛejCe meeefvveOÙe ceW yew"keâj Deheves Je
ßeerceleer kesâ hetJe&YeJe hetÚs~ hegve: hetÚves ueies efkeâ—ns YeieJeved Ùes nceejs cev$eer,
mesveeheefle, hegjesefnle Deewj mes" peer DeefleMeÙe Yeefkeäle mes Deehekeâe Deenej osKe jns Les,
Fve hej cegPes DelÙeefOekeâ mvesn nw SJeb Ùes pees eEmen, metkeâj, vekegâue Deewj yevoj yeÌ[er
ner GlkeâC"e mes Meeble efÛeòe nes Deehekeâe Deenej osKe jns Les, Ùes Yeer keâesF& YeJÙe peerJe
nQ~ ke=âheÙee Fve meyekesâ hetJe&YeJeeW keâes Yeer yeleueekeâj meYeer keâes ke=âleeLe& keâerefpeS~ leye
ieg®osJe ves ›eâce—›eâce mes meYeer kesâ YeJe—YeeJeevlej megvee efoÙes~ Devevlej jepee ves hegve:
efveJeosve efkeâÙee efkeâ Deeies nce ueesieeW kesâ DeYeer mebmeej ceW efkeâleves YeJe Deewj Mes<e nQ ?
cegefvejepe ves keâne—

jepeved ! Deehe meYeer efvekeâš YeJÙe nQ, Deehe lees Fmemes Dee"JeW YeJe ceW Ùegie kesâ
Deeefo efJeOeelee leerLeËkeâj Je=<eYeosJe nesJeWies~ Oece&leerLe& keâer ØeJe=efòe ÛeueeSbies~ ceelee
ßeerceleer keâe peerJe jepee ßesÙeebme kegâceej oeveleerLe& keâe ØeJele&keâ nesiee~ Deehekesâ Ùes
ceefleJej cev$eer Gme YeJe ceW Deehekesâ ØeLece heg$e meceüešd Yejle Ûe›eâJeleea nesJeWies efkeâ
efpemekesâ veece mes Ùen osMe ‘Yeejle’ Fme meeLe&keâ veece mes meveeLe nesiee~ Ùes Deevevo
hegjesefnle yeengyeueer veece kesâ keâeceosJe heoJeerOeejer ceneheje›eâceer heg$e nesJeWies~ mesveeheefle
keâe peerJe Je=<eYemesve nesiee pees Deehekeâe ØeLece ieCeOej nesJesiee~ Ùes Oeveefce$e mes"
Devevle efJepeÙe veece kesâ heg$e neWies leLee Ùes eEmen, metkeâj, yevoj Deewj vekegâue kesâ peerJe
Yeer DeYeer oeve keâer Devegceesovee kesâ ØeYeeJe mes DeefleMeÙe hegCÙe mebefÛele keâj Ûegkesâ nQ~ Ùes
cejkeâj Gòece YeesieYetefce ceW ceveg<Ùe neskeâj hegve: keâeueevlej ceW Deehekeâer Je=<eYeosJe heÙee&Ùe
ceW Deehekesâ ner DevevleJeerÙe&, DeÛÙegle, Jeerj Deewj megJeerj veece kesâ heg$e neWies~ DeLee&led Ùes
Dee"eW peerJe Deehekesâ ner meeLe Gòece osJe Je ceveg<Ùe kesâ megKeeW keâes Yeesie keâj hegve:
leerLeËkeâj heÙee&Ùe ceW Deehekesâ ner heg$e neskeâj Gmeer YeJe mes cees#e Øeehle keâjWies~

Fme Øekeâej mes jepee ßesÙeebme kesâ cegKe mes meJe& Deleerle Je=leeble megvekeâj Yejle
Ûe›eâJeleea DelÙeLe& Øeceeso keâes Øeehle ngS Deewj yengle mes jlveeW—DeeYet<eCeeW Éeje Gvekeâe
Deeoj mecceeve keâjkesâ leLee GvnW oeveleerLe& ØeJele&keâ GheeefOe mes efJeYetef<ele keâjkesâ Jes
Deheveer DeÙeesOÙee ceW Jeeheme Dee ieÙes~

Skeâ yeej kesâ Deenej oeve kesâ ØeYeeJe mes Gve Ùegieue ocheefòe jepee Je»epebIe Deewj
jeveer ßeerceleer ves efkeâlevee Glke=â<š heâue Øeehle efkeâÙee leLee Gme oeve keâes osKekeâj cee$e
Devegceesovee keâjves Jeeues Gve cev$eer, mesveeheefle, hegjesefnle Deewj mes" ves leLee ÛeejeW heMegDeeW
ves GvneR kesâ meÂMe kewâmee ceneved DeefÛevlÙe heâue Øeehle keâj efueÙee~ Denes ! oeve keâer
ceefncee DeefÛevlÙe ner nw~ Deepe kesâ Ùegie ceW Yeer pees Deheves keâes cenecegefve, Deee|Ùekeâe,
#eguuekeâ, #egefuuekeâe Deeefo meeOegJeie& efoKeles nQ Gvekesâ Øeefle Demeerce Yeefòeâ jKekeâj
hetpee, oeve, Yeefòeâ Deeefo keâjkesâ Deheves ceveg<Ùe peerJeve keâes meheâue keâj uesvee ÛeeefnS~
keâne Yeer nw—

Yegefkeälecee$eØeoeves leg keâe hejer#ee leheefmJeveeb1~
les mevle: mevlJemevlees Jee ie=ner oevesve MegæÙeefle~~

DeLe&—Yeespeve cee$e Øeoeve keâjves kesâ efueS leheefmJeÙeeW keâer keäÙee hejer#ee keâjvee!
Jes meodiegCeeW mes Ùegòeâ meppeve neW Ùee ve neW efkeâvleg ie=nmLe lees oeve mes Megæ nes ner
peeJesiee~

ieg®DeeW keâer Yeefòeâ oeveeefo keâe keäÙee heâue nw mees osefKeÙes—
GÛÛewieex$eb   ØeCelesYeexiees   oeveeogheemeveelhetpee~
Yeòesâ: megvoj¤heb mleJeveelkeâere|lemleheesefveefOe<eg~~2

DeLe&—meeOegDeeW keâes vecemkeâej keâjves mes GÛÛe iees$e Øeehle neslee nw Gvekeâes oeve
osves mes Yeesie efceueles nQ~ Gvekeâer Gheemevee mes hetpee Øeehle nesleer nw, mecceeve neslee nw,
Gvekeâer Yeefòeâ mes megvoj ¤he Deewj Gvekeâer mlegefle keâjves mes keâere|le nesleer nw~

Ssmes ner DeveskeâeW GoenjCe nQ—
efJeMJeYetefle yeÇeÿeCe ves cegefvejepe keâes meòet kesâ ue[d[t keâe Deenej efoÙee efpemekesâ

heâue mes Gmeves osJeeW Éeje hebÛeeMÛeÙe& Je=ef<š keâes Øeehle keâj efueÙee~ efkeâmeer meceÙe
ßeerke=â<Ce ves Skeâ cegefve kesâ Mejerj ceW kegâÚ jesie osKee, JewÅe keâes efoKeekeâj Gmekesâ Deew<eefOe
keâe efveCe&Ùe keâjkesâ Deew<eefOe efceefßele ue[d[t yeveJeeS Deewj DevÙe$e metÛevee keâje oer efkeâ
jepecenue kesâ efmeJeeÙe GvnW keâesF& ve heÌ[ieens~ cegefve keâes Deew<eefOe efceue peeves mes Gvekeâe

1. ßeer meesceosJe metefj~ 2. ßeer mecevleYeõ mJeeceer~
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jesie "erkeâ nes ieÙee~ Gme meceÙe GvneWves ceneved hegCÙe keâe mebÛeÙe keâj efueÙee~ kegâjcejer
ieeBJe ceW Skeâ ieesefJevo veece keâe iJeeuee jnlee Lee~ Gmes Je=#e keâer keâesšj mes Skeâ «ebLe
efceue ieÙee~ Gmeves Gme «ebLe keâes ueekeâj yengle efoveeW lekeâ Gmekeâer hetpee keâer, hegve:
he©evebefo veecekeâ cegefve keâes Jen «ebLe os efoÙee~ Gme oeve kesâ ØeYeeJe mes cej keâj Jen
ÛeewOejer keâe heg$e ngDee~ efpeve cegefvejepe keâes Gmeves hegmlekeâ oeve oer Leer Gvekesâ oMe&ve
keâjles ner Gmes peeeflemcejCe nes ieÙee~ Gmeves oer#ee ueskeâj Devle ceW Meebefle mes ce=lÙeg ueeYe
keâj keâeQ[sMe veece keâe jepee nes ieÙee~ efkeâmeer meceÙe oeref#ele neskeâj mechetCe& ÉeoMeebie
keâe %eeve Øeehle keâj ßeglekesâJeueer nes ieÙee~ meÛe nw %eeveoeve keâe heâue lees kesâJeue%eeve
ner nw~

IešieeBJe veece kesâ Menj ceW Skeâ osefJeue veece keâe kegbâYeej Deewj Skeâ Oee|ceue veece
keâe veeF& jnlee Lee~ oesveeW ves efceuekeâj Skeâ Oece&Meeuee yeveeJeeF&~ osefJeue ves cegefve keâes
"nje efoÙee leye Oee|ceue ves GvnW efvekeâeue keâj Skeâ mevÙeemeer keâes "nje efoÙee~ osefJeue
keâes Ssmee ceeuetce nesves mes Jes oesveeW Deeheme ceW ueÌ[ cejs Deewj ›eâce mes metkeâj Deewj JÙeeIeÇ
nes ieÙes~ Skeâ efove keâce&Ùeesie mes ieghle Deewj ef$eiegefhleieghle Ssmes oes cegefvejepe Jeve keâer
iegheâe ceW "nj ieÙes~ metkeâj keâes peeeflemcejCe nes peeves mes Jen Gvekesâ heeme DeeÙee Deewj
Meeble YeeJe mes GheosMe megvekeâj kegâÚ ›ele «enCe keâj efueÙes~ Fmeer meceÙe Jen JÙeeIeÇ
JeneB DeeÙee Deewj cegefveÙeeW keâes Keeves kesâ efueÙes iegheâe ceW Iegmeves ueiee~ metkeâj ves Gmekeâe
meecevee efkeâÙee Devle ceW oesveeW uentuegneve neskeâj cej ieÙes~ metkeâj kesâ YeeJe cegefve j#ee
kesâ Les Deewj JÙeeIeÇ kesâ YeeJe Ye#eCe kesâ Les~ Dele: metkeâj meewOece& mJeie& ceW Deveskeâ
$e+efæÙeeW meefnle osJe nes ieÙee Deewj JÙeeIeÇ cejkeâj vejkeâ Ûeuee ieÙee~ Fme Øekeâej mes
DeYeÙeoeve keâe heâue metkeâj ves Øeehle keâj efueÙee~

oeve mes ner mebmeej ceW ieewjJe Øeehle neslee nw~ osKees ! osves Jeeues cesIe Thej jnles
nQ Deewj meb«en keâjves Jeeues mecegõ veerÛes jnles nQ~ yeÌ[s keâ<š mes keâceeF& ieF& mecheefòe keâes
Ùeefo Deehe Deheves meeLe ues peevee Ûeenles nQ lees Ketye oeve oerefpeÙes~ Ùen DemebKÙe iegCee
neskeâj heâuesieer efkeâvleg KeeF& ieF& DeLeJee ieeÌ[keâj jKeer ieF& mecheefòe JÙeLe& ner  nw~
hejeshekeâej ceW KeÛee& ieÙee Oeve ner hejueeskeâ ceW veJeefveefOe $e+efæ kesâ ¤he ceW heâuelee nw~

Gòece, ceOÙece Deewj peIevÙe keâer Dehes#ee mes hee$e kesâ leerve Yeso nQ~ Gòece hee$e
cegefve nQ, ceOÙece hee$e osMe›eleer ßeeJekeâ nQ Deewj peIevÙe hee$e DeefJejle mecÙeiÂef<š
ßeeJekeâ nQ~ Gòece hee$e ceW efoÙee ieÙee oeve Gòece YeesieYetefce keâes, ceOÙece hee$e ceW efoÙee
ieÙee oeve ceOÙece YeesieYetefce keâes Deewj peIevÙe hee$e ceW efoÙee ieÙee oeve peIevÙe

YeesieYetefce keâes Øeehle keâjelee nw~ kegâhee$e (efceLÙeeÂef<š) keâes efoÙee ieÙee oeve kegâYeesieYetefce
keâes oslee nw Deewj Dehee$e ceW efoÙee oeve JÙeLe& Ûeuee peelee nw~ pees mecÙeiÂef<š GheÙeg&keäle
leerve Øekeâej kesâ hee$eeW keâes oeve osles nQ Jes efveÙece mes mJeie& keâes DeLeJee cees#e keâes Øeehle
keâjles nQ~

oerve, og:Keer, DebOes, uebieÌ[s Deeefo keâes Yeespeve, Jem$e Deeefo osvee keâ®Ceeoeve nw~
Ùen Yeer keâ®Cee yegefæ mes keâjvee ner ÛeeefnÙes~

Fme Øekeâej mes lÙeeieOece& kesâ cenlJe keâes mecePe keâj ÙeLeeMeefòeâ oeve osvee
ÛeeefnÙes~

osÙeeled mleeskeâceefhe mleeskebâ ve JÙehes#ee cenesoÙes~
FÛÚevegmeeefjCeer Meefòeâ: keâoe keâmÙe YeefJe<Ùeefle~~

LeesÌ[s ceW LeesÌ[e leLee GmeceW Yeer LeesÌ[e—LeesÌ[e osles ner jnvee ÛeeefnÙes~ yengle Oeve
nesiee peye oeve oWies, Ssmeer Dehes#ee veneR jKevee ÛeeefnÙes~ keäÙeeWefkeâ FÛÚevegmeej Meefòeâ
keâye efkeâmekeâes ngF& ? ueKeheleer keâjesÌ[heefle yevevee Ûeenlee nw, keâjesÌ[heefle DejyeeW—
KejyeeW keâes heekeâj Yeer le=hle veneR nes mekeâlee nw, keäÙee keâYeer FËOeve mes Deefive keâer le=efhle
ngF& nw ? veneR~  Dele: Ùeefo mebheefòe keâes Je=efæieble keâjves keâer FÛÚe nw lees oeve osles
ner jnvee ÛeeefnÙes~ kegâSB mes peue efvekeâeueves mes yeÌ{lee nw Jewmes ner Oeve oeve osves mes
yeÌ{lee nw~

peehÙe—Ô ÜeR  GòecelÙeeieOecee&”eÙe vece:~

N                 :                         M
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Gòece DeeeEkeâÛevÙe Oece&
DeeefkebâJeCeg YeeJeng DehheG pPeeJeng, osnng efYeCCeG CeeCeceG~
efCe¤Jece ieÙe—JeCCeG, megn—mebheCCeG hejce DeeflebefoÙe efJeieÙeYeG~~
DeeeEkeâÛeCeg JeG mebien—efCeefJeefòe, DeeeEkeâÛeCeg JeG megnPeeCe—meefòe~
DeeeEkeâÛeCeg JeG efJeÙeefueÙe—ceceefòe, DeeeEkeâÛeCeg jÙeCe—òeÙe—heefJeefòe~~
DeeeEkeâÛeCeg DeeGbefÛeÙeF efÛeòeg hemejbleG FbefoÙe—JeefCe efJeefÛeòeg~
DeeeEkeâÛeCeg osnng Cesn Ûeòeg, DeeeEkeâÛeCeg peb YeJe—megn efJejòeg~~
efleCeefceòeg heefjiieng pelLe CeeflLe, DeeeEkeâÛeCeg mees efCeÙecesCe DeeflLe~
Dehheehej pelLe efJeÛeej—meefòe, heÙeef[ppeF peeEn hejcesefšd"—Yeefòe~~
Úbef[ppeF peeEn mebkeâhhe ogšd", YeesÙeCeg JebefÚppeF peeEn DeefCešd"~
DeeeEkeâÛeCeg Oecceg efpe Sce nesF leb pePeeFppeF efCe¤ FlLe ueesF~~

—Ieòee—
Sng  efpe  heneJeW  ueæmeneJeW  eflelLesmej  efmeJe—CeÙeefj  ieÙee~
ieÙe—keâece—efJeÙeeje hegCe efjefme—meeje JeboefCeppe les lesCe meÙee~~

DeLe&—DeeeEkeâÛevÙe Oece& keâer YeeJevee keâjes efkeâ Ùen Deelce Mejerj mes efYevve nw,
%eeveceÙeer nw, Ghecee jefnle nw, JeCe& jefnle nw, megKe mebhevve nw, hejce—Glke=â<š nw,
DeleeRefõÙe nw Deewj YeÙejefnle nw, Fme Øekeâej mes Deelcee keâe OÙeeve keâjes, Ùener
DeeeEkeâÛevÙe nw~

meJe& heefj«en mes efveJe=òe nesvee DeeeEkeâÛevÙe ›ele nw, MegYeOÙeeve keâjves keâer Meefòeâ
keâe nesvee DeeeEkeâÛevÙe›ele nw, ceceòJe mes jefnle nesvee DeeefkebâÛevÙe ›ele nw Deewj jlve$eÙe
ceW ØeJe=efòe nesvee DeeeEkeâÛevÙe ›ele nw~

DeeefkebâÛevÙe ›ele efJeefÛe$e FbefõÙe¤heer Jeve ceW oewÌ[ves Jeeues ceve keâes DeekegbâefÛele—
eqveÙeefv$ele keâjlee nw, osn mes mvesn keâes ÚesÌ[vee DeeefkebâÛevÙe ›ele nw Deewj pees YeJe megKe
mes efJejkeäle nesvee nw Jen Yeer DeeeEkeâÛevÙe ›ele nw~

peneB le=Cecee$e Yeer heefj«en veneR neslee Jen efveÙece mes DeeeEkeâÛevÙe ›ele nw~ peneB
hej Deheves Deewj hej kesâ efJeÛeej keâjves keâer (mJe—hej Yeso efJe%eeve) Meefòeâ nw Deewj peneB
hejces<"er keâer Yeefòeâ Øeieš nesleer nw, peneB hej og<š mebkeâuheeW keâe lÙeeie efkeâÙee peelee
nw Deewj peneB hej Deefve<š Yeespeve keâer JeebÚe veneR jnleer nw JeneR hej DeeefkebâÛevÙe Oece&
neslee nw~ Dele: ceveg<Ùe keâes Fme ueeskeâ ceW efvejvlej Gme DeeefkebâÛevÙe Oece& keâe OÙeeve

Gòece lÙeeie
Gòece lÙeeie keâne peie ceW, pees lÙeeies efJe<eÙe keâ<eeÙeeW keâes~
MegYe oeve Ûeej efJeOe kesâ osJeW, Gòece Deeefo $eÙe hee$eeW keâes~~
Deenej megDeew<eefOe %eeve oeve, Deewj DeYeÙe oeve Gòece meyeceW~
ve=he Je»epebIe Deewj ßeerceleer, Deenej oeve mes he tpÙe yeves~~1~~

ve=he Je=<eYe ngS ßeerceleer leYeer ßesÙee bme ngS peie ceW Jebefole~
ßeerke=â<Ce cegefve keâes Deew<eefOe os, leerLeËkeâj neWies hegCÙe meefnle~~
iJeeuee Yeer Meem$e oeve heâue mes, keâeQ[sme cegefve ßeglehetCe& ngDee~
cegefve keâes os metkeâj DeYeÙeoeve, ueÌ[keâj cejkeâj megj MeerIeÇ ngDee~~2~~

jlveeW keâer Je<ee& he g<he Je=ef<š, Deveno yeepes JeeÙeg megjefYele~
peÙepeÙekeâeje Ùes heeBÛe keânW, DeeMÛeÙe& Je=ef<š megjieCe efvee|cele~~
hebÛeeMÛeÙee X keâe r Je<ee & yeme, Deenej oeve ceW ne r ne slee r~
YeõeW keâes efceueleer YeesieYetefce, meceefkeâle keâes megj efMeJe ieefle nesleer~~3~~

hee$eeW keâe oeve megheâue oslee, kegâhee$eeW keâe kegâeflmele heâue nw~
nes oeve Dehee$eeW keâe efve<heâue, Ùes ÛeejeW oeve cene heâue nQ~~~
LeesÌ[s ceW Yeer LeesÌ[e oerpes, yeng Oeve keâer FÛÚe cele keâefjÙes~
FÛÚe keâer hete|le veneR nesieer, meeiej ceW efkeâlevee peue YeefjÙes~~4~~

Ùen meye JÙeJenej lÙeeie ceevee, efveMÛeÙe mes Deelcee efmeæ meÂMe~
meye lÙeeie «enCe mes jefnle meoe, šeBkeâer mes Gkesâjer cete|le meÂMe~~
mechetCe& efJeYeeJeeW keâes lepekeâj, iegCehegBpe Deceue efvepe keâes OÙeeTB~
yeme %eeÙekeâ YeeJe nceeje nw, GmeceW ner levceÙe nes peeTB~~5~~

N                 :                         M
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keâjvee ÛeeefnS~
Fme DeeefkebâÛevÙe Oece& kesâ ØeYeeJe mes Deheves mJeYeeJe keâes Øeehle keâjkesâ leerLeËkeâjeW

ves efMeJeveiej keâes Øeehle keâj efueÙee nw~ Fmeer Oece& mes keâece efJekeâej mes jefnle ngÙes
$e+ef<eieCe meoe JeboveerÙe nQ~

Deefkeâ_Ûevees ve ces eEkeâefÛeled Deelceeveble iegCeelcekeâ:~
hejõJÙeeled meoe efYevvem$ewueeskeäÙeeefOeheeflece&neved~~1~~
DeCegcee$eb hejb mJemÙe, celJee peerJees YeJes Yeücesled~
keâeÙesÓefhe efvece&cees YetÙeeled ueeskeâe«es efveJemesòeoe~~2~~
peceoefivecegefveefce&LÙeeleehemeesÓYetled      heefj«ener~
YeJeeyOeew heeflelees oerIe&Yeejw: mÙeelkeâLecetOJe&ie:~~3~~
efheefÛÚ keâceb[uet Meem$eb ie=Cneefle osnefve: mhe=n:~
DeeleeheveeefoÙeesies<eg efle‰sled mJeelcewkeäÙemebiele:~~4~~
YeieJeved ! lJelØemeeoevces Meefkeäle: ØeeogYe&JesòJejced~
efieefjkebâoj ogiex<eg mJeb OÙeeÙeve, efmeefæ ceehvegÙeeced~~5~~

‘Gheeòes<Jeefhe Mejerjeefo<eg mebmkeâejeheesneÙe cecesoefcelÙeefYemebefOe efveJe=efòe-
jeefkeâ_ÛevÙeced~’ pees Mejerj Deeefo Deheves Éeje «enCe efkeâÙes ngÙes nQ GveceW mebmkeâej keâes
otj keâjves kesâ efueS ‘Ùen cesje nw’ Fme Øekeâej kesâ DeefYeØeeÙe keâe lÙeeie keâjvee
Deeefkeâ_ÛevÙe nw~ ‘veemÙe efkeâ_ÛeveemlÙeefkeâ_Ûeve:, lemÙe YeeJe: keâce& Jee Deeefkeâ_ÛevÙeced’~
Fmekeâe kegâÚ veneR nw Jen DeeEkeâÛeve nw Deewj DeeEkeâÛeve keâe YeeJe Ùee keâce& Deeefkeâ_ÛevÙe nw~

‘ve ces efkeâ_Ûeve Deefkeâ_Ûeve:’ cesje kegâÚ Yeer veneR nw Dele: ceQ Deefkeâ_Ûeve ntB~ efheâj
Yeer cesjer Deelcee DevebleiegCeeW mes heefjhetCe& nw~ ceQ meoe hejõJÙe mes efYevve ntB Deewj leerve
ueeskeâ keâe DeefOeheefle ceneved ntB~ Ùen DeCegcee$e Yeer hejJemleg keâes peye lekeâ Deheveer
ceevelee jnlee nw leye lekeâ mebmeej ceW YeüceCe keâjlee jnlee nw~ Deewj peye keâeÙe mes Yeer
efvece&ce nes peelee nw leye ueeskeâ kesâ De«e Yeeie ceW efJejepeceeve nes peelee nw~ peceoefive
cegefve ves efceLÙeeleehemeer neskeâj m$eer Deeefo keâe heefj«en mJeerkeâej keâj efueÙee Dele: Jen
mebmeej mecegõ ceW [tye ieÙee~ meÛe nw, oerIe& Yeej ueskeâj ceveg<Ùe Thej kewâmes ieceve keâj
mekeâlee nw ? Mejerj mes Yeer efve:mhe=n ngÙes meeOeg efheÛÚer, keâceb[ueg Deewj Meem$e keâes «enCe
keâjles nQ efheâj Yeer Deheveer Deelcee ceW Skeâe«e nesles ngÙes Deeleeheve Deeefo ÙeesieeW ceW efmLele
nes peeles nQ~ ns YeieJeved! Deehekesâ Øemeeo mes MeerIeÇ ner cegPes ceW Ssmeer Meefòeâ Glhevve nes

peeJes efkeâ ceQ heJe&le hej, keâvojeDeeW ceW Deewj ogie& Deeefo ØeosMeeW ceW Deheveer Deelcee keâe
OÙeeve keâjles ngÙes efmeefæ heo keâes Øeehle keâj uesTB~~1 mes 5~~ Ssmeer YeeJevee meoe Yeeles
jnvee ÛeeefnS~

pees YeJÙe peerJe mebmeej, Mejerj Deewj YeesieeW mes efJejkeäle neskeâj ie=n keâe lÙeeie keâj
osles nQ Jes ner cenemeeOeg DeeEkeâÛeve keânueeles nQ~ hegve: Deheveer jlve$eÙe efveefOe keâes
mebYeeuekeâj leerve ueeskeâ kesâ veeLe nes peeles nQ, keâne Yeer nw—

DeeEkeâÛeveesÓnefcelÙeemJe $ewueeskeäÙeeefOeheefleYe&Jesled~
ÙeesefieiecÙeb   leJeØeeskeäleb   jnmÙeb   hejceelceve:1~~110~~

ns YeJÙe! let cesje kegâÚ Yeer veneR nw, Ssmeer YeeJevee kesâ meeLe efmLele nes~ Ssmee nessves
hej let leerve ueeskeâ keâe mJeeceer (efmeæ hejces<"er) nes peeJesiee~ Ùen letPes hejceelcee keâe
jnmÙe yeleuee efoÙee nw pees efkeâ kesâJeue ÙeesefieÙeeW kesâ Éeje ner Øeehle keâjves ÙeesiÙe nw
Ùee Gvekesâ ner DevegYeJe keâe efJe<eÙe nw~

DeefYeØeeÙe Ùener nw efkeâ lÙeeie mes leerve ueeskeâ keâer mecheefòe, ¤he, DevebleiegCe Øeehle
nes peeles nQ~

Skeâ meceÙe Lee peye jepee ueesie efveÙece mes jepÙe keâes ÚesÌ[keâj pewvesMJejer oer#ee
ueskeâj cees#e Øeehle keâj uesles Les~ osKees! YeieJeeved DeeefoveeLe kesâ heg$e Yejle ves kewâueeMe heJe&le
mes cees#e Øeehle efkeâÙee~ hegve: Gvekesâ heg$e Deke&âkeâere|le ves Deheves heg$e keâes jepÙe oskeâj cees#e
Øeehle efkeâÙee~ Ssmes ner Yejle keâes Deeefo ueskeâj Ûeewon ueeKe FÛÚJeekegâ JebMeerÙe jepee
ueieeleej cees#e ieÙes nQ~ Gmekesâ yeeo Skeâ jepee meJee&Le&efmeefæ ceW Denefcebõ ngÙes efheâj Demmeer
jepee cees#e ieÙes hejvleg Gvekesâ yeerÛe ceW Skeâ—Skeâ jepee Fvõheo keâes Øeehle neslee jne2~

Fme meceÙe lees Fme keâefuekeâeue ceW leerve ueeskeâ keâer j#ee keâjves Jeeues Ssmes kesâJeueer
YeieJeeved veneR nQ, efheâj Yeer Fme Yejle #es$e ceW peiele ceW GÅeesle keâjves Jeeues Ssmes ßes<" JeÛeve
Gvekesâ efJeÅeceeve nQ Deewj Gve JeÛeveeW keâe DeJeuebyeve ueskeâj jlve$eÙe OeejCe keâjves Jeeues cegefve
Yeer efJeÛejCe keâj jns nQ~ FmeefueS Deepe efpeveosJe keâer JeeCeer meoe hetpÙe nw Deewj Gmekeâer
hetpee mes Ssmee mecePevee ÛeeefnÙes efkeâ mee#eeled efpevesvõ osJe keâer ner hetpee keâer nw3~

ßeer kegâvokegâvo mJeeceer ves Yeer cegefveÙeeW kesâ DeefmlelJe keâe efJeOeeve efkeâÙee nw—
DeppeefJe eflejÙeCemegæe Dehhee PeeÙesF uenF Fboòeb~
ueesÙebefòeÙe osJeòeb lelLe Ûegoe efCeJJegeEo pebefle4~~

1. DeelceevegMeemeve~ 2. nefjJebMe hegjeCe, heJe& 13, he=. 217~ 3. he©evebefohebÛeefJebMeeflekeâe~
4. cees#eheengÌ[~
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Deepe Yeer jlve$eÙe mes Megæ cegefve Deelcee keâe OÙeeve keâj Fvõheo keâes DeLeJee
ueewkeâebeflekeâ heo keâes Øeehle keâj uesles nQ Deewj JeneB mes ÛeÙekeâj efveJee&Ce keâes Øeehle keâj
uesles nQ~

pees meye kegâÚ lÙeeie keâj osles nQ Jes ner cenecegefve meye kegâÚ osves ceW meceLe& nesles
nQ~ mees meÛe ner nw, mecegõ mes keâesF& Yeer veoer veneR efvekeâueleer nw efkeâvleg heJe&le mes ner
efvekeâueleer nw~

Skeâ ÂÌ{«eener veece kesâ jepee Les~ nefjMecee& veece kesâ yeÇeÿeCe kesâ meeLe Gvekeâer
Ieefve<" efce$elee Leer~ efkeâmeer meceÙe jepee keâes JewjeiÙe nes ieÙee Dele: Gmeves efoiecyej
cegefvejepe kesâ heeme ceW pewvesMJejer oer#ee OeejCe keâj ueer~ Ùes osKekeâj nefjMecee& Yeer
YeesieeW mes efJejòeâ ngDee Deewj peeefle kesâ mebmkeâej mes Jen leehemeer nes ieÙee~ jepee
ves efpevesvõ Øeefleheeefole leheMÛejCe kesâ ØeYeeJe mes Devle ceW meceeefOecejCe keâjkesâ
meewOece& mJeie& ceW osJeheo Øeehle keâj efueÙee Deewj nefjMecee& ves De%eevelehe keâjkesâ Devle
ceW Mejerj ÚesÌ[keâj pÙeesefle<eer osJeeW ceW pevce OeejCe keâj efueÙee~

hetJe&YeJe keâer efce$elee kesâ mebmkeâej mes jepee kesâ peerJe ves Deheves DeJeefOe%eeve mes Ùen
peevevee Ûeene efkeâ cesje efce$e keâneB pevcee nw ? peye Gmeves Gmes pÙeesefleueexkeâ ceW osJe
ngDee peevee leye Jen Deheves mJeie& mes JeneB Deekeâj Dehevee heefjÛeÙe osles ngÙes yeesuee—

‘‘efce$e ! osKees mecÙekeälJe keâe ØeYeeJe ! ceQ Fme Jewceeefvekeâ osJeeW kesâ kegâue ceW pevcee
ntB Deewj efceLÙeelJe kesâ efveefceòe mes legce pÙeesefle<eer osJeeW kesâ ÙeneB pevces nes~ FmeefueS ns yebOeg!
pees cees#e keâes Øeehle keâjeves ceW cetue keâejCe nw Ssmes mecÙeioMe&ve keâes legce «enCe keâjes~’

efce$e kesâ Ùes JeekeäÙe megvekeâj pÙeesefle<eer osJe mebMeÙe keâes Øeehle neslee ngDee hetÚves
ueiee—

‘‘efce$e ! leeheefmeÙeeW keâe lehe DeMegæ keäÙeeW nw ?’’
Jewceeefvekeâ osJe ves keâne—
‘‘legce he=LJeer leue hej Ûeuees ceQ legcnW meye efoKeelee ntB~’’
Fmekesâ Deveblej Jes oesveeW ceOÙeueeskeâ ceW Deekeâj Deeheme ceW kegâÚ meueen keâj Skeâ

leehemeer kesâ efvekeâš hengBÛes~ efJeef›eâÙee mes efÛeÌ[e—efÛeefÌ[Ùee keâe ¤he yeveeÙee Deewj Gme
leehemeer keâer yeÌ[er—yeÌ[er oeÌ{er ceW jnves ueies~ JeneB kegâÚ meceÙe jnves kesâ yeeo Ùegefòeâ mes
Ûelegj mecÙeiÂef° osJe ves Deheveer YeeÙee& efÛeefÌ[Ùee mes keâne—

‘‘efØeÙes ! ceQ heeme kesâ Fme Jeve ceW pee jne ntB kegâÚ ner #eCe yeeo Jeeheme Dee peeTBiee
Dele: legce efÛevlee veneR keâjvee~ ÙeneR Fmeer mLeeve hej jnles ngS cesjer Øeleer#ee keâjvee~’’

leye efÛeefÌ[Ùee ves keâne—
‘‘Deehekeâe keäÙee efJeMJeeme ! Ùeefo Jeeheme veneR DeeÙes lees ?’’
efÛeÌ[e ves keâne—
‘‘legce pees keânes, mees ceQ MeheLe ues mekeâlee ntB ceQ Jeeheme DeJeMÙe ner DeeTBiee~

eEnmee, Pet", Ûeesjer, kegâMeerue Deewj heefj«en Ùes heeBÛe heehe nQ FveceW mes legce pees keânes ceQ
Gmekeâer MeheLe ues mekeâlee ntB~ celeueye Ùeefo ceQ Jeeheme ve DeeTBiee lees cegPes efnbmee keâjves
keâe pees heehe neslee nw mees ueies~’’

Deveskeâ Øekeâej mes Jen efÛeÌ[e MeheLe uesves keâes lewÙeej Lee efkeâvleg efÛeefÌ[Ùee jepeer
veneR nes jner Leer~ leye efÛeÌ[e ves keâne—

‘‘DeÛÚe legcneR keânes keäÙee MeheLe keâjkesâ peeTB ?’’
leye efÛeefÌ[Ùee ves keâne—
‘‘Deehe Ùen MeheLe keâerefpeÙes efkeâ ‘Ùeefo ceQ Jeeheme ve DeeTB lees pees ieefle Fme

leehemeer keâer nesieer mees cesjer nes~’’ ‘ns efØeÙeleced ! Ùeefo legce Ùen MeheLe keâjkesâ peevee
Ûeenes lees ceW peeves otBieer DevÙeLee veneR~’’

efÛeefÌ[Ùee keâer Ùen yeele megvekeâj efÛeÌ[e yeesuee—
‘‘efØeÙes ! legce Fme MeheLe kesâ efmeJeeÙe Deewj Ûeens pees MeheLe keâje mekeâleer nes

efkeâvleg Ùen MeheLe lees ceQ efkeâmeer Yeer neuele ceW uesves keâes lewÙeej veneR ntB~’’
efÛeÌ[e—eqÛeefÌ[Ùee keâe Ssmee Jeelee&ueehe megvekeâj Jen leehemeer ›eâesOe mes YeÌ[keâ G"e~

Gmekeâe Ûesnje ueeue nes ieÙee Deewj ves$e Ietceves ueies~ Gmeves ›etâjleeJeMe oesveeW keâes ceejves
kesâ efueÙes cepeyetleer mes Deheveer oeÌ{er hekeâÌ[ ueer Deewj yeesuee—

 ‘‘Dejs og°eW ! cesjs Fleves keâ"esj leheMÛejCe mes cesjer pees YeeJeer ieefle nesves Jeeueer
nw Gmes legce keäÙeeW veneR hemevo keâj jns nes ?’’

Ùen megvekeâj efÛeÌ[e yeesuee—
‘‘cenelcee peer ! Deehe ›eâesOe ve keâjW DevÙeLee Deehekeâer meppevelee ve<š nes peeÙesieer~

osKees vee, LeesÌ[er meer peeefceve keâer ÚeBÚ mes ner otOe ve<š nes peelee nw~ ÙeÅeefhe Deehekeâe
leheMÛejCe keâ"esj nw efheâj Yeer Deehekeâer ogie&efle keâe keâejCe keäÙee nw? mees Deehe megveW—

Deeheves pees kegâceej keâeue mes yeÇÿeÛeÙe& ›ele heeueve efkeâÙee nw mees mevleeve kesâ efueS
ner nw Deewj mevleeve keâe Ieele keâjves Jeeues heg®<e keâer vejkeâ ieefle kesâ efmeJeeÙe DevÙe
otmejer ieefle veneR nw~ osKees Jeso ceW efueKee ngDee nw efkeâ—‘‘Deheg$emÙe ieeflevee&efmle’’ heg$e
jefnle ceveg<Ùe keâer keâesF& ieefle veneR nesleer nw~ yeeyee peer ? keäÙee Deeheves Ùen JesoJeekeäÙe
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veneR megvee nw ? Ùeefo megvee nw lees efheâj efyevee efJeÛeejs keäÙeeW Fme lejn cetÌ{ neskeâj keäuesMe
G"e jns nes ?’’

efÛeÌ[e keâer Ssmeer ÙegefkeälehetCe& yeeleW megvekeâj Jen cebo yegefæ leehemeer Deheves lehe mes
efJeÛeefuele nes ieÙee Deewj Gmeves m$eer heefj«en mJeerkeâej keâjves keâe efveMÛeÙe keâj efueÙee~
Jen efÛeÌ[e—eqÛeÌ[er keâes Dehevee hejceeshekeâejkeâ ceevelee ngDee Gmeer #eCe JeneB mes Ûeue heÌ[e
Deewj keâevÙekegâype veiej kesâ jepee heejle kesâ jepeojyeej ceW Dee ieÙee~ cenejepee heejle
Fme peceoefive leeheme kesâ ceecee Les, Gmes Dekeâmceeled ojyeej ceW DeeÙee osKekeâj GvneWves
Gmekesâ meeceves oes lejn kesâ Deemeve jKeJeeÙes~ Jen De%eeveer leeheme Deheves De%eeve keâes
ner Øeieš keâjlee ngDee Jeerlejeieer keâe<"emeve keâes ÚesÌ[keâj mejeieer Deemeve hej yew"
ieÙee~ hegve: Jen Deheves Deeves keâe Je=leevle jepee keâes yeleueeles ngS yeesuee—

‘‘jepeve ! cesjs hejce meewYeeiÙe mes efkeâmeer osJelee ves Øeieš neskeâj cegPes mener ceeie&
efoKeueeÙee nw efkeâ legce henues efJeJeen keâjkesâ heg$e Glhevve keâjes hegve: leheMÛejCe keâjes
DevÙeLee vejkeâ peevee heÌ[siee mees ceQ Deehekesâ ÙeneB Deehekeâer heg$eer keâer ÙeeÛevee keâjves kesâ
efueÙes DeeÙee ntB~’’

Gme leeheme keâer Fme efveue&ppeleehetCe& yeele keâes megvekeâj cenejepe DeJeekeädâ jn
ieÙes~ hegve: ceve ner ceve Gmekesâ De%eeve lehe keâer efvevoe keâjles ngÙes yeesues—

‘‘peceoefive cegves ! cesjs meew hegef$eÙeeB nQ GveceW mes legcnW pees JejCe keâjvee Ûeens Gmekesâ
meeLe efJeJeen keâj uees~’’

jepee ves Ssmee keânles ngS mecePee Lee efkeâ ve keâesF& keâvÙee Fme DeOe&ce=lekeâJeled
pepe&efjle Mejerj Jeeues Je=æ keâes Ûeensieer Deewj ve Ùen ÙeneB mes keâvÙee ues pee mekesâiee~
efkeâvleg nesvenej pees nesveer nw mees neskeâj ner jnleer nw~

Gmekesâ meeceves meYeer ueÌ[efkeâÙeeB yegueeF& ieÙeeR Deewj jepee keâer Dee%ee kesâ Devegmeej
kebâÛegkeâer ves keâne—

‘‘hegef$eÙeeW ! Ùes leehemeer legcnejs efhelee kesâ heeme legceceW mes efkeâmeer keâvÙee keâer ÙeeÛevee
kesâ efueÙes ÙeneB DeeÙes nQ Dele: legceceW mes keâesF& Yeer keâvÙee Fmes mJeerkeâej keâjes~’’

Flevee megveles ner meYeer keâvÙeeÙeW Gme leehemeer keâes osKekeâj [j ieFË Deewj Skeâ
meeLe ner meye JeneB mes Yeeie ieFË~ Ùen osKe Jen leeheme yengle ner og:Keer ngDee Deewj
hegve:—hegve: jepee mes DevegveÙe—eqJeveÙe keâjves ueiee~ leye jepee ves keâne—

‘‘$e+<es ! legce efpeme keâvÙee keâes jepeer keâj mekeâes Gmes ues pee mekeâles nes~’’
Flevee megvekeâj Jen ojyeej mes yeenj efvekeâuee~ keâvÙeeDeeW mes ›eâerÌ[e keâjves kesâ

efueÙes yeieerÛes ceW hengBÛee~ JeneB hej Skeâ Úesšer meer jepekeâvÙee Oetefue ceW Kesue jner Leer~
Gmekesâ efvekeâš peekeâj Deewj Skeâ kesâuee efoKeekeâj Gmemes yeesuee—

‘‘Ùeefo let cegPes Ûeensieer lees Jen kesâuee ceQ legPes otBiee~’’ yesÛeejer DeyeesOe yeeefuekeâe
kegâÚ Yeer veneR mecePeleer Leer Dele: Jen yeesueer—

‘‘neB, ceQ legcnW ÛeentBieer~’’
yeme efheâj keäÙee Lee Gme cetÌ{ ves Gmes kesâuee efoÙee Deewj Peš mes ieeso ceW ueskeâj

jepee kesâ efvekeâš hengBÛekeâj yeesuee—
‘‘jepeve ! Ùen ueÌ[keâer cegPes Ûeenleer nw~’’
cenejepe ves Dehevee ceeLee "eskeâ efueÙee, yesÛeejs keâj ner keäÙee mekeâles Les ? Jen

peceoefive Gme ueÌ[keâer keâes ueskeâj Deheves Jeve keâer Deesj Ûeuee pee jne Lee Deewj osKeves
Jeeues ueesie Gmekeâer efvevoe keâj jns Les~ kegâÚ efoveeW lekeâ Gmeves Gme yeeefuekeâe keâes heeue—
heesme keâj yeÌ[er efkeâÙee hegve: ÙegJeleer nesves hej Gmekesâ meeLe efJeJeen keâjkesâ Jeve ceW ner
Deeßece yeveekeâj jnves ueie ieÙee~

Gmeer meceÙe mes leehemeeßece ceW jnkeâj leehemeer yevekeâj leheMÛejCe keâjves keâer
ØeLee Ûeue heÌ[er nw~ Deeies Ûeuekeâj Fme peceoefive leehemeer kesâ oes heg$e ngÙes efpevekesâ Fvõ
Deewj MJeslejece Ùes veece jKes ieÙes~ FveceW mes ner yeÌ[s heg$e ves Deheveer hejMeg efJeÅee kesâ
ØeYeeJe mes DeÙeesOÙee kesâ jepee menœeyeeng keâes ceejkeâj yengle efoveeW lekeâ jepÙe efkeâÙee
nw Deewj Deheves jepÙekeâeue ceW Fkeäkeâerme yeej #eef$eÙe JebMe keâes efvecet&ue veeMe efkeâÙee nw~
hejMeg efJeÅee kesâ ØeYee mes hejMegjece Fme veece mes Øeefmeefæ keâes Øeehle ngÙes Fme $e+ef<e heg$e
keâes megYeewce veecekeâ #eef$eÙe heg$e ves ceej keâj Ûe›eâJeleea heo keâes Øeehle efkeâÙee Lee~

DeeÛeeÙe& keânles nQ, Fme Yeesie Jeemevee keâer eEveÅeyegefæ keâes efOekeäkeâej nes~ efkeâ peneB
Œeer, heg$e Deeefo heefj«en jKekeâj Yeer cetÌ{ ueesie Deheves keâes lehemJeer ceeve uesles nQ~ keäÙee
Jes Fme heefj«en kesâ Yeej keâes ueskeâj mebmeej mecegõ keâes heej keâj mekeâles nQ? veneR~  Ssmee
mecePekeâj efve«eËLe cegõe keâes ner cees#eceeie& ceevevee ÛeeefnÙes Deewj Fme DeeeEkeâÛevÙe Oece&
keâer Gheemevee keâjkesâ Deheves DeelceiegCeeW keâes efJekeâefmele keâjvee ÛeeefnÙes~

peehÙe—Ô ÜeR  GòeceDeeeEkeâÛevÙeOecee&”eÙe vece:~
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Gòece DeeefkebâÛevÙe
veeEn eEkeâefÛeled Yeer lesje peie ceW, Ùen ner DeeefkebâÛeve YeeJe keâne~
yeme Skeâ Dekesâuee Deelcee ner, Ùen iegCe Devevle keâe hegBpe Dene~~
DeCegcee$e Jemleg keâes efvepe mecePeW, Jes vejkeâ efveieeso efveJeeme keâjW~
pees leve mes Yeer cecelee šejW, Jes ueeskeâ efMeKej hej Jeeme keâjW~~1~~

peceoefive efceLÙee leeheme ves, efvepe yÙeen jÛee Lee Deeßece ceW~
heefj«en keâe heesš Oeje efMej hej, yeme [tye ieÙee YeJemeeiej ceW~~
efpevecele kesâ cegefveieCe meye heefj«en, lepe efoie Decyej keâes Oejles nQ~
yeme efheÛÚer Deewj keâceb[ue ueskeâj, YeJemeeiej mes eflejles nQ~~2~~

OevÙe—OevÙe cenecegefve Jes peie ceW, efieefj efMeKejeW hej lehe keâjles nQ~
Jes peie ceW jnles ngS meoe efvepe, ceW ner efJeÛejCe keâjles nQ~~
«eer<ce ceW heJe&le Ûeesšer hej, meoea ceW meefjlee leš efle<"W~
Je<ee& ceW le®leue OÙeeve OejW, efveMÛeueleve mes heefj<en menles~~3~~

ceQ keâeue Deveeefo mes Deye lekeâ, Skeâekeâer pevce cejCe keâjlee~
Skeâekeâer vejkeâ efveieesoeW kesâ, ÛeejeW ieefleÙeeW kesâ ogKe menlee~~
Fme peie ceW efpeleves Yeer YeJe nQ, ceQ GvnW DevevleeW yeej Oeje~
yeme cesje efvece&ce Skeâ Megæ heo, Gmes ve Deye lekeâ Øeehle keâje~~4~~

YeieJeved ! Ssmeer Meefòeâ oerpes, ceQ efvece&ce nes JeveJeeme keâ¤B~
Deeleeheve Deeefo Ùeesie Oe¤B, YeJeYeJe keâe $eeme efJeveeMe keâ¤B~~
Ghemeie& hejer<en Dee peeJeW, cegPekeâes veeEn efkebâefÛeled Yeeve jns~
nes peeÙe DeJemLee Ssmeer ner, yeme cesje ner Fkeâ OÙeeve jns~~5~~

N                 :                         M

Gòece yeÇÿeÛeÙe& Oece&
yebYeJJeG ogæ¤ OeefjppeF Je¤ hesâef[ppeF efyemeÙeeme efCe¤~
efleÙe—megkeäKeFb jòeG ceCe—keâefj ceòeG leb efpe YeJJe jkeäKesng efLe¤~~
efÛeòeYetefceceÙeCeg efpe GhheppeF, lesCe efpe heeref[G keâjF DekeâppeF~
efleÙenb mejerjFb efCeboFb mesJeF, efCeÙe—hej—Ceeefj Ce cet{G osÙeF~~
efCeJe[F efCejF ceneogn YegbpeF, pees nerCeg efpe yebYeJyeG YebpeF~~
FÙe peeCesefhheCeg ceCe—JeÙe—keâeSb, yebYeÛes¤ heeueng DeCegjeSb~~
lesCe meng efpe ueyYeF YeJeheejG, yebYeÙe efJeCeg JeG leG efpe DemeejG~
yebYeJyeÙe efJeCeg keâeÙeefkeâuesmees, efJenue meÙeue YeeefmeÙeF efpeCesmees~
yeeefnj heâjefmebefoÙe megn jkeäKeG, hejce yebYeg DeeEYeleefj heskeäKeG~
SCe GheeSb ueyYeF efmeJe—n¤, Fce ‘jFOet’ yeng YeCen efJeCeÙeÙe¤~~

—Ieòee—
efpeCeCeen ceefnppeF cegefCe heCeefceppeF onuekeäKeCeg heeefueÙeF efCe¤~
Yees KescemeeRn—megÙe YeJJe efJeCeÙepegÙe nesuegJe ceCe Fn keâjng efLe¤~~

DeLe&—ogOe&j Deewj Glke=â<š yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâes OeejCe keâjvee ÛeeefnS Deewj
efJe<eÙeeW keâer DeeMee keâe lÙeeie keâj osvee ÛeeefnS~ Ùen ØeeCeer m$eer megKe ceW jle neskeâj
ceve¤heer neLeer mes ceoesvceòe nes jne nw, FmeefueÙes ns YeJÙeeW ! efmLej neskeâj Gme
yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâer j#ee keâjes~

Ùen keâeceosJe efÛeòe¤heer Yetefce ceW Glhevve neslee nw, Gmemes heerefÌ[le neskeâj Ùen
peerJe ve keâjves ÙeesiÙe keâeÙe& keâes Yeer keâj [euelee nw~ Jen efm$eÙeeW kesâ eEveÅe Mejerj keâe
mesJeve keâjlee nw Deewj cetÌ{ neslee ngDee Deheveer leLee hejeF& m$eer ceW Yeso veneR keâjlee nw~

pees nerve heg®<e yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâe Yebie keâjlee nw Jen vejkeâ ceW heÌ[lee nw Deewj
JeneB ceneved og:KeeW keâes Yeesielee nw~ Ùen peevekeâj ceve—JeÛeve—keâeÙe mes Devegjeie jefnle
neskeâj yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâe heeueve keâjes~

Fme ›ele mes peerJe mebmeej kesâ leerj keâes Øeehle keâj ueslee nw~ Fme yeÇÿeÛeÙe& ›ele
kesâ efyevee ›ele Deewj lehe meye Demeej (efve<heâue) nQ~ yeÇÿeÛeÙe& ›ele kesâ efyevee efpeleves Yeer
keâeÙekeäuesMe lehe efkeâÙes peeles nQ Jes meye efve<heâue nQ, Ssmee ßeer efpevesvõ osJe keânles nQ~

yeenj ceW mheMe&ve FefvõÙepevÙe megKe mes Deheveer j#ee keâjes Deewj DeYÙeblej ceW
hejceyeÇÿe mJe¤he keâe DeJeueeskeâve keâjes~ Fme GheeÙe mes cees#e¤heer Iej keâer Øeeefhle nesleer

(77)  (78)
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nw~ Fme Øekeâej ‘jFOet keâefJe’ yengle ner efJeveÙe kesâ meeLe keânles nQ~
efpevesvõ osJe Éeje efpemekeâer ceefncee ieeF& ieF& nw Deewj cegefveieCe efpemes ØeCeece

keâjles nQ, Gme oMeue#eCe Oece& keâe efvejvlej ner heeueve keâjes~
ns YeJÙeeW ! efJeveÙeÙegkeäle #esceeEmen kesâ heg$e nesuet kesâ meceeve legce Deheves ceve keâes

FvneR oMe OeceeX ceW efmLej keâjes~
DeelcewJe yeÇÿe leefmceved mÙeeled ÛeÙexefle yeÇÿeÛeÙe&Yeekeädâ~
Jeemees  Jee  ieg®mebIesÓefhe  yeÇÿeÛeejer  me  Gòece:~~1~~
Skeâcebkebâ   efJeveeÓmebKÙeeEJeotveeb   ieCevee   veg   keâe?
$e+les yeÇÿe›eleeuueeskesâÓvÙe›eleeveeb heâueb kegâle:?~~2~~
DeYegkeälJeeefhe heefjlÙeòebâ efJeMJecegefÛÚ<šJeled hegje~
ÙewmleeVeceeefce   YeJelÙeenb   keâewceejyeÇÿeÛeeefjCe:~~3~~
DeCegyeÇÿe›eleer   ßes<"er   ÙeMemJeern   megoMe&ve:~,
meerleeÙee: MeerueceenelcÙeeled DeefiveJee&efjmejesÓYeJeled~~4~~
mJeyeÇÿeeefCe jefcelJeenb efnlJee meJee&ved efJekeâuhekeâeved~
ueyOJee %eeveJeleeR ue#ceeR YeefJe<Ùeeefce peielheefle:~~5~~

‘‘DevegYetlee”veemcejCekeâLeeßeJeCeŒeermebmeòeâMeÙeveemeveeefoJepe&veeod yeÇÿeÛeÙeË
heefjhetCe&ceJeefle<"les~ mJeleb$eJe=efòeefveJe=lÙeLeex Jee ieg®kegâueJeemees yeÇÿeÛeÙe&ced~ DevegYetle
m$eer keâe mcejCe, Gvekeâer keâLeeDeeW keâe ßeJeCe Deewj Gvemes mebmekeäle MeÙeve, Deemeve
Deeefo Fve meyekeâe lÙeeie keâjvee yeÇÿeÛeÙe& nw DeLeJee mJeleb$e Je=efòe keâe lÙeeie keâjves kesâ
efueÙes ieg®DeeW kesâ heeme jnvee mees yeÇÿeÛeÙe& nw1~’’

‘Deelcee ner yeÇÿe nw Gme yeÇÿemJe¤he Deelcee ceW ÛeÙee& keâjvee mees yeÇÿeÛeÙe& nw
DeLeJee ieg® kesâ mebIe ceW jnvee Yeer yeÇÿeÛeÙe& nw~ Fme efJeOeÛeÙee& keâes keâjves Jeeuee Gòece
yeÇÿeÛeejer keânueelee nw~ efpeme Øekeâej mes Skeâ (1) Debkeâ keâes jKes efyevee DemebKÙe efyevog
Yeer jKeles peeFÙes efkeâvleg keäÙee kegâÚ mebKÙee yeve mekeâleer nw? veneR, Gmeer Øekeâej mes Skeâ
yeÇÿeÛeÙe& kesâ efyevee DevÙe ›eleeW keâe heâue kewâmes efceue mekeâlee nw DeLee&led veneR efceue
mekeâlee~ henues efyevee Yeesies Yeer efpevneWves Fme efJeMJe keâes GefÛÚ<" kesâ meÂMe mecePekeâj
ÚesÌ[ efoÙee nw, ceQ Gve yeeue yeÇÿeÛeeefjÙeeW keâes vecemkeâej keâjlee ntB~ osKees! megoMe&ve mes"
ves yeÇÿeÛeÙee&Ceg›ele keâe ner heeueve efkeâÙee Lee efheâj Yeer Jes Deepe lekeâ ÙeMemJeer nQ~ meerlee

1. meJee&Le&efmeefæ~

kesâ Meerue kesâ ceenelcÙe mes Deefive Yeer peue keâe mejesJej nes ieÙeer Leer~ ceQ Yeer meJe&
efJekeâuheeW keâes ÚesÌ[keâj Deheves yeÇÿemJe¤he Deelcee ceW jceCe keâjkesâ %eeveJeleer ue#ceer keâes
Øeehle keâjkesâ hegve: efveefMÛeble nes leerve ueeskeâ keâe mJeeceer nes peeTBiee~~1 mes 5~~ Ssmeer
YeeJevee melele keâjveer ÛeeefnÙes~

efJeÅee Deewj ceb$e Yeer yeÇÿeÛeÙe& mes ner efmeæ nesles nQb~ efkeâmeer Yeer efJeefOe—eqJeOeeve
Je Deveg‰eve ceW yeÇÿeÛeÙe& kesâ efyevee efmeefæ veneR efceue mekeâleer~ pees yeÇÿeÛeÙe& mes ÛÙegle
nes peeles nQ Fvekeâe veece uesvee Yeer heehe mecePee peelee nw, ÛetBefkeâ Jen yeÇÿeIeeleer nw~

efMeJekegâceej veece kesâ Ûe›eâJeleea heg$e ves efJejkeäle neskeâj leerve npeej efŒeÙeeW kesâ
yeerÛe ceW jnles ngÙes Yeer ‘DeefmeOeeje’ ›ele DeLee&led efvejefleÛeej yeÇÿeÛeÙe&›ele keâe heeueve
efkeâÙee~ ÛeeQme" npeej Je<e& lekeâ Fme Øekeâej DeefmeOeeje ›ele keâe heeueve keâjkesâ Jes mJeie&
ceW cenefæ&keâ osJe ngÙes~ JeneB mes Deekeâj pecyetkegâceej nes ieÙes nQ~

efkeâmeer meceÙe heg<keâueeJeleer osMe ceW jepeYeJeve kesâ efvekeâš efkeâmeer mes" kesâ Iej ceW
ÛeejCe$e+efæOeejer ßeglekesâJeueer Ssmes meeiejÛevõ veece kesâ cegefvejepe Deenej kesâ efueÙes
heOeejs~ mes" peer ves Megæ YeeJehetJe&keâ veJekeâesefš efJeMegæ Øeemegkeâ Deenej cegefvejepe keâes
efoÙee~ $e+efæOeejer cegefvejepe keâes oeve osves kesâ ceenelcÙe mes mes" kesâ DeeBieve ceW DeekeâeMe
mes jlveeW keâer Je=ef° Deeefo hebÛe DeeMÛeÙe& nesves ueies~ Gme meceÙe peÙe—peÙekeâej MeyoeW
kesâ Éeje keâesueenue kesâ hewâue peeves hej jepeYeJeve ceW efmLele jepeheg$e efMeJekegâceej ves
keâewlegkeâhetJe&keâ yeenj osKee~ Denes! ceQves efkeâmeer YeJe ceW Fve cegefvejepe keâe oMe&ve efkeâÙee
nw~ Ssmee meesÛeles ner Gmes lel#eCe peeeflemcejCe nes ieÙee~ hetJe&YeJe kesâ Ùes yeÌ[s YeeF& nQ,
Ssmee efveefMÛele keâjkesâ Jen cegefvejepe kesâ heeme DeeÙee Deewj mvesn kesâ Deeflejskeâ mes cetefÛÚ&le
nes ieÙee~ Fme Je=òeeble keâes megvekeâj Ûe›eâJeleea mJeÙeb JeneB Deekeâj heg$e kesâ ceesn mes
JÙeekegâue nesles ngS DelÙeefOekeâ efJeueehe keâjves ueies~ efhelee kesâ Fme Øekeâej Meeskeâ keâes
osKekeâj DelÙeLe& efJejòeâ nes kegâceej ves pewmes—lewmes Iej ceW jnvee mJeerkeâej keâj efueÙee
Deewj Gmeer efove mes yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâe heeueve keâjles ngS Ùen Megæ mecÙeiÂef° Deheves
efce$e ÂÌ{Jecee& kesâ Éeje efYe#ee mes ueesS ieÙes ke=âle keâeefjle Deeefo oes<eeW mes jefnle Megæ
Yeespeve keâes keâYeer—keâYeer «enCe keâjlee Lee~

Gmeer efove mes kegâceej efveefMÛele ner mechetCe& heefj«en keâe lÙeeie keâjkesâ Skeâ
JeŒeOeejer, yeÇÿeÛeejer neslee ngDee cegefve kesâ meceeve Iej ceW jnlee Lee~ yengle Øekeâej kesâ
he#e, ceeme GheJeeme Deeefo ¤he mes DeveMeve Deeefo leheeW keâes keâjles ngS ceneefJejòeâcevee
kegâceej ves heeBÛe meew efm$eÙeeW kesâ yeerÛe ceW jnles ngS DeefmeOeeje›ele (hetCe& yeÇÿeÛeÙe& ›ele)
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keâe heeueve efkeâÙee Lee~ Fme Øekeâej mes ÛeeQme" npeej Je<e& lekeâ DeefmeOeeje keâe heeueve
keâjles ngS DeeÙeg kesâ Deble ceW efoiecyej cegefve neskeâj meceeefOehetJe&keâ cejCe keâjkesâ yeÇÿeesòej
veecekeâ Ú"s mJeie& ceW oMe meeiej keâer DeeÙeg keâes Øeehle keâjves Jeeuee efJeÅegvceeueer veece
keâe ceneve Denefcebõ nes ieÙee~

ßesefCekeâ cenejepe Éeje DevegMeeefmele jepeie=n veiej ceW Den&öeme veece kesâ mes"
jnles Les~ Gvekeâer Oece& hejeÙeCee efpeveceleer veece keâer YeeÙee& LeeR~ efkeâmeer meceÙe jeef$e
kesâ efheÚues Yeeie ceW efpeveceleer mes"eveer ves pebyetJe=#e Deeefo hebÛe Gòece—Gòece mJehve osKes~
Øeele:keâeue Deheves heefle kesâ meeLe efpevecebefoj ceW peekeâj leerve %eeveOeejer cegefvejepe kesâ
cegKeejefJebo mes ‘Ûejce Mejerjer heg$e keâe legcnW ueeYe nesiee’ Ssmee megvekeâj oesveeW peve yengle
ner mebleg° ngÙes~ efJeÅegvceeueer veece keâe DenefcebõÛej peerJe mJeie& mes ÛÙegle neskeâj efpeveceleer
kesâ ieYe& ceW DeeÙee Deewj veJeceeme kesâ Devevlej efpeveceleer ves heg$e keâes pevce efoÙee~

heâeuiegve ceeme keâer Megkeäuehe#e hete|Cecee kesâ Øeele:keâeue heg$e keâe pevce nesves hej
GlmeJe ceveeÙee ieÙee~ oeve, mecceeve, ve=lÙe, ieerle Deeefo kesâ Éeje meJe&$e n<eexuueeme
keâe JeeleeJejCe nes ieÙee~ ceelee—eqhelee ves Gme yeeuekeâ keâe ‘pebyetkegâceej’ Ùen veecekeâjCe
efkeâÙee~ yeÛeheve ceW Jen kegâceej meYeer iegCe Deewj meYeer keâueeDeeW ceW efJeKÙeele Les,
heefJe$ecete|le Deewj hegCÙeelcee Les~

ÙegJeeJemLee ceW ØeJesMe keâjves hej Gmeer veiej kesâ meeiejoòe Deeefo Ûeej mes"eW ves
Deheveer—Deheveer hegef$eÙeeW keâer pebyetkegâceej kesâ meeLe yÙeen keâjves kesâ efueÙes meieeF& keâj oer
Leer, Jes keâvÙeeÙeW he©eßeer, keâvekeâßeer, efJeveÙeßeer Deewj ¤heßeer veece Jeeueer yengle ner
megvoj Deewj veJeÙeewJevee LeeR~

keâoeefÛeled yemevle $e+leg keâer ›eâerÌ[e cebW pebyetkegâceej ves Deheveer Meefòeâ kesâ yeue mes Skeâ
ceoesvceòe neLeer keâes JeMe ceW keâj efueÙee efpememes efkeâ Jes meJe&$e ØeMebmee keâes Øeehle ngÙes~

efkeâmeer meceÙe pebyetkegâceej ves jlveÛetue veece kesâ efJeÅeeOej keâes Ùegæ ceW peerlekeâj
ce=ieebkeâ veecekeâ jepee keâer efJeMeeueJeleer keâvÙee keâer j#ee keâer Deewj jepee ßesefCekeâ kesâ
meeLe Gmekeâe efJeJeen nes ieÙee~ Devevlej Ùegæ #es$e keâes osKekeâj pebyetkegâceej kesâ ceve
ceW cenleer oÙee kesâ meeLe—meeLe ner JewjeiÙe GlheVe nes ieÙee~

jepeie=ner veiejer kesâ GheJeve ceW Deheves heeBÛe meew efMe<ÙeeW meefnle ßeer megOecee&ÛeeÙe&
JeÙe& heOeejs~ pebyetkegâceej JeneB hengBÛes, GvnW vecemkeâej keâj mlegefle Deeefo kesâ Éeje Gvekeâer
hetpee keâjkesâ Deewj Gvemes hetJe& pevce kesâ Je=òeeble keâes megvekeâj pewvesMJejer oer#ee keâer
ÙeeÛevee keâer~ DeeÛeeÙe&ßeer ves keâne efkeâ legce Iej ceW peekeâj ceelee—efhelee keâer Dee%ee

ueskeâj #ecee keâjkesâ Deewj #ecee keâjeTb DeeDees leye ceQ oer#ee otbiee~ Fme Øekeâej ieg® kesâ
JeÛeve kesâ Deveg¤he efyevee FÛÚe kesâ ner kegâceej ves Iej peekeâj ceelee—eqhelee mes oer#ee
keâer yeele keân oer~ ceesn kesâ ceenelcÙe mes ceelee—eqhelee ves efpeme—eqleme efkeâmeer Øekeâej
mes Gmeer efove ner efpeve mes meieeF& ngF& Leer Gve ÛeejeW keâvÙeeDeeW kesâ meeLe efJeJeen keâje
efoÙee Deewj Gmeer jeef$e ceW Skeâ keâcejs ceW ÛeejeW ner veJe—eqJeJeeefnle heeflveÙeeW kesâ meeLe
yew"s ngÙes Jes kegâceej Gve efŒeÙeeW mes Deefuehle jnles ngÙes JewjeiÙe keâes yeÌ{eves Jeeueer keâLeeDeeW
mes jeef$e efyeleeves ueies~

Fmeer yeerÛe DelÙevle eEÛeeflele ngF& ceelee efpeveceleer yeej—yeej pebyetkegâceej kesâ keâcejs
kesâ heeme Ietce jner LeeR, efkeâ kegâceej Fve efŒeÙeeW ceW Deemeòeâ neslee nw Ùee veneR? Gmeer
meceÙe efJeÅegÛÛej veece keâe Ûeesj, Ûeesjer keâjves kesâ efueS Gme YeJeve ceW DeeÙee Lee~ Fme
Iešvee keâes peevekeâj ceelee efpeveceleer kesâ De«een mes Jen Ûeesj yengle Øekeâej kesâ GheeÙeeW
mes pebyetkegâceej keâes Iej ceW jnves kesâ efueÙes mecePeeves ueiee~ efkeâvleg kegâceej ves meYeer Ghes#ee
keâjkesâ Øeele:keâeue ner ieg® kesâ heeme hengBÛe keâj pewvesMJejer oer#ee ues ueer, Gme meceÙe
efJeÅegÛÛej Ûeesj Yeer Deheves heeBÛe meew meeefLeÙeeW kesâ meeLe oeref#ele nes ieÙee, efhelee Den&öeme
ves Yeer oer#ee ues ueer~ ceelee efpeveceleer ves Yeer Deheveer ÛeejeW yengDeeW kesâ meeLe megØeYee
Deee|Ùekeâe kesâ meceerhe Deee|Ùekeâe oer#ee ues ueer~ efpeme efove megOecee&ÛeeÙe& ieg® cegefkeäle keâes
Øeehle ngÙes nQ Gmeer efove pebyetmJeeceer keâes kesâJeue%eeve Øeieš nes ieÙee, FmeefueÙes
pebyetmJeeceer Devegyeæ kesâJeueer keânueeÙes nQ~ pebyetmJeeceer kesâ cees#e peeves hej Gme efove
mes keâesF& kesâJeueer veneR ngÙes nQ~

OevÙe nQ Ùes pebyetmJeeceer, efkeâ pees hetJe&YeJe ceW DeefmeOeeje ›ele keâe Deveg‰eve keâjkesâ
Fme YeJe ceW lelkeâeue efJeJeener ngF& veJeerve heeflveÙeeW ceW meJe&Lee Deveemeòeâ nesles ngÙes
DeKeb[ yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâe heeueve keâjkesâ cegefòeâ ue#ceer ceW Deemeòeâ nes ieÙes, GvnW cesje
yeejbyeej vecemkeâej nesJes~

Yeer<ce efheleecen ves Deepevce yeÇÿeÛeÙe& ›ele kesâ Øemeeo mes ueewkeâebeflekeâ osJe kesâ heo
keâes Øeehle keâj efueÙee Lee~ efJeMeuÙee kesâ ØeYeeJe mes ue#ceCe kesâ ueieer ngF& ‘DeceesIeMeefòeâ’
veece keâer efJeÅee keâe ØeYeeJe Kelce nes ieÙee Lee~  efkeâvleg efJeJeeefnle nesves kesâ yeeo ceW
GmeceW Jen efJeMes<elee veneR jn mekeâer Leer~ Fme Øekeâej mes hetCe& yeÇÿeÛeÙe& keâer ceefncee lees
Deueewefkeâkeâ nw ner~ Ùen leerve ueeskeâ hetpÙe ›ele ceevee peelee nw~ efkeâvleg pees Skeâ osMe
¤he yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve keâjles nQ Jes Yeer osJeeW Éeje hetpee keâes Øeehle nesles nQ~

meerlee, ceveesjcee, mes" megoMe&ve Deeefo kesâ GoenjCe efJeMJe Øeefmeæ nQ~ efkeâvleg pees
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JÙeefYeÛeej keâer YeeJevee Yeer keâjles nQ Jes ueeskeâ ceW efvebÅe neskeâj DeheÙeMe kesâ Yeeieer yeveles
nQ leLee hejueeskeâ ceW ogie&efle keâes Øeehle keâj uesles nQ~ Gvekeâe veece Yeer ueesieeW keâes veneR
megnelee nw pewmes efkeâ jeJeCe, methe&veKee, og:Meemeve Deeefo~

kegâÚ ueesieeW keâe keânvee nw efkeâ YeesieeW keâes Yeesiekeâj hegve: lÙeeie keâjvee ÛeeefnÙes
DevÙeLee FefvõÙeeW keâe oceve veneR nes mekeâlee nw efkeâvleg Ùen meJe&Lee ieuele OeejCee nw~
osKees ! Deefive ceW Ùeefo leerve ueeskeâ ØeceeCe Yeer FËOeve [eueles Ûeues peeDees lees keäÙee Jen
keâYeer le=hle nes mekeâleer nw? Jen peueleer ner jnsieer Deewj Gmekeâer pJeeueeÙeW yeÌ{leer ner
Ûeueer peeÙeWieer~ Gmeer Øekeâej mes YeesieeW keâer ueeuemee Yeesieves mes keâYeer Yeer Meeble ve neskeâj
Je=efæbiele ner nesleer nw Dele: Gmekeâes Meeble keâjves kesâ efueS Meerue keâer veJe yeeÌ[ ueieeveer
ÛeeefnS Deewj ceve—JeÛeve—keâeÙe mes Œeer kesâ mecheke&â keâes ÚesÌ[keâj Deelcee kesâ DehetJe&
Deevevo keâe DevegYeJe keâjvee ÛeeefnS~ efJe<eÙeeW ceW Deemekeäle ngS ceveg<Ùe ØeeÙe: efJeJeskeâ
MetvÙe nes peeles nQ~ keâne Yeer nw—

‘Ûe#eg<eevOees ve peeveeefle efJe<eÙeevOees ve kesâveefÛeled1~
DevOee ceveg<Ùe Ûe#eg mes ner veneR osKelee nw efkeâvleg efJe<eÙeeW ceW DebOee ngDee ceveg<Ùe

efkeâmeer Yeer Øekeâej mes veneR osKelee nw~ Dele: ncesMee JewjeiÙe YeeJevee Deeefo hee"eW keâes
heÌ{les ngS Deblejbie ceW efJejefòeâ keâes yeÌ{evee ÛeeefnS~ ÙeLee—

‘pÙeeW pÙeeW Yeesie mebpeesie ceveesnj ceveJeebefÚle heâue heeJes~
le=<Cee veeefieve lÙeeW lÙeeW [bkesâ uenj penj keâer DeeJes2~~

efyevee yeÇÿeÛeÙe& kesâ Deepe lekeâ efkeâmeer ves cegefòeâ keâes Øeehle ve efkeâÙee nw Deewj ve
keâj ner mekeâles nQ~ Ssmee mecePekeâj yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâer Gheemevee keâjles ngS Deheves
Deeeflcekeâ megKe keâes Øeehle keâjvee ÛeeefnS~

peehÙe—Ô ÜeR  GòeceyeÇÿeÛeÙe&Oecee&”eÙe vece:~

1. DeelceevegMeemeve~ 2. JewjeiÙeYeeJevee, YetOejoeme ke=âle~
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Gòece yeÇÿeÛeÙe&
Ùen yeÇÿemJe¤he keâner Deelcee, FmeceW ÛeÙee& yeÇÿeÛeÙe& keâne~
ieg®kegâue ceW Jeeme jns efvele ner, Jen Yeer nw yeÇÿeÛeÙe& ogKene1~~
meye veejer keâes ceelee Yeefieveer, heg$eerJeled mecePeW heg®<e mener~
ceefnueeÙeW heg®<eeW keâes YeeF&, efheleg, heg$e meÂMe mecePeW efvele ner~~1~~
Fkeâ Debkeâ efueKes efyeve DeieefCele Yeer, efyevog keâer mebKÙee keäÙee nesieer?
Fkeâ yeÇÿeÛeÙe& ›ele kesâ efyeve ner, Oecee&efo ef›eâÙee heâue keäÙee osieer ?
YeesieeW keâes efpeveves efyeve Yeesies, GefÛÚ° mecePekeâj ÚesÌ[ efoÙee~
Gve yeeueÙeleer keâes ceQ efveleØeefle, JebotB ØeCecetB efvepe Keesue efnÙee~~2~~
Fkeâ osMe yeÇÿe›ele pees heeues, Jes Meerue›eleer vej veejer Yeer~
meerlee  mece  Deefive  veerj  keâjW,  megj  Jebefole  cebieuekeâejer  Yeer~~
Metueer mes e fmebnemeve osKee, Jen mes" megoMe&ve ÙeMe cebef[le~
jeJeCe mes vejkeâ ieefle hengBÛes, Jen ÛevõveKee Yeer ÙeMe Kebef[le~~3~~
cesjer Deelcee nw hejce yeÇÿe, YeieJeeved Deceue efÛeo¤heer nw~
Ùen nw Mejerj DeheefJe$e DeefLej, Deelcee MeeMJele efÛevcete|le nw~~
Ùen õJÙekeâce& ceue YeeJekeâce&, ceue Deelce mJe¤he ceefueve keâjles~
peye ceQ Fve meyemes he=Lekeädâ jntB, leye meye keâce& mJeÙeb Yeieles~~4~~
efvepe Deelcee ceW ner jceCe keâ¤B, efvepe meewKÙe megOee keâes heeTB ceQ~
hej kesâ mebkeâuhe efJekeâuheeW keâes, Fkeâ #eCe ceW ner "gkeâjeTB ceQ~~
hej keâe efkebâefÛeled Yeer Yeeve ve nes, efvepe ceW levceÙelee heeTB ceQ~
efvepe ‘%eeveceleer’ ue#ceer heekeâj $ewueeskeäÙeheleer yeve peeTB ceQ~~5~~
nw Gòece #ecee cetue efpemeceW, ce=oglee meglevee, Deepe&Je MeeKee~
heòes meÛe nQ MegefÛe YeeJe veerj, mebÙece lehe lÙeeie kegâmegce Yee<ee~~
DeeefkebâÛeve yeÇÿeÛeÙe& keâeWheue, mes megvoj Je=#e meIeve ÚeÙee~
heâue mJeie& cees#e keâe oslee nw, oMe Oece& keâuheõgce ceve YeeÙee~~1~~

—oesne—
Oece& keâuheõgce kesâ efvekeâš, ceeBiet efMeJeheâue Deepe~
‘‘%eeveceleer’’ ue#ceer meefnle, heeTB megKe meeceüepÙe~~2~~

1. og:Ke keâes nveve keâjves Jeeuee~
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oMe Oece& Skeâ keâuheJe=#e nw—
#eceecetueb ce=oglJeb mÙeeled, mkebâOe MeeKee: meoepe&Jeced~
melÙehe$eeefCe    MeewÛeb  kebâ,  heg<heeefCe  mebÙecemlehe:~~1~~
lÙeeieMÛeeefkeâ_Ûevees  yeÇÿe  cebpejer  megceveesnje~
Oece&keâuheõgceMÛew<e  oòes  mJeMÛe  efMeJeb  heâueced~~2~~
Oece&keâuhelejes !   lJeenb  mecegheemÙe   hegve:   hegve:~
%eeveJelÙee efßeÙee Ùegkeäleb, ÙeeÛes cegkeälÙewkeâmelheâueced~~3~~

#ecee efpemekeâer peÌ[ nw, ce=oglee mkebâOe nw, Deepe&Je MeeKeeÙeW nQ, melÙeOece& heòes nQ,
Gmekeâes eEmeefÛele keâjves Jeeuee MeewÛeOece& peue nw, mebÙece, lehe Deewj lÙeeie ¤he heg<he
efKeue jns nQ, Deeefkeâ_Ûeve Deewj yeÇÿeÛeÙe& Oece&¤he megvoj cebpeefjÙeeB efvekeâue DeeF& nQ~
Ssmee Ùen Oece&¤he keâuheJe=#e mJeie& Deewj cees#e¤he heâue keâes oslee nw~ ns Oece&keâuhelejes!
ceQ legcnejer hegve: hegve: Gheemevee keâjkesâ legcemes %eeveJeleer ue#ceer mes Ùegòeâ cegefòeâ¤he Skeâ
meJeexlke=â<š heâue keâer ner ÙeeÛevee keâjlee ntB~~1 mes 3~~
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#eceeJeCeer
oMeue#eCe heJe& keâe ØeejcYe Yeer #eceeOece& mes neslee nw Deewj meceeheve Yeer #eceeJeCeer

heJe& mes efkeâÙee peelee nw~ oMe efove OeceeX keâer hetpee keâjkesâ, peehÙe keâjkesâ pees heefjCeece
efvece&ue efkeâÙes peeles nQ Deewj oMe OeceeX keâe GheosMe ßeJeCe keâj pees Deelce MeesOeve neslee
nw Gmeer kesâ heâuemJe¤he meYeer ßeeJekeâ—ßeeefJekeâeÙeW efkeâmeer Yeer efveefceòe hejmhej ceW nessves
Jeeueer cevees ceefuevelee keâes otj keâj Deeheme ceW #ecee keâjeles nQ~ keäÙeeWefkeâ Ùen ›eâesOe
keâ<eeÙe ØelÙe#e ceW ner Deefive kesâ meceeve YeÙebkeâj nw~ ›eâesOe Deeles ner ceveg<Ùe keâe Ûesnje
ueeue nes peelee nw~ DeeW" keâeBheves ueieles nQ, cegKecegõe efJeke=âle Deewj YeÙebkeâj nes peeleer
nw~ efkeâvleg Øemevvelee ceW cegKe cegõe meewcÙe, megvoj efoKeleer nw~ Ûesnjs hej Meebefle efoKeleer
nw~ JeemleJe ceW Meeble YeeJe keâe DeeßeÙe uesves Jeeues cenecegefveÙeeW keâes osKekeâj pevcepeele
yewjer Ssmes ›etâj heMegieCe Yeer ›etâjlee ÚesÌ[ osles nQ~ ÙeLee—

meejbieer eEmenMeeJeb mhe=Meefle megleefOeÙee vebefoveer JÙeeIeÇ heesleb~
ceepee&jer  nbmeyeeueb  ØeCeÙehejJeMee  kesâefkeâkeâeblee  Yegpebieerced~~
JewjeCÙeepevcepeeleevÙeefhe  ieefueleceoe  pebleJeesÓvÙes  lÙepebefle~
efßelJee meecÙewkeâ¤{b ØeMeefcelekeâueg<eb Ùeese fieveb #eerCeceesnced1~~

nefjCeer efmebn kesâ yeÛÛes keâes heg$e keâer yegefæ mes mheMe& keâjleer nw, ieeÙe JÙeeIeÇ kesâ
yeÛÛes keâes otOe efheueeleer nw, efyeuueer nbmeeW kesâ yeÛÛeeW keâes Øeerefle mes ueeueve keâjleer nw SJeb
ceÙetjer meheeX keâes hÙeej keâjves ueieleer nw~ Fme Øekeâej mes pevcepeele Yeer yewj keâes ›etâj
peblegieCe ÚesÌ[ osles nQ~ keâye ? peyeefkeâ Jes heeheeW keâes Meevle keâjves Jeeues ceesnjefnle Deewj
meceleeYeeJe ceW heefjCele Ssmes ÙeesefieÙeeW keâe DeeßeÙe hee uesles nQ DeLee&led Ssmes cenecegefveÙeeW
kesâ ØeYeeJe mes eEnmekeâ heMeg Deheveer És<e YeeJevee ÚesÌ[keâj Deeheme ceW Øeerefle keâjves ueieles
nQ~ Ssmeer Meeble YeeJevee keâe DeYÙeeme Fme #ecee kesâ DeJeuebyeve mes ner neslee nw~

›eâesOe keâ<eeÙe keâes otj keâj Fme #eceeYeeJe keâes ùoÙe ceW OeejCe keâjves kesâ efueÙes
YeieJeeved heeMJe&veeLe keâe Ûeefj$e, ßeer mebpeÙeble cegefve keâe Ûeefj$e Deewj legbkeâejer keâer
keâLeeÙeW heÌ{veer ÛeeefnÙes leLee #eceeMeerue meeOeg heg®<eeW keâe DeeoMe& peerJeve osKevee
ÛeeefnÙes~ DeeÛeeÙe& Meebeflemeeiej peer Deeefo meeOegDeeW ves Fme Ùegie ceW Yeer Ghemeie& keâjves
JeeueeW hej #eceeYeeJe OeejCe keâjkesâ meowJe ØeeÛeerve DeeoMe& Øemlegle efkeâÙee nw~ yengle mes
ßeeJekeâ Yeer #ecee keâjkesâ—keâjekesâ Deheves ceW DehetJe& Deevebo keâe DevegYeJe keâjles nQ~ Dele:
ùoÙe mes #ecee keâjvee leLee otmejeW mes #ecee keâjevee ner #eceeJeCeer heJe& nw~

1. %eeveeCe&Je~
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oMeue#eCe ›ele
oMeue#eCe ›ele efJeefOe

YeeoeW megoer hebÛeceer mes Ûelego&Meer lekeâ Ùen ›ele efkeâÙee peelee nw~ Ùeefo oMe efove
kesâ ceOÙe keâesF& efleefLe #eÙe nesJes lees ÛelegLeea mes ›ele ØeejcYe keâjW Deewj Ùeefo keâesF& efleefLe
DeefOekeâ nesJes lees iÙeejn efove keâe ›ele keâjvee ÛeeefnÙes~ ›ele ceW oMeeW efove GheJeeme
keâjvee ÛeeefnÙes Deewj Ùeefo Meefòeâ ve nes lees hebÛeceer Deewj Ûelego&Meer keâes GheJeeme keâjvee
ÛeeefnÙes leLee ceOÙe kesâ efoveeW ceW SkeâeMeve keâjvee ÛeeefnÙes~ Øeefleefove efpeveØeeflecee keâe
hebÛeece=le Ùee cee$e peue mes DeefYe<eskeâ keâjkesâ Ûeewyeermeer hetpee Deewj oMeue#eCe keâer hetpee
keâjvee ÛeeefnÙes~ oMe efove yeÇÿeÛeÙe& ›ele heeueve keâjles ngS Øeefleefove leerveeW keâeue ceW
heg<heebpeefue keâjvee ÛeeefnÙes~ Skeâ GheJeeme Skeâ heejCee Ssmes Skeâeblej mes Yeer ›ele efkeâÙee
peelee nw~

Fmeer Øekeâej mes ceeIe Deewj Ûew$eceeme keâer Megkeäuee hebÛeceer mes Ûelego&Meer lekeâ ›ele
keâjvee ÛeeefnÙes~ oMe Je<e& lekeâ efJeefOeJeled ›ele keâjkesâ Meefòeâ kesâ Devegmeej GÅeeheve efJeefOe
keâjvee ÛeeefnÙes~ oMeue#eCe ›ele kesâ GÅeeheve keâe efJeOeeve keâjkesâ ÙeLeeMeefòeâ Ú$e,
Ûeecej Deeefo GhekeâjCe cebefoj ceW ÛeÌ{eves ÛeeefnÙes~ GÅeeheve Meefòeâ ve nesves mes ›ele otvee
keâjvee ÛeeefnÙes~ ›ele kesâ efove efvecveefueefKele1 peehÙe keâjvee ÛeeefnÙes~

1.Ô ÜeR Den&vcegKekeâceuemecegodieleeÙe Gòece#eceeOecee&”eÙe vece:~
2.Ô ÜeR Den&vcegKekeâceuemecegodieleeÙe Gòececeeo&JeOecee&”eÙe vece:~
3.Ô ÜeR Den&vcegKekeâceuemecegodieleeÙe GòeceDeepe&JeOecee&”eÙe vece:~
4.Ô ÜeR Den&vcegKekeâceuemecegodieleeÙe GòecemelÙeOecee&”eÙe vece:~
5.Ô ÜeR Den&vcegKekeâceuemecegodieleeÙe GòeceMeewÛeOecee&”eÙe vece:~
6.Ô ÜeR Den&vcegKekeâceuemecegodieleeÙe GòecemebÙeceOecee&”eÙe vece:~
7.Ô ÜeR Den&vcegKekeâceuemecegodieleeÙe GòeceleheesOecee&”eÙe vece:~
8.Ô ÜeR Den&vcegKekeâceuemecegodieleeÙe GòecelÙeeieOecee&”eÙe vece:~
9.Ô ÜeR Den&vcegKekeâceuemecegodieleeÙe GòeceDeeeEkeâÛeveOecee&”eÙe vece:~
10.Ô ÜeR Den&vcegKekeâceuemecegodieleeÙe GòeceyeÇÿeÛeÙe&Oecee&”eÙe vece:~

1. ‘›eleefleefLeefveCe&Ùe’ hegmlekeâ, he=. 242~

›ele keâLee
OeelekeâerKeb[ kesâ hetJe& efJeosn ceW efJeMeeuee#ee veece keâer veiejer Leer~ ÙeneB kesâ jepee

efØeÙebkeâj keâer heg$eer ce=ieebkeâjsKee, ceb$eer keâer heg$eer keâecemesvee, mes" ceeflemeeiej keâer heg$eer
ceoveJesiee Deewj ue#eYeõ hegjesefnle keâer heg$eer jesefnCeer Fve ÛeejeW keâvÙeeDeeW ves Skeâ meeLe
ner ieg® mes efJeÅee Øeehle keâer Leer Dele: FveceW hejmhej yengle ner Øesce Lee~ Skeâ efove yemeble
$e+leg ceW Ùes keâvÙeeÙeW Jeve ›eâerÌ[e kesâ efueÙes ieFË, JeneB cegefvejepe kesâ oMe&ve keâjkesâ yengle
ner Øemevve ngFË~ hegve: ØeeLe&vee keâer—ns YeieJeved ! nceW Ssmee keâesF& ›ele oerefpeÙes efkeâ
efpememes eEveÅe ŒeerheÙee&Ùe mes Úgškeâeje efceue peeÙes~ cegefvejepe ves keâne—

yeeefuekeâeDeeW ! legce oMeue#eCe ›ele keâjes, efJeefOeJeled DeefYe<eskeâ, hetpee, peehÙe
Deeefo keâjkesâ oMe efove Oece&—OÙeeve ceW JÙeleerle keâjes~ YeeoeW megoer hebÛeceer mes ÛeewoMe
lekeâ hetJeexkeäle efJeefOe keâe mhe<šerkeâjCe keâj efoÙee~ Fve ÛeejeW keâvÙeeDeeW ves oMe Je<e& ›ele
keâjkesâ GÅeeheve efkeâÙee~ Deble meceÙe meceeefOecejCe mes cejCekeâj oMeJeW mJeie& ceW ÛeejeW
keâvÙeeDeeW kesâ peerJe cene|ækeâ osJe nes ieÙes~ JeneB keâer meesuen meeiej keâer DeeÙeg meceehle
keâj Fme pebyetÉerhe kesâ ceeueJe osMe ceW GppeefÙeveer veiejer kesâ jepee mLetueYeõ keâer jeveer
ue#ceerceleer kesâ ieYe& mes ›eâce mes osJeØeYeg, iegCeÛevõ, he©eØeYe Deewj he©emeejefLe veece kesâ
heg$e nes ieÙes~ yÙeen ÙeesiÙe nesves hej efvekeâueØeYe jepee keâer yeÇeÿeer, kegâceejer, ¤heJeleer
Deewj ce=ieves$ee Fve keâvÙeeDeeW kesâ meeLe ›eâce mes efJeJeen nes ieÙee~ efhelee kesâ oeref#ele nes
peeves hej Fve jepeheg$eeW ves veereflehetJe&keâ jepÙe keâe mebÛeeueve efkeâÙee~ efkeâmeer meceÙe
efJejkeäle neskeâj ÛeejeW ves pewvesMJejer oer#ee «enCe keâj Ieesj leheMÛejCe efkeâÙee Deewj Deble
ceW efveJee&CeOeece keâes Øeehle nes ieÙes~ Fme Øekeâej mes Fme ›ele kesâ ØeYeeJe mes keâvÙeeDeeW
ves ŒeereEueie Úsokeâj osJeeW kesâ megKe keâe DevegYeJe efkeâÙee hegve: celÙe&ueeskeâ ceW jepÙe megKe
Yeesiekeâj Deble ceW MeeMJele megKe keâes Øeehle keâj efueÙee nw~
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