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mecheeokeâerÙe

-mJeefmleßeer keâce&Ùeesieer heer"eOeerMe
jJeervõkeâerefle& mJeeceer peer

peerJeve ceW mebmkeâejeW keâe yengle ner cenlJe nw~ Gòece osMe, GÛÛe kegâue SJeb ceeveJe
heÙee&Ùe Øeehle neskeâj Yeer ceeveJe keâes meoeÛejCe™heer DeÛÚs mebmkeâej Øeehle veneR nesles
nQ lees Gmekeâe peerJeve heMeg kesâ meceeve ner efvemmeej nes peelee nw~ keâne Yeer nw-‘‘%eevesve
nerve: heMegefYe: meceeve:’’ DeLee&led %eeve mes jefnle ceeveJe heMeg kesâ meceeve ceevee peelee
nw~ Fmemes Ùen mhe° neslee nw efkeâ ØelÙeskeâ ceeveJe keâes megmebmkeâeefjle nesves kesâ efueS leLee
efpeveeiece kesâ jnmÙe keâes mecePeves kesâ efueS yeeue DeJemLee mes ner Oeeefce&keâ—veweflekeâ
%eeve keâe «enCe keâjvee  yengle ner DeeJeMÙekeâ nw~ Fmeer yeele keâes OÙeeve ceW jKekeâj
yeeuekeâeW keâes %eeve keâjeves kesâ efueS yeeueefJekeâeme veece mes Ùen hegmlekeâ Ûeej YeeieeW ceW
ØekeâeefMele keâer ieF& nw efpemekeâe Ùen le=leerÙe Yeeie nw~

hetpÙe ieefCeveer DeeefÙe&keâejlve ßeer %eeveceleer ceeleepeer ves pewveOece& kesâ  ÛeejeW
DevegÙeesieeW hej 250 mes DeefOekeâ hegmlekeâeW keâe uesKeve, «evLeeW keâer efnvoer Je mebmke=âle
šerkeâeSB, FvõOJepe Deeefo keâeJÙeelcekeâ hetpeve kesâ iebÇLe efueKes nQ~ Gmeer ëe=bKeuee ceW
yeeuekeâeW keâes megyeesOe Mewueer ceW %eeve keâjeves kesâ GösMÙe mes meved 1974 ceW Ùen yeeue
efJekeâeme hegmlekeâ meefÛe$e efueKekeâj Øeoeve keâer~ leye mes ueskeâj Deepe lekeâ ueeKeeW
keâer mebKÙee ceW Fvekeâe ØekeâeMeve nes Ûegkeâe nw~ yeeuekeâeW mes ueskeâj Je=æeW lekeâ meYeer
%eeveefheheemegDeeW kesâ efueS Ùes hegmlekeWâ pewveOece& keâe leuemheMeea %eeve Øeehle keâjeves nsleg
DelÙevle GheÙeesieer nQ~

meceepe kesâ Éeje mebÛeeefuele mecemle efMe#eCe mebmLeeDeeW kesâ mebÛeeuekeâeW kesâ
efueS ØesjCee nw efkeâ yeeueefJekeâeme kesâ ÛeejeW Yeeie cebieekeâj yeeuekeâ-yeeefuekeâeDeeW keâes
YeieJeeve ceneJeerj mJeeceer keâer JeeCeer keâe jmeemJeeove keâjves keâer ØesjCee keâjW~
YeeJeer heerÌ{er keâes Oece&mebmkeâej Øeoeve keâjves nsleg meceepe kesâ keâeÙe&keâlee& yeÛÛeeW kesâ
efueS jeef$e hee"Meeuee Deeefo Keesuekeâj efMe#eCe keâer JÙeJemLee keâjeJeW SJeb ÙeLeemeceÙe
Gvekeâer hejer#eeDeeW kesâ efueS pecyetÉerhe-nefmleveehegj mes mebheke&â keâjkesâ %eeveepe&ve SJeb
%eeveoeve keâe ceneve hegCÙe ueeYe Deefpe&le keâjW~
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pevcemLeeve-efškewâleveiej (yeejeyebkeâer) G.Øe.
pevceefleefLe-Deemeespe megoer 15 (MejohetefCe&cee) efJe. meb. 1991, (22 Dekeäštyej meved 1934)
peeefle-De«eJeeue efo. pewve, iees$e-ieesÙeue, veece-kegâ. cewvee
ceelee-efhelee-ßeerceleer ceesefnveer osJeer SJeb ßeer Úesšsueeue pewve
Deepevce yeÇÿeÛeÙe& ›ele-F&. meved 1952 ceW yeejeyebkeâer ceW MejohetefCe&cee kesâ efove
#egefuuekeâe oer#ee-Ûew$e ke=â. 1, F&. meved 1953 keâes ceneJeerjpeer DeefleMeÙe #es$e (jepe.) ceW

DeeÛeeÙe&jlve ßeer osMeYet<eCe peer cenejepe mes~ veece-#egefuuekeâe Jeerjceleer
DeeefÙe&keâe oer#ee-JewMeeKe ke=â. 2, F&. meved 1956 keâes ceeOeesjepehegje (jepe.) ceW Ûeeefj$eÛe›eâJeleea

108 DeeÛeeÙe& ßeer Meebeflemeeiej peer keâer hejcheje kesâ ØeLece heóeOeerMe DeeÛeeÙe& ßeer Jeerjmeeiej peer cenejepe
kesâ keâjkeâceueeW mes~

meeefneflÙekeâ ke=âeflelJe-De°menœeer, meceÙemeej, efveÙecemeej, cetueeÛeej, keâeleb$e-JÙeekeâjCe,
<ešdKeC[eiece Deeefo «ebLeeW kesâ DevegJeeo/šerkeâeSb SJeb 250 efJeefMe° «ebLeeW keâer uesefKekeâe~ meved 1995 ceW
DeJeOe efJe.efJe. (hewâpeeyeeo) Éeje SJeb leerLeËkeâj ceneJeerj efJeÕeefJeÅeeueÙe cegjeoeyeeo Éeje 8 DeØewue 2012
keâes ‘‘[er.efuešd.’’ keâer ceeveo GheeefOe mes efJeYetef<ele~

leerLe& efvecee&Ce ØesjCee-nefmleveehegj ceW pebyetÉerhe lesjnÉerhe, leerveueeskeâ Deeefo jÛeveeDeeW kesâ efvecee&Ce,
MeeÕele leerLe& DeÙeesOÙee keâe efJekeâeme SJeb peerCeexæej, ØeÙeeie-Fueeneyeeo (G.Øe.) ceW leerLeËkeâj $e+<eYeosJe
lehemLeueer leerLe& keâe efvecee&Ce, leerLeËkeâj pevceYetefceÙeeW keâe efJekeâeme ÙeLee-YeieJeeve ceneJeerj pevceYetefce
kegâC[uehegj (veeueboe-efyenej) ceW ‘vebÅeeJele& cenue’ veecekeâ leerLe& efvecee&Ce, YeieJeeve heg<heobleveeLe keâer pevceYetefce
keâekeâvoer leerLe& (efvekeâš ieesjKehegj-G.Øe.) keâe efJekeâeme, YeieJeeve heeÕe&veeLe kesâJeue%eeveYetefce DeefnÛÚ$e
leerLe& hej leerme Ûeewyeermeer cebefoj, nefmleveehegj ceW pecyetÉerhe mLeue hej YeieJeeve MeebefleveeLe-kegbâLegveeLe-
DejnveeLe keâer 31-31 hegâš Gòegbie Ke[dieemeve Øeeflecee, ceebieerlegbieer ceW efvecee&CeeOeerve 108 hegâš Gòebgbie
YeieJeeve $e+<eYeosJe keâer efJeMeeue Øeeflecee FlÙeeefo~

ceneslmeJe ØesjCee-hebÛeJe<eeaÙe pecyetÉerhe ceneceneslmeJe, YeieJeeve $e+<eYeosJe Debleje&°̂erÙe efveJee&Ce
ceneceneslmeJe, DeÙeesOÙee ceW YeieJeeve $e+<eYeosJe cenekegbâYe cemlekeâeefYe<eskeâ, kegâC[uehegj ceneslmeJe, YeieJeeve
heeÕe&veeLe pevcekeâuÙeeCekeâ le=leerÙe menœeeefyo ceneslmeJe, efouueer ceW keâuheõgce ceneceC[ue efJeOeeve keâe
Ssefleneefmekeâ DeeÙeespeve FlÙeeefo~ efJeMes<e™he mes 21 efomecyej 2008 keâes pecyetÉerhe mLeue hej efJeÕeMeebefle
DeeEnmee meccesueve keâe DeeÙeespeve ngDee, efpemekeâe GodIeešve Yeejle keâer je°ĥeefle ßeerceleer ØeefleYee
osJeerefmebn heešerue Éeje efkeâÙee ieÙee~

Mew#eefCekeâ ØesjCee-‘pewve ieefCele Deewj ef$eueeskeâ efJe%eeve’ hej Debleje&°êrÙe mebiees‰er, je°êrÙe
kegâueheefle meccesueve, Feflenemekeâej meccesueve, vÙeeÙeeOeerMe meccesueve SJeb DevÙe Deveskeâ je°̂erÙe-Debleje&°^erÙe
mlej kesâ mesefceveej Deeefo~

jLe ØeJele&ve ØesjCee-pecyetÉerhe %eevepÙeesefle (1982 mes 1985), meceJemejCe ßeerefJenej (1998
mes 2002), ceneJeerj pÙeesefle (2003-2004) keâe Yeejle YeüceCe~

Fme Øekeâej efvelÙe vetleve YeeJeveeDeeW keâer peveveer hetpÙe ceeleepeer efÛejkeâeue lekeâ Fme JemegOee keâes
megMeesefYele keâjleer jnW, Ùener cebieue keâecevee nw~



meccesoefMeKej šeWkeâ Jevovee
-DeeefÙe&keâe Ûevoveeceleer

leerLe&jepe meccesoefMeKej nw, MeeÕele efmeæ#es$e peie ceW~
Skeâ yeej pees keâjs Jevovee, Jen Yeer hegCÙeJeeve meÛe ceW~~
TBÛee heJe&le heeÕe&veeLe efnue, veece mes peevee peelee nw~
efpeveMeemeve keâe meyemes heeJeve, leerjLe ceevee peelee nw~~1~~

peye ØelÙe#e keâjW Ùee$ee, Gme hegCÙe keâe JeCe&ve keäÙee keâjvee~
uesefkeâve Øeefleefove Yeer hejes#e ceW, efieefj keâe OÙeeve efkeâÙee keâjvee~~
DeeBKe yevokeâj keâjes keâuhevee, cesjer Ùee$ee Meg™ ngF&~
Øeele:keâeue Ûeues meye Ùee$eer, peÙe peÙekeâeje Meg™ ngF&~~2~~

Skeâ  neLe  ceW  ÚÌ[er  otmejs,  ceW  ÛeeJeue  keâer  Peesueer  nw~
pÙeeoelej meye hewoue nQ, hej efkeâmeer-efkeâmeer keâer [esueer nw~~
keâYeer ve Ûeueves Jeeues Yeer, efnccele keâj heJe&le ÛeÌ{les nQ~
heejme ØeYeg kesâ heeme hengBÛeves, nsleg keâoce yeÌ{ Ûeueles nQ~~3~~

ÛeÌ{les-ÛeÌ{les Dee" efkeâueesceeršj, keâe heLe peye leÙe neslee~
oeÙeW neLe lejheâ leye Fkeâ, ÛeewheÌ[e kegbâ[ oMe&ve neslee~~
JeneB efoiecyej efpevecebefoj, mebmke=âefle keâer Deefceš Oejesnj nw~
heeÕe&veeLe  ÛevõØeYeg  yeengyeefue  keâer  cetefle&  ceveesnj  nQ~~4~~

Gme ceefvoj ceW ®keâkeâj Deheves, ØeYeg keâe oMe&ve keâj uesvee~
megvoj  yeveer  Oece&Meeuee  ceW,  FÛÚe  nes  lees  "nj  uesvee~~
cebefoj  oMe&ve  keâjkesâ  efheâj,  Ùee$ee  ØeejbYe  keâjes  Deheveer~
yeeÙeW neLe Ûeuees ÛeÌ{ keâj peneB, ieewlece mJeeceer šeWkeâ yeveer~~5~~

ÙeneB heng BÛekeâj "b[er-"b[er, nJee Lekeâeve efcešeleer nw~
ieCeOej ÛejCe Jevovee mes, Ùee$ee keâer Meòeâer Deeleer nw~~
ØeLece šeWskeâ Ùen ngF& heeme ceW, ogefleÙe šeWkeâ kegbâLeg efpeve keâer~
leerLeËkeâj ›eâce ceW Ùen henueer, šeWkeâ vecetB kegbâLeg ØeYeg keâer~~6~~

Fve šeWkeâeW kesâ oMe&ve mes, GheJeeme keâe heâue ØeejbYe ngDee~
$eÙe Øeoef#eCee osves mes, Deeies MegYe ieefle keâe yebOe ngDee~~

MegYe YeeJeeW mes Deeies yeÌ{keâj, šeWkeâ leermejer Deeleer nw~
ßeerveefceveeLe efpevesÕej keâer, Jevovee menpe nes peeleer nw~~7~~
ÛeewLee veeškeâ ketâš leerLeËkeâj, DejnveeLe keâe DeeÙee nw~
peneB keâjesÌ[eWs cegefveÙeeW ves Yeer, lehekeâj efMeJeheo heeÙee nw~~
Jevove keâj Deeies yeÌ{ves mes, ceefuueveeLe kesâ ÛejCe efceues~
Deeies Ú"s šeWkeâ hej ßeer, ßesÙeeBmeveeLe heokeâceue efceues~~8~~
Fve meyekeâe Jevove keâj ceQves, efmeæefMeuee keâes veceve efkeâÙee~
JeneB efJejepes efmeæeW keâes, Deheves ceve ceW mcejCe efkeâÙee~~
Lekeâvee veefnb Deye heg<heoble keâer, mehlece šeWkeâ hes Ûeuevee nw~
Deeies  ÛeÌ{ves  nsleg  JeneR  mes,  DeeleceMeòeâer  Yejvee  nw~~9~~
heg<heoble ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW, DeIÙe& ÛeÌ{ekeâj veceve efkeâÙee~
Deewj Ûeues Dee"JeeR šeWkeâ hej, heoceØeYet keâe MejCe efueÙee~~
veJeceeR šeWkeâ efJejepes ßeer, cegefvemeg›ele efpeve kesâ ÛejCekeâceue~
Fve meyekesâ heeJeve heo ceW, ßeæe mes ceQves efkeâÙee veceve~~10~~
ns YeJÙeelceved ! Deye omeJeeR ÛevõØeYe šeWkeâ hes Ûeuevee nw~
henues  oewÌ[-oewÌ[  keâj  Glejes,  efheâj  TBÛeeF&  ÛeÌ{vee  nw~~
ÛevõØeYe  cebefoj  ceW  peekeâj,  ÛejCeJevovee  keâjvee  nw~
Deheves meejs megKe-ogKe keâes, ØeYeg ÛejCe yew"keâj keânvee nw~~11~~
Deye iÙeejnJeeR šeWkeâ hes Ûeuekeâj, $e+<eYeosJe keâes veceve keâjes~
efieefj kewâueeMe mes cegòeâ ngS, ÙeneB Gvekesâ ÛejCe efÛevn ØeCecees~~
ßeer Meerleue efpeveJej keâer nw, yeejnJeeR šeWkeâ Øeefmeæ keâner~
ceve-JeÛe-leve mes Jevove keâj, heeDees Ùee$ee keâe hegCÙe mener~~12~~
ßeer  Deveble  leerLeËkeâj  keâe,  lesjnJeeB  ketâš  mJeÙebYet  nw~
Gvekesâ  ÛejCeeW  ceW  ßeæeÙegle,  MeerMe  Pegkeâekeâj  JevotB  ceQ~~
mebYeJe efpeveJej keâe ÛeewonJeeB, OeJeueketâš ceevee peelee~
JeemeghetpÙe efpevekeâe hevõnJeeb, šeWkeâ meYeer keâes megKeoelee~~13~~

Fvekeâes Jevove keâj Deeies, DeefYevevove ØeYeg kesâ heeme Ûeuees~
yevoj efÛevn meefnle Gve ØeYeg keâer, šeWkeâ hes yevoj mes ve [jes~~
DeefYevevove kesâ ÛejCeeW ceW, keâj veceve Ûeuees peuecebefoj lekeâ~
ÛeÌ{es JeneB mes peneB nw ieewlece, ieCeOej ØeYeg keâer šeWkeâ ØeLece~~14~~
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efheâj me$enJeeR šeWkeâ mes Deheveer, Deieueer Ùee$ee keâjvee nw~
Oece&veeLe ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW, veceve meYeer keâes keâjvee nw~~
megceefleveeLe keâe DeªejnJeeB, šeWkeâ nw DeefJeÛeue ketâš keâne~
veew keâjesÌ[ yeòeermeueeKe, GheJeeme keâe heâue efceuelee nw ÙeneB~~15~~
GefVemeJeeB nw šeWkeâ Meebefleefpeve, keâe pees ÙeneB mes cees#e ieÙes~
veew keâjesÌ[ mes DeefOekeâ cegveer, Fme kegbâoketâš mes cees#e ieÙes~~
MeebefleveeLe kesâ mebie meye cegefveÙeeW, keâes ßeæe mes veceve efkeâÙee~
hegve: yeermeJeeR šeWkeâ hes peekeâj, JeerjØeYet keâer MejCe efueÙee~~16~~
ßeer megheeÕe& leerLeËkeâj FkeäkeâermeJeeR šeWkeâ hej jepes nQ~
keânles nQ ÙeneB keâer efceóer mes, jesie meYeer veMe peeles nQ~~
Fvekeâe Jebove keâjkesâ heeme ceW, efJeceue veeLe keâer šeWkeâ Ûeuees~
yeeFmeJeeR Fme šeWkeâ keâes vecekeâj, DeefpeleveeLe kesâ efvekeâš Ûeuees~~17~~
Lekesâ keâoce mes lesFmeJeeR Fme, šeWkeâ keâe Jebove keâef"ve lees nw~
uesefkeâve Ùee$ee hetjer keâjves, keâe MegYe YeeJe ùoÙe ceW nw~~
Oeerjs-Oeerjs ÛeÌ{keâj DeeefKej, DeefpeleveeLe lekeâ hengBÛe ieÙes~
Gve ÛejCeeW ceW veceve efkeâÙee efheâj, vesefceveeLe peer Øeehle ngS~~18~~
Fme ÛeewefyemeJeeR šeWkeâ hes vesceerveeLe ÛejCe keâes veceve efkeâÙee~
heejmeveeLe  ØeYet  heeves  nslet  efheâj  ceQves  ieceve  efkeâÙee~~
mJeCe&Yeõ Ùen šeWkeâ nw Debeflece, Ùee$ee hetCe& ÙeneB nesleer~
heeÕe&veeLe keâer hetpeve keâjkesâ, ceve mevlegef° ÙeneB nesleer~~19~~
kegâÚ #eCe OÙeeve keâjes efheâj veerÛes, iegheâe ceW efmLele ÛejCe vecees~
KegMeer-KegMeer Jevovee hetCe& keâj, heJe&le mes veerÛe s Glejes~~
Ùener Jevovee Deelcee keâer, YeJÙelJe Meefòeâ yeleueeleer nw~
leYeer ‘‘Ûevoveeceleer’’ meYeer ceW, Yeefòeâ mJeÙeb Dee peeleer nw~~20~~
YeieJeved ! Fme meccesoefMeKej keâe, hegve: hegve: oMe&ve heeTB~
Ùener YeeJevee nw ceve ceW, efmeæeW kesâ iegCe ceW jce peeTB~~
Fmeer #es$e mes keâYeer cegPes, efveJee&Ce Oeece Yeer efceue peeJes~
efmeæ  Yeefòeâ  cesjs  peerJeve  ceW,  efmeæ  DeJemLee  efoueJeeÙes~~21~~
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ceOÙeueeskeâ  kesâ  Ûeej  Melekeâ,  DeªeJeve  Deke=âef$ece  cebefoj ~
meyeceW Fkeâ meew De" efpeve Øeeflecee, JebotB ceQ cemlekeâ velekeâj ~~
Dee" keâesefš Deew Úhheve ueeKe, menme meòeeveJes Ûeej Melekeâ ~
FkeäÙeemeer efpeveie=n Deke=âef$ece, leerve ueeskeâ kesâ vecetB melele ~~1~~

veJe meew heÛÛeerme keâesefš $esheve, ueeKe meòeeFme menme ØeceeCe ~
veJe meew DeÌ[leeefueme efpeveØeeflecee, efMeJe megKe nslet keâ™B ØeCeece~~
pÙeesefle<e-JÙeblej ie=n ceW MeeMJele, efpeve Øeeflecee nQ mebKÙeeleerle~
hetJe& e foMeecegKe heÙeËkeâemeve, jepes b meoe vecetB vele MeerMe ~~2~~

DeOees-ceOÙe Deewj TOJe&ueeskeâ ceW, Deke=âef$ece-ke=âef$ece efpeveÛewlÙe~
efpeleves Yeer nQ Gvekeâer efveleØeefle, megjieCe keâjW Yeefòeâ mes mesJe~~
YeJeveJeee fme-JÙeblej-pÙeesefle<e, Jewceee fvekeâmegj heefjJeej meefnle~
efoJÙeiebOe efoJe ÛetCe&Jeeme mes, efoJÙe vnJeve keâjles efveleØeefle ~~3~~

DeÛeX  hetpeW  Jebove  keâjles,  vecemkeâej  Jes  keâjW  melele~
ceQ  Yeer  efpeve  Øeeflecee  keâes  JebotB,  DeÛetË  hetpetB  vecettB  melele~~
og:KeeW keâe #eÙe keâceeX keâe #eÙe, nesJes yeese fOe ueeYe nesJe s ~
megieefleieceve  nes  meceeefOecejCeb,  cece  efpeveiegCe  mebheefle  nesJes ~~4~~

Y

efoiecyej cegefvejepe keâer mlegefle
Devlej efJe<eÙe Jeemevee JejleW, yeenj ueeskeâueepe YeÙeYeejer ~
leeleW hejce efoiecyej cegõe, Oej veeEn mekeWâ oerve mebmeejer ~~
Ssmes  ogæ&j  veieve  hejer<en,  peerleW  meeOeg  Meerue  ›eleOeejer~
efveefJe&keâej yeeuekeâJeled efveYe&Ùe, eflevekesâ heeÙeve Oeeskeâ nceejer ~~
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oMe&veb osJeosJemÙe, oMe&veb heeheveeMeveced ~
oMe&veb mJeie&meesheeveb, oMe&veb cees#emeeOeveced ~~1~~

oMe&vesve efpevesvõeCeeb, meeOetveeb Jevovesve Ûe~
ve efÛejb efJeÅeles heeheb, efÚõnmles ÙeLeesokeâced ~~2~~

JeerlejeiecegKeb Â„dJee, he©ejeiemeceØeYeb ~
vewkeâ pevceke=âleb heeheb, oMe&vesve efJeveMÙeefle ~~3~~

oMe&veb efpevemetÙe&mÙe, mebmeejOJeevleveeMeveced ~
yeesOeveb efÛeòehe©emÙe, mecemleeLe& ØekeâeMeveced ~~4~~

oMe&veb efpeveÛevõmÙe, meæcee&ce=leJe<e&Ceb~
pevceoenefJeveeMeeÙe, JeOe&veb megKeJeeefjOes: ~~5~~

peerJeeefoleòJeb ØeefleheeokeâeÙe, mecÙekeälJecegKÙee„iegCeeßeÙeeÙe ~
ØeMeeble™heeÙe efoiecyejeÙe, osJeeefOeosJeeÙe vecees efpeveeÙe ~~6~~

efÛeoevebowkeâ™heeÙe, efpeveeÙe hejceelceves ~
hejceelceØekeâeMeeÙe, efvelÙeb efmeæelceves vece: ~~7~~

DevÙeLee MejCeb veeefmle, lJecesJe MejCeb cece ~
lemceeled keâe™CÙeYeeJesve, j#e j#e efpevesMJej ~~8~~

ve efn $eelee ve efn $eelee, ve efn $eelee peieled$eÙes~
Jeerlejeieelhejes osJees, ve Yetlees ve YeefJe<Ùeefle ~~9~~

efpeves Yeefòeâefpe&ves Yeefòeâefpe&ves Yeefòeâefo&ves efoves ~
meoe cesÓmleg meoe cesÓmleg, meoe cesÓmleg YeJes YeJes ~~10~~

efpeveOece&efJeefveceg&òeâes, ceeÓYetle Ûe›eâJelÙe&Óefhe~
mÙeeÛÛesšesÓefhe oefjõesÓefhe, efpeveOecee&vegJeeefmele: ~~11~~

pevcepevceke=âleb heeheb, pevcekeâesšdÙeecegheeefpe&leb ~
pevcece=lÙegpejejesieb, nvÙeles efpeveoMe&veeled ~~12~~

DeÅeeYeJelmeheâuelee veÙeveÉÙemÙe, osJe lJeoerÙeÛejCeebyegpeJeer#eCesve~
DeÅeef$eueeskeâefleuekeâ! ØeefleYeemeles ces, mebmeejJeeefjefOejÙeb ÛeguekeâØeceeCeb ~~13~~

(1) (2)

hee"-1 ÛewlÙe Jevovee hee"-2 oMe&ve hee"



efpeveosJeosJe  keâe  oMe&ve  Ùen,  meye  heehe  veeMe  keâjlee  #eCe ceW~
Ùen mJeie&ieceve keâer meerÌ{er nw, cegòeâer keâe meeOeve nw meÛe ceW~~1~~
ßeer  efpeveJej  kesâ  oMe&ve  mes,  meeOetieCe  kesâ  Yeer  Jevove  mes ~
efÚõ meefnle DeÀeefgue peue mece, efÛejkeâeue heehe veeEn "nj mekesâb~~2~~
ßeer Jeerlejeie cegKe he©ejeieceefCe, ØeYemece DeJeueeskeâve keâjkesâ~
pevce-pevce ke=âle heehe meYeer, veMe peeles nQ ØeYeg oMe&ve mes~~3~~
efpeveosJe  metÙe&  keâe  oMe&ve  ner,  mebmeej  cenelece  veeMe  keâjs~
YeefJepeve ceve keâceue efJekeâemeer nw, Deew mekeâue DeLe& hejkeâeMe keâjs~~4~~
efpevejepe  Ûevõ  keâe  oMe&ve  Ùen,  meæcee&ce=le  keâer  Je=ef„  keâjs~
pevce oen keâe veeMe keâjs, megKe meeiej keâer efvele Je=efæ keâjs~~5~~
peerJeeefo leòJe kesâ Øeefleheeokeâ, mecÙekeälJeeefo De"iegCe mebÙegle~
owiecyej DeefleMeÙe Meeble™he, osJeee fOeosJe efpeve vecet B melele~~6~~
efpevejepe  efÛeoevebowkeâ  ™he,  hejceelce  ØekeâeMekeâ  hejceelceved~
hejceelce  ØekeâeMeve  nslet  ceQ,  efvele  vecetB  legcnW  ns  efmeæelceved~~7~~
veeEn DevÙe Øekeâej MejCe keâesF&, legce ner nes cegPekeâes veeLe! MejCe~
DeleSJe  hejce  keâ®Cee  keâjkesâ,  j#ee  keâefjÙes  cesjer  YeieJeved~~8~~
ef$eYegJeve ceW DevÙe veneR $eelee, veeEn $eelee cece veeEn $eelee nw~
ßeer Jeerlejeie mee DevÙe osJe, veeEn  ngDee keâYeer vee neslee nw~~9~~
efpeve ceW Yeòeâer efpeve ceW Yeòeâer, efpeveJej ceW ner Yeòeâer Øeefleefove~
efvele jns cesjer efvele jns cesjer, efvele jns cesjer YeJe-YeJe ceW efpeve~~10~~
efpeveOece&  ÚesÌ[keâj  ns  YeieJeved!  ceQ  Ûe›eâerheo  Yeer  veeEn  ÛeentB~
efpeveOece&  meefnle  Ûeens  eEkeâkeâj,  Ùee  oeefjõer  Yeer  nes  peeTB~~11~~
pevce-pevce ke=âle heehe meYeer, yeng keâesefš pevce ceW mebefÛele Yeer~
pees pevce-peje-ce=lÙet keâejCe nQ, efpeveJebove mes veMeles meye ner~~12~~
ØeYeg! Deepe veÙeve Ùegie meheâue ngS, leJe ÛejCeebyegpe DeJeueeskeâve mes~
YeJe JeeefjefOe ÛeguuetYej peue mece, cece ef$eYegJeve efleuekeâ! Deepe Yeemes~~13~~

õJÙe keâe ue#eCe-
‘meodõJÙe ue#eCeb’ õJÙe keâe ue#eCe meled nw~ meled keäÙee nw ? ‘Glheeo-JÙeÙe-

OeÇewJÙeÙegkeäleb meled’ efpemeceW Glheeo, JÙeÙe Deewj OeÇewJÙe heeÙee peeÙes, Jen meled nw~
Glheeo-õJÙe ceW veJeerve heÙee&Ùe keâer Glheefòe keâes Glheeo keânles nQ pewmes-

peerJe keâer osJeheÙee&Ùe keâe Glheeo ~
JÙeÙe-hetJe& heÙee&Ùe kesâ efJeveeMe keâes JÙeÙe keânles nQ~ pewmes-peerJe keâer

ceveg<Ùe heÙee&Ùe keâe efJeveeMe ~
OeÇewJÙe—hetJe& heÙee&Ùe keâe efJeveeMe Deewj veJeerve heÙee&Ùe keâe Glheeo nesves hej Yeer

meoe yeves jnves Jeeues cetue mJeYeeJe keâes OeÇewJÙe keânles nQ~ pewmes-peerJe keâer ceveg<Ùe
leLee osJe oesveeW heÙee&ÙeeW ceW peerJelJe keâe jnvee~ Ùes leerveeW DeJemLeeSB Skeâ meceÙe
ceW ner nesleer nQ~
õJÙe keâe otmeje ue#eCe-

‘iegCeheÙe&ÙeJeodõJÙeb’ iegCe Deewj heÙee&ÙeeW kesâ mecegoeÙe keâes õJÙe keânles nQ~
pees õJÙe kesâ meeLe-meeLe jnW, Jes iegCe keânueeles nQ~ pewmes-peerJe keâe

DeefmlelJe Ùee %eeveeefo~ iegCe kesâ Yeer oes Yeso nQ-meeceevÙe Deewj efJeMes<e~
meeceevÙe iegCe-pees meYeer õJÙeeW ceW meeceevÙe ™he mes heeÙes peeJeW, Jes

meeceevÙe iegCe nQ pewmes-DeefmlelJe iegCe meYeer õJÙeeW ceW meceeve ™he mes jnlee nw~
DeefmlelJe-efJeÅeceeve DeJemLee ~

efJeMes<e iegCe-pees otmejeW ceW ve heeÙes peeÙeW, Jes efJeMes<e iegCe nQ~ pewmes-peerJe
kesâ %eeve, oMe&ve Deewj hegodieue kesâ ™he, jme Deeefo~

pees ›eâce mes neW Jes heÙee&ÙeW nQ~ Gvekesâ Yeer oes Yeso nQ-DeLe& Deewj JÙebpeve
heÙee&Ùe~

DeLe& heÙee&Ùe-ØelÙeskeâ õJÙeeW ceW pees Øeefle#eCe met#ce heefjCeceve neslee nw, Jen
DeLe&-heÙee&Ùe nw~ Ùen ceve Deewj JeÛeve kesâ DeieesÛej nw~

JÙebpeve heÙee&Ùe-peerJe Deewj hegodieue keâer mLetue heÙee&ÙeeW keâes JÙebpeve heÙee&Ùe
keânles nQ~ pewmes-peerJe keâer ceveg<Ùe, osJe Deeefo heÙee&ÙeW Deewj hegodieue keâer Ûeewkeâer,
hegmlekeâ Deeefo heÙee&ÙeW mLetue nQ~

õJÙe kesâ Ún Yeso nQ-peerJe, hegodieue, Oece&, DeOece&, DeekeâeMe Deewj keâeue~

(3) (4)

oMe&ve hee" keâe efnvoer heÅeevegJeeo hee"-3 Ún õJÙe-heeBÛe DeefmlekeâeÙe



peerJe õJÙe keâe ue#eCe-
‘GheÙeesiees ue#eCeb’ peerJe keâe ue#eCe GheÙeesie nw~ Fmekesâ oes Yeso nQ-

%eeveesheÙeesie Deewj oMe&veesheÙeesie~
%eeveesheÙeesie kesâ Dee" Yeso nQ-ceefle, ßegle, DeJeefOe, ceve:heÙe&Ùe Deewj kesâJeue

Ùes heeBÛe %eeve leLee kegâceefle, kegâßegle Deewj kegâDeJeefOe Ùes leerve De%eeve~
oMe&veesheÙeesie kesâ Ûeej Yeso nQ-Ûe#egoMe&ve, DeÛe#egoMe&ve, DeJeefOeoMe&ve Deewj

kesâJeueoMe&ve~
hegodieue keâe ue#eCe-

efpemeceW ncesMee hetjCe Deewj ieueve heeÙee peeÙe, Jen hegodieue nw~ Fmekesâ oes
Yeso nQ-DeCeg(hejceeCeg) Deewj mkebâOe ~

hegodieue kesâ meyemes Úesšs DeefJeYeeieer (efpemekeâe otmeje Yeeie ve nes mekesâ)
efnmmes keâes DeCeg Ùee hejceeCeg keânles nQ~

oes Ùee leerve mes ueskeâj mebKÙeele, DemebKÙeele Ùee Deveble hejceeCegDeeW mes yeves
ngS hegodieue eEhe[ keâes mkebâOe keânles nQ~

hegodieue kesâ cegKÙe Ûeej iegCe nQ-mheMe&, jme, iebOe Deewj JeCe&, Fvekesâ Yeer
Gòej Yeso yeerme nes peeles nQ, mheMe& kesâ Dee" Yeso-nuekeâe, Yeejer, keâÌ[e, vejce,
™Kee, efÛekeâvee, "b[e Deewj iece&~ jme kesâ 5 Yeso-Keóe, ceer"e, keâ[gJee, Ûejheje,
Deewj keâ<eeÙeuee~ iebOe kesâ oes Yeso-megiebOe Deewj ogieËOe~ JeCe& kesâ 5 Yeso-keâeuee,
heeruee, veeruee, ueeue Deewj mehesâo~ Ùes hegodieue kesâ yeerme iegCe nQ~
Oece& õJÙe keâe ue#eCe-

pees peerJe Deewj hegodieueeW keâes Ûeueves ceW menkeâejer nes, Jen Oece& õJÙe nw~
pewmes- ceÚueer keâes Ûeueves ceW peue menkeâejer nw~
DeOece& õJÙe keâe ue#eCe-

pees peerJe Deewj hegûieueeW keâes "njves ceW menkeâejer nes Jen DeOece& õJÙe nw~
pewmes-Ûeueles ngS heefLekeâ keâes "njves ceW Je=#e keâer ÚeÙee menkeâejer nw~
DeekeâeMe õJÙe keâe ue#eCe-

pees mecemle õJÙeeW keâes DeJekeâeMe (mLeeve) oslee nw, Jen DeekeâeMe õJÙe nw~
Fmekesâ oes Yeso nQ-ueeskeâekeâeMe Deewj DeueeskeâekeâeMe~

efpemeceW peerJe, hegodieue, Oece&, DeOece& Deewj keâeue Ùes heeBÛeeW õJÙe heeÙes peeles
nQ, Jen ueeskeâekeâeMe nw~ Gmekesâ yeenj ÛeejeW lejheâ Devebleeveble DeueeskeâekeâeMe nw~

keâeue õJÙe keâe ue#eCe-
pees meYeer õJÙeeW kesâ heefjCeceve—heefjJele&ve ceW meneÙekeâ nes, Jen keâeueõJÙe

nw~  Fmekesâ oes Yeso nQ-efveMÛeÙekeâeue Deewj JÙeJenejkeâeue~ Jele&vee ue#eCe Jeeuee
efveMÛeÙe keâeue nw~ IeÌ[er, Iebše, efove, ceefnvee Deeefo JÙeJenej keâeue nw~
Skeâ-Skeâ õJÙe efkeâleves nQ ?

peerJe õJÙe Devebleeveble nQ~ hegodieue õJÙe Yeer peerJe mes DevebleiegCeW Devebleeveble
nQ~ Oece& õJÙe, DeOece& õJÙe Deewj DeekeâeMe õJÙe Skeâ-Skeâ leLee DeKeC[ nQ~ keâeue
õJÙe DemebKÙeele nQ~
Fve Skeâ-Skeâ õJÙe kesâ ØeosMe efkeâleves-efkeâleves nQ ?

Skeâ peerJe õJÙe, Oece&, DeOece& Deewj ueeskeâekeâeMe kesâ DemebKÙeele ØeosMe nQ~
hegodieue kesâ Skeâ mes ueskeâj mebKÙeele, DemebKÙeele Deewj Deveble ØeosMe nesles nQ~
DeueeskeâekeâeMe kesâ Deveble ØeosMe nQ Deewj keâeue õJÙe Skeâ ØeosMeer nw~
DeefmlekeâeÙe efkeâmes keânles nQ-

pees Deefmle-efJeÅeceeve nes DeLee&led meled ue#eCe Jeeuee nes, Gmes Deefmle keânles
nQ  Deewj yeng ØeosMeeW keâes keâeÙe keânles nQ~ ØeejcYe kesâ heebÛe õJÙe DeefmlekeâeÙe nQ~
keâeue õJÙe Deefmle™he lees nw efkeâvleg keâeÙe-yengØeosMeer ve nesves mes DeefmlekeâeÙe veneR
nw~ Dele: heebÛe õJÙe ner DeefmlekeâeÙe keânueeles nQ~

peerJe õJÙe mebmeej DeJemLee ceW cetefle&keâ Deewj efmeæ DeJemLee ceW Decetefle&keâ nw~
hegodieue õJÙe cetefle&keâ Deewj Mes<e Ûeej õJÙe Decetefle&keâ nQ~

ØeMveeJeueer-(1) Glheeo, JÙeÙe Deewj OeÇewJÙe ceW efkeâleves meceÙe ueieles nQ ?
(2) õJÙe keâe otmeje ue#eCe keäÙee nw ? (3) õJÙeeW keâer DeLe& heÙee&Ùe keâe ue#eCe
yeleeDees~ (4) GheÙeesie kesâ efkeâleves Yeso nQ ? (5) mkebâOe efkeâmes keânles nQ Deewj GmeceW
efkeâleves iegCe nesles nQ ? (6) peerJe, Oece& Deewj keâeue õJÙe kesâ ue#eCe yeleeDees
(7) DeefmlekeâeÙe efkeâleves nQ Deewj keâeueõJÙe DeefmlekeâeÙe keäÙeeW veneR nw ? (8) peerJeõJÙe
cetefle&keâ nw Ùee Decetefle&keâ ? (9) pees DeefmlekeâeÙe nQ Jes õJÙe nQ Ùee veneR ?
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(7)

veJe heoeLe& keâewve-keâewve mes nQ ?
FvneR meele leòJeeW ceW hegCÙe Deewj heehe keâes efceuee osves mes veJe heoeLe& keânueeles

nQ~ pees Deelcee keâes heefJe$e keâjs Ùee megKeer keâjs, Gmes hegCÙe keânles nQ~ efpemekesâ GoÙe
mes peerJe keâes og:KeoeÙekeâ meece«eer efceues, Jen heehe nw~

Fve meele leòJeeW ceW mes DeeœeJe Deewj yebOe leòJe mebmeej kesâ keâejCe nQ leLee
mebJej Deewj efvepe&je leòJe cees#e kesâ efueS keâejCe nQ Ssmee mecePekeâj DeeœeJe Deewj
yebOe kesâ keâejCeeW mes yeÛevee ÛeeefnS leLee mebJej-efvepe&je kesâ keâejCeeW keâes Øeehle
keâjvee ÛeeefnS~

ØeMveeJeueer-(1) meele leòJeeW kesâ veece yeleeDees~ (2) peerJe, DeeœeJe, yebOe Deewj
cees#e keâe ue#eCe yeleeDees~ (3) õJÙe efvepe&je Deewj YeeJe efvepe&je ceW keäÙee Deblej nw ?
(4) heoeLe& efkeâleves nQ ? (5) cees#e kesâ efueÙes keâejCeYetle leòJe keâewve-keâewve nQ ?
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Jemleg kesâ ÙeLeeLe& mJeYeeJe keâes leòJe keânles nQ~ Gmekesâ meele Yeso nQ-peerJe,
DepeerJe, DeeœeJe, yebOe, mebJej, efvepe&je Deewj cees#e~

peerJe-efpemeceW %eeve-oMe&ve™he YeeJeØeeCe Deewj FbefõÙe, yeue, DeeÙeg, MJeemees-
ÛÚdJeeme ™he õJÙeØeeCe heeÙes peeles nQ, Jen peerJe nw~

DepeerJe-Fmemes efJehejerle ue#eCe Jeeuee DepeerJe leòJe nw DeLee&led peerJe mes
efYeVe heebÛeeW õJÙe DepeerJe nQ~

DeeœeJe-jeieÉs<eeefo YeeJeeW kesâ keâejCe DeelceØeosMeeW ceW keâceeX keâe Deevee
DeeœeJe nw~ Fmekesâ oes Yeso nQ-YeeJe DeeœeJe Deewj õJÙe DeeœeJe~

Deelcee kesâ efpeve YeeJeeW mes keâce& Deeles nQ, Gve YeeJeeW keâes YeeJeeœeJe Deewj
hegodieueceÙe keâce& hejceeCegDeeW kesâ Deeves keâes õJÙeeœeJe keânles nQ~

yebOe-DeeÙes ngS keâceeX keâe Deelcee kesâ meeLe Skeâceskeâ nes peevee yebOe nw~
Fmekesâ Yeer oes Yeso nQ—YeeJe yebOe Deewj õJÙe yebOe~

Deelcee kesâ efpeve heefjCeeceeW mes keâce& yebOe neslee nw, Jen YeeJeyebOe nw Deewj keâce&
hejceeCegDeeW keâe Deelcee kesâ ØeosMeeW ceW otOe-heeveer kesâ meÂMe Skeâceskeâ nes peevee õJÙe
yebOe nw~

mebJej-Deeles ngS keâceeX keâe ®keâ peevee mebJej nw~ Gmekesâ Yeer oes Yeso nQ-
YeeJemebJej Deewj õJÙemebJej~

efpeve meefceefle, iegefhle Deeefo YeeJeeW mes keâce& ®keâ peeles nQ, Jen YeeJe mebJej
nw Deewj hegodieueceÙe keâceeX keâe Deeieceve ®keâ peevee õJÙe mebJej nw~

efvepe&je-Deelcee kesâ meeLe yebOes ngS keâceeX keâe SkeâosMe #eÙe nesvee efvepe&je
nw~ Fmekesâ Yeer oes Yeso nQ—YeeJe efvepe&je Deewj õJÙe efvepe&je~

Deelcee kesâ efpeve leheMÛejCe Deeefo YeeJeeW mes keâce& PeÌ[les nQ, Jes heefjCeece
YeeJe efvepe&je nQ Deewj heewodieefuekeâ keâceeX keâe SkeâosMe efvepeeaCe nesvee õJÙe
efvepe&je nw~

cees#e-mechetCe& keâceeX keâe Deelcee mes Útš peevee cees#e nw~ Gmekesâ Yeer oes
Yeso nQ-YeeJecees#e Deewj õJÙecees#e~

Deelcee kesâ efpeve YeeJeeW mes mebhetCe& keâce& Deueie nesles nQ, Jen YeeJe cees#e
nw Deewj mechetCe& keâceeX keâe Deelcee mes Útš peevee õJÙe cees#e nw~

efJehejerle Ùee ieuele OeejCee keâe veece efceLÙeelJe nw DeLeJee meÛÛes osJe, MeeŒe
ieg™ hej ßeæeve ve keâjvee Ùee Pet"s osJe, MeeŒe, ieg™ keâe ßeæeve keâjvee
efceLÙeelJe nw~ efceLÙeelJe kesâ GoÙe mes peerJe keâes meÛÛee Oece& veneR ®Ûelee nw~ pewmes—
efheòe kesâ jesieer keâes otOe Yeer keâÌ[Jee ueielee nw~

Fmekesâ cegKÙe oes Yeso nQ-ie=nerle Deewj Deie=nerle~
hej kesâ GheosMe Deeefo mes kegâosJeeefo ceW pees ßeæe GlheVe nes peeleer nw, Gmes

ie=nerle efceLÙeelJe keânles nQb~
Deveeefokeâeue mes efyevee efkeâmeer kesâ GheosMe kesâ Mejerj keâes ner Deelcee ceevevee

Je heg$e, Oeve Deeefo ceW DehevelJe keâjvee DeLeJee kegâosJeeefo keâer Yeefòeâ keâjvee Deie=nerle
efceLÙeelJe nw~

efceLÙeelJe kesâ heeBÛe Yeso nQ-Skeâevle, efJehejerle, efJeveÙe, mebMeÙe Deewj De%eeve~
peerJeeefo Jemleg keâes meJe&Lee efvelÙe DeLeJee DeefvelÙe ner ceevevee FlÙeeefo

Skeâevle efceLÙeelJe nw~ DeOece& keâes Oece& ceevevee efJehejerle efceLÙeelJe nw pewmes-Ùen
ceevevee efkeâ eEnmee mes mJeiee&efo keâer Øeeefhle nesleer nw~

meÛÛes osJe-ieg® leLee Pet"s osJe-ieg® Deeefo meyekeâer meceeve efJeveÙe keâjvee

hee"-4 meele leòJe-veJe heoeLe&

hee"-5 efceLÙee oMe&ve

(8)
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efJeveÙe efceLÙeelJe nw~ meÛÛes Ùee Pet"s Oece& ceW mes efkeâmeer Skeâ keâe efveMÛeÙe ve nesvee
mebMeÙe efceLÙeelJe nw~ pewmes-JeŒe meefnle Jes<e mes cees#e neslee nw Ùee efve«e&vLe cegõe
mes, FlÙeeefo mebMeÙe keâjles jnvee~

peerJeeefo heoeLeeX keâes ‘Ùener nw, Fmeer Øekeâej mes nw’ Fme lejn mener mJe™he
keâes ve mecePevee De%eeve efceLÙeelJe nw~

Fme lejn meeceevÙe mes efceLÙeelJe kesâ heeBÛe Yeso nQ~ DeefOekeâ Yeso keâjves
mes 363 Yeso Yeer nesles nQ DeLeJee efJemleej mes DemebKÙeele ueeskeâØeceeCe Yeso Yeer
nes peeles nQ~

ßeerJebokeâ keâer keâLee
keâevehegj kesâ jepee Oeveoòe keâe ceb$eer ßeerJebokeâ yeewæOeceea Lee~ Skeâ efove

jepee Deewj ceb$eer jepecenue keâer Úle hej kegâÚ efJeÛeej-efJeceMe& keâj jns Les~
Dekeâmceeled DeekeâeMeceeie& mes Deeles ngS oes ÛeejCe $e+efæOeejer cegefve efoKes~ jepee
ves efJeveÙe mes vecemkeâej keâjkesâ GvnW keâe…emeve hej efJejepeceeve efkeâÙee~

cegefvejepe ves JeneR hej OeceexheosMe efoÙee~ Gvemes ØeYeeefJele neskeâj ßeerJebokeâ
ceb$eer ves mecÙekeälJe meefnle ßeeJekeâ kesâ ›ele «enCe keâj efueS~ Gme efove ßeerJebokeâ
Deheves yeewæ ieg®DeeW keâer Jevovee kesâ efueÙes veneR ieÙee~ Ùen osKe yeewæ ieg® ves Gmes
yegueeÙee, leye Gmeves vecemkeâej veneR efkeâÙee Deewj meejer yeeleW yelee oeR~ yeewæ
mebIeßeer ves Gmes DeveskeâeW GheeÙeeW mes GheosMe oskeâj Jeeheme yegæOeceea yevee efueÙee~
yesÛeeje ßeerJebokeâ efheâj mebIeßeer ieg® keâer efÛekeâveer-ÛegheÌ[er yeeleeW ceW Dee ieÙee Deewj
mecÙekeälJe mes Ûeefuele nes ieÙee~

otmejs efove jepemeYee ceW jepee ves yeÌ[s Deevevo mes ÛeejCe $e+efæOeejer
cegefveÙeeW kesâ Deeves keâe meceeÛeej megveeÙee~ GveceW mes kegâÚ ueesie DeeMÛeÙe& mes
jepee keâer lejheâ osKe jns Les~ jepee ves Deheveer yeele kesâ meceLe&ve kesâ efueS ceb$eer
mes keâne-ceb$eer peer! keâue ceOÙeevn keâer Iešvee keâe MegYe meceeÛeej megveeFÙes~
ceb$eer ves keâne-cenejepe! ceQves lees cegefveÙeeW keâes veneR osKee Deewj Ùen yeele
mecYeJe Yeer veneR efkeâ keâesF& ceveg<Ùe DeekeâeMe ceW Ûeue mekesâ~ heeheer ßeerJebokeâ keâe
Flevee keânvee ner Lee efkeâ Gmeer meceÙe Gmekeâer oesveeW DeebKeW cegefveeEveoe Deewj
efceLÙeelJe kesâ heehe mes hetâš ieÙeeR~ Gòeâ Iešvee keâes osKekeâj jepee Jeiewjn ves
efpeveOece& keâer Ketye ØeMebmee keâer Deewj meYeer meYeemeoeW ves ØelÙe#e ceW efceLÙeelJe
keâe og<heefjCeece osKekeâj pewveOece& keâes OeejCe keâj efueÙee~

hee"keâeW! Deveblekeâeue lekeâ mebmeej ceW og:Ke osves Jeeues efceLÙeelJe keâes otj mes
ner ÚesÌ[ osvee ÛeeefnÙes Deewj Deelcee keâes hejceelcee yeveeves ceW meceLe& Fme mecÙekeälJe-
jlve keâes «enCe keâjvee ÛeeefnÙes~

ØeMveeJeueer-(1) efceLÙeelJe efkeâmes keânles nQ ? (2) ie=nerle Deewj Deie=nerle efceLÙeelJe
ceW keäÙee Deblej nw ? (3) efceLÙeelJe kesâ heebÛe Yeso keâewve mes nQ ? (4) efJehejerle Deewj
efJeveÙe efceLÙeelJe keâe ue#eCe yeleeDees (5) efceLÙeelJe kesâ DeefOekeâ mes DeefOekeâ efkeâleves
Yeso nes mekeâles nQ ? (6) ßeerJebokeâ Deewj mebIeßeer keâe keäÙee mebyebOe Lee ? (7) ßeerJebokeâ
keâer DeebKeW keäÙeeW hetâš ieFË ? (8) efceLÙeelJe keäÙeeW yegje nw ?

Y       Y       Y       Y       Y

meÛÛes osJe, meÛÛes MeeŒe  Deewj meÛÛes ieg® keâe ßeæeve keâjvee mecÙeioMe&ve
nw~ Ùen Dee" Debie mes meefnle neslee nw leLee Fve DebieeW kesâ Gušs Mebkeâeefo Dee" oes<e,
Dee" ceo, Ún DeveeÙeleve Deewj leerve cetÌ{lee Fve heÛÛeerme oes<eeW mes jefnle neslee
nw DeLeJee Ún õJÙe, heebÛe DeefmlekeâeÙe, meele leòJe Deewj veJe heoeLe& Fvekeâe
ßeæeve keâjvee Yeer mecÙeioMe&ve nw~

meÛÛes osJe-pees oes<e jefnle Jeerlejeie, meJe&%e Deewj efnleesheosMeer nQ, Jes ner
Deehle—meÛÛes osJe keânueeles nQ DeLee&led meÛÛes osJe 46 iegCe meefnle Deewj 18 oes<e
jefnle nesles nQ~ FvnW ner DenËle hejces…er keânles nQ~

meÛÛes MeeŒe-meJe&%e osJe kesâ Éeje keâefLele, hetJee&hej efJejesOe mes jefnle,
meYeer peerJeeW keâes efnlekeâejer Ssmes meÛÛes leòJeeW keâe efpemeceW GheosMe nw, Jes ner meÛÛes
MeeŒe nQ~

meÛÛes ieg®-pees efJe<eÙeeW keâer DeeMee mes jefnle Deewj heefj«en kesâ lÙeeieer nQ leLee
%eeve, OÙeeve Je lehe ceW ueJeueerve jnles nQ, Jes efve«e&vLe meeOeg ner meÛÛes ieg® nQ~

mecÙeioMe&ve kesâ Dee" Debie nQ-(1) efve:Mebefkeâle (2)  efve:keâebef#ele (3) efveefJe&-
efÛeefkeâlmee (4) DecetÌ{Âef„ (5) Gheietnve (6) efmLeeflekeâjCe (7) JeelmeuÙe (8)  ØeYeeJevee~

Fve Dee" DebieeW ceW mes Ùeefo Skeâ Yeer Debie veneR nes lees Jen mecÙeioMe&ve mebmeej
hejcheje keâe veeMe veneR keâj mekeâlee, pewmes Skeâ De#ej mes Yeer nerve ceb$e efJe<e keâes
otj veneR keâj mekeâlee~

hee"-6 mecÙeioMe&ve
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efueÙee Deewj yeesueer-Dee%ee oerefpeS ceQ keäÙee keâ™B? Debpeve Ûeesj ves keâne efkeâ cegPes
efpeveoòe  mes" kesâ heeme hengBÛee oes ~ efJeÅee osJelee ves megces® heJe&le hej hengBÛee
efoÙee~ JeneB hengBÛekeâj Gmeves ÛewlÙeeueÙeeW keâer Jebovee keâjles ngS efpeveoòe mes efceue
keâj vecemkeâej keâjkesâ meejer yeeleW yelee oeR~

Deveblej mechetCe& heeheeW keâes ÚesÌ[keâj osJeef<e& veecekeâ cegefvejepe kesâ heeme owiebyejer
oer#ee ues ueer, leheMÛeÙee& kesâ yeue mes ÛeejCe$e+efæ Øeehle keâj ueer, hegve: kesâJeue%eeve
Øeehle keâj Deble ceW kewâueeMe heJe&le mes cees#e heOeej ieÙes~ efve:Mebefkeâle Debie kesâ ØeYeeJe
mes Debpeve efvejbpeve (efmeæ) yeve ieÙes~

osKees yeeuekeâesW! Debpeve Ûeesj pewmes heeheer ves Yeer efpeveJeÛeveeWs ceW Mebkeâe ve
keâjkesâ  meÛÛee megKe Øeehle keâj efueÙee~ Ssmes ner legcnW Yeer efpeveJeÛeveeW ceW mJehve
ceW Yeer Mebkeâe veneR keâjveer ÛeeefnÙes~

2-efve:keâebef#ele Debie SJeb Devebleceleer
mebmeej kesâ megKe keâceeX kesâ DeOeerve nQ, efJeveMJej nQ, og:KeeW mes efceefßele nQ Deewj

heeheeW kesâ yeerpe nQ Ssmes megKeeW keâer Deekeâeb#ee veneR keâjvee, efve:keâebef#ele Debie nw~ Fmes
heeueve keâjves Jeeues keâe Fefleneme yeleeles nQ-

Ûebheehegj kesâ mes" efØeÙeoòe Deewj mes"eveer DebieJeleer kesâ Devebleceleer veece keâer
Skeâ megvoj keâvÙee Leer~ Skeâ meceÙe De„eefvnkeâe heJe& ceW mes" ves Oece&keâerefle&
cegefvejepe kesâ  heeme helveer meefnle Dee" efove keâe yeÇÿeÛeÙe& ›ele efouee efoÙee~
ÙegJeeJemLee ceW yÙeen kesâ DeeÙeespeve cesW Devebleceleer ves ›ele keâer ÂÌ{lee jKeles ngS
yÙeen mes Fvkeâej keâj efoÙee~

efkeâmeer meceÙe Devebleceleer Deheveer mensefueÙeeW kesâ meeLe yeieerÛes ceW Petuee Petue
jner Leer efkeâ Skeâ efJeÅeeOej
Gmekesâ ™he hej cegiOe neskeâj
Gmekeâes (Devebleceleer keâe s)
ueskeâj Yeeiee~ Gmekeâer helveer
k e s â Dee peev e s  m e s J en
Devebleceleer keâes YeÙebkeâj Jeve
ceW ÚesÌ[keâj Ûeuee ieÙee~

Jeve ceW Yeerue ves Gmes
ues peekeâj Meerue Yebie keâjvee

1-efve:Mebefkeâle Debie SJeb Debpeve Ûeesj
leòJe Ùener nw, Ssmee ner nw, DevÙe Øekeâej mes veneR nes mekeâlee nw, Fme Øekeâej

ÂÌ{lee jKevee, GmeceW eEkeâefÛeled Mebkeâe veneR keâjvee efve:Mebefkeâle Debie nw~ Fme Debie
kesâ heâue mes efkeâmeves keäÙee heâue heeÙee, Gmekeâer keâLee yeleeles nQ-

keâMceerj osMe kesâ Debleie&le efJepeÙehegj kesâ jepee DeefjceLeve kesâ ueefueleebie
veece keâe Skeâ megvoj heg$e Lee~ Fkeâueewlee yesše nesves mes ceelee-efhelee kesâ
DelÙeefOekeâ ueeÌ[-hÙeej mes Jen efJeÅeeOÙeÙeve veneR keâj mekeâe Deewj ogJÙe&meveer yeve
ieÙee~ ÙegJee nesves hej Øepee keâes DelÙeefOekeâ $eeme osves ueiee, leye jepee ves Gmes
osMe mes efvekeâeue efoÙee~

Jen Ûeesj [ekegâDeeW keâe mejoej yeve ieÙee Deewj Debpeveiegefškeâe efJeÅee efmeæ
keâjkesâ otmejeW mes DeÂMÙe neskeâj ceveceeves DelÙeeÛeej keâjves ueiee, efpemekesâ keâejCe
Debpeve Ûeesj veece mes Øeefmeæ nes ieÙee~

efkeâmeer meceÙe Jen jepeie=n veiej ceW jeef$e ceW jepeIejeves mes jlvenej Ûegjekeâj
Yeeiee~ leye keâesleJeeueeW ves Gmekeâer efJeÅee ve„ keâjkesâ Gmekeâe heerÚe efkeâÙee~ Jen
MceMeeve ceW hengbÛe ieÙee~ Jeneb hej Skeâ Ješ Je=#e ceW meew meeRkeâeW kesâ Skeâ ÚeRkesâ hej
Skeâ mes" yew"e Lee~ Jen yeej-yeej ÚeRkesâ mes ÛeÌ{-Glej jne Lee~ Ûeesj ves hetÚe—
Ùen keäÙee nw ? mes" ves keâne-‘‘cegPes efpeveoòe mes" ves DeekeâeMeieeefceveer efJeÅee
efmeæ keâjves keâes oer nw efkeâvleg cegPes Mebkeâe nw efkeâ Ùeefo efJeÅee efmeæ veneR ngF& lees
ceQ veerÛes MeŒeeW hej efiejkeâj cej peeTbiee~

Debpeve Ûeesj ves keâne-YeeF&! legce MeerIeÇ ner Fmekesâ efmeæ keâjves keâe GheeÙe
cegPes yelee oes keäÙeeWefkeâ efpeveoòe mes" cegefveYeòeâ nQ~ Gvekesâ JeÛeve keâYeer DemelÙe veneR
neWies~ mes" ves efJeefOehetJe&keâ
meye yelee efoÙee~ Gmeves MeerIeÇ
ner Thej ÛeÌ{keâj ceneceb$e
keâe mcejCe keâjles ngS Skeâ
meeLe meYeer [esefjÙeeb keâeš
oeR~ veerÛes efiejles ngS Debpeve
Ûee sj keâe s yee rÛe ce W ne r
DeekeâeMeieeefceveer efJeÅee osJeer
ves Deekeâj efJeceeve ceW yew"e
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Ûeene efkeâvleg JeveosJeer ves Devebleceleer kesâ Meerue keâer j#ee keâer~ hegve: Fme Yeerue ves
Devebleceleer keâes heg<hekeâ mes" keâes meeQhe oer~ mes" ves Yeer nej keâj JesMÙee keâes os oer~
JesMÙee ves Yeer Fmes efmebnjepe ve=he keâes os efoÙee~ jepee ves Yeer peye Fmekeâe Meerue
Yebie keâjvee Ûeene leye hegve: JeveosJeer ves j#ee keâer~ Deveblej jepee ves Gmes Jeve ceW
Yespe efoÙee~ Oeerjs-Oeerjs Devebleceefle DeÙeesOÙee cesW he©eßeer DeeefÙe&keâe kesâ heeme hengBÛe
ieÙeer~ kegâÚ efove yeeo JeneB efhelee mes efceueehe ngDee efkeâvleg Devebleceleer ves Jeeheme Iej
ve peekeâj DeeefÙe&keâe oer#ee ues ueer~ leheMÛejCe kesâ ØeYeeJe mes meceeefOehetJe&keâ cejCe
keâjkesâ yeejnJeW mJeie& ceW osJe nes ieÙeer~ osKees yeeuekeâeW! YeesieeW keâer Deekeâeb#ee veneR
keâjkesâ Devebleceleer ves osJeheo heeÙee~ Deeies Jen osJe ›eâce mes cees#eheo Øeehle keâjsiee~

3-efveefJe&efÛeefkeâlmee Debie SJeb GöeÙeve jepee
mJeYeeJe mes DeheefJe$e

efkeâvleg jlve$eÙe mes heefJe$e Ssmes
cegefveÙeeW kesâ Mejerj keâes osKekeâj
iueeefve veneR keâjvee, Fvekesâ
ie gCee W ce W Øee re fle keâjvee
efveefJe&efÛeefkeâlmee Debie nw~ Fme
Debie ceW Øeefmeæ jepee keâer
keâLee yeleeles nQ-

JelmeosMe kesâ jewjJehegj
kesâ jepee GöeÙeve yengle ner Oece&efve… Les~ Gvekeâer jeveer keâe veece ØeYeeJeleer Lee~ Skeâ
meceÙe meewOece& Fvõ >es Deheveer meYee ceW mecÙekeälJeiegCe keâe JeCe&ve keâjles ngS efveefJe&efÛeefkeâlmee
Debie ceW jepee GöeÙeve keâer yengle ner ØeMebmee keâer~ Fme yeele keâes megvekeâj Skeâ JeemeJe
veecekeâ osJe Ùeneb hejer#ee kesâ efueS Dee ieÙee~ Jen kegâ„ jesie mes ieefuele DelÙevle
ogie&efvOe Ùegòeâ efoiecyej cegefve keâe ™he yeveekeâj DeenejeLe& efvekeâue heÌ[e~

Gmekeâer ogie&vOe mes leceece ßeeJekeâ Yeeie KeÌ[s ngS efkeâvleg jepee GöeÙeve ves
jeveer meefnle Gmes yeÌ[er Yeefòeâ mes heÌ[ieenve keâj efJeefOeJeled Deenejoeve efoÙee~
Deenej kesâ lelkeâeue yeeo Gme ceeÙeeJeer cegefve ves Jeceve keâj efoÙee~ Gmekeâer ogie&vOe
mes meejs veewkeâj-Ûeekeâj heueeÙeceeve nes ieÙes efkeâvleg jepee Deewj jeveer yeÌ[er efJeveÙe
mes cegefvejepe keâer megßeg<ee keâjles jns leLee Deheves oeve keâer efveboe keâjves ueies~ leye
osJe ves Øeieš neskeâj jepee keâer mlegefle-Yeefòeâ keâjles ngS meewOece& Fvõ Éeje keâer

ieF& ØeMebmee keâe neue megveeÙee~ Devevlej mJemLeeve keâes Ûeuee ieÙee~
keâeueeblej ceW jepee efJejòeâ neskeâj cegefve yeve ieÙes Deewj keâce& veeMekeâj cees#e

Ûeues ieÙes~
yeeuekeâeW! cegefveÙeeW kesâ Mejerj mes iueeefve veneR keâjves JeeueeW keâer ueeskeâ ceW

ØeMebmee nesleer nw leLee hejcheje mes mJeie&-cees#e™he heâue keâer Yeer Øeeefhle nesleer nw~

4-DecetÌ{Âef„ Debie SJeb jsJeleer jeveer
og:KeeW ceW hengBÛeeves Jeeues efceLÙeeceeie& Deewj efceLÙeeceeie& ceW Ûeueves JeeueeW ceW

mecceefle veneR osvee, Gvemes mecheke&â veneR jKevee, Gvekeâer ØeMebmee veneR keâjvee DecetÌ{
Âef„ Debie nw~ GmeceW Øeefmeæ jsJeleer jeveer keâer keâLee yeleeles nQ-

oef#eCe ceLegje ceW efoiecyej ieg® ieghleeÛeeÙe& kesâ heeme #eguuekeâ ÛevõØeYe jnles
Les~ GvneWves DeekeâeMeieeefceveer Deeefo efJeÅee keâes veneR ÚesÌ[ves mes cegefveheo veneR efueÙee
Lee~ Skeâ efove Jes leerLe& Jebovee kesâ efueS Gòej ceLegje peeves ueies, leye ieg® mes Dee%ee
ueskeâj hetÚe YeieJeved! efkeâmeer keâes kegâÚ keânvee nw ? ieg® ves keâne-JeneB hej
efJejepeceeve meg›ele cegefvejepe keâes veceesmleg Deewj jsJeleer jeveer keâes DeeMeerJee&o
keânvee~ leerve yeej hetÚves hej Yeer ieg® ves Ùener keâne~ leye #eguuekeâ cenejepe JeneB
peekeâj meg›ele cegefvejepe keâes veceesmleg keânkeâj JeneR hej "njs ngS YeJÙemesve
cegefvejepe kesâ heeme ieÙes~ Gvekeâer ÛeÙee& keâes otef<ele osKekeâj Gvekeâe DeYeJÙemesve veece
jKekeâj Dee ieÙes~

hegve: jsJeleer jeveer keâer hejer#ee kesâ efueS Deheveer efJeÅee mes hetJe& efoMee ceW yeÇÿee
keâe ™he yeveeÙee~ meye veiejJeemeer Dee ieÙes efkeâvleg jeveer veneR DeeF&~ hegve: Gmeves
oef#eCe efoMee ceW peekeâj heeJe&leer meefnle ceneosJe keâe ™he yeveeÙee~ Fme hej Yeer
jsJeleer jeveer kesâ veneR Deeves
hej #eguuekeâ ves efJeÅee kesâ
yeue mes Gòej e foMee ceW
D e e fjn bl e Yei eJe ev e ke âe
meceJeMejCe le wÙeej keâj
efoÙee~ leye jepee Je®Ce ves
keâne-efØeÙes! Deye lees Ûeuees,
e fp ev e s võ Ye i eJ e e v e k e âe
meceJeMejCe DeeÙee nw~ jeveer
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ves keâne-jepeved! Ûeewyeerme leerLeËkeâj lees nes Ûegkesâ, Deye heÛÛeermeJeW keâneB mes DeeÙes?
Ùen keâesF& ceeÙeeJeer keâe peeue nw~ Devevlej #eguuekeâ efJeÅee kesâ yeue mes jesieer
#eguuekeâ yevekeâj jeveer kesâ ÙeneB DeeÙes~ jeveer ves efJeveÙehetJe&keâ megßet<ee Deeefo keâer
Deewj Deenej oeve efoÙee~ #eguuekeâ ves Jeceve keâj efoÙee~ leye jeveer ves Yeefòeâ mes
meheâeF& Deeefo keâer~ leye #eguuekeâ peer efJeÅee keâes mecesš keâj JeemleefJekeâ ™he ceW
ieg® kesâ DeeMeerJee&o keâes megveekeâj jeveer keâer ØeMebmee keâjles ngS Ûeues ieÙes~

osKees yeeuekeâeW! jsJeleer jeveer ves efJeÅee kesâ Éeje efveefce&le ÛecelkeâejeW ceW
Dehevee ceve efJeÛeefuele veneR efkeâÙee, FmeefueÙes Deepe Yeer Gmekeâe veece iebÇLeeW ceW
efueÙee peelee nw~

5-Gheietnve Debie SJeb efpevesvõYeòeâ mes"
Ùen cees#eceeie& mJeÙeb

Me gæ n w De%eev ee r Dee wj
DemeceLe&peveeW kesâ Éeje keâesF&
oes<e nes peeves hej Gvekesâ oes<eeW
keâes {keâ osvee (Øekeâš veneR
nesves osvee) Gheietnve Debie nw~
Fme Debie ceW Øeefmeæ mes" keâer
keâLee Fme Øekeâej nw-

ieewÌ[ osMe kesâ Debleie&le
leeceüefuehlee veiejer ceW Skeâ efpevesvõYeòeâ mes" jnles Les~ Gvekesâ Iej ceW meeleJeeR cebefpeue
hej YeieJeeve heeÕe&veeLe keâe ÛewlÙeeueÙe Lee efpeveceW jlveceÙeer Øeeflecee kesâ Thej Ú$e ceW
yengcetuÙe Jew[tÙe&ceefCe jlve ueiee ngDee Lee~ Skeâ efove ÛeesjeW kesâ mejoej ves keâne efkeâ
mes" kesâ ÙeneB keâe Jew[tÙe&ceefCe keâewve uee mekeâlee nw? GveceW mes Skeâ metÙe&keâ veece kesâ Ûeesj
ves neceer Yej ueer~ hegve: Jen Ûeesj ceeÙeeJeer #eguuekeâ yevekeâj JeneB hengBÛe ieÙee Deewj Ketye
GheJeeme Deeefo keâjles ngS mes" peer kesâ ÛewlÙeeueÙe ceW jnves ueiee~ efkeâmeer meceÙe mes"
peer Oeve keâceeves kesâ efueÙes yeenj peeves ueies, leye #eguuekeâ peer keâer FÛÚe ve nesles ngS
Yeer Gmekeâes ÛewlÙeeueÙe keâer j#ee keâe Yeej meeQhe efoÙee~ mes" peer Ûeues ieÙes Deewj Gme
efove ieebJe kesâ yeenj ner [sje [eue efoÙee~ FOej DeeOeer jele ceW #eguuekeâ peer Jew[tÙe&ceefCe
ueskeâj Yeeies~ jlve keâer Ûecekeâ mes veewkeâjeW ves Gvekeâe heerÚe efkeâÙee, leye Jes oewÌ[les ngS
ieebJe kesâ yeenj GvneR mes" kesâ [sjs ceW Iegme ieÙes~

Ûeesj! Ûeesj! Ûeesj! keâe nuuee megveles ner mes" peer ves #eguuekeâ peer keâes osKee,
leye veewkeâj mes yeesuee-Dejs YeeF&! ceQves lees #eguuekeâ peer mes Ùen jlve ÙeneB
cebieJeeÙee Lee, legce ueesie FvnW Ûeesj keäÙeeW keân jns nes ? yesÛeejs veewkeâj ÛegheÛeehe
Ûeues ieÙes~

 Fmekesâ yeeo mes" peer ves #eguuekeâ peer keâes Ketye heâškeâeje Deewj keâne-
heeheer!  let Oecee&lcee yevekeâj Ssmee heehe keâjles ngS vejkeâeW ceW peeÙesiee~ hegve: jlve
ueskeâj Gmes Yeiee efoÙee~

osKees! Ùeefo mes" peer yeele yeveekeâj Gme #eguuekeâ kesâ oes<e keâes veneR efÚheeles
lees veewkeâj Oece& Deewj Oecee&lceeDeeW keâer nbmeer GÌ[eles~ FmeefueÙes efkeâmeer kesâ oes<e keâes
{keâ uesvee ÛeeefnÙes Deewj Gmes Skeâevle ceW megOeejves keâer keâesefMeMe keâjveer ÛeeefnÙes~

6-efmLeeflekeâjCe Debie SJeb Jeeefj<esCe cegefvejepe
mecÙeioMe&ve mes Ùee mecÙekeâdÛeeefj$e mes Ùeefo keâesF& ÛeueeÙeceeve nes jne nes lees

Oece& kesâ Øesce mes pewmes yeves Jewmes Gmekeâes Oece& ceW efmLej keâj osvee, efmLeeflekeâjCe Debie
nw~ Fme Debie ceW Øeefmeæ ceneheg®<e keâer keâLee Fme Øekeâej nw-

efkeâmeer meceÙe Jeeefj<esCe cegefvejepe heueemeketâš «eece ceW DeenejeLe& DeeÙes~ ceb$eer
heg$e heg<he[eue ves GvnW Deenej efoÙee Deewj Gvekeâes hengBÛeeves kesâ efueÙes kegâÚ otj lekeâ
meeLe Ûeueves ueiee~ cegefvejepe Gmes mLeeve lekeâ meeLe ues DeeÙes hegve: yeÛeheve kesâ efce$e
nesves mes JewjeiÙe keâe GheosMe oskeâj oer#ee efouee oer efkeâvleg heg<he[eue cegefvejepe
Deheveer Œeer keâes veneR Yeguee mekesâ~ Oeerjs-Oeerjs yeejn Je<e& yeerle ieÙes~

efkeâmeer meceÙe Ùes oesveeW meeOeg jepeie=ner Dee ieÙes~ Deye heg<he[eue Deheveer Œeer
mes efceueves kesâ efueS efvekeâues~ cegefvejepe Jeeefj<esCe Gvekesâ Deblejbie keâes mecePekeâj
meeLe ner Ûeue heÌ[s Deewj Jes
meerOes Deheves jepeIejeves ceW
hengBÛe ieÙes~ jeveer Ûesuevee ves
Jeeefj<esCe heg$e keâes Iej DeeÙee
osKe kegâÚ Mebefkeâle nesles ngS
oes Øekeâej kesâ Deemeve ueiee
efoÙes~ Jeeefj<esCe cegefvejepe
keâe…emeve hej yew" ieÙes Deewj
yeesues ceelee! cesjer meYeer efŒeÙeeW
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keâes yegueeDees~ Jes meye Dee ieFË, leye cegefvejepe ves keâne-efce$e! Ùes cesjer yeòeerme
efŒeÙeeb nQ Deewj Ùen JewYeJe nw legce Fmes ues uees, Fmekeâe GheÙeesie keâjes~ Fmeer meceÙe
heg<he[eue keâes JeemleefJekeâ JewjeiÙe nes ieÙee~

Gmeves keâne-ØeYees!  Deeheves cees#emegKe kesâ efueS Fme Delegue JewYeJe keâes
le=CeJeled lÙeeiee nw Deewj ceQ cetÌ{ Skeâ Œeer kesâ ceesn keâes veneR ÚesÌ[ mekeâe~ Deveblej
Jeve ceW hengBÛekeâj Jeeefj<esCe ves GvnW ÙeLeesefÛele ØeeÙeefMÛeòe mes Megækeâj Jeeheme
cegefveheo ceW efmLej keâj efoÙee~ leye heg<he[eue ves Yeer Ieesj leheMÛejCe keâjkesâ Deheves
Deehekeâes heefJe$e yevee efueÙee~

osKees! Jeeefj<esCe cegefvejepe ves Oece& mes ef[ieles ngS keâes kewâmes efmLej efkeâÙee?
Fmeer Øekeâej nceW Yeer otmejeWs keâe efmLeeflekeâjCe keâjvee ÛeeefnÙes~

7-JeelmeuÙe Debie SJeb efJe<Cegkegâceej cegefvejepe
keâheš YeeJeeW mes jefnle

neskeâj meodYeeJeveehe tJe &keâ
menOecee a yevOe gDee W keâe
ÙeLeeÙeesiÙe Deeoj keâjvee
JeelmeuÙe Debie nw~ DeLee&led
Oecee&lcee kesâ Øee fle Skeâ
menefpekeâ-Deke=âef$ece mvesn
nesvee JeelmeuÙe YeeJe keânueelee
nw~ Fme Debie ceW Øeefmeæ ngS
cegefvejepe keâer keâLee Fme Øekeâej nw-

nefmleveehegj kesâ jepee cenehe©e Deheves yeÌ[s heg$e he©ejepe keâes jepÙe oskeâj
Úesšs heg$e efJe<Cegkegâceej kesâ heeme cegefve nes ieÙes~ jepee he©e kesâ Ûeej ceb$eer Les-yeefue,
ye=nmheefle, vecegefÛe Deewj Øenueeo~ efkeâmeer meceÙe GvneWves Me$eg jepee keâes peerlekeâj
jepee he©e mes ‘Jej’ Øeehle efkeâÙee Lee Deewj Gmes Oejesnj™he ceW jepee kesâ heeme jKe
efoÙee Lee~ Skeâ meceÙe DekebâheveeÛeeÙe& meele meew cegefveÙeeW kesâ meeLe Deekeâj JeneB
yeieerÛes ceW "nj ieÙes~ ceb$eer efpeveOece& kesâ És<eer Les~ GvneWves jepee mes Dehevee Jej osves
keâes keâne Deewj Gvemes meele efove lekeâ jepÙe ceebie efueÙee~ jepee keâes Jej osvee
heÌ[e~ efheâj keäÙee Lee, Fve og„eW ves cegefveÙeeW keâes ÛeejeW lejheâ mes Iesjkeâj yeenj mes
Ùe%e keâe yenevee keâjkesâ Deeie ueiee oer~

GOej efceefLeuee veiejer ceW jeef$e ceW ßeJeCe >e#e$e kebâefhele nesles osKe ßeglemeeiej
DeeÛeeÙe& kesâ cegKe mes nenekeâej Meyo efvekeâuee~ heeme ceW yew"s ngS #eguuekeâpeer ves
meejer yeele hetÚer Deewj Ghemeie& otj nesves keâe GheeÙe mecePekeâj OejCeerYet<eCe heJe&le
hej DeeÙes~ Jeneb efJe<Cegkegâceej cegefve mes keâne-YeieJeved! Deehekeâes efJeef›eâÙee$e+efæ nw
Dele: Deehe MeerIeÇ ner peekeâj Ghemeie& otj keâerefpeÙes~

cegefve efJe<Cegkegâceej JeneB DeeÙes Deewj jepee he©e mes (YeeF& mes) meejer yeeleW
DeJeiele keâj cegefveJes<e ÚesÌ[keâj yeefue kesâ heeme Jeeceve keâe ™he ueskeâj hengBÛes, peneB
yeefue jepee oeve os jne Lee~ yeefue ves Fvemes Yeer kegâÚ ceebieves keâes keâne~ Jeeceve
ves keâne—cegPes leerve hewj Oejleer os oes~ Gmeves keâne-Deehe Deheves hewjeW mes ner veehe
ueW~ yeme! Jeeceve efJe<Cegkegâceej ves Deheveer efJeef›eâÙee mes Skeâ hewj megces® heJe&le hej
jKee Deewj otmeje ceeveg<eesòej heJe&le hej jKee~ leermeje hewj G"eÙee efkeâvleg Gmekesâ
jKeves keâes peien ner veneR Leer~ Fleves ceW meJe&$e nenekeâej ceÛe ieÙee, he=LJeer kebâhe
ieF&, osJeeW kesâ efJeceeve hejmhej ceW škeâje ieÙes~ ÛeejeW lejheâ mes #ecee keâjes, #ecee
keâjes, Ssmeer DeeJeepe Deeves ueieer~

osJeeW ves Deekeâj yeefue keâes yeebOekeâj efJe<Cegkegâceej cegefve keâer hetpee keâer Deewj
meele meew cegefveÙeeW keâe Ghemeie& otj efkeâÙee~ efJe<Cegkegâceej cegefve ves cegefveÙeeW kesâ Øeefle
JeelmeuÙe keâjkesâ Gvekeâe Ghekeâej efkeâÙee~ Deble ceW peekeâj ØeeÙeefMÛeòe Deeefo ueskeâj
Deheveer Deelcee keâe keâuÙeeCe keâj efueÙee~ Gmeer efove mes j#ee keâer  mce=efle ceW ßeeJeCe
Megkeäuee hetefCe&cee keâes ØeefleJe<e& j#eeyebOeve heJe& ceveeÙee peelee nw~

osKees! efJe<Cegkegâceej cegefve ves cegefveÙeeW keâer j#ee kesâ efueÙes kewâmes ØeÙelve efkeâÙee!
Gmeer Øekeâej nceW Yeer Oecee&lceeDeeW kesâ Øeefle meÛÛee Øesce nesvee ÛeeefnÙes Deewj mebkeâš
ceW leve-ceve-Oeve mes Gvekeâer meneÙelee keâjveer ÛeeefnÙes~

8-ØeYeeJevee Debie SJeb Je»ekegâceej cegefvejepe
ÛeejeW lejheâ mes hewâues ngS De%eeve™heer DevOekeâej keâes pewmes yeves Jewmes nšekeâj

pewveOece& kesâ ceenelcÙe keâes hewâueevee ØeYeeJevee nw~ Fme Debie ceW ØeefmeefæØeehle
cegefvejepe keâer keâLee Fme Øekeâej nw-

ceLegje kesâ jepee hetefleiebOe keâer oes jeefveÙeeB LeeR~ GefJe&uee jeveer mecÙeiÂef„ Leer
Deewj otmejer yegæoemeer jeveer yeewæ Oecee&vegÙeeÙeer Leer~ jeveer GefJe&uee ncesMee Dee„eefvnkeâ
heJe& cesW jLe Ùee$ee keâjkesâ Oece& ØeYeeJevee keâjleer Leer~

Skeâ yeej yegæoemeer ves keâne-cenejepe! henues cesje jLe efvekeâuesiee~ jepee
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ves ceesnJeMe Ùen yeele ceeve
ueer~ leye jeveer GefJe&uee ves
ÛeejeW Øekeâej kesâ Deenej keâe
lÙeeie keâj efoÙee Deewj #eef$eÙe
iegheâe ceW efJejepeceeve meesceoòe
leLee Je»ekegâceej cegefve kesâ heeme
hengBÛekeâj ØeeLe&vee keâjves
ueieer-YeieJeved! Oece& keâer j#ee
keâerefpeÙes~

cegefvejepe ves Gmes DeeMJeemeve efoÙee Deewj Gmeer meceÙe oMe&ve kesâ efueÙes
DeeS ngS efoJeekeâj osJe Deeefo efJeÅeeOejeW keâes ØesjCee oer~ leye ieg® keâer Dee%ee
mes Gve efJeÅeeOejeW ves jeveer GefJe&uee kesâ jLe ceW Dejnble YeieJeeve keâer Øeeflecee
efJejepeceeve keâjkesâ DeekeâeMe ceeie& mes Ketye ØeYeeJeveehetJe&keâ efJeMes<e peguetme kesâ
meeLe jLe efvekeâeuee~

 Fme DeefleMeÙe keâes osKekeâj jepee hetefleiebOe, yegæoemeer Deeefo meYeer pewve
yeve ieÙes~ meJe&$e pewveOece& keâer peÙe-peÙekeâej nes ieÙeer~ Je»ekegâceej cegefve ves
pewveOece& keâer ØeYeeJevee keâjkesâ Deheves ÙeMe keâes Decej keâj efoÙee~

osKees yeeuekeâeW! Je»ekegâceej cegefvejepe kesâ meceeve nceW Yeer Oece& keâer ØeYeeJevee
ceW lelhej jnvee ÛeeefnÙes~ FmeceW jbÛecee$e Yeer Øeceeo veneR keâjvee ÛeeefnÙes~

jlve$eÙe
mecÙeioMe&ve, mecÙei%eeve Deewj mecÙekeâdÛeeefj$e keâes jlve$eÙe keânles nQ~ Fve

leerveeW keâer Skeâlee ner cees#eceeie& DeLee&led cees#e keâer Øeeefhle keâe GheeÙe nw~ Fmekesâ oes
Yeso nQ-JÙeJenej jlve$eÙe Deewj efveMÛeÙe jlve$eÙe~

JÙeJenej mecÙeioMe&ve
peerJeeefo leòJeeW keâe Deewj meÛÛes osJe, MeeŒe, ieg®DeeW keâe 25 oes<e jefnle

ßeæeve keâjvee mecÙeioMe&ve keânueelee nw~

mecÙekeälJe kesâ heÛÛeerme ceue oes<e
Dee" oes<e-efve:Mebefkeâle Deeefo Dee" DebieeW ceW mes Ùeefo Skeâ Debie Yeer veneR nw

lees Jen mecÙeioMe&ve mebmeej hejcheje keâe veeMe veneR keâj mekeâlee~ pewmes efkeâ nerve

De#ej ceb$e efJe<e keâer Jesovee keâes otj veneR keâj mekeâlee~ Fme mecÙekeälJe kesâ heÛÛeerme
ceue oes<e ceeves nQ~efve:Mebefkeâle Deeefo mes Gušs Mebkeâe, keâeb#ee Deeefo Dee" oes<e, %eeve
Deeefo Dee" ceo, Ún DeveeÙeleve Deewj leerve cetÌ{lee Ssmes heÛÛeerme oes<e nesles nQ~

Mebkeâe-efpevesvõ YeieJeeve kesâ JeÛeveeW hej Mebkeâe keâjvee~ keâeb#ee-YeesieeW keâer
Ûeen keâjvee~ efJeefÛeefkeâlmee-cegefve Deeefo kesâ ceefueve Mejerj keâes osKekeâj iueeefve
keâjvee~ cetÌ{Âef„-efceLÙeeÂef„ÙeeW keâer ØeMebmee keâjvee~ Deheietnve-meÛÛes Ùee
Pet"s oes<e Øekeâš keâjvee~ DeefmLeeflekeâjCe-Oece& mes efiejles ngS keâes efmLej veneR
keâjvee~ DeJeelmeuÙe- Oecee&lceeDeeW ceW Øesce ve keâjkesâ celmej YeeJe keâjvee~
DeØeYeeJevee-Oece& keâer ØeYeeJevee veneR keâjvee, Ùes Dee" oes<e nQ~

Dee" ceo-Deheves %eeve keâe Ieceb[ keâjvee, Jewmes ner Deheveer hetpee keâe, kegâue
keâe, peeefle keâe, yeue keâe, SsMJeÙe& keâe, leheMÛejCe keâe Deewj ™he keâe IeceC[
keâjvee, Ssmes Dee" ceo nQ~

Ún DeveeÙeleve-efceLÙeeoMe&ve, efceLÙee%eeve, efceLÙeeÛeeefj$e leLee Fve leerveeW
keâes Deueie-Deueie mesJeve keâjves Jeeues heg®<e Ùes Ún DeveeÙeleve nQ~ DeeÙeleve Meyo
keâe DeLe& mLeeve nw~ pewvecebefoj Deeefo Oece&mLeeve DeeÙeleve nQ, Fvemes efJehejerle
DeveeÙeleve nQ~

leerve cetÌ{lee-cetÌ{ YeeJe jKevee cetÌ{lee nw pewmes veoer Deeefo kesâ mveeve ceW Oece&
ceevevee~ Fmekesâ leerve Yeso nQ~ veoer-mecegõ ceW mveeve keâjves ceW Oece& ceevevee, heJe&le
mes efiejkeâj cejves ceW, Deefive ceW peuekeâj cejves ceW Oece& ceevevee ueeskeâcetÌ{lee nw~ Jej
keâer FÛÚe mes jeieÉs<e mes ceefueve osJeeW keâer Gheemevee keâjvee osJecetÌ{lee nw~ heefj«en,
DeejcYe Deewj eEnmee mes Ùegòeâ mebmeej-mecegõ ceW [tyeves Jeeues Ssmes heeKeb[er meeOegDeeW
keâe melkeâej keâjvee heeKebef[cetÌ{lee nw~

Fve heÛÛeerme ceue oes<eeW mes jefnle mecÙeiÂef„ peerJe SkesâefvõÙe, efJekeâuesefvõÙe,
Demewveer hebÛesefvõÙe efleÙeËÛeeW ceW, vejkeâeW ceW, kegâYeesieYetefce ceW, ŒeerheÙee&Ùe Deewj vehegbmekeâ
heÙee&Ùe ceW, YeJeveJeemeer, JÙeblejJeemeer, pÙeesefle<eer osJe-osefJeÙeeW ceW leLee keâuheJeemeer
osefJeÙeeW ceW pevce veneR ueslee nw~ Ùeefo keâoeefÛeled henues vejkeâ keâer DeeÙeg yeebOe ueer
nw Deewj heerÚs mecÙekeälJe ngDee lees ØeLece vejkeâ ceW ner peelee nw~

mecÙekeälJeer peerJe cejkeâj veerÛe IejeveeW ceW, oefjõ kegâue ceW pevce veneR ueslee,
DeuheeÙegOeejer Yeer veneR neslee nw~ ØelÙegle Glke=â° $e+efæ meefnle osJe, Fvõ,
yeueYeõ, Ûe›eâJeleea Deewj lees keäÙee leerLeËkeâj heo Yeer Øeehle keâj ueslee nw~



efJeMes<e keäÙee, mecÙekeälJe kesâ efyevee ve keâesF& Deepe lekeâ cees#e ieÙee nw, ve pee
mekeâlee nw, FmeefueS leerve ueeskeâ ceW Ùen meyemes Gòece Deewj efnlekeâejer nw~ Ssmee
mecePekeâj ØelÙeskeâ keâes efceLÙeelJe keâe lÙeeie keâj mecÙekeälJeer yevevee ÛeeefnÙes~

ØeMveeJeueer-(1) mecÙeioMe&ve efkeâmes keânles nQ ? (2) Dee" Debie kesâ veece yeleeDees~
(3) meÛÛes ieg® keâe ue#eCe yeleeDees~ (4) Debpeve Ûeesj henues keâewve Lee Deewj Gmekeâe
veece Debbpeve Ûeesj keäÙeeW heÌ[e ? (5) efve:keâebe f#ele Debie keâe ue#eCe yeleeDees~
(6) Devebleceleer ves keäÙee-keäÙee og:Ke mens nQ ? (7) efveefJe&efÛeefkeâlmee Debie ceW Øeefmeæ
jepee keâer keâLee megveeDees~ (8) cegefvejepe ves jsJeleer jeveer keâes DeeMeerJee&o keäÙeeW efoÙee ?
(9) efpevesvõYeòeâ mes" efkeâme Debie ceW Øeefmeæ ngS nQ Deewj GvnesWves keäÙee efJeMes<e keâeÙe&
efkeâÙee ? (10) efmLeeflekeâjCe Debie keâe ue#eCe yeleekeâj Jeeefj<esCe cegefve ves kewâmes
efmLeeflekeâjCe efkeâÙee mees mecePeeDees~ (11) efJe<Cegkegâceej cegefve ves cegefveJes<e keäÙeeW ÚesÌ[e
Deewj j#eeyebOeve heJe& keäÙeeW ceveeÙee peelee nw ? (12) ØeYeeJevee Debie keâe ue#eCe
yeleekeâj Je»ekegâceej cegefve keâer keâLee yeleeDees~ (13) JeelmeuÙe Debie Deewj efmLeeflekeâjCe
Debie ceW keäÙee Deblej nw? (14) Fve Dee"eW DebieeW ceW mes Skeâ Ùee oes Debie ve neW lees keäÙee
neefve nw ? (15) mecÙekeälJe kesâ heÛÛeerme oes<eeW kesâ veece yeleeDees~ (16) leerve cetÌ{lee keâe
he=Lekeâd-he=Lekeâd ue#eCe yeleeDees~ (17) mecÙeiÂef„ peerJe cejkeâj keâneB-keâneB veneR peeles nQ?

Y       Y       Y       Y       Y

hee"-7 DeYe#Ùe
efJepeÙe-DeYe#Ùe efkeâmes keânles nQ ?
mebpeÙe-megvees! nceW pewmee cenejepe peer ves yeleueeÙee nw, Jewmee ner yeleueelee

ntB~ pees heoeLe& Ye#eCe keâjves DeLee&led Keeves ÙeesiÙe veneR nesles nQ GvnW DeYe#Ùe keânles
nQ~ Fvekesâ heeBÛe Yeso nQ-$eme eEnmeekeâejkeâ, yengmLeeJej eEnmeekeâejkeâ, Øeceeokeâejkeâ,
Deefve„ Deewj DeveghemesJÙe~

(1) efpeme heoeLe& kesâ Keeves mes $eme peerJeeW keâe Ieele neslee nw, Gmes $eme
eEnmeekeâejkeâ DeYe#Ùe keânles nQ~ pewmes-hebÛe Gogcyej heâue, Iegvee DeVe, DeceÙee&efole
Jemleg efpeveceW yejmeele ceW heâhetâvoer ueie peeleer nw Ssmeer keâesF& Yeer Keeves keâer ÛeerpeW,
Ûeewyeerme Iebšs kesâ yeeo keâe cegjyyee, DeÛeej, yeÌ[er, heeheÌ[ Deewj efÉoue Deeefo kesâ
Keeves mes $eme peerJeeW keâe Ieele neslee nw~ keâÛÛes otOe ceW Ùee keâÛÛes otOe mes yeves ngS
oner ceW oes oeue Jeeues cetbie, GÌ[o, Ûevee Deeefo DeVe keâer yeveer Ûeerpe efceueeves mes

efÉoue yevelee nw~
(2) efpeme heoeLe& kesâ Keeves mes Devevle mLeeJej peerJeeW keâe Ieele neslee nw, Gmes

mLeeJej eEnmeekeâejkeâ DeYe#Ùe keânles nQ~ pewmes-hÙeepe, uenmegve, Deeuet, cetueer
Deeefo keâvocetue leLee legÛÚ heâue Keeves mes DevebleeW mLeeJej peerJeeW keâe Ieele nes
peelee nw~

Skeâ efveieesefoÙee peerJe kesâ Mejerj ceW Devebleeveble efmeæeW mes Yeer DevebleiegCes peerJe
jnles nQ1 Deewj Skeâ Deeuet Deeefo cebs Deveble efveieesefoÙee peerJe nQ~ FmeefueÙes Fve
keâvocetue Deeefo keâe lÙeeie keâj osvee ÛeeefnS~

(3) efpemekesâ Keeves mes Øeceeo Ùee keâeceefJekeâej yeÌ{lee nw, Jes Øeceeokeâejkeâ
DeYe#Ùe nQ~ pewmes Mejeye, Yebie, lecyeeketâ, ieebpee Deewj Deheâerce Deeefo veMeerueer
ÛeerpeW~ Ùes mJeemLÙe kesâ efueS Yeer neefvekeâejkeâ nQ~

(4) pees heoeLe& Ye#Ùe nesves hej Yeer Deheves efueS efnlekeâj ve neW, Jes Deefve„
nQ~ pewmes yegKeej Jeeues keâes nuegJee SJeb pegKeece Jeeues keâes "C[er Ûeerpesb efnlekeâj
veneR nQ~

(5) pees heoeLe& mesJeve keâjves ÙeesiÙe ve neW, Jes DeveghemesJÙe nQ~ pewmes-ueej,
cet$e Deeefo heoeLe&~

DeYe#Ùe yeeF&me Yeer ceeves ieÙes nQ-
Deesuee Ieesj yeÌ[e efveefMe Yeespeve, yengyeerpee yeQieve mebOeeve~
yeÌ[ heerhej Tcej keâ"Tcej, heekeâj heâue Ùee nesÙe Depeeve~~
kebâocetue ceešer efJe<e Deeefce<e, ceOeg ceeKeve De® ceefojeheeve~
heâue DeeflelegÛÚ leg<eej Ûeefuele jme, Ùes yeeF&me DeYe#Ùe yeKeeve~~
Deesuee, oner yeÌ[e (keâÛÛes otOe mes peceeÙes oner keâe yeÌ[e), jeef$e Yeespeve,

yengyeerpee, yeQieve, DeÛeej (Ûeewyeerme IeCšs yeeo keâe) yeÌ[, heerheue, Tcej, keâ"tcej,
heekeâj, Debpeeveheâue, (efpemekeâes nce henÛeeveles veneR, Ssmes keâesF& heâue-hetâue-heòes
Deeefo), kebâocetue (cetueer, ieepej, Deeefo peceerve kesâ Yeerlej ueieves Jeeues), efceóer,
efJe<e (MebefKeÙee, Oeletje Deeefo), Deeefce<e-ceebme, Meno, cekeäKeve, ceefoje, DeeflelegÛÚ
heâue (efpemeceW yeerpe veneR heÌ[s neW, Ssmes efyeukegâue keâÛÛes Úesšs-Úesšs heâue) leg<eej-
yehe&â Deewj Ûeefuele jme (efpevekeâe mJeeo efyeieÌ[ peeÙes, Ssmes heâšs ngÙes otOe Deeefo)
Ùes meye DeYe#Ùe nQ~

1. SieefCeieesomejerjs peerJee oJJehheceeCeoes efoªe efmeæsefn DevebleiegCee~
(21) (22)



(23) (24)

efJepeÙe-cekeäKeve mes lees Ieer yevelee nw, Jen DeYe#Ùe kewâmes nw ?
mebpeÙe-oner efyeueewves kesâ yeeo cekeäKeve keâes efvekeâeuekeâj 48 efceveš kesâ Deboj

ner iece& keâj uesvee ÛeeefnÙes, DevÙeLee Jen DeYe#Ùe nes peelee nw~ DeLeJee keâÛÛes otOe
mes Yeer pees Ùev$e mes cekeäKeve efvekeâeuee peelee nw, GmeceW Yeer keâÛÛes otOe keâer ceÙee&oe
kesâ Devoj cekeäKeve efvekeâeuekeâj peuoer mes iece& keâjkesâ Ieer yevee uesvee ÛeeefnÙes~

yeepeej keâer yeveer ngF& ÛeerpeeW ceW ceÙee&oe Deeefo keâe efJeJeskeâ ve jnves mes,
DeveÚves peue Deeefo mes yeveeF& nesves mes Jes meye DeYe#Ùe nQ~ Deke&â, DeemeJe, Meye&le
Deeefo Yeer DeYe#Ùe nQ~ ÛeceÌ[s ceW jKes Ieer, neRie, heeveer Deeefo Yeer DeYe#Ùe nQ~
FmeefueS Fve DeYe#ÙeeW keâe lÙeeie keâj osvee ÛeeefnÙes~

ØeMveeJeueer-(1) DeYe#Ùe kesâ efkeâleves Yeso nQ? (2) efkeâve-efkeâve DeYe#ÙeeW ceW $eme
eEnmee nesleer nw ? (3) mLeeJej eEnmeekeâejkeâ Deewj DeveghemesJÙe JemlegDeeW kesâ kegâÚ veece
efieveeDees? (4) yeeF&me DeYe#ÙeeW kesâ veece efieveeDees? (5) cekeäKeve DeYe#Ùe kewâmes nw ?

Y       Y       Y       Y       Y

jepet ØeceeCe TBÛee nw~ veerÛes Skeâ jepet TBÛeeF& lekeâ efveieesefoÙee peerJeeW keâe mLeeve
nw~ Ún jepet ceW meele vejkeâ nQ~ Ùes vejkeâ YetefceÙeeB veerÛes-veerÛes nQ~ Fvekesâ veece-
(1) jlveØeYee (2) Meke&âjeØeYee, (3) yeeuegkeâeØeYee (4) hebkeâØeYee (5) OetceØeYee
(6) lece:ØeYee Deewj (7) cenelece:ØeYee~ Fvekesâ otmejs veece-(1) Ieccee  (2) JebMee
(3) cesIee (4) Debpevee (5) Deefj„e (6) ceOeJeer Deewj (7) ceeOeJeer nQ~ Fve he=efLJeÙeeW
kesâ yeerÛe-yeerÛe ceW yengle mee Devlejeue nw, meeleeW vejkeâeW ceW 84 ueeKe efyeue nQ~ Ùes
Ûetns Deeefo kesâ efyeue kesâ meceeve DeeQOes cegKe Jeeues nQ~ FveceW pevce uesles ner ØeeCeer
OeÌ[ece mes veerÛes efiejlee nw~

DeeEjpeÙe—YeieJeved! pevce uesles ner efiejves mes Gmes yengle Ûeesš ueieleer nesieer?
cegefvejepe—Dejs yesše! JeneB kesâ og:KeeW keâe JeCe&ve ner veneR efkeâÙee pee

mekeâlee nw~ pevce ueskeâj JeneB keâer Yetefce kesâ mheMe& mes ner Flevee og:Ke neslee nw
pewmes npeejeW efyeÛÚgDeeW ves Skeâ meeLe [bkeâ ceeje nes~ efheâj lelkeâeue ner veejkeâer
Gmes keâjeWle mes Ûeerjves, Yeeues mes ceejves, Deefive ceW hekeâeves Deeefo kesâ og:Ke osves
ueieles nQ~

DeeEjpeÙe—leye lees Jes yengle peuoer cej peeles neWsies ?
cegefvejepe—veneR-veneR! JeneB hej yengle uecyeer DeeÙeg nesleer nw~ peye lekeâ Jen

hetjer ve nes peeJes, leye lekeâ Jes cej veneR mekeâles nQ~ Gvekesâ Mejerj kesâ efleue-efleue
šgkeâÌ[s nes peeves kesâ yeeo Yeer heejs kesâ meceeve efceuekeâj hegve: Mejerj yeve peeles nQ~
Gvekeâer JeneB keâesF& Yeer j#ee keâjves Jeeuee veneR nw~ Jes neÙe-neÙe keâjles ngS Deheves
efkeâÙes ngS heeheeW keâe heâue Yeesieles jnles nQ~

osKees yeeuekeâeW! Fve vejkeâeW kesâ og:KeeW mes [jkeâj keâYeer Yeer heehekeâce& veneR
keâjvee ÛeeefnS~

ØeMveeJeueer—(1) efveieeso mLeeve keâneB nw ? (2) vejkeâeW kesâ veece yeleeDees~
(3) veejkeâer peerJe DeeÙeg hetjer nesves kesâ henues cejles nQ Ùee veneR ? (4) veejefkeâÙeeW kesâ
Mejerj kesâ šgkeâÌ[s-šgkeâÌ[s nesves hej keäÙee neslee nw ?
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hee"-8 vejkeâ kesâ veece Deewj og:Ke
DeeEjpeÙe-ns ieg®osJe! henues Yeeie ceW nceves heÌ{e Lee efkeâ megYeewce Ûe›eâJeleea

cejkeâj meeleJeW vejkeâ ieÙee nw, mees Ùen meeleJeeB vejkeâ keâneB nw ? Deewj Fmekeâe
keäÙee veece nw ? ueesie keânles nQ efkeâ vejkeâ ceW og:Ke ner og:Ke nQ, mees keäÙee Ùen mener
yeele nw ?

cegefvejepe- neB DeeEjpeÙe! ceQ legcnW meye mhe°leÙee yeleueelee ntB~
Ùen heg®<eekeâej ueeskeâ Ûeewon jepet TBÛee nw~ veerÛes leue Yeeie ceW hetJe&-heefMÛece

mes meele jepet ÛeewÌ[e nw, Thej Iešles-Iešles yeerÛe ceW Skeâ jepet ÛeewÌ[e jn ieÙee nw~
hegve: Thej yeÌ{les ngS meeÌ{s leerve jepet keâer TBÛeeF& hej heeBÛe jepet ÛeewÌ[e nw~ Deeies
hegve: Iešles-Iešles ueeskeâ kesâ Deble ceW Skeâ jepet ÛeewÌ[e jn peelee nw~ Ùen Gòej
oef#eCe ceW meJe&$e meele jepet ceesše nw~

yeerÛe ceW Skeâ jepet ÛeewÌ[er Deewj ceesšer leLee Ûeewon jepet uecyeer $emeveeueer nw~
Fme $emeveeueer kesâ yeenj kesâJeue mLeeJej peerJe ner nQ, $eme veneR~

DeeEjpeÙe-jepet keäÙee nw ?
cegefvejepe-DemebKÙeeleeW ÙeespeveeW keâe Skeâ jepet neslee nw~ DeOeesueeskeâ meele
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cegefvejepe—neB! JeneB kesâ meYeer megKeeW keâes Yeesiekeâj DeeÙeg hetjer nesves kesâ yeeo
efveÙece mes cejvee heÌ[lee nw Deewj ceOÙeueeskeâ ceW ceelee kesâ ieYe& ceW Deevee heÌ[lee nw,
Ùen meyemes yeÌ[e og:Ke nw leLee efceLÙeeÂef„ osJe Deheves mes yeÌ[s osJeeW kesâ JewYeJe keâes
osKekeâj ØeeÙe: F&<Ùee& efkeâÙee keâjles nQ~ osJeeW cebs Ùen ceeveefmekeâ og:Ke nw~

DeeEjpeÙe—efheâj Ssmeer osJeieefle efkeâme keâece keâer, peneB mes cejkeâj ceveg<Ùe
nesvee heÌ[s?

cegefvejepe—Flevee ner veneR, yengle mes efceLÙeeÂef„ osJe cejves kesâ Ún cenerves
henues mes ner yengle og:Keer nesles nQ~ hegve: Jes cejkeâj SkesâefvõÙe lekeâ nes peeles nQ~
neb! Jeneb kesâ mecÙeiÂef„ osJe efveÙece mes ceveg<Ùe ner nesles nQ Deewj Jes peuoer mes keâce&
veeMe keâj cegòeâ nes peeles nQ~

DeeEjpeÙe—hebÛekeâuÙeeCekeâ Øeefle…e ceW YeieJeeved keâer oer#ee kesâ meceÙe cegPes
Skeâ yeej ueewkeâebeflekeâ osJe yeveeÙee Lee~ Jes ueewkeâebeflekeâ osJe keâneb jnles nQ ?

cegefvejepe—Jes heebÛeJes mJeie& kesâ Thej kesâ Yeeie ceW jnles nQ~ efveÙece mes Skeâ
(ceveg<Ùe) YeJe heekeâj cees#e Ûeues peeles nQ~ ueeskeâ-mebmeej keâe Deble keâjves Jeeues
nesves mes Fvekeâe Ùen ueewkeâebeflekeâ veece meeLe&keâ nw~ Ùes osJe yeÇÿeÛeejer nQ, FmeefueÙes
osJeef<e& ceevekeâj DevÙe osJe Yeer Fvekeâer hetpee keâjles nQ~

DeeEjpeÙe—lees keäÙee osJeeW kesâ Yeer efŒeÙeeB nesleer nQ ?
cegefvejepe—neb! Skeâ-Skeâ osJe kesâ npeejeW osJeebieveeÙeW nesleer nQ~ meesuen mJeie& kesâ

Thej osJeebieveeÙeW veneR nQ, FmeefueÙes Thej kesâ osJe Yeer yeÇÿeÛeejer jnles nQ, Jes meye
Denefcebõ nQ, JeneB jepee-Øepee kesâ meceeve Yeso veneR nw, Jes meye yengle megKeer nQ~

DeeEjpeÙe—efmeæefMeuee keâneB nw ?
cegefvejepe—meJee&Le&efmeefæ kesâ Thej efmeæefMeuee nw~ Jen mehesâo nw, DeOe&-

Ûebõekeâej nw~ Gmekesâ Yeer kegâÚ Thej ueeskeâ kesâ efyeukegâue Deble ceW meYeer efmeæ
YeieJeeve efJejepeceeve nQ~ Jes Devebleeveble keâeue lekeâ Deheves Deveble megKe keâe DevegYeJe
keâjles jnWies~ Gve efmeæeW keâe veece uesles ner DevebleesW heeheeW keâe hegbpe ve„ nes peelee
nw, Ssmes efmeæeW keâes nceeje yeejcyeej vecemkeâej nesJes~

ØeMveeJeueer—(1) mJeie& keâneB hej nQ Deewj efkeâleves nQ ? (2) veJe«ewJesÙekeâ SJeb heebÛe
Devegòej kesâ veece yeleeDees~ (3) osJeeW keâe Mejerj kewâmee nw ? (4) ueewkeâebeflekeâosJe cees#e
keâye peeles nQ ? (5) efmeæ efMeuee kewâmeer nw ?
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hee"-9 mJeieeX kesâ veece Je megKe
DeeEjpeÙe-ieg®osJe! otmejs Yeeie ceW nceves heÌ{e nw efkeâ heg®jJee Yeerue Yeer ceebmeeefo

keâe lÙeeie keâjves mes henues mJeie& ceW osJe nes ieÙee nw, mees henues mJeie& keâe veece keäÙee nw?
cegefvejepe—neb megvees! ceOÙeueeskeâ kesâ Thej meele jepet ceW mJeie& Deeefo nQ~

henues meesuen mJeieeX kesâ veece megvees~ meewOece&-F&Meeve, meevelkegâceej-ceensvõ, yeÇÿe-
yeÇÿeesòej, ueebleJe-keâeefhe…, Meg›eâ-ceneMeg›eâ, Meleej-menœeej, Deevele-ØeeCele Deewj
DeejCe-DeÛÙegle~ Ùes oes-oes mJeie& Skeâ meeLe Thej-Thej nQ~ Fve mJeieeX kesâ osJeeW
ceW Fvõ, meeceeefvekeâ Deeefo Yeso heeÙes peeles nQ~ DeLee&led keâesF& osJe jepee kesâ meceeve
Fvõ nQ, keâesF& osJe Gvekesâ heefjJeej kesâ nQ, keâesF& osJe Gvekesâ Jeenve-neLeer yeveles nQ,
Fme Øekeâej keâe YesoYeeJe nw Dele: Fve meesuen mJeieeX keâes keâuhe keânles nQ~

Fve mJeieeX kesâ Thej veJe «ewJesÙekeâ nQ, Gvekesâ veece-megoMe&ve, DeceesIe,
megØeyegæ, ÙeMeesOej, megYeõ, efJeMeeue, megceve, meewceve Deewj Øeereflekeâj~

Fvekesâ Thej veJe DevegefoMe nQ, Gvekesâ veece-DeefÛe&, DeefÛe&ceeueer, Jewj, JewjesÛeve,
meesce, meesce™he, Debkeâ, mheâefškeâ Deewj DeeefolÙe~

Fvekesâ Thej heeBÛe Devegòej nQ, Gvekesâ veece-efJepeÙe, JewpeÙevle, peÙeble,
Dehejeefpele Deewj meJee&Le&efmeefæ~

veJe DevegefoMe Deewj heeBÛe DevegòejeW ceW mecÙeiÂef„ cenecegefve pevce uesles nQ~
Ûeej Devegòej kesâ osJe lees ceveg<Ùe kesâ oes YeJe ueskeâj cees#e Ûeues peeles nQ Deewj
meJee&Le&efmeefæ kesâ osJe efveÙece mes Skeâ YeJeeJeleejer ner nesles nQ~ osMe›eleer efleÙeËÛe,
ßeeJekeâ, JeŒeOeejer DeeefÙe&keâe, #eguuekeâ, Ssuekeâ Deeefo meesuen mJeie& kesâ Thej veneR
pee mekeâles nQ~ cegefve ner veJe«ewJesÙekeâ ceW pevce uesles nQ~

DeeEjpeÙe—keäÙee mJeie& ceW JÙeeheej Deeefo keâjvee heÌ[lee nw ?
cegefvejepe—veneR, JeneB lees leceece keâuheJe=#e nQ, Gvemes meye Gòece-Gòece

mecheefòe Øeehle nesleer nw~ osJeeW kesâ JewYeJe keâe lees ef"keâevee ner veneR nw~ Jeneb lees
leceece mecheefòe Deheves Deehe efceue peeleer nw, ceebieves keâer pe™jle ner veneR nw~ Jeneb
Gheheeo MeÙÙee hej 48 efceveš kesâ Yeerlej ner Yeerlej ceW meesuen Je<e& kesâ ÙegJekeâ kesâ
meceeve megvoj Mejerj yeve peelee nw~ Jeneb kesâ Mejerj ceW ceue, cet$e, nñer, Ûeyeea,
Ketve, hemeervee Deeefo veneR nw leLee jesie Yeer veneRs nesles nQ~

DeeEjpeÙe—JeneB hej kegâÚ og:Ke Yeer nQ Ùee veneR ?
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De„ cene MegYe Øeee fleneÙe&, mebÙegle DenËle efpevesMJej nQ~
De„ iegCeeefvJele TOJe&ueeskeâ, cemlekeâ hej efmeæ efJejepes nQ~~
De„ megØeJeÛeve ceelee mebÙegle, ßeerDeeÛeeÙe& ØeJej peie ceW~
DeeÛeejeefokeâ    ßegle%eeveece=le,   GheosMeer    hee"keâieCe   nQ~~1~~

jlve$eÙe  iegCe  heeueve  ceW  jle,  meJe&  meeOeg  hejces…er  nQ~
efveleØeefle  DeÛetË   hetpetb   Jebotb,   vecemkeâej   ceQ   keâ™B   GvnW ~~
og:KeeW keâe #eÙe keâceeX keâe #eÙe, nes cece yeesefOe ueeYe nesJes~
megieefle ieceve nes meceeefOe cejCeb, cece efpeveiegCe mebheefle nesJes ~~2~~
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heâueesW keâe lÙeeie keâj oslee nw Deewj efpemekeâe GheveÙeve mebmkeâej nes ieÙee nw DeLee&led
efpemeves jlve$eÙe kesâ efÛevn mJe™he Ùe%eesheJeerle (pevesT) OeejCe keâj ueer nw, Jener
efpeveOece& keâes megveves kesâ efueS ÙeesiÙe ceevee ieÙee nw~

Fme Øekeâej heeef#ekeâ ßeeJekeâ ngS efyevee keâesF& Yeer ßeeJekeâ veneR keânuee
mekeâlee~ heeef#ekeâ ßeeJekeâ keâe Kee>e-heeve Yeer ceÙee&efole Deewj Megæ jnlee nw~ Jen
yeepeej ceW leLee meÌ[keâeW hej ÙeÉe-leÉe ÛeerpeW ueskeâj veneR Keelee nw~ jeef$e ceW Ùeefo
ÛeejeW Øekeâej kesâ Deenej keâe lÙeeie veneR keâj heelee nw, lees Deew<eefOe Deewj peueeefo
kesâ efmeJeeÙe DeVe Deeefo keâe lÙeeie lees DeJeMÙe keâj oslee nw~ Jen mehle JÙemeveeW ceW
Yeer ØeJe=efòe veneR keâjlee nw~ Ùes meye heeef#ekeâ ßeeJekeâ kesâ ue#eCe mecePevee ÛeeefnÙes~

ØeMveeJeueer—(1) ßeeJekeâ kesâ efkeâleves Yeso nQ ? (2) heeef#ekeâ Deewj vewef…keâ ßeeJekeâ
keâe ue#eCe yeleeDees~ (3) heeef#ekeâ ßeeJekeâ mehle JÙemeve ceW ØeJe=efòe keâjsiee Ùee veneR ?
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1. ÙeeJeppeerJeveefceefle (mee.Oe.he=. 186)

hee"-10 hebÛeieg®Yeefòeâ

hee"-11 ßeeJekeâ kesâ Yeso
ßeeJekeâ kesâ 3 Yeso nQ— heeef#ekeâ, vewef…keâ Deewj meeOekeâ~
‘efkeâmeer Yeer efveefceòe mes ceQ mebkeâuhehetJe&keâ $eme peerJe keâe Ieele veneR keâ™biee’

Fme Øekeâej keâer Øeefle%ee keâjkesâ, cew$eer Deeefo YeeJeveeDeeW mes meefnle nesles ngS eEnmee
keâe lÙeeie keâjvee he#e keânueelee nw~ Fme he#e keâj meefnle ßeeJekeâ heeef#ekeâ
keânueelee nw~ Ùen De„ cetueiegCe Deewj DeCeg›ele Deeefo keâes DeYÙeeme ™he mes heeueve
keâjlee nw~ Fvekesâ DeefleÛeejeW keâes ÚesÌ[ves ceW DemeceLe& jnlee nw efkeâvleg Ùen meÛÛes
Oece& kesâ he#e keâe jKeves Jeeuee neslee nw~

ke=âef<e Deeefo DeejcYe mes nesves Jeeues heeheeW keâes ØeeÙeefMÛeòe mes otj keâjkesâ Iej
ÚesÌ[ves Jeeues ie=nmLe Éeje oMe&ve Øeeflecee mes ueskeâj oMeJeeR Øeeflecee lekeâ kesâ ›eleeW
keâe heeueve efkeâÙee peevee ÛeÙee& nw~ pees efvejefleÛeej ßeeJekeâ Oece&™he ÛeÙee& keâe
heeueve keâjlee nw, Jen vewef…keâ Ùee osMemebÙeceer keânueelee nw~

ÛeÙee&mecyevOeer oes<eeW keâes otj keâjkesâ iÙeejnJeeR Øeeflecee keâe heeueve keâjvee
Deeefo meeOeve keânueelee nw~ efpemekeâe osMemebÙece hetCe& nes Ûegkeâe nw, pees DeelceOÙeeve
ceW ueerve neskeâj meceeefOecejCe keâjlee nw, Gmekeâes meeOekeâ keânles nQ~

 efJeMes<e—pees peerJeveheÙeËle1 kesâ efueS ceÅe, ceebme, ceOeg Deewj heebÛe Gogcyej

efpeme keâece keâes yeej-yeej keâjves keâer Deeole heÌ[ peeleer nw, Gmes JÙemeve keânles
nQ~ ÙeneB yegjer Deeole keâes JÙemeve keâne nw DeLeJee og:KeeW keâes JÙemeve keânles nQ~ ÙeneB
GheÛeej mes og:KeeW kesâ keâejCeeW keâes Yeer JÙemeve keân efoÙee nw~ Ùes JÙemeve meele nQ—

pegDee Kesueve, ceebme, ceo, JesMÙeeieceve, efMekeâej~
Ûeesjer, hejjceCeer jceCe, meeleeW JÙemeve efveJeej ~~

(1) pegDee Kesuevee
efpemeceW nej-peerle keâe

JÙeJenej nes, Gmes pegDee
keânles nQ~ Ùen ®heÙes-hewmes
ueieekeâj Kesuee peelee nw~
Ùen meYeer JÙemeveeW keâe cetue
nw Deewj meye heeheeW keâer Keeve
nw~ Fme ueeskeâ ceW Deefive, efJe<e,
mehe&, Ûeesjeefo lees Deuhe og:Ke

hee"-12 meele JÙemeve
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osles nQ efkeâvleg pegDee JÙemeve ceveg<ÙeeW keâes npeejeW YeJeeW lekeâ og:Ke oslee jnlee nw~
GoenjCe—nefmleveehegj kesâ jepee Oe=lejepe kesâ Oe=leje„,̂ heeb[g Deewj efJeogj

Ùes leerve heg$e Les~ Oe=leje„ ̂kesâ ogÙeexOeve Deeefo meew heg$e ngS Deewj heeb[g kesâ ÙegefOeef…j,
Yeerce, Depeg&ve, vekegâue Deewj menosJe Ùes heebÛe heg$e ngS~ ogÙeexOeve Deeefo keâewjJe leLee
ÙegefOeef…j Deeefo heeb[Je keânueeles Les Ùes meye Meeefceue ner jepÙe keâjles Les~

kegâÚ efove yeeo keâewjJeeW keâer heeb[JeeW kesâ Øeefle F&<Ùee& osKekeâj Yeer<ce efheleecen
Deeefo yegpegieeX ves keâewjJeeW Deewj heeb[JeeW ceW DeeOee-DeeOee jepÙe yeebš efoÙee efkeâvleg
Fme hej ogÙeexOeve Deeefo keâewjJe DeMeebefle efkeâÙee keâjles Les~

efkeâmeer meceÙe keâewjJe Deewj heeb[Je pegDee Kesueves ueies, Gme meceÙe owJeJeMe
ogÙeexOeve mes ÙegefOeef…j nej ieÙes, ÙeneB lekeâ efkeâ Dehevee jepÙe Yeer pegS ceW nej
ieÙes~ leye ogÙeexOeve ves og„leeJeMe yeejn Je<e& lekeâ GvnW Jeve ceW Ietceves keâe DeeosMe
os efoÙee Deewj og:Meemeve ves õewheoer keâer Ûeesšer hekeâÌ[keâj Iemeerš keâj Yeejer Deheceeve
efkeâÙee efkeâvleg Meerue efMejesceefCe õewheoer keâe Jen kegâÚ Yeer efyeieeÌ[ ve mekeâe~ heebÛeeW
heeb[Je õesheoer keâes meeLe ueskeâj yeejn Je<e& lekeâ FOej-GOej Ietces Deewj yengle ner
og:Ke G"eÙes~ FmeefueÙes pegDee Kesuevee ceneheehe nw~

yeeuekeâeW! legcnW Yeer pegDee keâYeer veneR Kesuevee ÛeeefnÙes~ Fmemes ueesYe yeÌ{lee Ûeuee
peelee nw hegve: Deeies peekeâj Oece& Deewj Oeve oesveeW keâe meJe&veeMe nes peelee nw~

(2) ceebme Keevee
keâÛÛes, hekesâ ngS Ùee

hekeâles ngS efkeâmeer Yeer DeJemLee
ceW ceeBme kesâ šgkeâÌ[s Ùee DeC[s
ceW Devebleeveble $eme peerJeeW keâer
Glheefòe nesleer jnleer nw~ Ùen
ØelÙe#e ceW ner ceneeEveÅe nw,
DeheefJe$e nw~ Fmekesâ Útves cee$e
mes ner Deveble peerJeeW keâer eEnmee
nes peeleer nw~ ceeBme Keeves
Jeeues ceneheeheer keânueeles nQ Deewj Deble ceW ogie&efle ceW Ûeues peeles nQ~

GoenjCe—efkeâmeer meceÙe heeBÛeeW heeb[Je ceelee kegâvleer meefnle ßeglehegj veiej
ceW Skeâ JeefCekeâ kesâ ÙeneB "nj ieÙes~ jeef$e ceW Gmekeâer Œeer keâe keâ®Ce ›ebâove

megvekeâj ceelee kegâvleer ves keâejCe hetÚe, Gmeves keâne—ceelee! Fme veiej keâe yekeâ
veecekeâ jepee ceveg<Ùe keâe ceeBme Keeves ueiee Lee~ leye veiej kesâ ueesieeW ves Gmes jepÙe
mes nše efoÙee~ leye Yeer Jen Jeve ceW jnkeâj ceveg<ÙeeW keâes ceej-ceejkeâj Keeves ueiee~
leye ueesieeW ves Ùen efveCe&Ùe efkeâÙee efkeâ Øeefleefove yeejer-yeejer mes Skeâ-Skeâ Iej ceW mes
Skeâ- Skeâ ceveg<Ùe osvee ÛeeefnÙes, ogYee&iÙe mes Deepe cesjs yesšs keâer yeejer nw~

Flevee megvekeâj kegâvleer ves Yeerce mes meejer Iešvee yeleeF&~ Øeele: keâeue Yeerce
ves Gmekesâ ueÌ[kesâ keâer yeejer ceW mJeÙeb hengBÛekeâj yekeâ jepee kesâ meeLe YeÙebkeâj Ùegæ
keâjkesâ Gmes meceehle keâj efoÙee~ Jen cejkeâj meeleJeW vejkeâ ceW Ûeuee ieÙee, pees efkeâ
JeneB hej Deepe lekeâ og:Ke G"e jne nw~

osKees yeeuekeâeW! ceeBme Deb[s lees keäÙee, Mekeäkeâj keâer yeveer ngF& ceÚueer Deeefo
Deekeâej keâer yeveer efce"eF& Yeer veneR Keeveer ÛeeefnÙes, GmeceW Yeer heehe ueielee nw~

(3) ceefojeheeve keâjvee
iegÌ[, cengDee Deeefo keâes meÌ[ekeâj Mejeye yeveeF& peeleer nw~ FmeceW Øeefle#eCe

Devebleeveble meccetÚ&ve $eme peerJe GlheVe nesles jnles nQ~ FmeceW ceeokeâlee nesves mes heerles
ner ceveg<Ùe Gvceòe nes peelee nw Deewj ve keâjves ÙeesiÙe keâeÙe& keâj [euelee nw~ Fme
ceefojeheeve mes ueesie ceeBme Keevee, JesMÙee mesJeve keâjvee Deeefo heeheeW mes veneR yeÛe
heeles nQ Deewj meYeer JÙemeveeW kesâ efMekeâej yeve peeles nQ~

GoenjCe—efkeâmeer meceÙe YeieJeeve vesefceveeLe keâer efoJÙeOJeefve mes ßeerke=â<Ce
keâes ceeuetce ngDee efkeâ yeejn Je<e& yeeo Mejeye kesâ efveefceòe mes ÉerheeÙeve cegefve Éeje
Éeefjkeâe veiejer Yemce nes peeJesieer~ leye ßeerke=â<Ce ves Deekeâj meejer ceÅe meece«eer Deewj
ceefoje keâes ieeBJe kesâ yeenj keâvojeDeeW ceW efheâkeâJee efoÙee~ Deveblej yeejn Je<e& yeerle Ûegkesâ
nQ, Ssmeer YeüeefvleJeMe kegâÚ efove
henues ner ÉerheeÙeve cegefve
Éeefjkeâe kesâ yeenj Deekeâj
OÙeeve ceW ueerve nes ieÙes~

FOej Mebyeg Deeefo ÙeeoJe
kegâceejeW ves Jeve›eâerÌ[e ceW hÙeeme
mes JÙeekegâue neskeâj keâvojeDeeW
ceW mebefÛele ceefoje keâes peue
mecePekeâj heer efueÙee~ efheâj
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keäÙee Lee, Jes meye Gvceòe ngS Dee jns Les, ceeie& ceW ÉerheeÙeve cegefve keâes osKekeâj
Ghemeie& keâjvee Je yekeâvee ØeejcYe keâj efoÙee~

cegefvejepe ves yengle kegâÚ menve efkeâÙee, Deble ceW Gvekesâ ›eâesOe keâer leer›elee
mes lewpeme hegleuee efvekeâuee Deewj Oet-Oet keâjles ngS meejer Éeefjkeâe keâes Yemcemeeled
keâj efoÙee~

Gme meceÙe JeneB keâe ÂMÙe efkeâlevee keâ®CeeØeõ nesiee, Gmekeâe JeCe&ve keâewve keâj
mekeâlee nw~ cee$e ßeer ke=â<Ce Deewj yeueYeõ ner Jeneb mes yeÛekeâj efvekeâue mekesâ Les~

hee"keâeW! Fme Mejeye JÙemeve keâer neBefve keâes heÌ{keâj Fmekeâe lÙeeie keâj osvee
ner GefÛele nw~

(4) JesMÙeeieceve keâjvee
JesMÙee kesâ Iej Deevee-

peevee, Gmekesâ meeLe jceCe
ke âj vee, J e s MÙee me s J ev e
keânueelee nw~ pees keâesF& ceveg<Ùe
Skeâ jele Yeer JesMÙee kesâ meeLe
efveJeeme keâjlee nw Jen Yeerue,
ÛeeC[eue Deeefo keâe Pet"e
Keelee nw, Ssmee mecePevee
ÛeeefnÙes keäÙeeWefkeâ JesMÙee Fve

meYeer veerÛe ueesieeW kesâ meeLe meceeiece keâjleer nw~ JesMÙeeieeceer ueesie JÙeefYeÛeejer,
uegÛÛes, veerÛe keânueeles nQ~ Fme YeJe ceW keâerefle& Deewj Oeve keâe veeMe keâjkesâ hejYeJe
ceW ogie&efle ceW Ûeues peeles nQ~

GoenjCe—Ûecheehegjer kesâ Yeevegoòe mes" Deewj YeeÙee& osefJeuee kesâ Ûee®oòe
veece keâe heg$e Lee~ Jen meowJe Oeeefce&keâ hegmlekeâeW keâes heÌ{ves ceW Dehevee meceÙe JÙeleerle
keâjlee jnlee Lee~ JeneR kesâ mes" efmeæeLe& ves Deheveer heg$eer efce$eJeleer keâe efJeJeen
Ûee®oòe kesâ meeLe keâj efoÙee efkeâvleg Ûee®oòe Deheves heÌ{ves-efueKeves ceW Flevee cemle
Lee efkeâ Deheveer helveer kesâ heeme yengle efove lekeâ ieÙee ner veneR~

leye Ûee®oòe keâe ÛeeÛee ®õoòe Deheveer YeeJepe keâer ØesjCee mes Gmes ie=nmLeeßece
ceW hebâmeeves nsleg Skeâ yeej JesMÙee kesâ Ùeneb ues ieÙee Deewj Gmes ÛeewheÌ[ Kesueves kesâ
yeneves JeneR ÚesÌ[keâj Dee ieÙee~

GOej Ûee®oòe ves Jemeblemesvee JesMÙee ceW yegjer lejn hebâmekeâj keâF& keâjesÌ[ keâer
mecheefòe meceehle keâjkesâ Iej Yeer efiejJeer jKe efoÙee~ Deble ceW Jemeblemesvee keâer ceelee
ves Ûee®oòe keâes Oeve jefnle peevekeâj jeef$e ceW meesles ceW Gmekeâes yeebOekeâj efJe„eie=n
(heeKeeves) ceW [eue efoÙee~ megyen veewkeâjeW ves osKee efkeâ metkeâj Gmekeâe cegKe Ûeeš jns
nQ~ leye efJe„eie=n mes efvekeâeuekeâj Gmekeâer Iešvee megvekeâj meye Gmes efOekeäkeâejves ueies~

osKees! JesMÙeemesJeve keâe og<heefjCeece efkeâlevee yegje neslee nw~ FmeefueÙes Fme
JÙemeve mes yengle ner otj jnvee ÛeeefnS~

(5) efMekeâej keâjvee
jmevee FefvõÙe keâer ueesueghelee mes Ùee Dehevee Meewkeâ hetje keâjves kesâ efueÙes DeLeJee

keâewlegkeâ kesâ efveefceòe yesÛeejs efvejhejeOeer, YeÙeYeerle, JeveJeemeer heMeg-heef#eÙeeW keâes ceejvee
efMekeâej keânueelee nw~ YeÙe kesâ keâejCe ncesMee Yeeieles ngS Deewj Ieeme Keeves Jeeues Ssmes
ce=ieeW keâes efveo&Ùeer ueesie kewâmes ceejles nQ ? Ùen Skeâ yeÌ[s ner DeeMÛeÙe& keâer yeele nw! Fme
heehe kesâ keâjves Jeeues ceveg<Ùe Yeer Deveblekeâeue lekeâ mebmeej ceW og:Ke G"eles nQ~

GoenjCe—GppeefÙeveer kesâ jepee yeÇÿeoòe efMekeâej Kesueves kesâ yeÌ[s Meewkeâerve
Les~ Skeâ efove Jeve ceW OÙeevee™Ì{ oÙeecetefle& cegefvejepe kesâ efveefceòe mes GvnW efMekeâej
keâe ueeYe veneR ngDee~ otmejs efove Yeer Ssmes ner efMekeâej ve efceueves mes jepee ›eâesefOele
nes ieÙee Deewj cegefvejepe DeenejÛeÙee& kesâ efueS ieÙes, leye Gmeves yew"ves keâer helLej
keâer efMeuee keâes Deefive mes leheekeâj Ketye iejce keâj efoÙee~

cegefvejepe Deenej keâjkesâ DeeÙes Deewj Gmeer hej yew" ieÙes~ Gmeer meceÙe
DeefivemeÂMe iejce efMeuee mes Ghemeie& mecePekeâj GvneWves ÛeejeW Øekeâej kesâ Deenej
keâe lÙeeie keâj efoÙee~ Gme iejce efMeuee mes cegefvejepe keâes Deme¢e Jesovee ngF& efheâj
Yeer Jes Deelcee keâes Mejerj mes
efYeVe mecePeles ngS OÙeeve
Deefive kesâ Éeje keâceeX keâe
veeMe keâjkesâ Devleke=âlkesâJeueer
nes ieÙee DeLee&led 48 efceveš
kesâ Deboj ner kesâJeueer neskeâj
cees#e Ûeues ieÙes~

FOej meele efove kesâ
Deboj ner jepee keâes YeÙebkeâj
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kegâ„ nes peeves mes Jen Deefive ceW peuekeâj cejkeâj meeleJeW vejkeâ ceW Ûeuee ieÙee,
JeneB mes efvekeâuekeâj efleÙeËÛeieefle cebs og:KeeW keâes Yeesiekeâj hegve: vejkeâ ceW Ûeuee ieÙee~

osKees yeeuekeâeW! efMekeâej Kesueves keâe heâue YeJe-YeJe ceW og:Ke osves Jeeuee neslee
nw, FmeefueS Fmemes otj ner jnvee GefÛele nw~

(6) Ûeesjer keâjvee
efyevee efoÙes ngS efkeâmeer

keâer keâesF& Yeer Jemleg ues uesvee
Ûeesjer nw~ hejeÙes Oeve keâes
DehenjCe keâjves Jeeues ceveg<Ùe
Fme ueeskeâ Deewj hejueeskeâ ceW
DeveskeâeW keâ„eW keâes menve
keâjles nQ~ Ûeesjer keâjves Jeeues
keâe DevÙe ceveg<Ùe lees keäÙee,
Keeme ceelee-efhelee Yeer efJeMJeeme

veneR keâjles~ Ûeesj keâes jepeeDeeW Éeje Yeer DeveskeâeW oC[ efceueles nQ~
GoenjCe—yeveejme ceW efMeJeYetefle yeÇeÿeCe Lee, Gmeves Deheveer pevesT ceW

keQâÛeer yeeBOe ueer Deewj keânlee efkeâ Ùeefo cesjer efpe£e Pet" yeesue os lees ceQ Gmeer #eCe
Gmes keâeš [euetB FmeerefueS Gmekeâe veece melÙeIees<e Øeefmeæ nes ieÙee Lee~

Skeâ yeej mes" Oeveheeue heeBÛe-heeBÛe keâjesÌ[ kesâ Ûeej jlve Gmekesâ heeme Oejesnj
cebs jKekeâj Oeve keâceeves Ûeuee ieÙee~ penepe ceW [tye peeves mes yesÛeeje efveOe&ve ngDee
melÙeIees<e kesâ heeme Deheves jlve ceeBieves DeeÙee~ melÙeIees<e ves Gmes heeieue keânkeâj
JeneB mes efvekeâueJee efoÙee~ Ún cenerves lekeâ Gme mes" keâes jesles-efÛeuueeles osKekeâj
jeveer ves ÙegefkeälehetJe&keâ Gmekesâ jlve melÙeIees<e mes cebieJee efueS~ jepee ves melÙeIees<e
kesâ efueS leerve ob[ keâns—ieesyej Keevee Ùee ceuueeW kesâ cegkeäkesâ Keevee Ùee meye Oeve
osvee~ ›eâce mes Jen ueesYeer leerveeW ob[ Yeesiekeâj cejkeâj jepee kesâ Yeb[ej ceW mehe& nes
ieÙee leLee keâeueeblej ceW DeveskeâeW og:Ke G"eÙes nQ~

osKees! Ûeesjer keâjvee yengle ner yegje nw~ yeÛeheve ceW 2-4 ®heÙes Deeefo
keâe r Ùee efkeâmeer keâer he gmlekeâ Deeefo keâe r Ssmeer Úesšer-Úesšer Ûeesjer Yeer veneR
keâjveer ÛeeefnÙes~

(7) hej-Œeer mesJeve keâjvee
Oecee&ve gke tâue Dehevee r

efJeJeeefnle Œeer kesâ efmeJeeÙe otmejer
efŒeÙeeW kesâ meeLe jceCe keâjvee
hej-Œeer mesJeve keânueelee nw~
hejŒeer keâer DeefYeuee<eecee$e mes
ner heehe ueielee nw, lees efheâj
Gmekesâ mesJeve keâjves mes ceneheehe
ueielee ner nw~

GoenjCe—Skeâ meceÙe
ßeer jeceÛebõ peer, meerlee Deewj ue#ceCe kesâ meeLe oC[keâ Jeve ceW "njs ngS Les~ JeneB
hej Kejot<eCe kesâ Ùegæ ceW jeJeCe ieÙee Lee leye Gmeves meerlee keâes osKee, Gmekesâ Thej
cegiOe neskeâj Ùegefòeâ mes Gmekeâe njCe keâj efueÙee, meYeer kesâ mecePeeves hej Yeer peye veneR
ceevee, leye jeceÛebõ ves ue#ceCe keâes meeLe ueskeâj DeveskeâeW efJeÅeeOejeW keâer meneÙelee mes
jeJeCe mes Ùegæ "eve efoÙee~ yengle ner YeÙebkeâj Ùegæ ngDee~

Deble ceW jeJeCe ves Deheves Ûe›eâjlve keâes ue#ceCe hej Ûeuee efoÙee~ Jen
Ûe›eâjlve ue#ceCe keâer Øeoef#eCee oskeâj Gvekesâ neLe ceW Dee ieÙee~ ue#ceCe ves Gme
meceÙe Yeer jeJeCe mes keâne efkeâ legce meerleepeer keâes Jeeheme keâj oes~ jeJeCe veneR
ceevee, leye ue#ceCe ves Ûe›eâjlve mes jeJeCe keâe cemlekeâ keâeš [euee, Jen cejkeâj
vejkeâ ceW Ûeuee ieÙee Deewj JeneB hej Deepe lekeâ DemebKÙe og:KeeW keâes Yeesie jne nw~

osKees! peye hej-Œeer keâer DeefYeuee<eecee$e mes jeJeCe vejkeâ ceW Ûeuee ieÙee,
leye pees hej-Œeer mesJeve keâjles nQ Jes lees ceneve og:Ke Yeesieles ner nQ, Ssmee mecePekeâj
Fve heeheeW mes meowJe yeÛevee ÛeeefnÙes~

ØeMveeJeueer—(1) meele JÙemeve kesâ veece yeleeDees~ (2) heeb[JeeW keâes pegDee keâe keäÙee
heâue efceuee ? (3) ceeBme Keeves ceW keäÙee oes<e nw Deewj Gmekeâe heâue efkeâmekeâes efceuee nw ?
(4) keäÙee ÙeeoJe kegâceejeW ves ceefoje peevekeâj heer Leer ? (5) JesMÙeemesJeve mes keäÙee-keäÙee
neBefve nesleer nw ? (6) jepee yeÇÿeoòe ves cegefve hej Ghemeie& keäÙeeW efkeâÙee ? (7) Debleke=âle
kesâJeueer keâe keäÙee ue#eCe nw ? (8) Ûeesjer keâjves mes keäÙee neefve nesleer nw ? (9) mes"
Oeveheeue Ún cenerves lekeâ keäÙeeW jeslee efÛeuueelee jne? (10) hej-Œeer mesJeve keâe keäÙee
celeueye nw ? (11) jeJeCe keâes hej-Œeer njCe keâe keäÙee heâue efceuee? (12) JesMÙee
mesJeve Deewj hej-Œeer mesJeve ceW keäÙee Deblej nw ?
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—oesne—
JeboeW heeBÛeeW hejceieg®, ÛeewyeermeeW efpevejepe~
keâ™b Megæ DeeueesÛevee, Megæ keâjve kesâ keâepe ~~1~~

—Úbo—
megefveÙes efpeve Dejpe nceejer, nce oes<e efkeâÙes Deefle Yeejer~
eflevekeâer Deye efveJe&=eflekeâepe, legce MejCe uener efpevejepe ~~2~~
Fkeâ yes les Ûeew Fvõer Jee, ceve jefnle meefnle pes peerJee~
eflevekeâer veeEn keâ®CeeOeejer, efveo&Ùeer £w Ieele efJeÛeejer ~~3~~
mecejbYe meceejbYe DeejcYe, ceve JeÛe leve keâerves ØeejcYe~
ke=âle keâeefjle ceesove keâefjkesâ, ›eâesOeeefo Ûeleg„Ùe Oeefjkesâ ~~4~~
Mele-Dee" peg Fve Yesove leW, DeIe keâerves hej ÚsoveleW~
eflevekeâer keântb keâewueeW keâneveer, legce peevele kesâJeue%eeveer ~~5~~
efJehejerle Skeâeble efJeveÙe kesâ, mebMeÙe De%eeve kegâveÙe kesâ~
JeMe nesÙe Ieesj DeIe keâerves, JeÛelesb veeEn peele keânerves ~~6~~
kegâieg®ve keâer mesJee keâerveer, kesâJeue DeoÙee keâj Yeerveer ~
Ùee efJeefOe efceLÙeelJe yeÌ{eÙees, ÛengBieefle ceW oes<e GheeÙees ~~7~~
eEnmee hegefve Pet" peg Ûeesjer, hej Jeefvelee meesb Âie peesjer~
DeejcYe heefj«en Yeerves, heve heehe peg Ùee efJeefOe keâerves ~~8~~
mehejme jmevee IeÇeveve keâes, Âie keâeve efJe<eÙe mesJeve keâes~
yeng keâce& efkeâÙes ceveceeves, keâÚg vÙeeÙe-DevÙeeÙe ve peeves ~~9~~
heâue hebÛe Gogcyej KeeS, ceOeg ceebme ceÅe efÛele ÛeeÙes~
veeEn De„ cetueiegCe Oeejs, mesÙes kegâefJemeve ogKekeâejs ~~10~~
ogF&yeerme DeYeKe efpeve ieeÙes, mees Yeer efveMeefove YebgpeeÙes ~
keâÚg YesoeYeso ve heeÙees, pÙeeW lÙeeW keâefj Goj YejeÙees ~~11~~
DevebleevegyebOeer mees peevees, ØelÙeeKÙeeve DeØelÙeeKÙeevees ~
mebpJeueve ÛeewkeâÌ[er iegefveÙes, meye Yeso peg <ees[<e megefveÙes ~~12~~

heefjneme Dejefle jefle Meeskeâ, YeÙe iueeefve ef$eJeso mebpeesie~
heve yeerme peg Yeso YeÙes Fce, Fvekesâ JeMe heehe efkeâÙes nce ~~13~~
efveõeJeMe MeÙeve keâjeÙee, megheves ceefOe oes<e ueieeÙee~
efheâj peeie efJe<eÙe yeve OeeÙees, veevee efJeefOe efJe<eheâue KeeÙees ~~14~~
Deenej efvenej efJeneje, FveceW veneR peleve efJeÛeeje ~
efyeve osKes Oeje G"eÙee, efyeve MeesOee Yeespeve KeeÙee ~~15~~
leye ner hejceeo meleeÙees, yeng efJeefOe efJekeâuhe GhepeeÙees~
kegâÚ megefOe yegefOe veeeEn jner nw, efceLÙeeceefle ÚeÙe ieF& nw ~~16~~
ceÙee&oe legce eE{ie ueerveer, leent ceWs oes<e peg keâe rveer~
efYeVe efYeVe Deye kewâmes keâefnS legce %eeve efJe<eQ meye heFS ~~17~~
ne! ne! ceQ og" DehejeOeer, $eme peerJeve jeefMe efJejeOeer ~
LeeJej keâer peleve ve keâerveer, Gj ceW keâ®Cee veeEn ueerveer ~~18~~
he=LJeer yeng Keeso keâjeF&, cenueeefokeâ peeieeB e fÛeveeF&~
efyeve ieeuÙees hegefve peue {esuÙees, hebKee les heJeve efyeueesuÙees ~~19~~
ne! ne! ceQ DeoÙeeÛeejer, yeng nefjle peg keâeÙe efJeoejer ~
Ùee ceefOe peerJeve kesâ Keboe, nce KeeÙes Oeefj Deevevoe ~~20~~
ne! ne! hejceeo yejmeeF&, efyeve osKes Deefive peueeF& ~
lee ceOÙe peerJe pes DeeS, lesnt hejueeskeâ efmeOeeS ~~21~~
yeerOees Deve jele efhemeeÙees, F&Oeve efyeve MeesOe peueeÙees ~
Pee[t ues peebiee yegnejer, ÛeeRšer Deeefokeâ peerJe efJeoejer ~~22~~
peue Úeve efpeJeeveer keâerveer, meesnt hegefve [ej pet oerveer~
veneR peue Leevekeâ hengbÛeeF& efkeâefjÙee efyeve heehe GheeF& ~~23~~
peue-ceue ceesefjve efiejJeeÙees, ke=âefce kegâue yengIeele keâjeÙees~
veefoÙeve efyeÛe Ûeerj OegJeeS, keâesmeve kesâ peerJe cejeS ~~24~~
DeVeeefokeâ MeesOe keâjeF& lee ceOÙe pee rJe efvemejeF&~
eflevekeâes veeEn peleve keâjeÙees ieefueÙeejs Oethe [jeÙees ~~25~~
hegefve õJÙe keâceeJeve keâepes, yeng DeejcYe eEnmee meepes~
efkeâS eflemeveeJeMe DeIe Yeejer, keâ®Cee veeEn jbÛe efJeÛeejer ~~26~~

hee"-13 DeeueesÛevee hee"
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FlÙeee fokeâ heehe Deve blee nce keâe rve s ßee r YeieJe blee~
mevleefle efÛejkeâeue GheeF&, JeeCeer les keâner ve peeF& ~~27~~
leekeâes peg GoÙe Deye DeeÙees veevee efJeefOe ceesefn meleeÙees~
heâue Yebgpele efpeÙe og:Ke heeJes JeÛe leQ kewâmes keâefj ieeJeW ~~28~~
legce peevele kesâJeue%eeveer og:Ke otj keâjes efMeJeLeeveer~
nce lees legce MejCe uener nw efyeve leejCe efJejo mener nw ~~29~~
Fkeâ ieeBJeheleer pees nesJes mees Yeer ogefKeÙee og:Ke KeesJes ~
legce leerve YegJeve kesâ mJeeceer og:Ke cesšes DeblejÙeeceer ~~30~~
õewheefo keâes Ûeerj yeÌ{eÙees meerlee Øeefle keâceue jÛeeÙees~
Debpeve mes e fkeâÙes Dekeâeceer og:Ke cesšes DeblejÙeeceer ~~31~~
cesjs DeJeiegCe ve efÛeleejes, ØeYeg Dehevees efJejo efvenejes~
meye oes<e jefnle keâj mJeeceer, og:Ke cesšes DeblejÙeeceer ~~32~~
Fvõeefokeâ heo veneR Ûeentb efJe<eÙeve ceW veeeEn uegYeebT ~
jeieeefokeâ oes<e njerpes, hejceelece efvepe heo oerpes ~~33~~

—oesne—
oes<e jefnle efpeveosJepeer efvepe heo oerpes ceesÙe~
meye peerJeve keâes megKe yeÌ{s Deevebo cebieue nesÙe~~34~~
DevegYeJe ceeefCekeâ heejKeer peewnjer Deehe efpevevo~
Ùes ner Jej ceesefn oerefpeÙes ÛejCe MejCe Deevebo~~35~~

ØeMveeJeueer—(1) mecejbYe mes kesâJeue%eeveer lekeâ (ÛeewLeer, heebÛeJeeb) Mueeskeâ megveekeâj
Gmekeâe DeefYeØeeÙe mecePeeDeeW~ (2) heebÛe efceLÙeelJe Deewj heebÛe heehe kesâ veece yeleeDees~
(3) yeerOees Deve mes-efyeve heehe GheeF& lekeâ Fve (yeeF&meJeW Deewj lesF&meJeW) MueeskeâeW keâe DeLe&
keâjes (4) leWleermeJeW Mueeskeâ keâe keäÙee DeefYeØeeÙe nw ? (5) DeueesÛevee keâjves Jeeues ves
keäÙee Jej ceebiee nw ? (6) Fme DeeueesÛevee hee" kesâ jÛeefÙelee keâewve nQ ?
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pees Deelcee keâes hejleb$e keâjlee nw, og:Ke oslee nw, mebmeej heefjYeüceCe keâjelee
nw Gmes keâce& keânles nQ~ Deveeefokeâeue mes peerJe keâe keâce& kesâ meeLe mecyevOe Ûeuee
Dee jne nw~ Fve oesveeW keâe DeefmlelJe mJele: efmeæ nw~

‘ceQ’ Fme DevegYeJe mes peerJe peevee peelee nw Deewj peiele ceW keâesF& oefjõer nw,
keâesF& OeveJeeve nw Fme efJeefÛe$elee mes keâce& keâe DeefmlelJe peevee peelee nw~

pewmes Deefive mes leheeÙee ngDee ueesns keâe ieesuee heeveer ceW [eueles ner meye lejheâ
mes heeveer keâes KeeRÛe ueslee nw, Jewmes ner mebmeejer Deelcee kesâ ceve-JeÛeve-keâeÙe keâer
ef›eâÙeeDeeW mes Øeefle#eCe meYeer DeelceØeosMeeW ceW keâce& Deeles jnles nQ~

keâce& kesâ cetue oes Yeso nQ—õJÙekeâce& Deewj YeeJekeâce&~ hegodieue kesâ eEhe[ keâes
‘õJÙekeâce&’ keânles nQ Deewj GmeceW pees heâue osves keâer Meefòeâ nw, Jen YeeJekeâce& nw
DeLeJee keâce& kesâ efveefceòe mes pees  Deelcee kesâ jeieÉs<e, De%eeve Deeefo YeeJe nesles nQ,
Jen YeeJekeâce& nw~

keâce& kesâ cetue Dee" Yeso Yeer nesles nQ—(1) %eeveeJejCe (2) oMe&veeJejCe
(3) JesoveerÙe (4) ceesnveerÙe (5) DeeÙeg (6) veece  (7) iees$e Deewj (8) DeblejeÙe~

(1) %eeveeJejCe—pees Deelcee kesâ %eeve iegCe keâes {keâlee nw, Gmes %eeveeJejCe
keâce&& keânles nQ~

(2) oMe&veeJejCe—pees Deelcee kesâ oMe&ve iegCe keâes {keâlee nw, Gmes oMe&veeJejCe
keâce& keânles nQ~

(3) JesoveerÙe—pees Deelcee keâes megKeogKe oslee nw, Gmes JesoveerÙe keâce& keânles nQ~
(4) ceesnveerÙe—efpemekesâ GoÙe mes peerJe Deheves mJe™he keâes Yetuekeâj DevÙe keâes

Dehevee mecePeves ueielee nw, Gmes ceesnveerÙe keâce& keânles nQ~
(5) DeeÙeg—pees peerJe keâes vejkeâ, efleÙeËÛe, ceveg<Ùe Deewj osJe ceW mes efkeâmeer Skeâ

kesâ Mejerj ceW jeskesâ jKelee nw, Gmes DeeÙeg keâce& keânles nQ~
(6) veece—efpememes Mejerj Deewj Debieesheebie Deeefo keâer jÛevee nesleer nw, Gmes

veece keâce& keânles nQ~
(7) iees$e—efpememes peerJe GÛÛe DeLeJee veerÛe kegâue ceW hewoe neslee nw, Gmes iees$e

keâce& keânles nQ~

hee"-14 Dee" keâce&
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(8) DeblejeÙe—pees oeve, ueeYe Deeefo ceW efJeIve [euelee nw, Gmes DeblejeÙe keâce&
keânles nQ~

efJeMes<e—Fve Dee" keâceeX ceW Yeer IeeefleÙee-DeIeeefleÙee kesâ Yeso mes oes Yeso nesles
nQ~ pees peerJe kesâ iegCeeW keâe Ieele keâjles nQ, Jes IeeefleÙee keâce& nQ~ pees hetCe&leÙee iegCeeW
keâe Ieele ve keâj mekeWâ Jes DeIeeefleÙee keâce& nQ~ %eeveeJejCe, oMe&veeJejCe, ceesnveerÙe
Deewj DeblejeÙe Ùes Ûeej IeeefleÙee keâce& nQ, Mes<e Ûeej DeIeeefleÙee keâce& nQ~

ØeMveeJeueer—(1) keâce& efkeâmes keânles nQ ? (2) keâce& kesâ oes Yeso keâewve mes  nQ Deewj
Gvekesâ ue#eCe keäÙee nQ ? (3) JesoveerÙe, veece, iees$e Deewj DeblejeÙe Fve keâceeX kesâ ue#eCe
yeleeDees~ (4) DeIeeefleÙee keâceeX kesâ veece yeleeDees ~
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ceW oes<e ueieevee Deeefo mes oMe&veceesnveerÙe keâe DeeœeJe neslee nw~
keâ<eeÙeeW keâer leer›elee jKevee, Ûeeefj$e ceW oes<e ueieevee, ceefueve YeeJe keâjvee,

Deeefo mes Ûeeefj$e ceesnveerÙe keâe DeeœeJe neslee nw~
DeeÙeg keâce& kesâ DeeœeJe kesâ keâejCe—yengle DeejcYe Deewj yengle heefj«en mes

vejkeâeÙeg keâe DeeœeJe neslee nw~ ceeÙeeÛeejer mes efleÙeËÛeeÙeg, LeesÌ[e DeejcYe leLee LeesÌ[s
heefj«en mes ceveg<ÙeeÙeg Deewj mecÙekeälJe, ›eleheeueve, osMemebÙece, yeeuelehe Deeefo mes
osJeeÙeg keâe DeeœeJe neslee nw~

veecekeâce& kesâ DeeœeJe kesâ keâejCe—ceve, JeÛeve, keâeÙe keâes mejue jKevee,
Oecee&lcee mes efJemebJeeo veneR keâjvee, <ees[Me keâejCe YeeJevee Deeefo mes MegYe veece
keâce&  keâe DeeœeJe neslee nw~ Fmemes Gušs kegâefšue YeeJe, PeieÌ[e, keâuen Deeefo mes
DeMegYe veece keâce& keâe DeeœeJe neslee nw~

iees$e keâce& kesâ DeeœeJe kesâ keâejCe—otmejs keâer eEveoe Deewj Deheveer ØeMebmee
keâjvee, otmejs kesâ iegCeeW keâes {keâvee Deewj Deheves Pet"s iegCeeW keâe yeKeeve keâjvee, ceo
keâjvee Deeefo mes veerÛe iees$e keâe DeeœeJe neslee nw~ otmejs keâer ØeMebmee keâjvee, Deheveer
eEveoe keâjvee, otmejs kesâ oes<eeW keâes {keâvee, Deheves oes<eeW keâes Øeieš keâjvee, ieg®DeeW kesâ
Øeefle veceü ØeJe=efòe jKevee, efJeveÙe keâjvee Deeefo mes GÛÛe iees$e keâe DeeœeJe neslee nw~

DeblejeÙe keâce& kesâ DeeœeJe kesâ keâejCe—oeve osves Jeeues keâes jeskeâ osvee, DeeefßeleeW
keâes Oece& meeOeve veneR keâjves osvee, cebefoj kesâ õJÙe keâes nÌ[he peevee, otmejeW keâer Yeesieeefo
Jemleg Ùee Meefòeâ ceW efJeIve [euevee Deeefo mes DeblejeÙe keâe DeeœeJe neslee nw~

Fve keâejCeeW mes DeeÙes ngS keâce& hegodieue hejceeCeg Deelcee kesâ meeLe Skeâceskeâ
nes peeles nQ Gmeer keâe veece yebOe nw~ FmeefueS Ùes meYeer keâejCe keâce&yebOe kesâ Yeer
keâejCe nes peeles nQ~

leer›e, cebo Deeefo YeeJeeW mes nesves Jeeuee DeeœeJe Ùeesie Deewj keâ<eeÙe Deeefo kesâ
efveefceòe mes 108 Yeso™he Yeer ceevee ieÙee nw~

mecejbYe, meceejbYe, DeejbYe leerve, ceve, JeÛeve, keâeÙe Ùes leerve, ke=âle, keâeefjle,
Devegceesovee Ùes leerve Deewj ›eâesOe, ceeve, ceeÙee, ueesYe Ùes Ûeej keâ<eeÙe~ Fvekeâe
hejmhej iegCee keâjves mes 108 Yeso nes peeles nQ~

pewmes—mecejbYe Deeefo leerveeW ceW ceve Deeefo leerve keâe iegCee keâjves mes 9, hegve:
ke=âle Deeefo leerve mes iegCee keâjves mes 9²3·27 hegve: Ûeej keâ<eeÙe mes iegCeves mes
27²4·108 Yeso nes peeles nQ~ Fvekesâ efveefceòe mes peerJe keâceeX keâe mebÛeÙe keâjlee
jnlee nw~

hee"-15 keâce& DeeœeJe kesâ keâejCe
keâceeX kesâ Deeves kesâ Éej keâes DeeœeJe keânles nQ~ Fmekesâ oes Yeso nQ— hegCÙeeœeJe

Deewj heeheeœeJe~ DenËle Yeefòeâ, peerJeoÙee Deeefo ef›eâÙee™he MegæÙeesie mes hegCÙeeœeJe
Deewj peerJeeEnmee Pet" Deeefo ef›eâÙee™he DeMegYeÙeesie mes heeheeœeJe neslee nw~

%eeveeJejCe keâce& kesâ DeeœeJe kesâ keâejCe—%eeveer mes F&<Ùee& keâjvee, %eeve kesâ
meeOeveeW ceW efJeIve [euevee, Deheves %eeve keâes efÚheevee, otmejeWs keâes veneR yeleevee, ieg®
keâe veece efÚheevee, %eeve keâe ieJe& keâjvee FlÙeeefo keâeÙeeX mes %eeveeJejCe keâce& keâe
DeeœeJe neslee nw~

oMe&veeJejCe keâce& kesâ DeeœeJe kesâ keâejCe—efpevesvõ YeieJeeve kesâ oMe&veeW ceW
efJeIve [euevee, efkeâmeer keâer DeebKe heâesÌ[vee, efove ceW meesvee, cegefveÙeeW keâes osKekeâj
iueeefve keâjvee, Deheveer Âef„ keâe ieJe& keâjvee FlÙeeefo mes oMe&veeJejCe keâce& keâe
DeeœeJe neslee nw~

JesoveerÙe keâce& kesâ DeeœeJe kesâ keâejCe—Deheves keâes DeLeJee otmejs keâes og:Ke
GlheVe keâjvee, Meeskeâ keâjvee, jesvee, efJeueehe keâjvee, peerJeJeOe keâjvee FlÙeeefo
keâeÙeeX mes Demeelee JesoveerÙe keâe DeeœeJe neslee nw~

Fmemes efJehejerle peerJeoÙee keâjvee, oeve keâjvee, mebÙece heeuevee, JeelmeuÙe
keâjvee, JewÙeeJe=efòe keâjvee Deeefo keâeÙeeX mes meelee JesoveerÙe keâe DeeœeJe neslee nw~

ceesnveerÙe keâce& kesâ DeeœeJe kesâ keâejCe—meÛÛes osJe, MeeŒe, ieg® Deewj Oece&
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mecejbYe—eEnmeeefo keâjves keâe ØeÙelve Ùee mebkeâuhe~ meceejbYe—eEnmeeefo
keâjves kesâ meeOeve pegševee~ DeejcYe—eEnmeeefo heehe Meg™ keâj osvee~ ke=âle—mJeÙeb
keâjvee~ keâeefjle—otmejs mes keâjevee~ Devegceesovee—keâjles ngÙes otmejeW keâes Devegceefle
osvee~ yeekeâer kesâ DeLe& mhe„ nQ~

yebOe kesâ keâejCe—efceLÙeeoMe&ve-1, DeefJejefle-12, Øeceeo-15, keâ<eeÙe-25
Deewj Ùeesie-15, Ùes meye keâce& yebOe kesâ keâejCe nQ~

ØeMveeJeueer—(1) %eeveeJejCe, JesoveerÙe, ceesnveerÙe, iees$e Deewj DevlejeÙe keâceeX
kesâ DeeœeJe kesâ keâejCe yeleeDees~ (2) DeeœeJe kesâ 108 Yeso kewâmes nesles nQ ? (3) ke=âle,
keâeefjle Devegceesovee kesâ ue#eCe yeleeDees~ (4) yebOe kesâ keâejCe efkeâleves nw ?

Y       Y       Y       Y       Y

pevce keâuÙeeCekeâ—peye YeieJeeve keâe pevce neslee nw, Gmeer meceÙe ÛeejeW
Øekeâej kesâ osJeeW kesâ Ùeneb IeCšs, efmebnveeo, MebKe Deewj veieeÌ[s efyevee yepeeÙes ner
yepeves ueieles nQ~ Fvõ keâe Deemeve keâcheeÙeceeve nes peelee nw~ Gvekesâ cegkegâš Pegkeâ
peeles nQ Deewj  keâuheJe=#eeW mes heg<heeW keâer Je<ee& nesves ueieleer nw~ leye DeJeefOe%eeve Éeje
YeieJeeve kesâ pevce keâes peevekeâj meewOece& Fvõ Deheveer FvõeCeer Deewj ÛeejeW Øekeâej
kesâ DemebKÙeeleeW osJeeW meefnle SsjeJele neLeer hej yew"keâj Deeles nQb~ veiejer keâer leerve
Øeoef#eCee oskeâj FvõeCeer Éeje Øemetefleie=n ceW ueeÙes ieÙes YeieJeeve efMeMeg keâes ueskeâj
neLeer hej yew"keâj megces® heJe&le hej peeles nQ~ JeneB heeb[gkeâ efMeuee kesâ efmebnemeve hej
YeieJeeve keâes hetJe&cegKe keâjkesâ efye"eles nQ~ #eerj mecegõ mes osJeeW Éeje Yej-Yejkeâj
ueeÙes 1008 jlveceÙeer keâueMeeW mes meewOece& Fvõ Deeefo osJeieCe YeieJeeve keâe
DeefYe<eskeâ keâjles nQ~ GvnW JeŒe DeeYet<eCeeW mes mepeekeâj Gvekeâe veece jKekeâj
Jeeheme ueekeâj ceelee-efhelee keâes meeQhekeâj yengle ner GlmeJe keâjles ngS meYeer osJe
Deheves-Deheves mLeeve keâes Ûeues peeles nQ~ YeieJeeve keâer mesJee kesâ efueÙes osJeeW keâes
efveÙegòeâ keâj peeles nQ~ ie=nmLeeßece ceW leerLeËkeâjeW kesâ efueÙes Yeespeve-JeŒe Deeefo
mechetCe& meece«eer mJeie& mes Deeleer nw~

lehe keâuÙeeCekeâ—peye leerLeËkeâj YeieJeeve keâes efkeâmeer efveefceòe mes JewjeiÙe nes
peelee nw Gmeer meceÙe ueewkeâebeflekeâ osJe Deekeâj JewjeiÙe keâer DelÙeefOekeâ ØeMebmee
keâjles ngS YeieJeeve keâer mlegefle keâjles nQ~ ÛeejeW Øekeâej kesâ osJe Deekeâj Yeefòeâ keâjles
nQ~ YeieJeeve Deheves yevOeg JeieeX mes Devegceefle ueskeâj osJeeW Éeje ueeF& ieF& heeuekeâer
hej yew" peeles nQ~ heeuekeâer keâes henues YetefceieesÛejer jepee G"eles nQ hegve: efJeÅeeOej
jepee G"eles nQ hegve: osJe ueskeâj Jeve ceW hengBÛeles nQb~ JeneB jlveefMeuee hej hetJe& Ùee
Gòej efoMee ceW cegBn keâjkesâ ‘‘vece: efmeæsYÙe:’’ ceb$eesÛÛeejCehetJe&keâ mechetCe& JeŒeeYet<eCeeW
keâes  Gleejkeâj Jes kesâMeueeWÛe keâjles nQ Deewj efoiecyej oer#ee ueskeâj OÙeeve ceWs ueerve
nes peeles nQ~ Fvõ Gve kesâMeeW keâes jlve efhešejs ceW ues peekeâj #eerjmecegõ ceW #esheCe
keâj oslee nw~

kesâJeue%eeve keâuÙeeCekeâ—leheMÛejCe keâjles ngS YeieJeeve MegkeäueOÙeeve ceW
efmLej neskeâj IeeefleÙee keâceeX keâe veeMe keâj osles nQb~ leye ueeskeâeueeskeâ keâes Skeâ
meeLe peeveves Jeeuee kesâJeue%eeve Øekeâš nes peelee nw~ Gme meceÙe Fvõ keâer Dee%ee
mes kegâyesj Deekeâj DeekeâeMe ceW DeOej yengle ner megvoj meceJemejCe keâer jÛevee
keâjlee nw~ GmeceW ÛeejeW lejheâ Ûeej ceevemlecYe jnles nQ efpevekesâ oMe&ve keâjles ner

hee"-16 hebÛekeâuÙeeCekeâ
keâesF& Yeer ßeeJekeâ Ùee cegefve oMe&veefJeMegefæ Deeefo meesuen keâejCe YeeJeveeDeeW

keâes Yeeles ngS kesâJeueer YeieJeeve Ùee ßeglekesâJeueer kesâ heeocetue ceW leerLeËkeâj veecekeâ
keâce& Øeke=âefle keâs yebOe keâj uesles nQ~ DeeÙeg hetCe& nesves hej  cejkeâj mJeie& ceW osJe nes
peeles nQ~ Ùeefo efkeâmeer ves vejkeâ keâer DeeÙeg yeeBOe ueer nw, efheâj mecÙeiÂef„ neskeâj
leerLeËkeâj Øeke=âefle yeeBOeer nw lees Jes cejkeâj vejkeâ ceW Yeer peeles nQ, pewmes jepee
ßesefCekeâ~

ieYe& keâuÙeeCekeâ—Jes leerLeËkeâj Øeke=âefle Jeeues peerJe peye ceelee kesâ ieYe& ceW Deeves
Jeeues nesles nQ, Gmemes Ún cenerves henues ner Fvõ keâer Dee%ee mes kegâyesj, mJeie& mes Deekeâj
veiejer keâes mepeekeâj ceelee kesâ DeeBieve ceW Øeefleefove jlveeW keâer Je<ee& keâjlee nw~

efkeâmeer meceÙe jeef$e kesâ efheÚues Yeeie ceW ceelee keâes meesuen mJehve nesles nQ~
Jes Øeele: Deheves heefle mes mJehveeW keâe heâue hetÚleer nw~ jepee keânles nQ, efkeâ ns osJeer!
legcnejs ieYe& ceW leerLeËkeâj keâe peerJe Dee ieÙee nw~ Gmeer meceÙe mJeie& mes Fvõ Deeefo
osJe Deekeâj YeieJeeve kesâ ceelee-efhelee keâer hetpee keâjkesâ Gòece JeŒeeYet<eCe YeWš
oskeâj Ûeues peeles nQ~ ßeer, Üer Deeefo osefJeÙeeB ceelee keâer mesJee keâjles ngÙes Ketye leòJe-
ÛeÛee&ÙeW Deewj ietÌ{ ØeMve keâjles ngÙes ceelee keâe ceveesjbpeve keâjkesâ hegCÙe yebOe keâjleer
jnleer nQ~ yeeuekeâ kesâ ieYe& ceW jnves mes ceelee keâes Ùee yeeuekeâ keâes eEkeâefÛeled keâ°
veneR neslee nw~
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efceLÙeeÂef„ÙeeWs keâe ceeve ieue peelee nw~ meceJemejCe ceW DeieefCele efJeYetefleÙeeB jnleer
nQ~ yeejn meYeeDeeW ceW cegefve, DeeefÙe&keâe, ßeeJekeâ, ßeeefJekeâe, DemebKÙeeleeW osJe,
osefJeÙeeB Deewj efleÙeËÛeieCe yew"keâj GheosMe megveles nQ~ YeieJeeve efmebnemeve hej Thej
Ûeej Debiegue DeOej efJejepeceeve jnles nQ~ YeieJeeve keâe GheosMe 718 Yee<eeDeeW ceW
neslee nw~ YeieJeeve kesâ efJenej kesâ meceÙe osJeieCe YeieJeeve kesâ ÛejCeeW kesâ veerÛes
mJeCe&ceÙe keâceueeW keâer jÛevee keâjles peeles nQ~ kesâJeue%eeve nesves kesâ heMÛeeled
YeieJeeve keâe he=LJeer mes TOJe&ieceve neslee nw~

efveJee&Ce keâuÙeeCekeâ—peye YeieJeeve keâer DeeÙeg meceehle nesves keâes nesleer nw,
leye meceJemejCe efJeIeefšle nes peelee nw~ YeieJeeve OÙeeve ceW ueerve nes peeles nQ, yeÛes
ngS Mes<e DeIeeefleÙee keâceeX keâe veeMe nesles ner Gvekeâer Deelcee Skeâ meceÙe ceW meerOes
efmeæefMeuee kesâ Thej ueeskeâ kesâ De«eYeeie ceW efJejepeceeve nes peeleer nw~ Gmeer meceÙe
ner ÛeejeW Øekeâej kesâ osJe Deekeâj yeÌ[er Yeefòeâ mes Mejerj keâe Deefive mebmkeâej keâjles
nQ Deewj Yemce keâes ueueeš ceW ueieekeâj Dehevee pevce meheâue ceeveles nQ~

ØeMveeJeueer—(1) YeieJeeve kesâ ieYe& keâuÙeeCekeâ ceW keäÙee-keäÙee efJeMes<eleeÙeW nesleer
nQ? (2) efMeMeg YeieJeeve keâe heeb[gkeâ efMeuee hej DeefYe<eskeâ keâewve-keâewve keâjles nQ ?
(3) ie=nmLeeßece ceW leerLeËkeâjeW kesâ efueS Yeespeve JeŒe keâneB mes Deeles nQ ? (4) YeieJeeve
kesâ lehe keâuÙeeCekeâ keâe JeCe&ve keâjes~ (5) meceJemejCe ceW YeieJeeve keâe GheosMe efkeâleveer
Yee<eeDeeW ceW neslee nw ? (6) cees#e keâuÙeeCekeâ keâe JeCe&ve keâjes~
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ue#eCe nw Ûeslevee~ Gmekesâ oes Yeso nQ—%eeve Deewj oMe&ve~ FmeefueÙes peevevee,
osKevee  Ùen Deelcee keâe mJeYeeJe nw~ Fme Deelcee ceW Deveble iegCe Yejs ngS nQ pewmes—
Deveble-megKe, DevebleJeerÙe& Deeefo~

Deelcee kesâ pevce, cejCe, yegÌ{ehee, jesie, Meeskeâ kegâÚ Yeer veneR nw~ Jen Œeer, heg®<e,
vehebgmekeâ Yeer veneR nw~ veejkeâer, efleÙeËÛe, osJe Deewj ceveg<Ùe Yeer veneR nw, Jen lees hejceevebo
mJeYeeJeer nw~ Fme osn™heer osJeeueÙe ceW Ssmee YeieJeeve Deelcee efJejepeceeve nw~

efkeâvleg Ùen Mejerj DelÙevle DeheefJe$e, meele Oeeleg Deewj GheOeeleg mes yevee ngDee
nw, ve„ nesves Jeeuee nw, DeÛesleve nw, %eeve-oMe&ve mes MetvÙe nw~ pevce-cejCe Mejerj
keâes nesles nQ leLee Œeer heg®<eeefo DeJemLeeÙeW, ceveg<Ùe Deeefo Mejerj Ùes meye hegodieue
keâer heÙee&ÙeW nQ~ Fme Øekeâej mes peye Ùen peerJe ÂÌ{ ßeæeve keâjkesâ yeej-yeej Deheves
mJe™he keâe efJeÛeej keâjlee nw, leye Mejerj mes cecelee Iešleer peeleer nw Deewj Jen
Ûeeefj$e OeejCe keâj keâef"ve mes keâef"ve leheMÛejCe keâjkesâ keâceeX keâe veeMe keâj hetCe&
megKeer nes peelee nw~

megOee—yenve peer! peye osn osJeeueÙe ceW Deheveer Deelcee ner YeieJeeve ™he nw
efheâj leheMÛejCe keâjves keâer keäÙee pe™jle nw ?

DeOÙeeefhekeâe—osKees! pewmes—otOe ceW Ieer nw Ssmee efpemes efJeMJeeme nw, Jen
ceefnuee GmeceW peeceve [euekeâj oner yeveeleer nw efheâj oner keâe efyeueesvee keâjkesâ
cekeäKeve efvekeâeuekeâj leheekeâj Gmekeâe Ieer yevee uesleer nw~ Ssmes ner ØelÙeskeâ peerJe kesâ
Mejerj ceW YeieJeeve Deelcee Meefòeâ™he mes ceewpeto nw~ mecÙekeâd Ûeeefj$e Deewj lehe kesâ
Éeje Gme Deelcee ceW ueies ngS keâceesX keâes nšekeâj Deelcee kesâ Deveble iegCeeW keâes Øekeâš
keâj hejceelcee yeveeÙee peelee nw~ kegâÚ ueesie mebmeej DeJemLee ceW ner Deheveer Deelcee
keâes hejceelcee ceevekeâj Ûeeefj$e veneR OeejCe keâjles nQ Jes JeemleJe ceW efceLÙeeÂef„
nQ~ mebmeej DeJemLee ceW lees Deelcee Meefòeâ™he mes hejceelcee nw, Fme yeele keâes
mecePeves kesâ efueÙes legce veÙeeW keâes DeJeMÙe mecePees~

megOee—Ùes veÙe keäÙee nQ ?
DeOÙeeefhekeâe—Deveble iegCe Jeeueer Jemleg kesâ Skeâ-Skeâ DebMe keâes yeleueeves Jeeues

keâLeve keâes veÙe keânles nQ~ Fmekesâ oes Yeso nQ—efveMÛeÙe Deewj JÙeJenej~
efveMÛeÙe veÙe peerJe kesâ mJeYeeJe keâes yeleueelee nw~ Jen keânlee nw efkeâ peerJe

Megæ nw, DeefJeveeMeer nw FlÙeeefo~ pewmee efkeâ Thej ceQves yeleeÙee nw Deewj JÙeJenej—
veÙe keânlee nw efkeâ peerJe DeMegæ nw, pevce-cejCe keâjves Jeeuee nw, mebmeejer nw

hee"-17 Deelcee keâe mJeYeeJe
megOee—YeeoeW keâer Deveble Ûelego&Meer keâes cesjer ceeb ves cegPes peyejomleer GheJeeme

keâjeÙee Deewj peye ceQ YetKe-hÙeeme keâer yeeOee mes jeef$e ceW yengle Ieyejeves ueieer, leye
ceeb yeesueer efkeâ yesšer! legce Ùen YeeJevee keâjes efkeâ Mejerj efYeVe nw Deewj Deelcee efYeVe
nw~ Deelcee keâes YetKe-hÙeeme veneR ueieleer nw~ Ssmeer YeeJevee keâjves mes ner legcnejer
Deelcee keâe keâuÙeeCe nesiee, legce ŒeerheÙee&Ùe mes Útškeâj cees#e Øeehle keâj mekeâleer
nes, DevÙeLee Mejerj keâes megKeer yeveeles jnves mes lees Deveble mebmeej ceW ner ®uevee
heÌ[siee, lees cesjer mecePe ceW lees Deelee veneR nw efkeâ Mejerj mes Deelcee efYeVe kewâmes nw?

DeOÙeeefhekeâe—megOee, legcnejer ceeB ves yengle "erkeâ keâne nw~ osKees! peerJe keâe
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FlÙeeefo~ pewmee efkeâ nce ueesieeW keâes DevegYeJe ceW Dee jne nw~ efveMÛeÙe veÙe mes Jemleg
kesâ meÛÛes mJe™he keâes mecePees Deewj JÙeJenej veÙe mes keâce& meefnle mebmeejer DeJemLee
keâes Yeer peevekeâj keâceeX mes Útšves keâe ØeÙelve keâjes~

efveMÛeÙe veÙe peye JÙeJenej keâer Dehes#ee keâjlee nw, leye Jen meÛÛee nw Deewj
JÙeJenej veÙe peye efveMÛeÙe keâer Dehes#ee keâjlee nw, leye Jen meÛÛee nw, DevÙeLee
Skeâ veÙe kesâ n" keâes hekeâÌ[ves mes peerJe efceLÙeeÂef„ yeve peeles nQ~ keâne Yeer nw efkeâ
‘Ùeefo legce efpeveJeÛeve keâes mecePevee Ûeenles nes lees efveMÛeÙe Deewj JÙeJenej veÙe ceW
ieueleer cele keâjes, "erkeâ mes mecePees DevÙeLee JÙeJenej veÙe keâe DeeßeÙe efueÙes efyevee
leerLe& (cees#eceeie& Deewj heâue) keâe veeMe nes peeÙesiee Deewj efveMÛeÙe veÙe keâe DeeßeÙe
efueS efyevee leòJe keâe veeMe nes peeÙesiee~’

megOee—Deye cesjer mecePe ceW Dee ieÙee efkeâ Deelcee kesâ mJeYeeJe keâes mecePekeâj
Deheves mes efYeVe ceelee, efhelee, Oeve, kegâšgcye, Mejerj Deeefo mes Oeerjs-Oeerjs cecelJe
Ieševes keâe Deewj hegve: nševes keâe ner ØeÙelve keâjvee ÛeeefnÙes~ Fvekeâes Deheves mes efYeVe
mecePeves mes hegve: Fvekesâ efJeÙeesie ceW Deheves keâes og:Ke veneR nesiee~

DeOÙeeefhekeâe—neb! legce ves efyeukegâue "erkeâ mecePee nw~ Fmekesâ efueS legcnW pewve
«ebLeeW keâe Ketye mJeeOÙeeÙe keâjvee ÛeeefnÙes~

ØeMveeJeueer—(1) Mejerj mes Deelcee efYeVe kewâmes nw? (2) Mejerj keâe keäÙee ue#eCe
nw? (3) peerJe keâe mJeYeeJe keäÙee nw? (4) efveMÛeÙe Deewj JÙeJenej veÙeeW keâe ue#eCe
yeleeDees~ (5) keäÙee JÙeJenej veÙe Pet"e nw?
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Dee"JeW YeJe ceW Deehe ØeLece
leerLeËkeâj $e+<eYeosJe neWies,
jeveer ßeerceleer keâe peerJe jepee
ßesÙeeBme nesiee Deewj Jes ceb$eer
Deeefo ÛeejeW peve Deewj vesJeuee
Deeefo ÛeejeW peerJe Deehekesâ
ner heg$e neWies~ Deye mes ueskeâj
cees#e peeves lekeâ Ùes meYeer
Deehekesâ meeLe ner nesles jnWies~
Flevee megvekeâj Jes meYeer yengle ØemeVe ngÙes~

$e+<eYeosJe keâe pevce—Fvõ Éeje yeveeF& ieF& DeÙeesOÙee veiejer ceW Deefvlece
kegâuekeâj cenejepe veeefYejeÙe jnles Les~ Gvekeâer jeveer ce®osJeer ves efkeâmeer efove jeef$e
kesâ efheÚues Yeeie ceWs SsjeJele neLeer Deeefo meesuen mJehve osKekeâj Øeele: heefle mes
Gvekeâe heâue hetÚe Deewj ‘‘legcnejs ieYe& ceW leerLeËkeâj keâe peerJe Dee ieÙee nw,’’ Ssmee
megvekeâj yengle ner ØemeVe ngFË~ Gme Dee<eeÌ{ ke=â<Ce efÉleerÙee kesâ Ún ceefnves henues
ner  Fvõ keâer Dee%ee mes kegâyesj ves ceelee kesâ Deebieve ceW jlveeW keâer Je<ee& keâjvee Meg™
keâj  efoÙee Lee~ ßeer, Üer Deeefo osefJeÙeeB ceelee keâer mesJee keâjleer LeeR~

Ûew$e ke=â<Ce veJeceer kesâ efove YeieJeeve keâe pevce nesles ner FvõeW ves Deekeâj efMeMeg
keâes megces®heJe&le hej ues peekeâj #eerj mecegõ kesâ peue mes ØeYeg keâe pevceeefYe<eskeâ
efkeâÙee~ hegve: ‘$e+<eYeosJe’ veece jKekeâj yeÌ[s JewYeJe kesâ meeLe ceelee keâes meeQhe
efoÙee~ yeÛeheve ceW $e+<eYeosJe kesâ meeLe osJeyeeuekeâ Kesueles jnles Les~ ÙegJeeJemLee
ceW Gvekesâ efhelee ves ÙeMemJeleer Deewj megvevoe keâvÙeeDeeW kesâ meeLe ØeYeg keâe efJeJeen
keâj efoÙee Lee~ jeveer ÙeMemJeleer ves Yejle Ûe›eâJeleea Deeefo meew heg$eeW keâes Deewj yeÇeÿeer
keâvÙee keâes pevce efoÙee~ jeveer megveboe ves keâeceosJe yeengyeueer Deewj megvojer keâvÙee
keâes pevce efoÙee Lee~ hetJe& kesâ ceefleJej ceb$eer Yejle ngS, Deevevo hegjesefnle yeengyeueer
ngS, Dekebâheve mesveeheefle $e+<eYemesve ngS, Oeveefce$e mes" Deveble efJepeÙe ngS~ Gmeer
Øekeâej eEmen, metkeâj, Jeevej Deewj vekegâue kesâ peerJe ›eâce mes efJepeÙe, JewpeÙeble,
peÙeble Deewj Dehejeefpele veece kesâ heg$e ngS Les~ Skeâ meew leerve heg$e-hegef$eÙeeW meefnle
YeieJeeve $e+<eYeosJe osJeeW Éeje ueeS ieS Yeesie heoeLeeX keâe DevegYeJe keâjles ngS
ieen&mLÙe peerJeve JÙeleerle keâj jns Les~

hee"-18 YeieJeeve $e+<eYeosJe
Skeâ meceÙe jepee Je»epebIe ves jeveer ßeerceleer kesâ meeLe Jeve ceW ßeer oceOej

Deewj meeiejmesve Ssmes ÛeejCe $e+efæOeejer cegefveÙegieue keâes Deenej oeve efoÙee~ JeneB
hej jepee kesâ ceefleJej ceb$eer, Deevevo hegjesefnle, Oeveefce$e mes" Deewj Dekebâheve mesveeheefle
Yeer Deenej osKe jns Les~ efvekeâš ceW ner vesJeuee, efmebn, yeevej Deewj metkeâj Yeer Skeâ-
škeâ nes Deenej osKe jns Les~ Gmeer meceÙe osJeeW ves JeneB hej jlveeefo Je<ee&Ùes Les~

Deenej nesves kesâ yeeo jepee ves cegefvejepe mes OeceexheosMe megvekeâj hegve: Deheves
Deewj Gve meYeer kesâ YeJe-YeJeeblej hetÚs~ cegefvejepe ves keâne—jepeved! Fme YeJe mes
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efJeÅee Deewj DeepeerefJekeâe keâe ØeeogYee&Je—YeieJeeve pevce mes ner ceefle, ßegle,
DeJeefOe Fve leerve %eeve kesâ Oeejkeâ nesves mes mJeÙeb ieg® Les~ efkeâmeer meceÙe GvneWves
yeÇeÿeer keâes  ‘‘efmeæsYÙees vece:’’ cebieueeÛejCehetJe&keâ oeefnves neLe mes ‘De Dee’ Deeefo
JeCe&ceeuee efueKekeâj efueefhe efJeÅee efmeKeeF& Deewj megvojer keâes yeebÙes neLe mes FkeâeF&,
oneF& Deeefo Debkeâ efJeÅee keâe GheosMe efoÙee~ oesveeW keâvÙeeDeeW keâes leLee Yejle,
yeengyeueer Deeefo meYeer heg$eeW keâes mecemle efJeÅeeDeeW keâe DeOÙeÙeve keâjeÙee Lee~

keâeue kesâ ØeYeeJe mes keâuheJe=#e veneR jns, leye JÙeekegâue Øepee kesâ oerve JeÛeve
megvekeâj YeieJeeve ves efJeÛeej efkeâÙee efkeâ ‘efJeosn #es$e ceW pees JÙeJemLee Jele&ceeve ceW
nw, Jener JÙeJemLee ÙeneB yeveevee ÛeeefnÙes~’ ØeYeg kesâ mcejCecee$e mes ner Fvõ ves
Deekeâj meyemes henues DeÙeesOÙee kesâ yeerÛe ceW Deewj ÛeejeW efoMeeDeeW ceW efpevecebefoj keâe
efvecee&Ce keâjkesâ keâewMeue, Debie, yebie Deeefo osMe Deewj veiej yeveeÙes~ GveceW Øepee keâes
yemeekeâj ØeYeg keâer Dee%ee ueskeâj Fvõ Jeeheme Ûeuee ieÙee~ YeieJeeve ves Øepee keâes
Deefme (MeŒe OeejCe), ceefme (uesKeve keâeÙe&), ke=âef<e (Kesleer), efJeÅee (heÌ{vee),
JeeefCepÙe (JÙeeheej) Deewj efMeuhe (nmlekeâuee) Fve Ún keâceeX keâe GheosMe efoÙee~
Gme meceÙe YeieJeeve mejeieer Les~ #eef$eÙe, JewMÙe Deewj Metõ Fve leerve JeCeeX keâer
mLeehevee keâer (yeÇeÿeCeJeCe& Ûe›eâJeleea Yejle ves mLeeefhele efkeâÙee Lee) heehejefnle
DeepeerefJekeâe kesâ Deveskeâ GheeÙe ØeYeg ves yeleueeÙes~ FmeerefueS YeieJeeve Ùegieeefoheg®<e,
yeÇÿee, efJeOeelee, Ùegieme=„e, efJeMJekeâcee&, ke=âleÙegie Deewj Øepeeheefle Deeefo keânueeÙes~

cees#eceeie& ØeCeÙeve—efkeâmeer meceÙe meYee ceW Fvõ ves mebieerle keâe DeeÙeespeve
efkeâÙee~ veerueebpevee Dehmeje ve=lÙe keâj jner Leer~ ve=lÙe kesâ yeerÛe ceWs ner Gmekeâer DeeÙeg
meceehle nes ieF&~ ve=lÙe ceW Yebie ve nes, Ssmee meesÛekeâj Gmeer #eCe Fvõ ves Gmekeâer
peien otmejer Dehmeje Gmeer meÂMe KeÌ[er keâj oer~ ve=lÙe yejeyej Ûeeuet jne hejvleg
DeJeefOe%eeveer ØeYeg ves meejer yeeleW mecePe ueeR Deewj GvnW JewjeiÙe nes ieÙee~ leye Yejle
keâe jepÙeeefYe<eskeâ keâjkesâ Fme he=LJeer keâes ‘Yeejle’ Fme veece mes meveeLe keâjkesâ Fvõ
Éeje ueeF& ieF& veeie keâer heeuekeâer hej yew"keâj YeieJeeve Jeve ceW hengbÛes~ Jeneb, ‘‘vece:
efmeæsYÙe:’’ ceb$e yeesuekeâj kesâMeueeWÛe keâjkesâ efoiecyej oer#ee ues ueer~ Ùen efove Ûew$e
yeoer veJeceer keâe efove Lee~ YeieJeeve Ún cenerves keâe GheJeeme ueskeâj OÙeeve ceW ueerve
nes ieÙes~ YeieJeeve kesâ meeLe efyevee mecePes ner Ûeej npeej jepeeDeeW ves Yeer veive cegõe
OeejCe keâj ueer Leer, efkeâvleg Skeâ-oes cenerves ceW ner Jes meye YetKe-hÙeeme mes JÙeekegâue
neskeâj Yeü„ nes ieÙes Deewj GvneWves DeveskeâeW heeKeb[cele mLeeefhele keâj efoÙes~

peieodieg® YeieJeeve Ún cenerves yeeo Deenej keâes efvekeâues efkeâvleg Deenej osves
keâer efJeefOe efkeâmeer keâes ceeuetce ve nesves mes Ún ceen Deewj JÙeleerle nes ieÙes, YeieJeeve
keâes Deenej veneR efceuee, Jes YeüceCe keâjles ngÙes nefmleveehegj veiej ceW DeeÙes~ GvnW
osKekeâj ßesÙeebmekegâceej keâes peeeflemcejCe nes ieÙee~ (jepe Je»epebIe kesâ meeLe
ßeerceleer keâer heÙee&Ùe ceW ceQves cegefveÙeeW keâes Deenej efoÙee Lee~) GvnW Deenej efJeefOe
%eele nes ieF&, heÌ[ieenve keâjkesâ veJeOeeYeefòeâhetJe&keâ jepee ßesÙeebme ves YeeF& meesceØeYe
kesâ meeLe F#egjme keâe Deenej efoÙee~ Jen efove JewMeeKe Megkeäuee le=leerÙee keâe Lee pees
efkeâ Deepe Yeer De#eÙe le=leerÙee kesâ veece mes Øeefmeæ nw~

npeej Je<e& yeeo heâeuiegve ke=â<Ce SkeâeoMeer kesâ efove YeieJeeve keâes kesâJeue%eeve
Øeieš nes ieÙee~ FvõeW ves meceJemejCe keâer jÛevee keâj oer~ YeieJeeve kesâ heg$e
$e+<eYemesve YeieJeeve kesâ ØeLece ieCeOej ngÙes~ yeÇeÿeer-megvojer ves Yeer DeeefÙe&keâe oer#ee
ues ueer~ yeÇeÿeer DeeefÙe&keâeDeeW ceW ØecegKe ieefCeveer nes ieFË~ YeieJeeve ves kegâÚ keâce Skeâ
ueeKe hetJe& Je<e& lekeâ efJenej keâjkesâ efoJÙeOJeefve Éeje YeJÙeeW keâes cegefveOece& Deewj
ßeeJekeâ Oece& keâe GheosMe efoÙee Lee~

Deble ceW YeieJeeve kewâueeMeheJe&le hej OÙeeve ceW efmLele ngS~ ceeIe ke=â<Cee
Ûelego&Meer kesâ efove meYeer keâceeX keâe veeMekeâj Skeâ meceÙe ceW ueeskeâ efMeKej kesâ
De«eYeeie hej efJejepeceeve nes ieÙes~ Ùes YeieJeeve Fme Ùegie kesâ ØeLece leerLeËkeâj
keânueeles nQ~ Fvekeâes heg®osJe, DeeefoveeLe Deewj Je=<eYeosJe Yeer keânles nQ~ yewue kesâ
efÛevn mes Fvekeâer Øeeflecee keâes peevee peelee nw~ Ùes YeieJeeved pewveOece& kesâ ØeJele&keâ
ve neskeâj GheosMekeâ ner Les keäÙeeWefkeâ pewveOece& meeJe&Yeewce Oece& nw, efJeMJeOece& nw,
Deveeefo-efveOeve Oece& nw~
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